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Ó ñòàòò³ âèêëàäåíî äîñâ³ä âèêîíàííÿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ó 24 ïàö³ºíò³â ³ç ð³ç-
íèìè ôîðìàìè ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó â ñòðîêè äî 28 äí³â â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþ-
âàííÿ. Â³äñóòí³ñòü ëåòàëüíîñò³, ñóòòºâèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà çàäîâ³ëüí³ êî-
ðîòêî-â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü òà áåçïå÷í³ñòü àêòèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿
òàêòèêè ó äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ, ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì.

Òàêòèêà ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó (ÃÊÑ) íà ñüîãîäí³ º îäíèì ³ç
âàæëèâèõ ïèòàíü ñó÷àñíî¿ êàðä³îëîã³¿. Áåç ñóìí³âó, àêòèâíà ³íâàçèâíà ñòðàòåã³ÿ ó âè-
ãëÿä³ â÷àñíî¿ ïåðâèííî¿ àíã³îïëàñòèêè òà ñòåíòóâàííÿ ñêîìïðîìåòîâàíî¿ êîðîíàðíî¿
àðòåð³¿ º íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ. ßê íàñë³äîê, âñå á³ëüøà ÷àñòèíà õâîðèõ ³ç ÃÊÑ ñêåðîâó-
ºòüñÿ â êàòåòåðèçàö³éí³ ëàáîðàòîð³¿ ó ÿêîìîãà êîðîòø³ òåðì³íè. Îäíàê òàêîæ çðîñòàº
äîëÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ç ð³çíèõ ïðè÷èí ïðîâåñòè ïîâíîö³ííó ³íâàçèâíó ðåâàñêóëÿðèçà-
ö³þ íå âäàºòüñÿ.

Õ³ðóðã³÷íå êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ ïðè ÃÊÑ ùå äîíåäàâíà ïîâ’ÿçóâàëîñÿ ç íåâèïðàâ-
äàíî âèñîêèì ðèçèêîì ëåòàëüíîñò³ òà óñêëàäíåíü. Îäíàê îñòàíí³ìè ðîêàìè ç’ÿâëÿþòüñÿ
äîñë³äæåííÿ, ðåçóëüòàòè ÿêèõ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðåâàãè àêòèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè [1–4].

Ìåòà ðîáîòè – îö³íèòè ðåçóëüòàòè îïåðàö³é êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ³ç
ÃÊÑ, ÿêèì ç ð³çíèõ ïðè÷èí íå âäàëîñÿ âèêîíàòè àäåêâàòíó ³íâàçèâíó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç ÷åðâíÿ 2012 ïî ñ³÷åíü 2015 ðîêó â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîìó
íàö³îíàëüíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ íà áàç³ êë³í³÷íîãî ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî
öåíòðó «Ñ³ìåäãðóï» âèêîíàíî 92 îïåðàö³¿ ³çîëüîâàíîãî êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ó ïàö³-
ºíò³â ³ç êîðîíàðíîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ. 24 (26,1%) ïàö³ºíòè îïåðîâàí³ ïðè ð³çíèõ ôîðìàõ
ÃÊÑ ó òåðì³íè äî 28 äí³â â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ôîðìàìè ÃÊÑ,
â³êîì, ñòàòòþ òà òåðì³íîì â³ä ïî÷àòêó ÃÊÑ äî îïåðàö³¿ ïðåäñòàâëåíèé ó òàáëèö³.

Ó 5 ïàö³ºíò³â (20,8%) â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà ïðîâåäåíî ïåðâèííó àíã³-
îïëàñòèêó òà ñòåíòóâàííÿ ³íôàðêò-çàëåæíî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Ç íèõ 2 õâîðèõ ìàëè
³íôàðêò ì³îêàðäà ç ï³äéîìîì ñåãìåíòà ST, 3 – áåç ï³äéîìó ñåãìåíòà ST. Ó 4 õâîðèõ ³íôàðêò-
çàëåæíîþ áóëà ïðàâà êîðîíàðíà àðòåð³ÿ, à â îäíîãî – ïåðåäíÿ ì³æøëóíî÷êîâà ã³ëêà
(ÏÌØÃ) ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Ó âñ³õ õâîðèõ âèÿâëåíî áàãàòîñóäèííå óðàæåííÿ êîðî-
íàðíèõ àðòåð³é ç ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷èìèìè ñòåíîçàìè. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ³íâàçèâíîãî
âòðó÷àííÿ ó âñ³õ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñü ÿâèùà íåñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿, ùî âèìàãàëî á³ëüø
àêòèâíèõ ä³é ó ïèòàíí³ ðàííüî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿.

Ó 6 õâîðèõ (25%) ïðè êîðîíàðîãðàô³¿ âèÿâëåíî çíà÷íèé ñòåíîç ñòîâáóðó ë³âî¿ êîðîíà-
ðíî¿ àðòåð³¿ (á³ëüøå 75%). Ç íèõ 4 ìàëè íåñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ, ó äâîõ çàô³êñîâàíî ãîñ-
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Òàáëèöÿ
Õàðàêòåðèñòèêà êîíòèíãåíòó õâîðèõ ³ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì (n=24)

 Íåñòàá³ëüíà 
ñòåíîêàðä³ÿ 

Ãîñòðèé ³íôàðêò 
ì³îêàðäà áåç ï³äéîìó 

ñåãìåíòà ST 

Ãîñòðèé ³íôàðêò 
ì³îêàðäà ç ï³äéîìîì 

ñåãìåíòà ST 

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ 6 11 7 

Ñòàòü (÷îë./æ³í.) 5/1 8/3 7/0 

Â³ê, ðîêè 70,3±6,9 61,7±8,1 56,3±8,3 

Òåðì³í â³ä ïî÷àòêó ÃÊÑ äî 
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, äí³ 

12,7±8,3 17,3±6,0 23,1±6,9 

Ïåðåäîïåðàö³éíà ôðàêö³ÿ 
âèêèäó (ÔÂ) ë³âîãî 
øëóíî÷êà, % 

50,0±5,8 50,3±4,4 45,3±3,8 

òðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà áåç ï³äéîìó ñåãìåíòà ST (ñâ³ä÷åííÿì ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà ñëó-
ãóâàâ ï³äâèùåíèé ð³âåíü òðîïîí³íó).

Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëè: ñòåíîç ñòîâáóðó ËÊÀ á³ëüøå 75%, áà-
ãàòîñóäèííå óðàæåííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ç óðàæåííÿì ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â ÏÌØÃ
á³ëüøå 75%.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ñë³ä â³äì³òèòè ïåâíó â³êîâó çàêîíîì³ðí³ñòü ôîðì ÃÊÑ. Ó
ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëàñÿ íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ òà ãîñòðèé ³íôàðêò
ì³îêàðäà áåç ï³äéîìó ñåãìåíòà ST, â òîé ÷àñ ÿê ñåðåä õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó äîì³íóâàâ ãîñ-
òðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà ç ï³äéîìîì ñåãìåíòà ST.

Ó âñ³õ õâîðèõ êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ ïðîâîäèëè â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ç âè-
êîðèñòàííÿì äëÿ çàõèñòó ì³îêàðäà ã³ïåðêàë³ºâî¿ êðîâ’ÿíî¿ êàðä³îïëåã³¿. Äëÿ øóíòóâàííÿ
ÏÌØÃ âèêîðèñòîâóâàëè ë³âó âíóòð³øíþ ãðóäíó àðòåð³þ (ËÂÃÀ), à äëÿ øóíòóâàííÿ ³íøèõ
áàñåéí³â – âåëèêó ï³äøê³ðíó âåíó íèæí³õ ê³íö³âîê. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü øóíò³â íà õâîðîãî
ñêëàëà 3,6, âèêîðèñòàííÿ ËÂÃÀ – 100%. Â îäíîìó âèïàäêó ËÂÃÀ âèêîðèñòàíî äëÿ øóíòó-
âàííÿ ÏÌØÃ òà ä³àãîíàëüíî¿ àðòåð³¿ ó âèãëÿä³ ñåêâåíö³éíîãî àíàñòîìîçó. Ñåðåäí³é ÷àñ
îñíîâíîãî åòàïó âòðó÷àííÿ (íàêëàäàííÿ äèñòàëüíèõ àíàñòîìîç³â íà ïåðåòèñíóò³é àîðò³)
ñòàíîâèâ 88,7±13,1 õâ.

Ãîñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ ñåðåä îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â íå áóëî. Ñóòòºâèõ óñêëàäíåíü
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Ó ñåðåäíüîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ (8,1 ë³æêî-äåíü) ïàö³ºíòè ïåðåâåäåí³ íà ðåàá³ë³òàö³þ â îáëàñíèé êë³í³÷íèé
êàðä³îëîã³÷íèé äèñïàíñåð.

Êîðîòêî-â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè (ñåðåäí³é ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ – 8,7 ì³ñÿö³, â³ä 1 äî 30
ì³ñÿö³â) ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü òà áåçïå÷í³ñòü àêòèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ë³êó-
âàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ: ëåòàëüíîñò³ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ, á³ëüø³ñòü õâîðèõ ìàþòü
çàäîâ³ëüíó ÿê³ñòü æèòòÿ, â³äñóòí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè ñòåíîêàðä³¿. Ó 1 âèïàäêó (4,1%) ó ïà-
ö³ºíòà æ³íî÷î¿ ñòàò³ ç ³íñóë³í-çàëåæíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì, õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íè-
ðîê ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ (àîðòîìàìàðîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ 4 øóíòà) ç’ÿâ-
èâñÿ ðåöèäèâ ñòåíîêàðä³¿. Âèêîíàíî êîðîíàðîøóíòîãðàô³þ, âèÿâëåíî îêëþç³þ îäíîãî
ç àóòîâåíîçíèõ øóíò³â äî ìàðã³íàëüíî¿ ã³ëêè îãèíàþ÷î¿ àðòåð³¿, ïðîâåäåíî ñòåíòóâàííÿ
ö³º¿ àðòåð³¿.
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Â ñòàòüå èçëîæåí îïûò âûïîëíåíèÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó 24 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè
ôîðìàìè îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà â ñðîê äî 28 äíåé îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Îòñóòñòâèå ëåòàëü-
íîñòè, ñóùåñòâåííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è óäîâëåòâîðèòåëüíûå êðàòêîñðî÷íûå ðåçóëü-
òàòû ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó äàííî-
ãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå, îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì.

Coronary Artery Bypass Grafting in Patients with Acute Coronary Syndrome

Sudus A.V., Gudzenko T.B., Budzan I.M., Ivanyshyn V.M., Gryschenko S.A., Grychyniuk S.M., Kalyn D.V.,
Rogiv N.V., Nesterak R.V., Petrovsky T.R., Kurilets J.T.

This article presents the experience of coronary artery bypass grafting performed in 24 patients with different
kinds of acute coronary syndrome up to 28 days since the beginning of the disease. The absence of mortality, no
significant postoperative complications and satisfactory short-term results show that the active surgical tactics in
this group of patients is effective and safe.

Key words: coronary artery bypass grafting, acute coronary syndrome.


