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Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ³ äîñâ³ä îïòèì³çàö³¿ ëåãåíåâîãî êðîâîòîêó ó
ïàö³ºíò³â ³ç ôóíêö³îíàëüíî ºäèíèì øëóíî÷êîì ñåðöÿ (ªØÑ) øëÿõîì íàêëàäàííÿ ñèñòå-
ìíî-ëåãåíåâîãî àíàñòîìîçó ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ àíàñòîìîçó Ãëåííà. Çà ïåð³îä ç 2001 ïî 2014
ð. â ÄÓ «ÍÏÌÖÄÊÊ» áóëî ïðîâåäåíî îïòèì³çàö³þ ëåãåíåâîãî êðîâîòîêó øëÿõîì íàêëà-
äàííÿ ñèñòåìíî-ëåãåíåâîãî àíàñòîìîçó ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ àíàñòîìîçó Ãëåííà ó 14 ïàö³ºí-
ò³â. Äîäàòêîâà îïòèì³çàö³ÿ ëåãåíåâîãî êðîâîòîêó â òàêèõ ïàö³ºíò³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ äîá-
ðèì ãåìîäèíàì³÷íèì ðåçóëüòàòîì, àëå ïîòðåáóº ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿
ªØÑ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ºäèíèé øëóíî÷îê ñåðöÿ, ñèñòåìíî-ëåãåíåâèé àíàñòîìîç, àíàñòîìîç Ãëåííà,
òîòàëüíèé êàâàïóëüìîíàëüíèé àíàñòîìîç.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ªØÑ çàëèøàºòüñÿ âïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â àêòóàëü-
íîþ ïðîáëåìîþ êàðä³îõ³ðóðã³¿.

Â³äêðèòèì ïèòàííÿì ³ äî ñüîãîäí³ º ñòðîêè åòàïíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó ïàö³º-
íò³â ç ªØÑ. Ö³ ïàö³ºíòè ÿâëÿþòü ñîáîþ êîíòèíãåíò ñêëàäíèõ õâîðèõ ÷åðåç íåïðîãíîçî-
âàíèé ðîçâèòîê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÿêà ïðèçâîäèòü íå ò³ëüêè äî ñèñòîë³÷íî¿ äèñ-
ôóíêö³¿, àëå ³ äî ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà, ÿê³é â îñòàíí³ ðîêè ñòàëè ïðèä³ëÿòè
áàãàòî óâàãè. Ó çâ’ÿçêó ç îñîáëèâîñòÿìè àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè íå âñ³ ïàö³ºíòè ç ªØÑ ìî-
æóòü áóòè ïðèíöèïîâî îäíàêîâèìè êàíäèäàòàìè äî ïîâíî¿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ êîðåêö³¿. Ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ âòðó÷àíü, ñïðÿìîâàíèõ íà ï³äãîòî-
âêó äî çä³éñíåííÿ ê³íöåâîãî ìåòîäó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ – íàêëàäàííÿ òîòàëüíîãî
êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçó (ÒÊÏÀ).

×àñòèíà êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ êë³í³ê ñâ³òó äîòðèìóºòüñÿ êîíöåïö³¿ ðàííüî¿ åòàïíîñò³ ë³-
êóâàííÿ äëÿ ìàêñèìàëüíîãî çáåðåæåííÿ ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà ªØÑ
[1, 3, 4]. Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà ïðèâàáëèâ³ñòü äàíî¿ êîíöåïö³¿ ìàêñèìàëüíî ðàííüî¿ õ³-
ðóðã³¿ ÿê ïðîô³ëàêòèêè ð³çíî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà (âòîðèííî¿ êàðä³îì³îïàò³¿) ªØÑ ³ äîáð³
ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâíèõ ìåòîäèê, çàëèøàþòüñÿ êë³í³êè, ÿê³ îïòèìàëüíî â³äòåðì³-
íîâóþòü ê³íöåâèé åòàï õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ – íàêëàäàííÿ ÒÊÏÀ. Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çî-
âàíî äîñâ³ä îïòèì³çàö³¿ ëåãåíåâîãî êðîâîòîêó øëÿõîì íàêëàäàííÿ ñèñòåìíî-ëåãåíåâîãî
àíàñòîìîçó ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ äâîíàïðàâëåíîãî êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçó (àíàñòî-
ìîçó Ãëåííà) [5, 6].

Ìåòà ðîáîòè – ïðîàíàë³çóâàòè äîñâ³ä îïòèì³çàö³¿ ëåãåíåâîãî êðîâîòîêó ó ïàö³ºíò³â ³ç
ªØÑ øëÿõîì íàêëàäàííÿ ñèñòåìíî-ëåãåíåâîãî àíàñòîìîçó ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ àíàñòîìî-
çó Ãëåííà.
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 2001 ïî 2014 ð. ó ÄÓ «ÍÏÌÖÄÊÊ» áóëî ïðîâåäåíî îïòè-
ì³çàö³þ ëåãåíåâîãî êðîâîòîêó øëÿõîì íàêëàäàííÿ ñèñòåìíî-ëåãåíåâîãî àíàñòîìîçó ï³ñ-
ëÿ íàêëàäàííÿ àíàñòîìîçó Ãëåííà ó 14 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 69 ì³ñ. äî 264 ì³ñ. (â ñåðåäíüîìó
143±17 ì³ñ.), ç ìàñîþ ò³ëà â³ä 24 êã äî 52 êã (â ñåðåäíüîìó 35±7 êã).

Ó ãðóï³ 10 õëîï÷èê³â ³ 4 ä³â÷èíêè. Îñíîâíèìè ïîêàçàííÿìè äî îïòèì³çàö³¿ ëåãåíåâîãî
êðîâîòîêó áóâ ö³àíîç (äåñàòóðàö³ÿ) òà ïîÿâà îçíàê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ñêàðãè íà çàäè-
øêó, çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ÷è çíèæåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ).

Ó 50% (n=7) âèïàäê³â àíàñòîìîç Ãëåííà âèêîíóâàëè ç ïðèâîäó ð³çíîìàí³òíèõ òèï³â
àòðåç³¿ òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà, ó 14,3% (n=2) – ïðè àòðåç³¿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ó 21,4%
(n=3) – ïðè äâîïðèïëèâíîìó ë³âîìó øëóíî÷êó, ó 14,3% (n=2) ïàö³ºíò³â – ïðè çì³øàíîìó
òèï³ ªØÑ.

Ó 71,4% (n=10) õâîðèõ òåðì³í ì³æ íàêëàäàííÿì ñèñòåìíî-ëåãåíåâîãî àíàñòîìîçó òà
àíàñòîìîçó Ãëåííà ñêëàâ â³ä 72 ì³ñ. äî 117 ì³ñ. (â ñåðåäíüîìó 111±3 ì³ñ.). Ó 28,6% (n=4)
ïàö³ºíò³â ñèñòåìíî-ëåãåíåâèé àíàñòîìîç íàêëàäàâñÿ îäíîìîìåíòíî ç àíàñòîìîçîì Ãëåííà
àáî íå ïåðåâ’ÿçóâàëîñÿ ïîïåðåäíº äæåðåëî ñèñòåìíî-ëåãåíåâîãî êðîâîòîêó. Â 71,4% (n=10)
âèïàäê³â íàêëàäàâñÿ ìîäèô³êîâàíèé ñèñòåìíî-ëåãåíåâèé àíàñòîìîç ³ç ìàòåð³àëó Gore-
Tex ä³àìåòðîì â³ä 5 ìì äî 8 ìì, ó 28,6% (n=4) âèïàäê³â – öåíòðàëüíèé àíàñòîìîç.

Ó 14,3% (n=2) ïàö³ºíò³â íåìîæëèâî ïðîàíàë³çóâàòè â³ääàëåíèé ðåçóëüòàò ó çâ’ÿçêó ç
âòðàòîþ êîíòàêò³â ³ â³äñóòí³ñòþ çâåðíåíü çà ìåäè÷íîþ êîíñóëüòàö³ºþ â íàøó óñòàíîâó.

Íà äàíèé ìîìåíò 28,6% (n=4) ïàö³ºíò³â çàëèøàþòüñÿ áåç ïîâíî¿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ – ÒÊÏÀ. Òðè ïàö³ºíòè íå ìàþòü ñêàðã ³ ïåðåáóâàþòü ó NYHA I. Ïîêàçíèê êîíöåí-
òðàö³¿ ãåìîãëîá³íó êðîâ³ ó íèõ âèçíà÷àâñÿ â ìåæàõ â³ä 137 ã/ë äî 197 ã/ë (â ñåðåäíüîìó
149±27 ã/ë). Íàñè÷åí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ êèñíåì êîëèâàëàñü ó ìåæàõ â³ä 84% äî 95 % (â
ñåðåäíüîìó 89±11%).

Ó îäíîãî ïàö³ºíòà íàÿâí³ ñêàðãè íà ïîãàíå ñàìîïî÷óòòÿ, â³í çíàõîäèòüñÿ â NYHA I².
Ó 14,3% (n=2) õâîðèõ ïëàíóºòüñÿ ïîâíà ãåìîäèíàì³÷íà êîðåêö³ÿ.

 Íà äàíèé ìîìåíò 57,2% (n=8) ïàö³ºíò³â îòðèìàëè ïîâíó ãåìîäèíàì³÷íó êîðåêö³þ,
¿ì íàêëàäåíî ÒÊÏÀ ó â³ö³ â³ä 144 ì³ñ. äî 240 ì³ñ. (â ñåðåäíüîìó 77±17 ì³ñ.), ç ìàñîþ ò³ëà
â³ä 24 êã äî 72 êã (â ñåðåäíüîìó 48±7 êã), ç íèõ 6 õëîï÷èê³â ³ 2 ä³â÷èíêè. Ñåðåäí³é òåðì³í
ì³æ åòàïàìè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (íàêëàäàííÿ ñèñòåìíî-ëåãåíåâîãî àíàñòîìîçó òà
ÒÊÏÀ) ñêëàâ ç 52 ì³ñ. äî 135 ì³ñ. (â ñåðåäíüîìó 68±9 ì³ñ.).

Íàñè÷åí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ êèñíåì êîëèâàëàñü ó ìåæàõ â³ä 81% äî 91% (â ñåðåä-
íüîìó 87±5%). Ïîêàçíèêè êîíöåíòðàö³¿ ãåìîãëîá³íó êðîâ³ çíàõîäèëèñÿ â ìåæàõ â³ä 149 ã/
ë äî 204 ã/ë (â ñåðåäíüîìó 159±17 ã/ë).

Ïåðåä îïåðàö³ºþ ñåðåäí³é òèñê ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ áóâ ó ìåæàõ â³ä 11 ìì ðò. ñò. äî
20 ìì ðò. ñò. (â ñåðåäíüîìó 14,7±3 ìì ðò. ñò.), çàãàëüíèé ëåãåíåâèé îï³ð ó õâîðèõ êîëèâà-
âñÿ â³ä 0,74 ÎÄ/ì2 äî 3,8 ÎÄ/ì2 (ñåðåäíüîìó 2,1±0,7 ÎÄ/ì2), òðàíñïóëüìîíàëüíèé ãðàä³-
ºíò ñêëàâ â³ä 3 äî 5 ìì ðò. ñò.

Âñ³ì ïàö³ºíòàì íàêëàäåíî åêñòðàêàðä³àëüíèé êîíäó¿ò ³ç ìàòåð³àëó Gore-Tex (ä³àìåò-
ðîì 22–24 ìì), ó 50% (n=4) – ôåíåñòðîâàíèé àíàñòîìîç ³ç ôåíåñòðàö³ºþ ä³àìåòðîì 4 ìì.

Äâîº ïàö³ºíò³â, êð³ì íàêëàäàííÿ ÒÊÏÀ, ïîòðåáóâàëè äîäàòêîâèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü: 1 – ïëàñòèêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, 1 – ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà òà ïëàñ-
òèêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Ó äâîõ ïàö³ºíò³â ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðî-
âåäåíî çàêðèòòÿ åíäîâàñêóëÿðíèì ìåòîäîì ñèñòåìíî-ëåãåíåâîãî àíàñòîìîçó â çâ’ÿçêó ç³
ñêëàäí³ñòþ ³íòðàîïåðàö³éíîãî çàêðèòòÿ.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â â³äì³÷àâñÿ ñòàá³ëüíèé ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ïåð³îäó. Ðàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â³äñóòíÿ. Ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿð-
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íà áëîêàäà ä³àãíîñòîâàíà â îäíîìó âèïàäêó (12,5%), ùî âèìàãàëî ³ìïëàíòàö³¿ øòó÷íîãî
âîä³ÿ ðèòìó. Íàñè÷åí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ êèñíåì ó âñ³õ õâîðèõ êîëèâàëàñÿ â ìåæàõ â³ä
91% äî 97% (â ñåðåäíüîìó 95±3%). Òðèâàë³ñòü øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü ñêëàëà â³ä 2,5 ãîä.
äî 12 ãîä. (â ñåðåäíüîìó 7±2,5 ãîä.), ð³âåíü á³ëêà çà ïåðø³ 5 ä³á âèçíà÷àâñÿ â³ä 48 ã/ë äî 72
ã/ë (â ñåðåäíüîìó 52±22 ã/ë.), òðèâàë³ñòü åêñóäàö³¿ – â³ä 5 ä³á. äî 17 ä³á. (â ñåðåäíüîìó
12±4 äîáè), ³íòåíñèâí³ñòü åêñóäàö³¿ çà ïåðø³ 5 ä³á ñêëàëà â³ä 1,5 ìë/êã/ãîä. äî 2,7 ìë/êã/
ãîä. (ó ñåðåäíüîìó 1,6±0,4 ìë/êã/ãîä.).

Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè âèïèñàí³ â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ ï³ä íàãëÿä äèòÿ÷èõ êàðä³îëîã³â ³ ïå-
ä³àòð³â (òåðàïåâò³â) çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

Çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ íå â³äì³÷àëîñÿ â³ääàëåíî¿ ëåòàëüíîñò³. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â
íå áóëî.

Æîäí³é äèòèí³ íå áóëî ïðîâåäåíî äîäàòêîâèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü Íà äàíèé ìîìåíò
ó 1 ïàö³ºíòà ôåíåñòðàö³ÿ çàêðèòà åíäîâàñêóëÿðíèì ìåòîäîì, íàñè÷åí³ñòü àðòåð³àëüíî¿
êðîâ³ êèñíåì ó íüîãî ï³äâèùèëàñÿ ç 83% äî 91%.

Ïîëîâèíà ïàö³ºíò³â íå âèñóâàº ñêàðã ³ ïåðåáóâàº â NYHA I, ïîëîâèíà – ìàº ñêàðãè íà
çíèæåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ³ çíàõîäèòüñÿ â NYHA II.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëàñü îö³íêà ôóíêö³¿
ì³îêàðäà ªØÑ, ôóíêö³ÿ ôåíåñòðàö³¿ òà êëàïàííîãî àïàðàòó ñåðöÿ ìåòîäîì åõîêàðä³îã-
ðàô³¿. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà íå áóëî âèÿâëåíî, çáåðåæåíà ñêîðîò-
ëèâà çäàòí³ñòü ñåðöÿ, ôðàêö³ÿ âèêèäó ªØÑ ñêëàäàëà â³ä 49% äî 57% (â ñåðåäíüîìó 53±4%),
â³äì³÷àëîñÿ ïîêðàùåííÿ îá’ºìíèõ õàðàêòåðèñòèê ªØÑ. Ó 2 ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïëàñòèêè
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà â³äì³÷àëàñÿ éîãî äîáðà ôóíêö³ÿ, îö³íåíà ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü êðîâî-
òîêó ÷åðåç ì³òðàëüíèé êëàïàí, ÿêà ñêëàëà â³ä 0,7 ì/ñ äî 1,5 ì/ñ (â ñåðåäíüîìó 1,5±0,57 ì/
ñ), ïîðóøåíü ôóíêö³¿ ïðîòåçó àîðòàëüíîãî êëàïàíà â îäíîãî ïàö³ºíòà íå â³äì³÷àëàñü. Çà
äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿ ó âñ³õ âèïàäêàõ áóëè â³äñóòí³ îçíàêè âåíîçíîãî çàñòîþ, íîðìàë³-
çóâàâñÿ ëåãåíåâèé ìàëþíîê, çìåíøèâñÿ êàðä³î-òîðàêàëüíèé ³íäåêñ.

Ó æîäíîãî ç ïàö³ºíò³â íå â³äì³÷àëîñü óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïðèéîìîì àíòèêîàãó-
ëÿíò³â.
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Îïûò îïòèìèçàöèè ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà ó ïàöèåíòîâ ñ ôóíêöèîíàëüíî
åäèíñòâåííûì æåëóäî÷êîì ñåðäöà ïîñëå íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà Ãëåííà

Ïîçíÿê Þ.Â., Áàéðàìîâ Ý.Ì., Ðóäåíêî Í.Í., Ðîìàíþê À.Í., Õàíåíîâà Â.À.

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ è îïûò îïòèìèçàöèè ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà ó ïàöèåíòîâ
ñ ôóíêöèîíàëüíî åäèíñòâåííûì æåëóäî÷êîì ñåðäöà (ÅÆÑ) ïóòåì íàëîæåíèÿ ñèñòåìíî-ëåãî÷íîãî
àíàñòîìîçà ïîñëå íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà Ãëåííà. Çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2014 ã. â ÃÓ «ÍÏÌÖÄÊÊ» áûëà
ïðîâåäåíà îïòèìèçàöèÿ ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà ïóòåì íàëîæåíèÿ ñèñòåìíî-ëåãî÷íîãî àíàñòîìîçà ïîñëå
íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà Ãëåííà ó 14 ïàöèåíòîâ. Äîïîëíèòåëüíàÿ îïòèìèçàöèÿ ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà ó
òàêèõ ïàöèåíòîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ õîðîøèì ãåìîäèíàìè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì, íî íóæäàåòñÿ â äèíà-
ìè÷åñêîì íàáëþäåíèè â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ñèñòîëè-
÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ÅÆÑ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: åäèíñòâåííûé æåëóäî÷åê ñåðäöà, ñèñòåìíî-ëåãî÷íûé àíàñòîìîç, àíàñòîìîç Ãëåí-
íà, òîòàëüíûé êàâàïóëüìîíàëüíûé àíàñòîìîç.

 The Experience of Optimization of Pulmonary Blood Flow in Patients with
Functional Heart Ventricle after Glenn Anastomosis

Pozniak I.V., Bairamov E.M., Rudenko N.M., Romayuk O.M., Khanenova V.A.

The paper presents an analysis of the results and experience to optimize pulmonary blood flow in patients
with functional single ventricle by applying a systemic-pulmonary anastomosis after Glenn anastomosis. During
the period from 2001 to 2014 was optimized pulmonary blood flow by applying a systemic-pulmonary anastomosis
after Glenn anastomosis 14 patients. Further optimization of pulmonary blood flow in these patients is
accompanied by a good hemodynamic result, but needs dynamic observation in the late postoperative period to
prevent the systolic and diastolic dysfunction functional single ventricle.

Key words: single ventricle, systemic-pulmonary anastomosis (shunt), anastomosis Glenn, total cavapulmonary
anastomosis.


