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ÄÓ «Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé ìåäè÷íèé öåíòð äèòÿ÷î¿ êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóðã³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
(Êè¿â)

Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ â³äíîñíî¿ ì³òðàëüíî¿
íåäîñòàòíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ) òà â³äíîñíîþ (³øåì³÷íîþ)
ì³òðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Ìè äîñë³äèëè 41 ïàö³ºíòà ç ²ÕÑ òà çíà÷èìîþ ³øåì³÷íîþ ì³ò-
ðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ çà ïåð³îä â³ä ñåðïíÿ 2013 ðîêó ïî áåðåçåíü 2014 ðîêó. Âñ³ì õâîðèì
áóëî âèêîíàíî àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ (ÀÊØ) òà ïëàñòèêó ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ê³-
ëüöåì. Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿ âèçíà÷àëàñÿ ì³í³ìàëüíà
çàëèøêîâà ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ó 27 (65,8%) ïàö³ºíò³â òà íåâåëèêà çàëèøêîâà ì³òðà-
ëüíà íåäîñòàòí³ñòü – ó 14 (34,2%). Äëÿ âèçíà÷åííÿ ÷³òêèõ ïîêàçàíü äî êîðåêö³¿ ³øåì³÷íî¿
ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íåîáõ³äíî á³ëüø òðèâàëå ñïîñòåðåæåííÿ çà òàêîþ ãðóïîþ ïàö³-
ºíò³â ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ³øåì³÷íà ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, ïëàñòèêà ì³ò-
ðàëüíîãî êëàïàíà ê³ëüöåì.

Õðîí³÷íà ³øåì³÷íà ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü – öå ÷àñòå óñêëàäíåííÿ ³íôàðêòó ì³îêàð-
äà, ÿêå íåãàòèâíî âïëèâàº íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ ñìåðò-
í³ñòü [5]. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ³øåì³÷íî¿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîâèííà áóòè çàäîêóìåí-
òîâàíà ¿¿ ³øåì³÷íà ïðèðîäà ó ôîðì³ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ òà ïîïåðåäí³é ³íôàðêò
ì³îêàðäà, â ðåçóëüòàò³ ÿêîãî ïîã³ðøóºòüñÿ ãëîáàëüíà ÷è ðåã³îíàëüíà ãåîìåòð³ÿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà àáî éîãî ôóíêö³ÿ.

×àñòîòà ³øåì³÷íî¿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ çíà÷íî â³äð³çíÿºòüñÿ çàëåæíî â³ä ìåòî-
ä³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ¿¿ îö³íêè: â³ä 1,6% äî 19,4% ïðè àíã³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåí-
íÿõ ³ â³ä 8% äî 74% – ïðè åõîêàðä³îãðàô³¿. ²øåì³÷íà ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç
ðèçèêîì âèíèêíåííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ñìåðòí³ñòþ. Íàÿâí³ñòü íàâ³òü ïîì³ðíî¿
ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â 3
ðàçè òà ðèçèêó ñìåðò³ â 2 ðàçè ïðîòÿãîì 5 ðîê³â [5].

Äèñêóòóþòüñÿ ïîêàçàííÿ äî ð³çíèõ ìåòîäèê êîðåêö³¿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðè ¿¿ ³øå-
ì³÷íîìó ´åíåç³. Äåÿê³ àâòîðè ââàæàþòü, ùî îäíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ñïðèÿº äîâãîñòðîêîâîìó
âèæèâàííþ àíàëîã³÷íî, ÿê ³ ïîºäíàíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ç ïëàñòèêîþ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ó
ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíîþ ÷è âèðàæåíîþ ³øåì³÷íîþ ì³òðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ, â òîé ÷àñ ÿê ðè-
çèê ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ âèùèé ï³ñëÿ ïîºäíàíî¿ ïðîöåäóðè, í³æ ïðè îäí³é ðåâàñêó-
ëÿðèçàö³¿ (9,5–15% ïðîòè 3–5% â³äïîâ³äíî) [3]. ²ñíóº çàãàëüíà äóìêà, ùî ïàö³ºíòè ç³ çíà÷è-
ìîþ ³øåì³÷íîþ ì³òðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ïîâèíí³ ïëàíóâàòèñÿ íà àîðòîêîðîíàðíå
øóíòóâàííÿ òà âòðó÷àííÿ íà ì³òðàëüíîìó êëàïàí³. Îäíàê ðîëü ïîì³ðíî¿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòà-
òíîñò³ â òàêèõ ïàö³ºíò³â ñóïåðå÷ëèâà [4]. Çà äàíèìè R.E. Michler, ó ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíîþ ì³ò-
ðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ïîºäíàíà ïðîöåäóðà àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ç êîðåêö³ºþ ì³-
òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íå âïëèâàëà äîñòàòíüî íà çâîðîòíå ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà
[1, 3]. Ïëàñòèêà ì³òðàëüíîãî êëàïàíà çìåíøóâàëà âèðàæåí³ñòü ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, àëå
ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ íåî÷³êóâàíèõ åôåêò³â. John Chan ââàæàº, ùî äîäàâàííÿ ïëàñòèêè
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ì³òðàëüíîãî êëàïàíà äî ÀÊØ ó ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíîþ ³øåì³÷íîþ ì³òðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ
ìîæå ïîêðàùóâàòè ôóíêö³îíàëüíó ñïðîìîæí³ñòü ñåðöÿ, âèêëèêàòè çâîðîòíå ðåìîäåëþâàí-
íÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, çìåíøóâàòè âèðàæåí³ñòü ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ òà ð³âí³ ñèðîâàòêîâîãî
íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó òèïó Â ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè, ÿê³ ïåðåíåñëè ëèøå ÀÊØ [4]. Îäíàê
âïëèâ öèõ åôåêò³â íåîáõ³äíî äîñë³äèòè ïðè á³ëüø òðèâàëîìó ñïîñòåðåæåíí³.

Ìåòîþ ðîáîòè º ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ â³äíîñíî¿
ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ äëÿ âèçíà÷åííÿ íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ ïëà-
ñòè÷íèõ âòðó÷àíü íà ì³òðàëüíîìó êëàïàí³ ó ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷èëè 41 ïàö³ºíòà ç ²ÕÑ òà çíà÷èìîþ ³øåì³÷-
íîþ ì³òðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ çà ïåð³îä â³ä ñåðïíÿ 2013 ðîêó ïî áåðåçåíü 2014 ðîêó. Ñå-
ðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 53,6±6,2 ðîêè (â³ä 46 äî 67 ðîê³â). ×îëîâ³ê³â, âêëþ÷åíèõ ó äîñ-
ë³äæåííÿ, áóëî 34 (82,9%), æ³íîê – 7 (17,1%).

Ïðîâåäåíî òàê³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ: ëàáîðàòîðí³, âêëþ÷àþ÷è çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, çà-
ãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³, á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ (íèðêîâ³, ïå÷³íêîâ³ ïðîáè, ãëþêîçà êðîâ³, êîàãó-
ëîãðàìà), ³íñòðóìåíòàëüí³ (åõîêàðä³îãðàô³ÿ, êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³ÿ). Åõîêàðä³îãðàô³ÿ
ïðîâîäèëàñÿ ïàö³ºíòàì íà àïàðàòàõ iE33, ÑÕ 50 êîìïàí³¿ Philips. Çà äîïîìîãîþ åõîêàðä³îã-
ðàô³¿ âèçíà÷àëèñÿ òàê³ ïîêàçíèêè äëÿ êâàë³ô³êàö³¿ íà êîðåêö³þ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà: ä³àìåòð
ê³ëüöÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé ä³àìåòð (ÊÄÐ) ËØ, â³äñòàíü êîàïòàö³¿,
ïëîùà ïàëàòêè, çàäíüî-áîêîâèé êóò. Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóâàëè ³øå-
ì³÷íó ì³òðàëüíó íåäîñòàòíîñòü ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ, ñòàíîâèëè: ä³àìåòð ê³ëüöÿ ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà 42,8±4,3 ìì, ÊÄÐ – 63,3±5,2 ìì, ïîñòåðî-ëàòåðàëüíèé êóò – 38,3±7,2°; ïëîùà
ïàëàòêè – 2,14± 0,36 ñì2, â³äñòàíü êîîïòàö³¿ – 13,75±1,6 ìì. Îö³íêà âèðàæåíîñò³ ì³òðàëüíî¿
íåäîñòàòíîñò³ ïðîâîäèëàñÿ çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â 2010 ð.
³ 2012 ð. òà ðåêîìåíäàö³ÿìè Àìåðèêàíñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â 2014 ð.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Âñ³ì ïàö³ºíòàì áóëà ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòóâàííÿ òà ïëàñòèêà ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ê³ëüöåì. Ïåðåá³ã ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ãî ïåð³îäó áóâ íåóñêëàäíåíèé â óñ³õ ïàö³ºíò³â. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî. Ó õâîðèõ êë³í³-
÷íî ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåíøåííÿ çàäèøêè, íàáðÿê³â ³ âòîìëþâàíîñò³, ï³äâèùåííÿ òîëåðàíò-
íîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóâ ²² ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ çà Íüþ-Éîðêñüêîþ êëàñèô³êàö³ºþ íà ìîìåíò âèïèñêè. Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ó ïàö³ºíò³â çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿ âèçíà÷àëàñÿ ì³í³ìàëüíà çàëèøêîâà ì³òðà-
ëüíà íåäîñòàòí³ñòü ó 27 õâîðèõ òà íåâåëèêà çàëèøêîâà ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü – ó 14, â³ä-
ïîâ³äíî 65,8% ³ 34,2%, çìåíøèëàñÿ ðåñòðèêö³ÿ çàäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà â óñ³õ
âèïàäêàõ. Ìè ïîð³âíÿëè íàø³ ðåçóëüòàòè ç ðåçóëüòàòàìè õ³ðóðã³÷íîãî öåíòðó de A Coruña
(²ñïàí³ÿ), àâòîðè âêàçóþòü íà â³äñóòí³ñòü çàëèøêîâî¿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà äàíèìè
åõîêàðä³îãðàô³¿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 88,8% ïàö³ºíò³â òà íåâåëèêó ì³ò-
ðàëüíó íåäîñòàòí³ñòü – ó 10,8% [6]. Ðåçóëüòàòè ²íñòèòóòó ñåðöÿ â Ìîíðåàë³ áóëè ïîä³áíèìè:
áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ âîíè âèÿâèëè â³äñóòí³ñòü àáî íåâåëèêó ì³òðà-
ëüíó íåäîñòàòí³ñòü ó 89,4% ïàö³ºíò³â òà ïîì³ðíó ì³òðàëüíó ðåãóðã³òàö³þ – ó 10,6% [7].

Ðåçóëüòàòè íàøîãî åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ çáåðåæåí³ äëÿ àíàë³çó â³ääàëåíî-
ãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ çà äàíîþ ãðóïîþ ïàö³ºíò³â.

Âèñíîâêè. Áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ïëàñòèêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ê³ëüöåì ïðè ³øåì³÷-
í³é ì³òðàëüí³é íåäîñòàòíîñò³ äîáð³ â 65,8% (n=27) âèïàäê³â. Êë³í³÷íèé ñòàí ïàö³ºíò³â çíà-
÷íî ïîêðàùèâñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçèòèâíèé âëèâ ïëàñòèêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ê³ëüöåì
íà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ç ²ÕÑ òà ³øåì³÷íîþ ì³òðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Îäíàê äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ÷³òêèõ ïîêàçàíü äî êîðåêö³¿ ³øåì³÷íî¿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íåîáõ³äíå á³ëüø òðè-
âàëå ñïîñòåðåæåííÿ çà òàêîþ ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
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Êîððåêöèÿ îòíîñèòåëüíîé ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè â õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà

Ïîäãàéíàÿ Ë.Â., Ðåâåíêî Ê.À., Áàáëÿê À.Ä., Ðóäåíêî Í.Ì.

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè îòíîñèòåëüíîé ìèòðàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ó ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) è îòíîñèòåëüíîé (èøåìè÷åñ-
êîé) ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Ìû èññëåäîâàëè 41 ïàöèåíòà ñ ÈÁÑ è çíà÷èìîé èøåìè÷åñêîé
ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ çà ïåðèîä ñ àâãóñòà 2013 ïî ìàðò 2014 ãîäà. Âñåì áîëüíûì áûëî âû-
ïîëíåíî àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå è ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà êîëüöîì. Ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè îïðåäåëÿëàñü ìèíèìàëüíàÿ îñòàòî÷íàÿ ìèò-
ðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 27 (65,8%) ïàöèåíòîâ è íåáîëüøàÿ îñòàòî÷íàÿ ìèòðàëüíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü – ó 14 (34,2%). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷åòêèõ ïîêàçàíèé ê êîððåêöèè èøåìè÷åñêîé ìèò-
ðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íåîáõîäèìî áîëåå äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå çà òàêîé ãðóïïîé ïàöèåíòîâ â
îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, èøåìè÷åñêàÿ ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïëàñòè-
êà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà êîëüöîì.

Correction of relative mitral regurgitation in the surgical treatment of coronary
heart disease

Pidgaina L.V., Revenko K.A., Bablyak O.D., Rudenko N.M.

The article presents an analysis of results of surgical correction of the relative mitral regurgitation in patients
with coronary heart disease (CHD) and relative (ischemic) mitral regurgitation. We investigated 41 patients
with coronary heart disease and significant ischemic mitral regurgitation during the period from August 2013 to
March 2014. All patients were undergone coronary artery bypass grafting and ring annuloplasty of mitral valve.
After surgery by means of echocardiography it was determined minimal residual mitral regurgitation in 27
(65,8%) patients and a small residual mitral regurgitation – in 14 (34,2%). To determine the precise indications
for the correction of ischemic mitral regurgitation we require longer follow-up in this group of patients.

Key words: coronary heart disease, ischemic mitral regurgitation, ring annuloplasty of the mitral valve.


