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Ñòðóêòóðà âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ ó ïðîîïåðîâàíèõ äîðîñëèõ
Ëåá³äü ².Ã.

ÄÓ «Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé ìåäè÷íèé öåíòð äèòÿ÷î¿ êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóðã³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
(Êè¿â)

Â ñòàòò³ ïðîâåäåíî àíàë³ç òà óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî äîñâ³äó îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü ó äîðîñëèõ ³ç âðîäæåíèìè âàäàìè ñåðöÿ (ÂÂÑ) â ÄÓ «ÍÏÌÖÄÊÊ
ÌÎÇ Óêðà¿íè» ç ìåòîþ âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó òà âàð³àíòè îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü äëÿ ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè íàäàííÿ êàðä³îëîã³÷íî¿ äîïîìîãè òàêèì õâîð³ì ó â³ä-
äàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ïîêàçàíî, ùî ïîêðàùåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìî-
ãè äîðîñëèì ³ç ÂÂÑ ïðèâåëî äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ³ çðîñòàííÿ
÷èñëà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ ïðîöåäóð ïðè äîñòîâ³ðíîìó çíèæåíí³ ëåòàëüíîñò³ (ç 2,0%
äî 0,6%). Âèçíà÷åíî çíèæåííÿ ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè ïðîñòèõ âàä, ïåðâèííèõ ðàäèêàëü-
íèõ îïåðàö³é ïðè òåòðàä³ Ôàëëî òà êîðåêö³¿ ÀÂ-êîìóí³êàö³¿ ³ç çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³
âòðó÷àíü íà âèõ³äíèõ òðàêòàõ ë³âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â, àîðòàëüíîìó êëàïàí³ ³ êî-
ðåí³ àîðòè, çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é ïðè ãåìîäèíàì³÷íî ñï³ëüíîìó øëóíî÷êó
ñåðöÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàðä³îõ³ðóðã³ÿ, âðîäæåí³ âàäè ñåðöÿ,îïåðàö³¿ ó äîðîñëèõ.

Â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó âíàñë³äîê ïîêðàùàííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ (ÂÂÑ) ó ä³òåé â³äì³÷åíî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ äîðîñëèõ
³ç äàíîþ àíîìàë³ºþ [2–4]. Âðîäæåíà ïàòîëîã³ÿ ñåðöÿ çóñòð³÷àºòüñÿ ç ÷àñòîòîþ 7–10 íà 1000
íàðîäæåíèõ æèâèìè, ³ 95% òàêèõ ïàö³ºíò³â, çàâäÿêè óñï³øíèì êàðä³îõ³ðóðã³÷íèì âòðó-
÷àííÿì òà êîðåêö³¿, äîæèâàþòü äî 18 ðîê³â [1–4]. Íàäàííÿ äîïîìîãè òàêèì ïàö³ºíòàì
ïîòðåáóº àíàë³çó ñòðóêòóðè âàä ñåðöÿ òà óñêëàäíåíü ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³, âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü, ôîðìóâàííÿ ðåêîìåíäàö³é çàëåæíî
â³ä íîçîëîã³¿ òà ïðîâåäåíèõ îïåðàö³é [1, 3]. Îïòèì³çàö³ÿ êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é äîçâî-
ëèòü ïîêðàùèòè ÿê³ñòü ³ òðèâàë³ñòü æèòòÿ äîðîñëèõ ³ç ÂÂÑ.

Ìåòà ðîáîòè – ïðîàíàë³çóâàòè òà óçàãàëüíèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî äîñâ³äó îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü ó äîðîñëèõ ³ç ÂÂÑ, âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó òà âàð³àíòè îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü äëÿ ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè íàäàííÿ êàðä³îëîã³÷íî¿ äîïîìîãè òàêèì õâîðèì ó
â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 01.01.1999 ïî 31.12.2014 â ÄÓ «ÍÏÌÖÄÊÊ ÌÎÇ Óêðà-
¿íè» áóëî ïðîâåäåíî 615 êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü (îïåðàö³¿, àðèòìîëîã³÷í³ òà àíã³îï-
ðîöåäóðè) 558 äîðîñëèì ³ç ÂÂÑ. Ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 0,9% (5 ïàö³ºíò³â). Â³ê õâîðèõ íà ìî-
ìåíò îïåðàö³¿ ñòàíîâèâ â³ä 16 äî 87 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê – 25,50±0,53 ðîêó. Âèä³ëåíî òðè
ïåð³îäè â ë³êóâàíí³ äîðîñëèõ óç ÂÂÑ: ïåð³îä 1 – åòàï ç 1999 ïî 2004 ðð. (77 ïàö³ºíò³â),
ïåð³îä 2 – ç 2005 ïî 2009 ðð. (134 ïàö³ºíòè), ïåð³îä 3 – ç 2009 ïî 2014 ðð. (347 ïàö³ºíò³â).
Âñ³ íîçîëîã³÷í³ âàäè ñåðöÿ ðîçïîä³ëåí³ çã³äíî ç The Short Lists of the European Paediatric
Cardiac Code and the International Congenital Heart Surgery Nomenclature and Database [5].
Äî ðîáîòè íå âêëþ÷àëèñÿ ïàö³ºíòè ç ì³êñîìàòîçíèìè çì³íàìè êëàïàííîãî àïàðàòó (õâî-
ðîáîþ Barlow’s), âðîäæåíîþ ïîâíîþ ÀÂ-áëîêàäîþ, ïåðâèííèìè êàðä³îì³îïàò³ÿìè. Ï³ä
÷àñ îáñòåæåííÿ âñ³ì ïàö³ºíòàì ïåðåä êàðä³îõ³ðóðã³÷íèìè âòðó÷àííÿìè âèêîíàíî çàãàëü-
íîêë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, åõîêàðä³îãðàô³ÿ. Çîíäóâàííÿ ïîðîæíèí ñåðöÿ, êîðîíàðîâåíò-
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ðèêóëîãðàô³ÿ, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ âèêî-
íóâàëèñÿ çà ïîêàçàííÿìè.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Îðãàí³çàö³ÿ íàäàííÿ äîïîìîãè äîðîñëèì ³ç ÂÂÑ ó Öåíòð³
ïðèâåëà äî çá³ëüøåííÿ ïðàêòè÷íî âäâ³÷³ ê³ëüêîñò³ ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â íà äðóãîìó
åòàï³ (ç 77 äî 134) òà â ï’ÿòü ðàç³â (äî 347 õâîðèõ) – â òðåòüîìó. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëü-
í³ñòü çà ö³ ïåð³îäè ñêëàëà 2,6% (2 ïàö³ºíòè), 0,7% (1 ïàö³ºíò) ³ 0,6% (2 ïàö³ºíòè) â³äïîâ³-
äíî. Â ñòðóêòóð³ âñ³õ âèêîíàíèõ âòðó÷àíü ó ïåðøîìó ïåð³îä³ ïåðåâàæàëè õ³ðóðã³÷í³ îïå-
ðàö³¿ – 99% (n=76), ðåøòà 1% (n=1) – àíã³îâòðó÷àííÿ. Â ïåð³îä³ 2 çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü
³íòåðâåíö³éíèõ ïðîöåäóð (àíã³î- òà àðèòìîëîã³÷íèõ) – äî 13, ùî ñêëàëî 9%. Ó òðåòüîìó
ïåð³îä³ ñïîñòåðåæåííÿ çíà÷íî çðîñëà äîëÿ àíã³î- òà àðèòìîëîã³÷íèõ ïðîöåäóð (n=103),
äîñÿãíóâøè 1/3 óñ³õ âòðó÷àíü ç 2010 ïî 2014 ðð.

Ñòðóêòóðà âèêîíàíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü çàëåæíî â³ä òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ ïðåä-
ñòàâëåíà íà ðèñ. 1. Â ïåð³îä³ 1 ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè ç ïðîñòèìè ÂÂÑ (simple CHD), òàêè-
ìè ÿê äåôåêòè ì³æïåðåäñåðäíî¿ (ASD) òà ì³æøëóíî÷êîâî¿ (VSD) ïåðåãîðîäêè, â³äêðèòà
àðòåð³àëüíà ïðîòîêà (PDA). Öÿ ãðóïà ñòàíîâèëà ïðàêòè÷íî ïîëîâèíó (32 ïàö³ºíòè) âñ³õ
ïðîîïåðîâàíèõ çà öåé ÷àñ õâîðèõ. Äâàíàäöÿòè õâîðèì áóëà âèêîíàíà îïåðàö³ÿ Ðîññà (Ross).
Íà òðåòüîìó ì³ñö³ çà ê³ëüê³ñòþ âèêîíàíèõ îïåðàö³é ïðåäñòàâëåí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ
íà âèõ³äíîìó òðàêò³ ë³âîãî øëóíî÷êà, àîðòàëüíîìó êëàïàí³ òà êîðåí³ àîðòè (LVOT) (8 ïà-
ö³ºíò³â). Ñåìè õâîðèì áóâ óñóíóòèé ÷àñòêîâèé àíîìàëüíèé äðåíàæ ëåãåíåâèõ âåí (PAPVC),
3 – ïðîâåäåíà êîðåêö³ÿ àòð³îâåíòðèêóëÿðíî¿ êîìóí³êàö³¿ (AVSD). ×îòèðüîì äîðîñëèì
âèêîíàíà ïåðâèííà ðàäèêàëüíà êîðåêö³¿ òåòðàäè Ôàëëî (ToF) òà ïîäâ³éíîãî â³äõîäæåííÿ
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí â³ä ïðàâîãî øëóíî÷êà (DORV) ó â³ö³ ñòàðøå 16 ðîê³â. Âòðó÷àííÿ íà
âèõ³äíîìó òðàêò³ ïðàâîãî øëóíî÷êà (RVOT) ïðîâåäåíî 3 õâîðèì. Ïðè ñï³ëüíîìó øëóíî-
÷êó (SV) îäíîìó ïàö³ºíòîâ³ íàêëàäåíî àíàñòîìîç Ãëåíà (Glenn). Îäíå âòðó÷àííÿ âèêîíà-
íî ïðè àíîìàë³¿ Åáøòåéíà (Ebshtein anomaly).

Ó äðóãîìó ïåð³îä³ ñïîñòåðåæåííÿ ïðè çá³ëüøåíí³ çàãàëüíîãî ÷èñëà ïðîîïåðîâàíèõ
äîðîñëèõ ³ç ïðîñòèìè âàäàìè (54 õâîðèõ) ¿õ ñêëàäîâà ÷àñòèíà ó ñòðóêòóð³ âñ³õ ïðîîïåðî-
âàíèõ çíèçèëàñÿ äî 40%. Ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íà LVOT çðîñëà ïðàêòè÷íî âòðè÷³ (äî 24
ïàö³ºíò³â). Ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é Ðîññà çíèçèëàñÿ äî 6 ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ì ïåð³îäîì.
Ê³ëüê³ñòü îïåðîâàíèõ PAPVC çíèçèëàñÿ äî 5, AVSD çá³ëüøèëàñÿ äî 7. Äåñÿòè õâîðèì
âèêîíàí³ îïåðàö³¿ íà RVOT, ÷îòèðè ïàö³ºíòè ïðîîïåðîâàí³ ç ToF. Ïðè SV ïðîâåäåíî 5
îïåðàö³é – îäíà îïåðàö³ÿ Ôîíòåíà (Fontan) ³ ÷îòèðüîì ïàö³ºíòàì íàêëàäåíî àíàñòîìîç
Glenn.

Ïåð³îä ç 2010 ïî 2014 ðð. âèÿâèâ çíà÷íå çðîñòàííÿ âñ³õ ïðîâåäåíèõ îïåðàö³é, ïðè çá³-
ëüøåíí³ ê³ëüêîñò³ ïðîñòèõ ïðîîïåðîâàíèõ âàä (121 ïàö³ºíò) çìåíøèëàñü ¿õ ñêëàäîâà ÷àñ-
òèíà (äî 34%) ïîð³âíÿíî ç äâîìà ïîïåðåäí³ìè ïåð³îäàìè. Çíà÷íî çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü
êîðèãóþ÷èõ âòðó÷àíü íà RVOT (40 õâîðèõ) ïðè ïðàêòè÷íî äâîêðàòíîìó çá³ëüøåíí³ ¿õ ñêëà-
äîâî¿ ÷àñòèíè. ×èñëî âòðó÷àíü íà LVOT çðîñëî ïðàêòè÷íî âäâ³÷³ (54 ïàö³ºíò³â), àëå íå
ïðèâåëî äî çì³í ¿õ â³äíîñíîãî ÷èñëà (äî 16%). Îïåðàö³é Ðîññà ³ David/Yacoub âèêîíàíî 20
³ 4 â³äïîâ³äíî. Çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç PAPVC ³ AVSD – 19 ³ 7 â³äïîâ³äíî. Ïðè SV
çðîñëà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ (13 ïàö³ºíò³â) òà â³äñîòîê (5%), ÿêèì ïðîâåäåíî îïåðàö³þ Fontan,
äâîì äîðîñëèì íàêëàäåíî àíàñòîìîç Glenn. Äâîì ïàö³ºíòàì âèêîíàíà ðàäèêàëüíà êîðå-
êö³ÿ ToF/DORV, 5 – êîðåêö³ÿ àíîìàë³¿ Åáøòåéíà. Äâîêðàòíå çá³ëüøåííÿ ïàö³ºíò³â, ïðî-
îïåðîâàíèõ ³ç êîàðêòàö³ºþ àîðòè (CoAo), – ç 9 â äðóãîìó ïåð³îä³ äî 18 â òðåòüîìó – ï³äòâå-
ðäæóº çàãàëüíó òåíäåíö³þ çì³í ó äîðîñëèõ ³ç ÂÂÑ.
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Âèñíîâêè
1. Ïîêðàùåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè äîðîñëèì ³ç ÂÂÑ ïðèâåëî äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³

îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ³ çðîñòàííÿ ÷èñëà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ ïðîöåäóð ïðè äîñòî-
â³ðíîìó çíèæåíí³ ëåòàëüíîñò³ (ç 2,0% äî 0,6%).

2. Âèçíà÷åíî çíèæåííÿ ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè ïðîñòèõ âàä ³ç çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³ ïðîöåäóð ³ îïå-
ðàö³é íà âèõ³äíèõ òðàêòàõ ë³âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â, àîðòàëüíîìó êëàïàí³ òà êîðåí³ àîðòè.

3. Çðîñëà ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é ³ âòðó÷àíü ïðè ãåìîäèíàì³÷íî ñï³ëüíîìó øëóíî÷êó ñåðöÿ,
ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é Ôîíòåíà çá³ëüøèëàñÿ äî 5% ñåðåä óñ³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó òðå-
òüîìó ïåð³îä³ ñïîñòåðåæåííÿ.

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà âèêîíàíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü çàëåæíî â³ä òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ.
Ñêîðî÷åííÿ çà òåêñòîì
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4. Çíèæåííÿ ÷èñëà ïåðâèííèõ ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é ïðè ToF/DORV (ç 4% äî 1%), AVSD
(ç 5% äî 2%) ö³ëêîì îá´ðóíòîâàíå ³ ïîâ’ÿçàíå ç á³ëüø ðàííüîþ êîðåêö³ºþ öèõ àíî-
ìàë³é ó ðàííüîìó äèòÿ÷îìó â³ö³.
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Ñòðóêòóðà âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ó ïðîîïåðèðîâàííûõ âçðîñëûõ

Ëåáåäü È.Ã.

Â ñòàòüå ïðîâåäåí àíàëèç è îáîáùåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî îïûòà îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ó âçðîñëûõ ñ ÂÏÑ â ÃÓ «ÍÏÌÖÄÊÊ ÌÇ Óêðàèíû» ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé òå÷å-
íèÿ è âàðèàíòîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè äàííûõ àíîìàëèÿõ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû
ïðåäîñòàâëåíèÿ êàðäèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè òàêèì áîëüíûì â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå. Óëó÷øåíèå õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè âçðîñëûì ñ ÂÏÑ ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà îïå-
ðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ è ðîñòó ÷èñëà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è ïðîöåäóð ïðè äîñòîâåðíîì ñíè-
æåíèè ëåòàëüíîñòè (ñ 2,0% äî 0,6%). Ïîêàçàíî ñíèæåíèå ñîñòàâíîé ÷àñòè ïðîñòûõ ïîðîêîâ,
ïåðâè÷íûõ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ïðè òåòðàäå Ôàëëî è êîððåêöèè ÀÂ-êîììóíèêàöèè è óâåëè÷å-
íèå êîëè÷åñòâà ïðîöåäóð è îïåðàöèé íà âûõîäíûõ òðàêòàõ ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ, àîðòàëüíîì
êëàïàíå è êîðíå àîðòû, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà îïåðàöèé è âìåøàòåëüñòâ ïðè ãåìîäèíàìè÷åñêè îá-
ùåì æåëóäî÷êå ñåðäöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðäèîõèðóðãèÿ, âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà, îïåðàöèè ó âçðîñëûõ.

Congenital Heart Disease Structure in Operated Adults

Lebid I.G.

In the article there were estimated results of cardio surgical care experience in ACHD, in GI «The scientific
practical children’s cardiac center» (Kyiv, Ukraine) for identify the course operation, and creating strategy for
cardiology care in the late postoperative period. The surgical care improving in adult with congenital heart
disease increased the number of patients undergoing surgery and increased number of patients and procedures,
with decreasing mortality (from 2.0% to 0.6%). There were decreased amount of simple CHD, initial Tetralîgy
of Fallot and Double outlet right ventricle repair in age over 16 years in a structure of all defects with increasing
number of procedures and operations in LVOT, and RVOT, surgery procedures for univentricular heart patients

Key words: cardiac surgery, congenital heart disease, surgery in adults.


