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Äèëàòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ íàëåæèòü äî çàõâîðþâàíü ñåðöÿ ³ç âêðàé âàæêèì êë³í³÷-
íèì ïåðåá³ãîì ³ íåñïðèÿòëèâèì ïðîãíîçîì äëÿ æèòòÿ. Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ â Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà â
ïåð³îä ç 2007 ð. ïî 2015 ð. 54 ïàö³ºíò³â ³ç ÄÊÌÏ ç âèðàæåíîþ ôóíêö³îíàëüíîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ íà àòð³îâåíòðèêóëÿðíèõ êëàïàíàõ, ùî ïîòðåáóâàëè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿, ç ð³çíîþ
åòàïí³ñòþ ïðîâåäåííÿ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ àáî âèðàæåíîñò³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïî-
ðóøåíü. Êëàñè÷í³ âàð³àíòè àííóëîïëàñòèêè äîïîâíþâàëèñÿ ðîçðîáëåíèì ìåòîäîì çâå-
äåííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â ³ç ôîðìóâàííÿì äåìïôåðíîãî êàðêàñà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèëàòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ðåêîíñòðóêö³ÿ êëàïàí³â, çâåäåííÿ ïàï³ëÿðíèõ
ì’ÿç³â.

Äèëàòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ (ÄÊÌÏ) – öå çàõâîðþâàííÿ ì³îêàðäà, ùî õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ðîçâèòêîì äèëàòàö³¿ ïîðîæíèí ñåðöÿ ç ïîÿâîþ ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿, àëå áåç çá³-
ëüøåííÿ òîâùèíè ñò³íîê. Äëÿ ÄÊÌÏ õàðàêòåðí³: ðîçâèòîê ïðîãðåñóþ÷î¿ ñåðöåâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³; ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ òà éîãî ïðîâåäåííÿ; òðîìáîåìáîë³¿; ðàïòîâà ñìåðòü.

Âëàñíå, öå çàõâîðþâàííÿ º ñèíäðîìîì, ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ ïðè ð³çíèõ ñòàíàõ, ùî óðà-
æóþòü ì³îêàðä. Ïîøèðåí³ñòü ÄÊÌÏ ñòàíîâèòü 5–7,5 âèïàäê³â íà 100 000 íàñåëåííÿ â ð³ê
(ó ÷îëîâ³ê³â â 2–3 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó æ³íîê, îñîáëèâî ó â³ö³ 30–50 ðîê³â) [1]. Ïåðåá³ã òà
ïðîãíîç ÄÊÌÏ â³äð³çíÿþòüñÿ çíà÷íîþ âàð³àáåëüí³ñòþ, îäíàê ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³
âèïàäê³â íåñïðèÿòëèâ³. ÄÊÌÏ, íåçâàæàþ÷è íà âñ³ çóñèëëÿ ìåäèöèíè, çàëèøàºòüñÿ îä-
íèì ³ç òèõ çàõâîðþâàíü, ùî íàé÷àñò³øå ïðèçâîäÿòü äî íåîáõ³äíîñò³ â òðàíñïëàíòàö³¿ ñåð-
öÿ. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â â³ä ïåðøèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ êîëèâàºòüñÿ
â³ä 3,4 äî 7,1 ðîê³â [2]. Íàðàç³ æèòòºçäàòí³ñòü ïàö³ºíò³â ç êë³í³÷íî ìàí³ôåñòîâàíîþ õðîí³-
÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÕÑÍ) óïðîäîâæ 5 ðîê³â íèæ÷à, í³æ ó õâîðèõ ³ç âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèìè çëîÿê³ñíèìè åï³òåë³àëüíèìè ïóõëèíàìè ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é, êð³ì ðàêó
ëåãåíü.

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â åò³îëîã³ÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ íåâ³äîìà, îäíàê ó ðîçâèòêó ïåð-
âèííî¿ äèëàòàö³éíî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ îñòàíí³ì ÷àñîì âåëèêà óâàãà íàäàºòüñÿ òðüîì ìîìåí-
òàì – ñ³ìåéíîìó é ãåíåòè÷íîìó ôàêòîðàì, ïåðåíåñåíîìó â³ðóñíîìó ì³îêàðäèòó òà ³ìóíî-
ëîã³÷íèì ïîðóøåííÿì.

Íàÿâí³ñòü ì³òðàëüíî¿ òà òðèñòóëêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÌÍ ³ ÒÍ) íåãàòèâíî âïëèâàº íà
âèæèâàí³ñòü õâîðèõ íà ÄÊÌÏ. Çã³äíî ç äîñë³äæåííÿì F. Grigioni, íàÿâí³ñòü íàâ³òü ïîì³ð-
íî¿ ÌÍ çá³ëüøóº 5-ð³÷íèé ðèçèê ÑÍ âòðè÷³, à ñìåðò³ – ó 2 ðàçè [3]. Ïîÿñíåííÿì íåãàòèâ-
íîãî ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ ÌÍ ìîæå áóòè ïàòîëîã³÷íèé ëàíöþã äèëàòàö³éíî¿ êàðä³-
îì³îïàò³¿: ñòóï³íü ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) âèçíà÷àº òÿæê³ñòü ÌÍ, à òÿæêà
ÌÍ, ó ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî á³ëüøîãî íàâàíòàæåííÿ ËØ îá’ºìîì, äî ïîäàëüøî¿
äèëàòàö³¿ ËØ òà çì³íè éîãî ãåîìåòð³¿ (íàáóâàííÿ ñôåðè÷íî¿ ôîðìè). Âíàñë³äîê äèñôóíêö³¿
ËØ, ïîºäíàíî¿ ³ç ÌÍ, çíà÷íî çðîñòàº òèñê ó ë³âîìó ïåðåäñåðä³ òà ëåãåíåâîìó ðóñë³, ùî
ïðèçâîäèòü äî âòîðèííî¿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
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Çàìèêàëüíó ôóíêö³þ ñòóëîê ÌÊ âèçíà÷àº ãåîìåòðè÷íå ïîëîæåííÿ ñòóëîê ÌÊ òà ï³ä-
êëàïàííîãî àïàðàòó ùîäî êàìåðè ËØ. Âëàñíå áàëàíñ ïîì³æ ñèëàìè, ÿê³ çàìèêàþòü ÌÊ
(ãåíåðîâàíèìè ë³âèì øëóíî÷êîì), òà ï³äòÿãóþ÷èìè ñèëàìè ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â çóìîâëþº
ïðîì³æíå ïîëîæåííÿ ñòóëîê ÌÊ. Êëþ÷îâîþ ëàíêîþ ïàòîãåíåçó, ÿêà áåçïîñåðåäíüî çó-
ìîâëþº íåäîñòàòí³ñòü àòð³îâåíòðèêóëÿðíèõ êëàïàí³â, º íàòÿãíåííÿ ñòóëîê, ÿêå â³äáóâà-
ºòüñÿ çà ðàõóíîê òðüîõ ãîëîâíèõ ìåõàí³çì³â – äèëàòàö³¿ ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ, àï³êàëüíîãî òà
ëàòåðàëüíîãî çì³ùåííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â.

Ìåòîþ ë³êóâàííÿ º çíèæåííÿ íàâàíòàæåííÿ íà ë³âèé ³ ïðàâèé øëóíî÷îê (ËØ ³ ÏØ)
òà óïîâ³ëüíåííÿ ïðîöåñó ðåìîäåëþâàííÿ ËØ ³ ÏØ, ùî ñòàíîâëÿòü îñíîâó íåäîñòàòíîñò³
àòð³îâåíòðèêóëÿðíèõ êëàïàí³â ó õâîðèõ íà ÄÊÌÏ. Çàõîäè, ÿê³ ïîòåíö³éíî ìîãëè áè âïëè-
âàòè íà áàëàíñ ì³æ çàìèêàëüíèìè ³ ï³äòÿãóþ÷èìè ñèëàìè, – öå ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ,
ðåñèíõðîí³çàö³éíà òåðàï³ÿ ³ õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ.

Äëÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÌÍ) çàñòîñîâóþòü ë³êè,
ÿê³ çìåíøóþòü íàâàíòàæåííÿ íà ËØ ³ ñïîâ³ëüíþþòü ïðîöåñ ðåìîäåëþâàííÿ ËØ òà
ÏØ (³íã³á³òîðè ÀÏÔ, áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè, ä³óðåòèêè, ñï³ðîíîëàêòîí). ²íã³á³òîðè
ÀÏÔ øëÿõîì çìåíøåííÿ ïîñòíàâàíòàæåííÿ çíèæóþòü ãðàä³ºíò ì³æ ËØ ³ ë³âèì ïå-
ðåäñåðäÿì, òàêèì ÷èíîì çìåíøóþ÷è îá’ºì ðåãóðã³òàö³¿. Ä³óðåòèêè çíèæóþòü ïåðåä-
íàâàíòàæåííÿ, îá’ºì ËØ, îòæå, çìåíøóþòü ï³äòÿãóâàííÿ ñòóëîê. ²íã³á³òîðè ÀÏÔ ³
áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè çàïîá³ãàþòü ðîçâèòêó ðåìîäåëþâàííÿ, ùî ïîïåðåäæóº ôîðìó-
âàííÿ ÌÍ. Îäíàê ö³ çàñîáè íå º äîñòàòí³ìè; ÌÍ º ÷àñòîþ ïàòîëîã³ºþ íàâ³òü ïðè êîì-
ïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ óñ³ìà âèùåâêàçàíèìè ïðåïàðàòàìè [4]. Âèæèâàí³ñòü õâîðèõ ç
òåðì³íàëüíîþ ñòàä³ºþ ÕÑÍ ïðè ³çîëüîâàíîìó ìåäèêàìåíòîçíîìó ë³êóâàíí³ ñòàíîâèòü
57% äî 2 ðîê³â [2].

Ðåñèíõðîí³çàö³éíà òåðàï³ÿ ìàº áåçïîñåðåäí³é ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ÌÍ. Ïîêà-
çàííÿì äî ðåñèíõðîí³çàö³éíî¿ òåðàï³¿ º ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü III–IV ôóíêö³îíàëüíî-
ãî êëàñó ïðè íååôåêòèâíîñò³ ìåäèêàìåíò³â, çíèæåíà ñêîðîòëèâ³ñòü ËØ òà ðîçøèðå-
íèé QRS ïîíàä 120 ìñ. Ïðåòåíäåíòè íà êàðä³îðåñèíõðîí³çàö³þ çàçâè÷àé ìàþòü ³ñòîòíó
ÌÍ, õî÷à âëàñíå ÌÍ íå º ñàìîñò³éíèì ïîêàçàííÿì äî ðåñèíõðîí³çàö³¿. Öÿ ïðîöåäóðà
çá³ëüøóº çàìèêàëüí³ ñèëè ë³âîãî øëóíî÷êà, â³äïîâ³äíî çìåíøóº ì³òðàëüíó íåäîñòàò-
í³ñòü øëÿõîì ñèíõðîí³çàö³¿ ñêîðî÷åííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â. Ïîçèòèâíèé âïëèâ ðåñè-
íõðîí³çàö³¿ íà ÌÍ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ ïðîöåäóðè [5] ³ ìàº òåíäåíö³þ äî íà-
ðîñòàííÿ ç ÷àñîì, îñê³ëüêè â ì³ðó çâîðîòíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà
çìåíøóþòüñÿ ï³äòÿãóþ÷³ ÌÊ ñèëè [6]. Åôåêòèâí³ñòü êàðä³îðåñèíõðîí³çóþ÷èõ ïðèñòðî-
¿â º äîñèòü âèñîêîþ, àëå ãðóïà ïàö³ºíò³â ç àñèíõðîí³ºþ ñòàíîâèòü 35% â³ä óñ³õ õâîðèõ
³ç ÄÊÌÏ [7].

Ìåòîäîì âèáîðó â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÄÊÌÏ òà ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ñò³éêîþ äî
ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, º òðàíñïëàíòàö³ÿ ñåðöÿ. Ïðîòå ïðîáëåìà äåô³öèòó äîíîðñüêèõ
îðãàí³â òà þðèäè÷í³ îáìåæåííÿ º ë³ì³òóþ÷èìè ôàêòîðàìè äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿. Öå ï³äø-
òîâõíóëî ñïåö³àë³ñò³â óñüîãî ñâ³òó äî ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó íîâèõ ìåòî-
ä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ÿê³ á äàëè ìîæëèâ³ñòü ïîêðàùèòè ÿê³ñòü ³ ïîäîâæèòè æèòòÿ
õâîðèõ íà ÄÊÌÏ.

Íîâ³ õ³ðóðã³÷í³ ï³äõîäè ùîäî ë³êóâàííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ñïðÿìîâàí³ íà çìåí-
øåííÿ îá’ºì³â øëóíî÷ê³â òà óñóíåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ íà àòð³îâåíòðèêóëÿð-
íèõ êëàïàíàõ.

Õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäèêè, ùî âïëèâàþòü íà çìåíøåííÿ ïîðîæíèí øëóíî÷ê³â, êîíöåïòó-
àëüíî ñïðÿìîâàí³ íà: 1) çìåíøåííÿ íàïðóæåííÿ ñò³íêè øëóíî÷êà (çã³äíî ³ç çàêîíîì
LaPlace) òà ïîêðàùåííÿ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ; 2) ðåìîäåëþâàííÿ ñôåðè÷íî çá³ëü-
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øåíîãî øëóíî÷êà äî åë³ïñîïîä³áíî¿ ôîðìè, ùî, çã³äíî ç òåîð³ºþ ñï³ðàëåïîä³áíî¿ çàêðóò-
êè ì’ÿçîâèõ ñòð³÷îê ñåðöÿ, îïòèì³çóº åôåêòèâí³ñòü ñåðöåâîãî öèêëó. Ç îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü äàíîãî òèïó íàéá³ëüøó ïîøèðåí³ñòü îòðèìàëè âåíòðèêóëîïëàñòèêè (îïåðàö³ÿ
R. Bat³sta â ð³çíèõ ìîäèô³êàö³ÿõ). Ïðè îö³íö³ åôåêòèâíîñò³ é áåçïåêè äàíîãî ìåòîäó õ³ðó-
ðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî îïåðàö³ÿ R. Bat³sta ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì
ëåòàëüíîñò³, ÿêèé ñÿãàº 43–56,7% äî ê³íöÿ ïåðøîãî ï³âð³÷÷ÿ [2].

Äëÿ óñï³øíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íåäîñòàòíîñò³ àòð³îâåíòðèêóëÿðíèõ êëàïàí³â
ó õâîðèõ íà ÄÊÌÏ íåîáõ³äíà àäåêâàòíà êîðåêö³ÿ ãåîìåòðè÷íèõ çì³í ì³òðàëüíîãî òà òðè-
ñòóëêîâîãî êîìïëåêñó. Ðîçáàëàíñîâàí³ ñèëè íàòÿãó ìîæíà çð³âíîâàæèòè ìåòîäîì ðåïî-
çèö³¿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â. Ñàìå ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â äåôîðìàö³¿ ì³òðàëüíîãî òà òðèñòóë-
êîâîãî êîìïëåêñó â³äêðèâàº ìîæëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿, ñïðÿìîâàíî¿ íà êîíêðåòí³
ãåîìåòðè÷í³ ö³ë³.

Íà áàç³ íàøîãî ³íñòèòóòó ç ìåòîþ óñóíåííÿ ëàòåðàëüíîãî çì³ùåííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â
çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà ðåêîíñòðóêö³¿ ì³òðàëüíîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â îïîðíè-
ìè ê³ëüöÿìè, äîïîâíåíà çâåäåííÿì ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â ë³âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â. Ô³ê-
ñàö³ÿ îñíîâ çâåäåíèõ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â äî îïîðíîãî ê³ëüöÿ PTFE – íèòêàìè äîçâîëèëà
ñòâîðèòè äåìïôåðíèé êàðêàñ ïî ïîçäîâæí³é îñ³ øëóíî÷ê³â òà óñóíóòè àï³êàëüíå çì³ùåí-
íÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïîêðàùèòè ÿê³ñòü ³ òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà ÄÊÌÏ øëÿõîì
êîìïëåêñíîãî âèêîðèñòàííÿ ñèñòåì ðåñèíõðîí³çóþ÷î¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿ òà õ³ðó-
ðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà ë³êóâàíí³ â Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà â ïåð³îä ç 2008 ð. ïî 2015 ð. çíàõîäèëèñÿ 54 ïàö³ºíòè ç
ÄÊÌÏ ç âèðàæåíîþ ôóíêö³îíàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ íà ì³òðàëüíîìó òà òðèñòóëêîâîìó
êëàïàíàõ, ùî ïîòðåáóâàëè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 50±14
ðîê³â. Ç íèõ ÷îëîâ³ê³â – 45 (84%), æ³íîê – 9 (16%). Âñ³ ïàö³ºíòè ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ â
äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çíàõîäèëèñü ó ²²²–²V ôóíêö³îíàëüíîìó êëàñ³ çà NYHA (3±0,4),
ìàëè ñèñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ (ÔÂ – 28±7,0%), ì³òðàëüíó ðåãóðã³òàö³þ â³ä 2 äî 3+ (2,5±0,5)
òà çíà÷íî çá³ëüøåíå çíà÷åííÿ ÊÄ² (155±50 ìë/ì2).

²íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëè: åëåêòðîêàðä³îãðàô³þ, ðåíòãåíîãðà-
ô³þ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè, åõîêàðä³îãðàô³þ, êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³þ. Ïîâíà
áëîêàäà ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà òà ïîäîâæåííÿ QRS >120 ìñ ñïîñòåð³ãàëàñü ó 15 (27%) ïàö³-
ºíò³â. Çà íàÿâíîñò³ îçíàê àñèíõðîí³¿ ïðè ÅõîÊÃ òà ÅÊÃ õâîðèì ïðîâîäèëèñü åëåêòðîô³ç³-
îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ.

Òàê, ó 5 (9%) ïàö³ºíò³â ç ÿâíî âèðàæåíèìè îçíàêàìè àñèíõðîí³¿ ïåðøèì åòàïîì ïðî-
âîäèëàñÿ êàðä³îðåñèíõðîí³çàö³éíà òåðàï³ÿ ç ïîäàëüøèì õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì (ðåêîí-
ñòðóêö³ÿ ì³òðàëüíîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â). Ùå 10 (18%) õâîðèì áåç âèðàæåíèõ îçíàê
àñèíõðîí³¿ ïðîâîäèëàñÿ ðåêîíñòðóêö³ÿ ì³òðàëüíîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â ç ³ìïëàí-
òàö³ºþ åï³êàðä³àëüíèõ åëåêòðîä³â, ùî êîíñåðâóâàëèñÿ, ç ïîäàëüøîþ ïîñòàíîâêîþ ØÂÐÑ
ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³.

Íà ï³äñòàâ³ ìåòîäèêè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äîñë³äæóâàíà êîãîðòà ïàö³ºíò³â áóëà
ðîçïîä³ëåíà íà äâ³ ãðóïè. Â ïåðøó ãðóïó âõîäèëî 43 (80%) õâîðèõ íà ÄÊÌÏ, ÿêèì ïðîâî-
äèëàñÿ ðåñòðèêòèâíà àííóëîïëàñòèêà ì³òðàëüíîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â áåç äîäàò-
êîâèõ ïðîöåäóð.

Äðóãó ãðóïó ñòàíîâèëè 11 (20%) ïàö³ºíò³â ç ÄÊÌÏ, ÿêèì âèêîíóâàëàñÿ, êð³ì ðåñòðè-
êòèâíî¿ àííóëîïëàñòèêè ÌÊ ³ ÒÊ, ùå é ïðîöåäóðà çâåäåííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â òà ôîðìó-
âàííÿ äåìïôåðíîãî êàðêàñó.
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Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âñ³õ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëîñÿ â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó, äî-
ñòóïîì ç ïîçäîâæíüî¿ ñåðåäèííî¿ ñòåðíîòîì³¿. Àíåñòåç³îëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ çä³éñíþ-
âàëîñÿ çà ïðèéíÿòèì ó Í²ÑÑÕ ïðîòîêîëîì. Äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ãåìîäèíàì³êè òðè ïàö³ºí-
òè ïîòðåáóâàëè ïîñòàíîâêè ÂÀÁÊ íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³. Ï³äêëþ÷åííÿ àïàðàòó
øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó âèêîíóâàëîñÿ øëÿõîì êàíþëÿö³¿ âèñõ³äíî¿ àîðòè, ðîçä³ëüíî âåðõ-
íüî¿ òà íèæíüî¿ ïîðîæíèñòèõ âåí. Îïåðàö³ÿ ïðîâîäèëàñÿ â óìîâàõ ñèñòåìíî¿ (30°) òà
ëîêàëüíî¿ (ì³ñöåâå îõîëîäæåííÿ ì³îêàðäà) ã³ïîòåðì³¿. Çàõèñò ì³îêàðäà çä³éñíþâàâñÿ
øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ñòàíäàðòíîãî ïðîòîêîëó êîìá³íîâàíî¿ êðèñòàëî¿äíî¿ êàðä³îïëåã³¿
(êóñòîä³îë).

Ðåçóëüòàòè. Âðàõîâóþ÷è ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÄÊÌÏ ç 2010 ðîêó (11
âèïàäê³â), ìè äîïîâíèëè àííóëîïëàñòèêó ÌÊ òà ÒÊ ìîäèô³êîâàíîþ ìåòîäèêîþ çâåäåí-
íÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â ç ôîðìóâàííÿ îïîðíîãî êàðêàñó ËØ òà ÏØ. Ìè äîòðèìóâàëèñÿ
òàêî¿ ïîñë³äîâíîñò³ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿:

1. Äîñòóïîì ÷åðåç êëàïàí ç³ ñòîðîíè ïåðåäñåðäÿ ïðîâîäèëîñÿ âèâåäåííÿ òà îö³íêà ñòà-
íó ïåðåäí³õ ³ çàäí³õ ãðóï ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â.

2. Âèêîíóâàëîñÿ çâåäåííÿ îñíîâ àíàòîì³÷íî ïðîòèëåæíèõ ãðóï ì’ÿç³â çà äîïîìîãîþ 2–
3-õ ïîïåðå÷íî ïðîâåäåíèõ ÷åðåç òîâùó ì’ÿçà øâ³â ç âèêîðèñòàííÿì PTFE (ïîë³òåò-
ðàôòîðåòèëåí) íèòîê (Gore-Tex 3-0) íà òåôëîíîâèõ ïðîêëàäêàõ (6 ìì×3 ìì×1,5 ìì).

3. Øâè ðîçòàøîâóâàëèñÿ â³ä îñíîâè ïàï³ëÿð³â äî ¿õ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè, ïî ÷åðç³ çàâ’ÿçó-
âàëèñÿ ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì ê³íö³â ë³ãàòóð ïîçàäó õîðàëüíîãî àïàðàòó òà âèâå-
äåííÿì ¿õ ÷åðåç ô³áðîçíå ê³ëüöå â ïîðîæíèíó ïåðåäñåðäÿ.

4. Â ïîäàëüøîìó âîíè ïðîøèâàëèñÿ ÷åðåç ³ìïëàíòîâàíå îïîðíå ê³ëüöå òà çàâ’ÿçóâàëèñÿ
íà ã³äðîïðîá³.

Òðèâàë³ñòü øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü (ØÂË) ñòàíîâèëà 28±5 ãîäèí, â îäíîãî ïàö³ºí-
òà áóëà âèðàæåíà äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü íà ôîí³ ÕÎÇË, ùî âèìàãàëî ïðîëîíãîâàíî¿ ØÂË

Ïîêàçíèêè 
Ãðóïà 1 
(N=43) 

Ãðóïà 2 
(N=14) 

 Äî îïåðàö³¿ Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Äî îïåðàö³¿ Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 

ÊÄ² (ìë/ì2) 155±50 141±37 175±21 145±18 

ÊÑ² (ìë/ì2) 113±46 94±27 131±17 101±8 

ÔÂ (%) 28±7 33±3 22±3 28±4 

Ñòóï³íü ÌÍ  
(0-3+) 

2,5±0,5 1,2±0,4 3 0 

Ñòóï³íü ÒÍ 
(0-3+) 

2,3±0,2 0 3 0 

Ñèñòîë³÷íèé êóò 
çàäíüî¿ ñòóëêè (°) 

40±4 38±2 47±2 35±3 

Òàáëèöÿ 1
Åõîêàðä³îãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè äî òà ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ

ó õâîðèõ íà ÄÊÌÏ
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ç ïîñòàíîâêîþ òðàõåîñòîìè. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çíàõîäæåííÿ õâîðèõ íà ï³äòðèìö³ ñèì-
ïàòîì³ìåòèê³â ñòàíîâèëà 76±18 ãîäèí, ó 7 (13%) õâîðèõ áóëà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, ùî
ïîòðåáóâàëî ï³äòðèìêè çà äîïîìîãîþ ÂÀÁÊ. Â îäíîãî ïàö³ºíòà (2%) áóëî ãîñòðå ïîðó-
øåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, ó 3 (6%) – ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ùî âèìàãàëî çàì³-
ñíî¿ íèðêîâî¿ òåðàï³¿. Íà ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ áóëî 2 (4%) ëåòàëüí³ âèïàäêè.

Îö³íþþ÷è ãðóïó ïàö³ºíò³â, ÿêèì äîäàòêîâî ïðîâîäèëîñÿ çâåäåííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â
³ ôîðìóâàííÿ äåìïôåðíîãî êàðêàñó, ìîæíà â³äì³òèòè ïîâíó â³äñóòí³ñòü ðåçèäóàëüíèõ òîê³â
íà êîðèãîâàíèõ êëàïàíàõ òà á³ëüø çíà÷óù³ çì³íè ÊÄ² (ç 175 ìë/ì2 äî 145ìë/ì2), ÊÑ² (ç
131,2 ìë/ì2 äî 101 ìë/ì2) òà ÔÂ (ç 22% äî 28%) òà äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ñèñòîë³÷íîãî
êóòà çàäíüî¿ ñòóëêè (ç 47° äî 35°) (òàáë. 1).
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Êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ áîëüíûõ äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèåé

Êðèêóíîâ À.À., Ðóäåíêî Ê.Â., Ðóñíàê À.Î., Ëó÷èíåö À.Ô., Áóðÿê Ð.Â., Øàïîâàëîâà Â.Â.

Äèëàòàöèîííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ (ÄÊÌÏ) îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó çàáîëåâàíèé ñåðäöà ñ êðàéíå òÿ-
æåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì è íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì äëÿ æèçíè. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòà-
òû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â Íàöèîíàëüíîì èíñòèòóòå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. Í.Ì.
Àìîñîâà â ïåðèîä ñ 2008 ã. ïî 2015 ã. 54 ïàöèåíòîâ ñ ÄÊÌÏ ñ âûðàæåííîé ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ, òðåáóþùåé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, íî ñ ðàçíîé ýòàï-
íîñòüþ ïðîâåäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè âûðàæåííîñòè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé. Êëàññè÷åñêèå âàðèàíòû àííóëîïëàñòèêè äîïîëíÿëèñü ðàçðàáîòàííûì ìåòîäîì ñâåäåíèÿ
ïàïèëëÿðíûõ ìûøö ñ ôîðìèðîâàíèåì äåìïôåðíîãî êàðêàñà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèëàòàöèîííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, ðåêîíñòðóêöèÿ êëàïàíîâ, ñâåäåíèå ïàïèëëÿðíûõ
ìûøö.

A Complex Approach to the Treatment in Patients with Dilated Cardiomyopathy

Krykunov A.A., Rudenko K.V., Rusnak A.O., Luchynets O.F., Buriak R.V., Shapovalova V.V.

Dilated cardiomyopathy refers to a heart diseases with an extremely serious clinical course and an unfavorable
prognostic for life. We present results of surgical treatment during the period from 2008 to 2015 year in Kiev
National Amosov institute of cardiovascular surgery. 54 patients with dilated cardiomyopathy and expressed
functional insufficiency of atrioventricular valves demanding surgical correction on different stages, depending
on the presence or expression of severity of electrophysiological disorders are presented. Classical variants of an
annuloplasty in addition to the developed method of jointing of papillary muscles with formation of skeleton
were conducted.

Key words: dilated cardiomyopathy, valve reconstruction, papillary muscles approximation


