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Íåçâàæàþ÷è íà î÷åâèäí³ ïåðåâàãè ïîçäîâæíüî¿ ñåðåäèííî¿ ñòåðíîòîì³¿ ÿê îïåðàòèâ-
íîãî äîñòóïó äî ñåðöÿ ïðè êîðåêö³¿ àîðòàëüíèõ âàä ó ïîºäíàíí³ ç àíåâðèçìîþ âèñõ³äíî¿
àîðòè ìàëîãî ä³àìåòðó, ïîãëèáëåí³ äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â ïîâ³äîìëÿþòü ³ ïðî ïåâí³
íåäîë³êè ö³º¿ ìåòîäèêè, à ñó÷àñí³ñòü âèìàãàº â³ä êàðä³îõ³ðóðã³â óì³ííÿ âèêîíóâàòè ñêëàäí³
âòðó÷àííÿ ç ì³í³ì³çàö³ºþ îïåðàö³éíî¿ òðàâìè ³ ç³ çìåíøåííÿì ÷àñó, ÿêèé ïðîâîäèòü õâî-
ðèé ó ñòàö³îíàð³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³í³-ñòåðíîòîì³ÿ, ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ì³í³-³íâàçèí³ âòðó÷àííÿ ñòàëè íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ ðîáî-
òè ïðîâ³äíèõ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ êë³í³ê ñâ³òó. Äåÿê³ îñòàíí³ ñåð³¿ ïîâ³äîìëåíü ñòâåðäæó-
þòü íàâ³òü ïðî ³ñòîòíó ïåðåâàãó òàêîãî ðîäó âòðó÷àíü (äî 65%) íàä çàãàëüíîïðèéíÿòíèìè
âàð³àíòàìè äîñòóï³â. Ïåðø³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî âäàë³ îïåðàö³¿ íà êëàïàíàõ ñåðöÿ ÷åðåç ì³í³-
äîñòóïè ç’ÿâèëèñÿ â 1996 ð. (D.Ì. Cosgrov ç³ ñï³âàâò). Ó ñóñ³äí³é Ðîñ³¿ ïåðøå âòðó÷àííÿ ç
ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà ³ç ì³í³-äîñòóïó áóëî âèêîíàíî â ÍÖÑÑÕ ³ì. Î.Ì. Áà-
êóëºâà ÐÀÌÍ â 1997 ã. (Ë.À. Áîêåð³ÿ, 1998). Â Óêðà¿í³ ïåðø³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî çàñòîñó-
âàííÿ îçíà÷åíî¿ ìåòîäèêè íàä³éøëè â 2013 ð. ìàéæå îäíî÷àñíî ç³ Ëüâîâà, Êèºâà ³ Äî-
íåöüêà.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â íàøîìó äîñâ³ä³ ïî÷èíàþ÷è ç 22.02.2014 ìè âèêîðèñòîâóâàëè J-
ïîä³áíó ì³í³-ñòåðíîòîì³þ äëÿ äîñòóïó ïðè êîðåêö³¿ ÿê ³çîëüîâàíèõ àîðòàëüíèõ âàä, òàê ³
àîðòàëüíèõ âàä ó ïîºäíàíí³ ç àíåâðèçìîþ âèñõ³äíî¿ àîðòè. Çà ð³ê áóëî âèêîíàíî 14 òàêèõ
âòðó÷àíü. Ç íèõ ³çîëüîâàíó çàì³íó àîðòàëüíîãî êëàïàíà áóëî âèêîíàíî â 4 âèïàäêàõ, à
çàì³íó àîðòàëüíîãî êëàïàíà â ïîºäíàíí³ ç åêçîïðîòåçóâàííÿì âèñõ³äíî¿ àîðòè âèêîíàíî
10 õâîðèì. Íà àíàë³ç³ âèêîíàííÿ ³ ðåçóëüòàò³â òàêèõ âòðó÷àíü ³ ïîáóäîâàíà äàíà ðîáîòà.

Ñåðåä äåñÿòè îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç àîðòàëüíîþ âàäîþ ³ àíåâðèçìîþ âèñõ³äíî¿ àîðòè
áóëî 6 ÷îëîâ³ê³â ³ 4 æ³íêè. Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 23–56 ðîê³â, â ñåðåäíüîìó 33,9.
Çà âèíÿòêîì äâîõ õâîðèõ, ìàâ ì³ñöå ïåðåâàæàþ÷èé àîðòàëüíèé ñòåíîç. Ó âñ³õ âèïàäêàõ
ïðè÷èíîþ ïàòîëîã³¿ áóâ äâîñòóëêîâèé àîðòàëüíèé êëàïàí. Àíåâðèçìà àîðòè áóëà â ìåæàõ
â³ä 4,4 äî 5,4 ñì. Â îäíîìó âèïàäêó ìàëà ì³ñöå àíåâðèçìà íåêîðîíàðíîãî ñèíóñó Âàëü-
ñàëüâè, äî 4,8 ñì, â ïîºäíàíí³ ç ð³çêèì àîðòàëüíèì ñòåíîçîì.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â âèêîíàíî êë³í³÷í³ é ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ùî âêëþ-
÷àëè ÅÊÃ, ðåíòãåíîãðàô³þ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè, ÅõîÊÃ. Ïðîâåäåíî õðîíîìåòð³þ
çàãàëüíî¿ òðèâàëîñò³ âòðó÷àííÿ, ÷àñó øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó, ÷àñó çàòèñíåííÿ àîðòè. Âèç-
íà÷åíî îá’ºì ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè, ê³ëüê³ñòü ãåìîòðàíñôóç³é â îïåðàö³éí³é ³ â
ïåðøó ï³ñëÿîïåðàö³éíó äîáó. Ô³êñîâàíî îá’ºì êðîâîâòðàòè íà ïåðøó ï³ñëÿîïåðàö³éíó
äîáó, òðèâàë³ñòü ìåõàí³÷íî¿ âåíòèëÿö³¿, òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ òà
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà ñïèí³. Ðîçð³ç øê³ðè (5–8 ñì) ïðîâîäèòüñÿ ïîçäîâæíüî â³ä ÿðåì-
íî¿ ÿìêè äî ÷åòâåðòîãî ì³æðåáåðíîãî ïðîì³æêó. Ãðóäèíà ðîçñ³êàºòüñÿ ïîçäîâæíüî äî öüîãî
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æ ð³âíÿ, â³ä ÿêîãî ïåðåñ³êàºòüñÿ ë³âîðó÷ ó ì³æðåáåð’ÿ, ï³ñëÿ îáðîáêè êðà¿â ãðóäèíè ãåìî-
ñòàòè÷íîþ ãóáêîþ âñòàíîâëþºòüñÿ ðåòðàêòîð. Ïåðèêàðä â³äêðèâàºòüñÿ ïîçäîâæíüî, ³ç Ò-
ïîä³áíèì ðîçñ³÷åííÿì ó íèæíüîìó êðà¿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè. Êðà¿ ïåðèêàðäà ô³êñóþòüñÿ
ë³ãàòóðàìè. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãåïàðèíó êàíþëþâà-
ëè âèñõ³äíèé â³ää³ë àîðòè àáî äóãó çàëåæíî â³ä ðîçïîâñþäæåííÿ ðîçøèðåííÿ àîðòè íà
äèñòàëüí³ â³ää³ëè ¿¿ âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè. Âåíîçíà êàíþëÿ âñòàíîâëþâàëàñÿ ó âóøêî ïðàâîãî
ïåðåäñåðäÿ. Äðåíóâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà âèêîíóâàëè ÷åðåç ãèðëî ïðàâî¿ âåðõíüî¿ ëåãå-
íåâî¿ âåíè. Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè â óìîâàõ ïîì³ðíî¿ ã³ïîòåðì³¿ – 32°Ñ. Ó âñ³õ âèïàäêàõ
âäàâàëîñÿ âñòàíîâèòè êàðä³îïëåã³÷íó êàíþëþ â êîðîíàðíèé ñèíó, äëÿ çàáåçïå÷åííÿ äîñ-
òàâêè êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó çà êîìá³íîâàíîþ ìåòîäèêîþ. Ï³ñëÿ çàòèñíåííÿ àîðòè é
çóïèíêè ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (êîìá³íîâàíà – àíòåðåòðîãðàäíà êàðä³îïëåã³ÿ, «Êóñòîä³îë»,
10–20 ìë\êã), âèêîíóâàëè àîðòîòîì³þ, ðåâ³çóâàëè óðàæåíèé àîðòàëüíèé êëàïàí, ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ ÿêîãî âèêîíóâàëè éîãî çàì³íó øòó÷íèì ìåõàí³÷íèì ïðîòåçîì. (Ïåðåâàæíî
St.Jude, ïî îäíîìó –ATS é On-X). 2–3 øâè ³ç ñåðåäèíè íåêîðîíàðíî¿ ñòóëêè ³ îäèí øîâ ç
êîì³ñóðè ì³æ ë³âîþ ³ ïðàâîþ êîðîíàðíèìè ñòóëêàìè âèâîäèëè íàçîâí³ àîðòè íà òåôëî-
íîâèõ ñìóæêàõ. Ï³ñëÿ óøèâàííÿ àîðòè ³ ïðîô³ëàêòèêè ïîâ³òðÿíî¿ åìáîë³¿ çí³ìàëè çàòèñ-
êà÷ ç àîðòè ³ â³äíîâëþâàëè ñåðöåâó ä³ÿëüí³ñòü. Ïîñòóïîâî ç³ãð³âàëè õâîðîãî äî ïðèðîäíèõ
ïîêàçíèê³â. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ïðîâîäèëè äåêàíþëÿö³þ ïîðîæíèí
ñåðöÿ. Âñòàíîâëþâàëè äâ³ äðåíàæí³ òðóáêè – â ïîðîæíèíó ïåðèêàðäó ³ ðåòðîñòåðíàëüíî,
ùî âèâîäèëè ¿õ íèæ÷å ìå÷îïîä³áíîãî â³äðîñòêà. Ïîðîæíèíó ïåðèêàðäà óøèâàëè îêðå-
ìèìè øâàìè. Ï³ñëÿ âïåâíåíîñò³ â ãåìîñòàç³ ãðóäèíó ô³êñóâàëè ÷îòèðìà îêðåìèìè øâà-
ìè. Íà øê³ðó íàêëàäàëè êîñìåòè÷íèé øîâ.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Âñ³ ïàö³ºíòè äîáðå ïåðåíåñëè îïåðàö³þ. Ñåðåäí³é ÷àñ âòðó-
÷àííÿ ñêëàâ 285 õâ., êîëèâàþ÷èñü ó ìåæàõ 220–380 õâ. ×àñ çàòèñíåííÿ àîðòè â ñåðåäíüîìó
ñêëàâ 118 õâ. ²íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà ó âñ³õ âèïàäêàõ íå ïåðåâèùóâàëà 400 ìë. Êðî-
âîâòðàòà â ïåðøó ï³ñëÿîïåðàö³éíó äîáó ñòàíîâèëà â³ä 80 äî 300 ìë, â ñåðåäíüîìó 125 ìë. Â
îäíîìó âèïàäêó áóëî âèêîíàíî ðåòîðàêîòîì³þ, ïðè÷èíîþ ÿêî¿ ñòàâ íàäëèøêîâèé òåìï
âèä³ëåííÿ êðîâ³ ç òðàâìîâàíî¿ â õîä³ âòðó÷àííÿ ãðóäèíè, àëå íàâ³òü ó öüîìó âèïàäêó çà-
ãàëüíà êðîâîâòðàòà ïåðøî¿ äîáè íå ïåðåâèùèëà 300 ìë. Ìåõàí³÷íà âåíòèëÿö³ÿ â ñåðåäíü-
îìó ïðîäîâæóâàëàñÿ 4,5 ãîäèíè ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ. Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè ïåðåâåäåí³ ç ÂÐ²Ò
ïðîòÿãîì 36 ãîäèí ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Òàêîæ ó âñ³õ âèïàäêàõ â³äçíà÷åíî á³ëüø øâèäêó ðåàá³-
ë³òàö³þ òàêèõ õâîðèõ, ìåíø âèðàæåí³ ñêàðãè íà áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ, à îòæå, é ìåíøó ïîòðåáó
â ³í’ºêö³ÿõ àíàëüãåòèê³â.

Ñåðåä ïåðåâàã âèêîðèñòàííÿ ìàëî³íâàçèâíî¿ òåõí³êè ñë³ä âèçíà÷èòè çìåíøåííÿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ òðàâìè, çáåðåæåííÿ êàðêàñíîñò³ ãðóäíî¿ êë³òèíè, ùî äîçâîëÿº çìåíøèòè òðèâàë³ñòü
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ³ â â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ çîêðåìà ³ â ñòàö³îíàð³ âçàãàë³, à òàêîæ çìåí-
øåííÿ ÷àñòîòè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, ìåíøà êðîâîâòðàòà. Êð³ì òîãî, íà äóìêó
Ì. Massetti ³ç ñï³âàâò. (1999), ÿêùî ðîçì³ð ³ ÿê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ ïðèâîäèòü äî
çíèæåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ñòðåñó ïàö³ºíòà, íà öå òàêîæ âàðòî çâàæàòè ïðè ïëàíóâàíí³ âòðó-
÷àííÿ.

Ïåðåë³÷óþ÷è ïåðåâàãè ì³í³-³íâàçèâíèõ äîñòóï³â ó êàðä³îõ³ðóðã³¿, ñë³ä òàêîæ ïàì’ÿòà-
òè ³ ïðî íåäîë³êè îçíà÷åíî¿ ìåòîäèêè, äî ÿêèõ ñë³ä â³äíåñòè òàê³: à) òåõí³÷íî – á³ëüø ñêëàä-
íî; á) ðèçèê àäåêâàòíîãî çàõèñòó ì³îêàðäà; â) óòðóäíåíà ìåõàí³÷íà ïðîô³ëàêòèêà ïîâ³òðÿ-
íî¿ åìáîë³¿; ã) â³äñóòíÿ ìîæëèâ³ñòü ïðÿìî¿ â³çóàë³çàö³¿ êîíòðàêòèëüíî¿ çäàòíîñò³ ËØ;
ä) ñóäèíí³ óñêëàäíåííÿ ïðè ïåðèôåð³éí³é êàíþëÿö³¿; º) ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ ðàíè.

Çíà÷íå ïîºäíàííÿ òèï³â êîíñòèòóö³¿ ç âàð³àíòàìè ïàòîëîã³¿ ñåðöÿ ïîòðåáóº â³ä õ³ðóðãà
âì³ííÿ ìàí³ïóëþâàòè ð³çíèìè âàð³àíòàìè ì³í³-äîñòóï³â. Ë³òåðàòóðà ïðîïîíóº ê³ëüêà âà-
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ð³àíò³â âèáîðó ìåòîäèêè äîñòóïó. Íàéá³ëüø ïðîñòèì º âèêîðèñòàííÿ ðåíòãåíîãðàô³¿
(F.Ã. Sardari, 1997, L.Ê. von Segesser, 1999, L.À. Bockerm, 2001). ²íø³ àâòîðè ïðîïîíóþòü
âèêîðèñòàííÿ ÷åðåçñòðàâîõ³äíî¿ ÅõîÊÃ, ùî âèêîíóºòüñÿ íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ õâîðîãî â ìåäèêàìåíòîçíèé ñîí, àëå äî âèêîíàííÿ øê³ðíîãî ðîçð³çó (F.F. Sardari,
1997). Àëå íàé³íôîðìàòèâí³øîþ, ùî äîçâîëÿº íàéá³ëüø òî÷íî âèçíà÷èòè ïîëîæåííÿ ñåðöÿ
òà éîãî ñêåëåòîòîï³þ é âèáðàòè îïòèìàëüíèé âàð³àíò äîñòóïó, º ñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà
òîìîãðàô³ÿ (Ë.À. Áîêåð³ÿ, 1999, R. Amar, 1998). Âèá³ð ñï³ðàëüíî¿ ÊÒ äëÿ ö³º¿ ìåòè îñíîâà-
íèé íà òî÷íîñò³ ìåòîäó, éîãî íå³íâàçèâíîñò³, ìîæëèâîñò³ îäíî÷àñíî¿ â³çóàë³çàö³¿ ê³ñòêî-
âèõ ñòðóêòóð ³ ì’ÿêèõ òêàíèí, à òàêîæ âèçíà÷åííÿ ïðîñòîðîâèõ âçàºìîâ³äíîøåíü â ãðóäí³é
êë³òèí³. Íåâ³ðíî âèáðàíèé äîñòóï ìîæå ñòàòè ïðè÷èíîþ êîíâåðòàö³¿ ðîçð³çó, ùî ïåâíîþ
ì³ðîþ äèñêðåäèòóº äàíó ìåòîäèêó ³ ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ ¿¿ íåçíà÷íîãî ïîøèðåííÿ. Ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü ³ñíóþ÷èõ äîñòóï³â ïîòðåáóº âèçíà÷åííÿ ÷³òêèõ ïîêàçàíü ³ ïðîòèïîêàçàíü äî ¿õ
âèáîðó. Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáêà àëãîðèòìó âèáîðó äîñòóïó ìîæå ñïðèÿòè ïîë³ïøåííþ
ÿêîñò³ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè.

Ê³ëüê³ñòü ïîâ³äîìëåíü ïðî âèêîðèñòàííÿ ì³í³-³íâàçèâíèõ äîñòóï³â äëÿ êîðåêö³¿ ³çî-
ëüîâàíèõ êëàïàííèõ âàä ñåðöÿ íàòåïåð äîñòàòíüî çíà÷íà, ïðîòå çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ ìåòî-
äèêè ïðè êîðåêö³¿ àíåâðèçìè âèñõ³äíî¿ àîðòè ñóïðîâîäæóºòüñÿ á³ëüøèìè ðèçèêàìè, à
îòæå, é âèïàäêè ¿¿ âèêîðèñòàííÿ íå º òàêèìè ÷èñëåííèìè.

Òàêèì ÷èíîì, îïèñàíà ìåòîäèêà, íåçâàæàþ÷è íà äåÿê³ òåõí³÷í³ òðóäíîù³ íà åòàï³ îñ-
âîºííÿ ìåòîäó, äîçâîëÿº âèêëþ÷èòè íåäîë³êè, õàðàêòåðí³ äëÿ ïîçäîâæíüî¿ ñåðåäèííî¿
ñòåðíîòîì³¿. Ìåòîä ì³í³ì³çóº õ³ðóðã³÷íó òðàâìó, çàáåçïå÷óº ãàðíèé êîñìåòè÷íèé åôåêò é
ìîæå áóòè çàñòîñîâàíèé ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ÿê àëüòåðíàòèâà ïîçäîâæí³é ñòåðíîòîì³¿.
Ïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà çàì³íè àîðòàëüíîãî êëàïàíà àáî çàì³íè àîðòàëüíîãî êëàïàíà â
ïîºäíàíí³ ç åêçîïðîòåçóâàííÿì âèñõ³äíî¿ àîðòè äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòèâí³ñòü,
çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü, ïðèøâèäøèòè ðåàá³ë³òàö³þ õâîðèõ ³ ïîêðàùèòè ÿê³ñòü
æèòòÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
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Ïåðâûé îïûò êîððåêöèè àíåâðèçìû àîðòû ÷åðåç âåðõíþþ ñðåäèííóþ
J-îáðàçíóþ ìèíè-ñòåðíîòîìèþ

Êðàâ÷åíêî Â.È., Êðàâ÷åíêî È.Í., Ïàíòàñü Å.Â., Òðåòÿê À.À.,  Áîíäàðåíêî À.Â., Òàðàñåíêî Þ.Ì.,
Ïåðåïåëþê À.È., Ëàðèîíîâà Å.Á.

Íåñìîòðÿ íà âèäèìûå ïðåèìóùåñòâà ïðîäîëüíîé ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè êàê îïåðàòèâíîãî
äîñòóïà ê ñåðäöó ïðè êîððåêöèè àíåâðèçì àîðòû íåáîëüøîãî äèàìåòðà, óãëóáëåííûå èññëåäîâàíèÿ
ïîñëåäíèõ ëåò ñîîáùàþò î íåêîòîðûõ íåäîñòàòêàõ äîñòóïà. Ïî ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíîëîãèè
îïåðàöèé íà ñåðäöå êàðäèîõèðóðãè ìèðà âåäóò ïîèñê è ðàçðàáîòêó íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê,
îáåñïå÷èâàþùèõ ìåíüøóþ òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèíè-ñòåðíîòîìèÿ, ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

First experience of descending aortic aneurysm correction
by J-form ministernotomy

Kravchenko V.I., Kravchenko I.M, Pantas O.V., Tretyak O.A., Bondarenko A.V., Tarasenko Yu.M.,
Perepelyuk A.I., Larionova O.V.

Notwithstanding the advantages of longitudinal sternotomy as a surgical approach to aneurysms corrections,
new profound researches found some shortcomings of that approach. Along with heart surgery technology
improvement, cardio surgeons around the globe continue working out new methods of surgery that will offer an
alternative and ensure the carrying out of less traumatic operations.

Key words: miniisternotom, prosthesis of aortic valve.


