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Îñíîâîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëè äàí³ êîðîíàðîãðàô³¿ 55 ïàö³ºíò³â ³ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâà-
ìè ñòåíîêàðä³¿ çà â³äñóòíîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà, ó ÿêèõ
ïðè ïðîâåäåíí³ àã³îãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ áóëà âèÿâëåíà çâèâèñò³ñòü êîðîíàðíèõ àðòå-
ð³é. Çà äàíèìè êîðîíàðîãðàô³¿ ïðîàíàë³çîâàíî 208 ôðàãìåíò³â çâèâèñòèõ êîðîíàðíèõ
àðòåð³é. Ïîêàçàíî, ùî ïðèð³ñò îïîðó ä³ëÿíîê çâèâèñòèõ êîðîíàðíèõ àðòåð³é, ïîâ’ÿçàíèé
ç ¿õ êðèâèçíîþ, êóòîì âèãèíó ³ çá³ëüøåííÿì äîâæèíè, ìîæå áóòè â³äïîâ³äàëüíèì çà ðîç-
âèòîê ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ ó ïàö³ºíò³â áåç àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ñóäèííî¿
ñò³íêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îï³ð êîðîíàðíèõ àðòåð³é, çâèâèñò³ êîðîíàðí³ àðòåð³¿, ³øåì³÷íà õâîðîáà
ñåðöÿ.

 Îñòàíí³ì ÷àñîì ó ë³òåðàòóð³ ç’ÿâèëèñÿ îêðåì³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî çâ’ÿçîê çâèâèñòîñò³
êîðîíàðíèõ àðòåð³é (ÊÀ) òà ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ). Éäåòüñÿ ïðî íàÿâí³ñòü ó ïà-
ö³ºíò³â êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ²ÕÑ, ïîðóøåíü  ïåðôóç³¿ ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà ïðè íåçì³íå-
íèõ àòåðîñêëåðîçîì çâèâèñòèõ ÊÀ [1, 4, 7]. Ó òîé æå ÷àñ ôåíîìåí çâèâèñòîñò³ ÊÀ çà äàíè-
ìè àíã³îãðàô³¿ íå º ð³äê³ñíîþ çíàõ³äêîþ ³ âèÿâëÿºòüñÿ ó 9,2–12,5% ïàö³ºíò³â, ÿêèì
ïðîâîäèòüñÿ òàêå äîñë³äæåííÿ [5, 7, 10]. Ïðîòå ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ³øåì³÷íîãî ïîøêî-
äæåííÿ ì³îêàðäà çàëèøàºòüñÿ íåâñòàíîâëåíèìè, ùî íå äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ñòðàòåã³÷í³
ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ö³º¿ ñóäèííî¿ àíîìàë³¿. Ñàìå òîìó äîñë³äæåííÿ ðîë³
ãåîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê çâèâèñòèõ ÊÀ â ´åíåç³ ³øåì³÷íîãî ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà
âèäàºòüñÿ àêòóàëüíèì.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà ãåîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê çâèâèñòèõ ÊÀ ³ ïîâ’ÿ-
çàíèìè ³ç öèì çì³íàìè ¿õ îïîðó ïîð³âíÿíî ç  íåçâèâèñòèìè â³íöåâèìè ñóäèíàìè.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ìàòåð³àëîì äîñë³äæåííÿ ñòàëè äàí³ êîðîíàðîãðàô³¿
(ÊÃ) 55 ïàö³ºíò³â ç³ çâèâèñò³ñòþ ÊÀ çà â³äñóòíîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ¿õ ñó-
äèííî¿ ñò³íêè. Çà äàíèìè ÊÃ ïðîàíàë³çîâàíî 208 ôðàãìåíò³â çâèâèñòèõ ÊÀ ç óðàõóâàí-
íÿì ôàçè ñåðöåâîãî öèêëó. Çîêðåìà, ãåîìåòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ä³ëÿíîê çâèâèñòèõ ÊÀ
âèçíà÷àëèñÿ ó ê³íö³ ñèñòîëè òà ä³àñòîëè øëóíî÷ê³â. Àíàë³çóâàëèñÿ ëèøå ò³ ôðàãìåíòè
ÊÀ, ÿê³ ðîçòàøîâóâàëèñÿ ïàðàëåëüíî ïëîùèí³ ðåºñòðóþ÷îãî äåòåêòîðà (ðèñ. 1).

Âèâ÷åííÿ ôîðì çâèâèñòîñò³ ÊÀ òà ¿õ ãåîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê çä³éñíþâàëîñÿ
øëÿõîì àíàë³çó êîðîíàðîãðàì. Çâèâèñòèìè ââàæàëè ÊÀ ïðè âèÿâëåíí³ òðüîõ ³ á³ëüøå
âèãèí³â (â³äõèëåííÿ â³ä ïðÿìîë³í³éíî¿ îñ³, ïðîâåäåíî¿ âçäîâæ õîäó àðòåð³¿ íà 45°) îñíî-
âíèõ ã³ëîê, âèçíà÷åíèõ óñèñòîëó ³ ä³àñòîëó [12].

Çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî ñòâîðåíîãî êîìï’þòåðíîãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ âè-
ì³ðþâàëèñÿ ðàä³óñè ñêðóãëåííÿ (R), ä³àìåòðè (D) òà äîâæèíà îêðåìèõ ôðàãìåíò³â çâèâè-
ñòèõ ÊÀ, à òàêîæ êóòè â³äõèëåííÿ ïîçäîâæíüî¿ îñ³ ñóäèíè â³ä ïðÿìî¿ ë³í³¿, ïðîâåäåíî¿
ì³æ äâîìà ê³íöÿìè àðòåð³¿. Îá÷èñëþâàëèñü â³äíîñíà êðèâèçíà ÊÀ (R/D), êóòîâ³ äåôîð-
ìàö³¿ ÿê ð³çíèöÿ êóò³â âèãèíó íàïðèê³íö³ ä³àñòîëè òà ñèñòîëè. Çà ôîðìóëîþ Âåéñáàõà-
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Ðèñ. 1.  Àíàë³ç ôðàãìåíò³â
çâèâèñòèõ ÊÀ ç óðàõóâàííÿì

ñåðöåâîãî öèêëó:
à – ä³àñòîëà; á – ñèñòîëà.

Äàðñ³, äëÿ òóðáóëåíòíîãî ðóõó êðîâ³, ðîçðàõîâóâàëèñÿ êîåô³ö³ºíòè ïðèðîñòó îïîðó îêðå-
ìèõ ä³ëÿíîê çâèâèñòèõ ÊÀ, ÿê ôóíêö³¿ â³äíîñíî¿ êðèâèçíè òà êóòà âèãèíó ñóäèíè [3, 9].
Êð³ì òîãî, îá÷èñëþâàâñÿ ïðèð³ñò îïîðó ç óðàõóâàííÿì äîâæèíè ÊÀ. Ïðè ðîçðàõóíêó äî-
âæèíè îêðåìîãî ôðàãìåíòà çâèâèñòî¿ ÊÀ âðàõîâóâàëè äîâæèíó ñêðóãëåíî¿ ÷àñòèíè ñóäè-
íè òà äâîõ ¿¿ ïðÿìîë³í³éíèõ ä³ëÿíîê. Ïðèð³ñò äîâæèíè ç³ãíóòîãî ôðàãìåíòà ÊÀ îá÷èñëþ-
âàâñÿ ÿê â³äíîøåííÿ ¿¿ âèì³ðÿíî¿ äîâæèíè äî íàéêîðîòøî¿ â³äñòàí³ ì³æ ïî÷àòêîì òà ê³íöåì
öüîãî ôðàãìåíòó. Äîâæèíà ôðàãìåíò³â çâèâèñòî¿ ÊÀ âèì³ðþâàëàñü ³ç çàñòîñóâàííÿì ñïå-
ö³àëüíî ñòâîðåíîãî íàìè ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ (ðèñ. 1).

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ìàòåð³àëó ïðîâîäèëàñü ³ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìè IBM Statistics
20.0. Âèêîðèñòàíî ìåòîäè îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè. Îá÷èñëþâàëèñÿ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ, ìåä³à-
íè, êâàðò³ë³, à òàêîæ ì³í³ìàëüí³ òà ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â. Âåëè÷èíè ìåä³àí
íå ñóòòºâî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ñåðåäí³õ çíà÷åíü, òîìó â íàâåäåíèõ íèæ÷å òàáëèöÿõ ñòàòèñòè-
÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ñåðåäí³ çíà÷åííÿ íå íàâîäèëèñÿ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îï³ð çâèâèñòî¿ ä³ëÿíêè ÊÀ çíàõîäèòüñÿ ó çâîðîòí³é çà-
ëåæíîñò³ â³ä ïîêàçíèêà R/D (â³äíîñíà êðèâèçíà ñóäèíè) ³ â ïðÿì³é – â³ä êóòà âèãèíó 
(ðèñ. 2).

à á

Ðèñ. 2. Ñõåìà âèì³ðþâàííÿ êóòà â³äõèëåííÿ ä â³ä ïðÿìî¿ ë³í³¿, ðàä³óñ³â ñêðóãëåííÿ  (R1,  R2)
ñóäèí îäíàêîâîãî ä³àìåòðó (D) á³ëüøî¿ (à) òà ìåíøî¿ (á) â³äíîñíî¿ êðèâèçíè: R1/D > R2/D.

à á
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Êîåô³ö³ºíò îïîðó ç³ãíóòî¿ ä³ëÿíêè ÊÀ (ò.çâ. «â³äâîäó») æâ³äâ. çàëåæèòü â³ä â³äíîøåííÿ
R/d, âåëè÷èíè êóòà âèãèíó ä, à òàêîæ â³ä ôîðìè ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó ñóäèíè [3, 9].

Ðåçóëüòàòè ðîçðàõóíêó ñòàòèñòè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ãåîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â îêðå-
ìèõ ä³ëÿíîê çâèâèñòèõ ÊÀ íàâåäåí³ ó òàáë. 1.

Òàáëèöÿ 1
Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ãåîìåòð³¿ òà îïîðó îêðåìèõ ä³ëÿíîê çâèâèñòèõ ÊÀ

ç óðàõóâàííÿì ôàçè ñåðöåâîãî öèêëó:
ìåä³àíà [Q

25%
; Q

75%
 – ³íòåðêâàðò³ëüíèé ðîçìàõ] (min; max)

Ïîêàçíèê Ñèñòîëà Ä³àñòîëà 

Â³äíîñíà êðèâèçíà ÊÀ (R/D), â³äí. îä. 4,7 [3,7; 6,7] (1,3; 19) 7,3 [5,4; 9,7] (2,1; 23,3) 

Êóò â³äõèëåííÿ ÊÀ () â³ä 
ïðÿìîë³í³éíî¿ òðàºêòîð³¿, ãðàä. 

75,6 [58,7; 93,8] 
(26,1; 134) 

52,5 [37,6; 67,1] 
(7,7; 113) 

Êóòîâ³ (ñèñòîëî-ä³àñòîë³÷í³) 
äåôîðìàö³¿ ÊÀ (), ãðàä. 

22,7 [13,5; 33,4] (0; 72,2) 

Êîåô³ö³ºíò îïîðó (â³äâ.)  
0,08 [0,06; 0,11] 

(0,03; 0,23) 
0,05 [0,04; 0,07] 

(0,01; 0,14) 

Äîäàòêîâèé ïðèð³ñò  îïîðó, % 8% [6%; 11%] (3%; 23%) 5% [4%; 7%] (1%; 14%) 

ßê ñâ³ä÷àòü îòðèìàí³ äàí³, â³äíîñíà êðèâèçíà (R/D) çâèâèñòèõ ä³ëÿíîê ÊÀ ó ñèñòîëó
áóëà ïðèáëèçíî ó 1,5 ðàçè ìåíøîþ, í³æ ó ä³àñòîëó. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ³ñòîòíå çðîñòàí-
íÿ îïîðó, çóìîâëåíå êðèâèçíîþ ñóäèíè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè R/D <2,5 â³äí. îä. [2]. Âîä-
íî÷àñ çàãàëüíîâ³äîìèì ôàêòîì º ³ñíóâàííÿ ðîçá³æíîñòåé ì³æ îêðåìèìè ÊÀ (ë³âîþ ÊÀ òà
ïðàâîþ ÊÀ) ó êðîâîïîñòà÷àíí³ ì³îêàðäà çàëåæíî â³ä ôàçè ñåðöåâîãî öèêëó [8, 11]. Òàêèì
÷èíîì, îòðèìàí³  ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâè îáãîâîðþâàòè âïëèâ êðèâèçíè ñóäèíè íà
ïðèð³ñò îïîðó, ùî, ÿê â³äîìî, âèçíà÷àº øâèäê³ñòü êîðîíàðíîãî êðîâîòîêó, îñîáëèâî ó
âèïàäêó êðîâîïîñòà÷àííÿ ì³îêàðäà çâèâèñòîþ ïðàâîþ ÊÀ âïðîäîâæ ñèñòîëè [13].

Ó ïîä³áíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ çíàõîäèëèñü êóòè äåôîðìàö³¿ ÊÀ â³äíîñíî ïðÿìîë³í³é-
íî¿ òðàºêòîð³¿. Çîêðåìà, òèïîâèìè êóòàìè âèãèíó ÊÀ ñë³ä ââàæàòè 58,7î – 93,8î ó ñèñòîëó
òà 37,6î – 67,1î ó ä³àñòîëó. Òèïîâ³ çíà÷åííÿ ñèñòîëî-ä³àñòîë³÷íèõ ãðàä³ºíò³â êóòà âèãèíó
ÊÀ (Ää) çíàõîäèëèñü ó ìåæàõ â³ä 13,5î äî 33,4î (òàáë. 1). Íà íàøó äóìêó, òàê³ çì³íè ãðàä³º-
íòà êóòà âèãèíó ÊÀ ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî âòðàòè ñóäèíîþ ñò³íêè ìåõàí³÷íî¿ ì³öíîñò³ òà

áóòè â³äïîâ³äàëüíèìè çà ðîçâèòîê êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
²ÕÑ (ðèñ. 3).

Ìåä³àíè êîåô³ö³ºíòà îïîðó (
â³äâ.

), ÿê âåëè÷èíè â³-
äíîñíîãî ïðèðîñòó îïîðó, ñòàíîâèëè 0,08 ó ñèñòîëó òà
0,05 ó ä³àñòîëó. Òèïîâèìè áóëè ä³àïàçîíè ïðèðîñòó
îïîðó – â³ä 0,06 äî 0,11 ó ñèñòîëó òà â³ä 0,04 äî 0,07 ó
ä³àñòîëó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî ó 25% ôðà-

Ðèñ. 3. Êë³í³÷íèé ïðèêëàä ïåðåãèíàííÿ ÊÀ âíàñë³äîê
âòðàòè ñóäèíîþ ìåõàí³÷íî¿ ì³öíîñò³
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ãìåíò³â çâèâèñòèõ ÊÀ ïðèð³ñò îïîðó, çóìîâëåíèé êóòîì âèãèíó òà êðèâèçíîþ ñóäèíè,
ìîæå áóòè äîñèòü çíà÷íèì: â³ä 11 äî 23% ó ñèñòîëó òà â³ä 7 äî 14% ó ä³àñòîëó (òàáë. 1).
Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî çâèâèñòà ÊÀ ìîæå ìàòè 3 òà á³ëüøå âèãèí³â, â³äïîâ³äíî äî ïðèí-
öèïó íàêëàäåííÿ âòðàò, çàãàëüíèé îï³ð áóäå äîð³âíþâàòè ñóì³ îïîð³â çâèâèñòèõ ä³ëÿíîê
ñóäèíè [9]. Òàêèì ÷èíîì, ïðèð³ñò îïîðó çà ðàõóíîê ê³ëüêîñò³ âèãèí³â ìîæå ñÿãàòè ãåìî-
äèíàì³÷íî çíà÷óùèõ âåëè÷èí, çäàòíèõ ñóòòºâî çì³íþâàòè êîðîíàðíó ãåìîäèíàì³êó.

Çã³äíî ç íàøèìè ïîïåðåäí³ìè äîñë³äæåííÿìè, ïðîâåäåíèìè çà äàíèìè ÊÃ, ä³éñíà
äîâæèíà çâèâèñòî¿ ÊÀ ìîæå áóòè íà 40% á³ëüøîþ ïîð³âíÿíî ç äîâæèíîþ íàéêîðîòøî¿
ë³í³¿, ïðîâåäåíî¿ ì³æ ïî÷àòêîì ³ ê³íöåì àíàë³çîâàíî¿ ä³ëÿíêè ÊÀ [2]. Çã³äíî ç ôîðìóëîþ
Ïóàçåéëÿ, îï³ð ñóäèíè ïðÿìî ïðîïîðö³éíèé éîãî äîâæèí³ [3]. Îòæå, äîäàòêîâèé îï³ð
ñóäèíè ìîæå áóòè çóìîâëåíèé òàêîæ ïðèðîùåííÿì çàãàëüíî¿ äîâæèíè çà ðàõóíîê âèãè-
í³â (òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2
Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ïðèðîùåííÿ äîâæèíè òà îïîðó ä³ëÿíîê çâèâèñòèõ ÊÀ ç

 óðàõóâàííÿì ôàçè ñåðöåâîãî öèêëó:
ìåä³àíà [Q

25
%; Q

75
% – ³íòåðêâàðò³ëüíèé ðîçìàõ] (min; max)

Ïîêàçíèê Ñèñòîëà Ä³àñòîëà 

Ïðèðîùåííÿ äîâæèíè ç³ãíóòîãî 
ôðàãìåíòà ÊÀ, â³äí. îä. 

1,21 [1,16; 1,27] 
(1,08;1,45) 

1,30 [1,24; 1,38]  
(1,11; 1,59) 

Ïðèð³ñò îïîðó çà ðàõóíîê äîäàòêîâî¿ 
äîâæèíè, % 

21% [16%; 27%] 
 (8%; 45%) 

30% [24%; 38%]  
(11%; 59%) 

Îòðèìàí³ äàí³ â³äíîñíî çì³íè îïîðó ç óðàõóâàííÿì ôàçè ñåðöåâîãî öèêëó, çóìîâëåí³
ïðèðîùåííÿì äîâæèíè ÊÀ, äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ ãåìîäèíàì³-
÷íîãî ìåõàí³çìó ðîçâèòêó ïîðóøåíü êîðîíàðíîãî êðîâîîá³ãó. Òèïîâ³ çíà÷åííÿ â³äíîñ-
íîãî ïðèðîùåííÿ äîâæèíè ÊÀ ó ñèñòîëó çíàõîäèëèñü ó ìåæàõ â³ä 1,16 äî 1,27 â³äí. îä.
Âîäíî÷àñ òèïîâèé ä³àïàçîí â³äíîñíîãî ïðèðîùåííÿ äîâæèíè ÊÀ ó ä³àñòîëó çíàõîäèâñÿ ó
ìåæàõ â³ä 1,24 äî 1,38 â³äí. îä. (òàáë. 2).

Îäíèì ç ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó êîðîíàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðè çâèâèñòîñò³ ÊÀ òàêîæ ìîæå
áóòè ëîêàëüíå çá³ëüøåííÿ òðàíñìóðàëüíîãî òèñêó â ä³ëÿíö³ âèãèíó ñóäèíè, ùî ìîæå ñïðè-
÷èíèòè ðîçâèòîê ñïàçìó ó âêàçàí³é çîí³. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî òàêèé ìåõàí³çì ïåâíèì ÷è-
íîì ïîÿñíþº íàÿâí³ñòü ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà â àíàìíåç³ ó ïàö³ºíò³â ç àòåðîñêëåðî-
òè÷íî íåçì³íåíèìè çâèâèñòèìè ÊÀ [5, 6].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî âñ³ íàâåäåí³ âèùå ðîçðàõóíêè òà ì³ðêóâàííÿ ñòîñóþòüñÿ ïëîñêîãî
âèãèíó ³ áóëè îòðèìàí³ çà óìîâ ñïîêîþ, áåç óðàõóâàííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â, òîìó
º äîö³ëüíèì ðîçãëÿíóòè çì³íè ïîêàçíèêà îïîðó ïðè ð³çíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ (ñïîê³é
òà ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ). Çîêðåìà, çà óìîâè ñïîêîþ øâèäê³ñòü êðîâîòîêó ó çâèâèñò³é
ÊÀ ìîæå áóòè çáåðåæåíà çà ðàõóíîê çíèæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî ñóäèííîãî îïîðó (ñóäèí-
íèé òîíóñ). Ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³ (ÔÍ) øâèäê³ñòü êðîâîòîêó ó çâèâèñò³é ÊÀ ìîæå
ñóòòºâî çíèæóâàòèñÿ çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó. Òàêèì ÷èíîì, ïðè
ÔÍ ó ïàö³ºíò³â ç³ çâèâèñòèìè ÊÀ ìîæå áóòè â³äñóòíÿ çäàòí³ñòü äî àäàïòàö³¿ ïåðèôåðè÷-
íîãî ñóäèííîãî îïîðó äëÿ òîãî, ùîá êîìïåíñóâàòè äîäàòêîâ³ îïîðè, ñïðè÷èíåí³ âèãèíà-
ìè, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî íååôåêòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ êîðîíàðíîãî êðîâîîá³ãó òà íåçàäîâ³ëü-
íîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ì³îêàðäà. Öå óçãîäæóºòüñÿ ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ²ÕÑ,
çóìîâëåíèìè çâèâèñò³ñòþ ÊÀ [1, 4].
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Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ âèùå ðåçóëüòàò³â ìè ââàæàºìî, ùî ê³ëüê³ñòü âèãèí³â ³ äîâæèíà
ñóäèíè ìàþòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ â³äîáðàæåííÿ òÿæêîñò³ çâèâèñòîñò³ ÊÀ, àëå ¿¿ êë³í³÷-
íà çíà÷óù³ñòü ó ïàö³ºíò³â ³ç ñòåíîêàðä³ºþ òà â³äñóòí³ñòþ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ
ñóäèííî¿ ñò³íêè ïîâèííà âèçíà÷àòèñÿ çà ðàõóíîê ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ²ÕÑ.
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Ðîëü ñîïðîòèâëåíèÿ êàê îäíîãî èç ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà ó áîëüíûõ ñ èçâèòûìè êîðîíàðíûìè àðòåðèÿìè

Êíûøîâ Ã.Â., Íàñòåíêî Å.À., Ëåáåäåâà Å.Î., Ñàëî Ñ.Â., Áðÿíñêèé Í.Í., Çóáêîâ Ñ.Â.,
Øàðäóêîâà Þ.Â.

Îñíîâîé èññëåäîâàíèÿ ñòàëè äàííûå êîðîíàðîãðàôèè 55 ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè ñòåíîêàðäèè ïðè îòñóòñòâèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà, ó êîòîðûõ
ïðè ïðîâåäåíèè àíãèîãðàôè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëà âûÿâëåíà èçâèòîñòü êîðîíàðíûõ àðòåðèé.
Ïî äàííûì êîðîíàðîãðàôèè ïðîàíàëèçèðîâàíî 208 ôðàãìåíòîâ èçâèòûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ïî-
êàçàíî, ÷òî ïðèðàùåíèå ñîïðîòèâëåíèÿ ó÷àñòêîâ èçâèòûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ñâÿçàííîå ñ èõ êðè-
âèçíîé, óãëîì èçãèáà è óâåëè÷åíèåì äëèíû, ìîæåò áûòü îòâåòñòâåííûì çà ðàçâèòèå èøåìè÷åñêîé
áîëåçíè ñåðäöà ó ïàöèåíòîâ áåç àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîïðîòèâëåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé, èçâèòûå êîðîíàðíûå àðòåðèè, èøåìè÷åñêàÿ
áîëåçíü ñåðäöà.

The Role of Resistance as a one t Mechanisms of Development of Ischemic Heart
Disease in Patients with Coronary Artery Tortuosity

Knyshov G.V., Nastenko Ie.A., Lebedieva Ye.O., Salo S.V., Bryanskiy N.N., Zubkov S.V., Shardukova Yu.V.

The research was based on the coronary angiography data of 55 patients with clinical manifestations of
angina pectoris, which have tortuous coronary arteries without atherosclerotic lesions. According to the coronary
angiography were analyzed 208 fragments of tortuous coronary arteries. It was shown that the increment of
resistance of separate segments of tortuous coronary arteries, which were associated with their curvature, bend
angle and an increased in length, may be responsible for the development of ischemic heart disease in patients
without of atherosclerotic lesions.

Key words: resistance of the coronary arteries, tortuous coronary arteries, ischemic heart disease.


