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2Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï ³ç âðîäæåíîþ ïàòîëîã³ºþ àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà (ÀÊ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì êàðä³îõ³ðóðã³¿. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü õ³-
ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â êîðåêö³¿ âàä ÀÊ ñâ³ä÷èòü ïðî ñêëàäí³ñòü â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿ ôóíêö³¿
êëàïàíà.

Çà ïåð³îä ç 2004 ð. ïî 2014 ð. ó ÍÏÌÖÄÊÊ áóëî âèêîíàíî îïåðàö³þ Ðîññà 137-ìè ïà-
ö³ºíòàì. Ïðîâåäåíî îö³íêó áåçïîñåðåäí³õ òà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â. Çàãàëüíà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 3,6% (5 ïàö³ºíò³â). Ñâîáîäà â³ä ðåîïåðàö³é íà êîíäó¿ò³ ëåãåíå-
âî¿ àðòåð³¿ (ËÀ) ÷åðåç 10 ð. ñêëàëà 87%, ñâîáîäà â³ä áàëîííèõ äèëàòàö³é êîíäó¿òó ÷åðåç
10 ð. ñòàíîâèëà 81%. Ñâîáîäà â³ä ðåîïåðàö³é íà àóòîãðàôò³ â äàí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â äîñÿãëà
99,2%. Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî äîáð³ áåçïîñåðåäí³ òà çàäîâ³ëüí³ â³ääà-
ëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³¿ Ðîññà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îïåðàö³ÿ Ðîññà, àîðòàëüíèé êëàïàí, àóòîãðàôò, êîíäó¿ò.

Âðîäæåíà àíîìàë³ÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà (ÀÊ) ñòàíîâèòü 5–15% ñåðåä âñ³õ âðîäæåíèõ
âàä ñåðöÿ [1]. Ó õâîðèõ ³ç êëàïàííèìè âàäàìè ÷àñòêà ïàòîëîã³¿ ÀÊ ñòàíîâèòü 30–35% ³
ïîñ³äàº äðóãå ì³ñöå çà ïîøèðåí³ñòþ ï³ñëÿ âàä ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Â³äíîñíî âèñîêà ÷àñ-
òîòà âðîäæåíî¿ òà íàáóòî¿ ïàòîëîã³¿ ÀÊ òà êîðåíÿ àîðòè çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîñò³éíîãî
âèáîðó îïòèìàëüíèõ âàð³àíò³â ¿¿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ òà îïòèì³çàö³¿ óæå ³ñíóþ÷èõ [2, 3].

Ïîøóêè ³äåàëüíîãî ïðîòåçó àáî çàì³íè ÀÊ ïðèâåëè äî òîãî, ùî áðèòàíñüêèé êàðä³î-
õ³ðóðã Äîíàëüä Ðîññ ó 1960-õ ðð. ðîçðîáèâ ìåòîäèêó ðå³ìïëàíòàö³¿ ëåãåíåâîãî àóòîãðàôòà
ó ñóáêîðîíàðíó ïîçèö³þ [4]. Ëåãåíåâèé àóòîãðàôò â àîðòàëüí³é ïîçèö³¿ çàáåçïå÷óº äîáð³
ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè, çá³ëüøóºòüñÿ â ä³àìåòð³ ïðîïîðö³éíî ñîìàòè÷íîìó ðîñòó äè-
òèíè, àóòîãðàôòíèé êîìïëåêñ áåçøóìíèé, ñò³éêèé äî ³íôåêö³¿, ïðàêòè÷íî â³äñóòí³é ðè-
çèê òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ³ ãåìîë³çó, íåìàº íåîáõ³äíîñò³ â ïðèéîì³ àíòèêîàãóëÿ-
íò³â [5, 6]. Îäíàê çàëèøàºòüñÿ äèñêóòàáåëüíèì ïèòàííÿ ùîäî ðàäèêàëüíîñò³ äàíî¿ îïåðàö³¿
â ïåä³àòðè÷í³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â [3]. Àíàë³ç ñó÷àñíèõ äàíèõ ë³òåðàòóðè äîçâîëÿº âñòàíîâè-
òè, ùî áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³¿ Ðîññà äîñòàòíüî äîáð³, àëå, íåçâàæàþ÷è íà ÷èñ-
ëåíí³ ïóáë³êàö³¿, çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ó ïàö³ºíò³â
ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï.

Ìåòà ðîáîòè – ïðîàíàë³çóâàòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè òà ïîâòîðí³ âòðó÷àííÿ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ Ðîññà çà ïåð³îä ç 2004 ïî 2014 ðð.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 2004 ïî 2014 ð. ó ÄÓ «ÍÏÌÖÄÊÊ» îïåðàö³þ Ðîññà áóëî
âèêîíàíî 137-ìè ïàö³ºíòàì. Â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ â³ä 1 ì³ñ. äî 38 ð. (â ñåðåäíüîìó
116,3±85 ì³ñ.), âàãà ò³ëà – â³ä 3 êã äî 98 êã (ñåðåäíÿ âàãà – 35,9±22,1 êã). Ïîêàçàííÿìè äî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëè: êîìá³íîâàíà àîðòàëüíà âàäà ç ïåðåâàãîþ ñòåíîçó ó 72 (52,6%)
ïàö³ºíò³â, ñèñòîë³÷íèé ãðàä³ºíò íà ÀÊ ñêëàäàâ â³ä 60 äî 170 ìì ðò. ñò. (ñåðåäí³é
85,5±26,2 ìì ðò. ñò), íåäîñòàòí³ñòü íà íüîìó â ñåðåäíüîìó 0,5+ (â³ä 0 äî 2,5+). Àîðòàëüíà
âàäà ç ïåðåâàãîþ íåäîñòàòíîñò³ – ó 45 (32,7%), çâîðîòíèé ïîò³ê íà ÀÊ ñòââíîâèâ ó ñåðåä-
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íüîìó 3+ (â³ä 2,5äî 4+), ñèñòîë³÷íèé ãðàä³ºíò êîëèâàâñÿ â³ä 6 äî 60 ìì ðò. ñò. (â ñåðåäíüî-
ìó 35,7±8,6 ìì ðò. ñò). Àîðòàëüíà âàäà áåç ÿâíî¿ ïåðåâàãè – ó 20 (14,7%) ïàö³ºíò³â, àîðòà-
ëüíà íåäîñòàòí³ñòü ñêëàäàëà â³ä 0,5 äî 2,5+ (â ñåðåäíüîìó 1,5+), ñèñòîë³÷íèé ãðàä³ºíò –
â³ä 25 äî 65 ìì ðò. ñò. (30±9,7 ìì ðò. ñò.). Ïîïåðåäí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàíî 62
(42%) ïàö³ºíòàì, ³ç íèõ: áàëîííà äèëàòàö³ÿ ÀÊ – 35 (25,5%), ïëàñòèêà ÀÊ – 12 (8,8%),
óñóíåííÿ ñóáàîðòàëüíîãî ñòåíîçó – 6 (4,4%), óñóíåííÿ êîàðêòàö³¿ àîðòè – 6 (4,4%), çà-
êðèòòÿ äåôåêòó ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè – 3 (2,2%). Äëÿ çàì³ùåííÿ êëàïàíà ëåãåíå-
âî¿ àðòåð³¿ áóëè âèêîðèñòàí³ òàê³ òèïè êîíäó¿ò³â: Gore-Tex ³ç òðüîìà ñòóëêàìè ³ç ìåìáðàíè
Gore-Tex – ó 56 (40,6%) ïàö³ºíò³â, Vascutec – ó 28 (20,4%), Edwards – ó 32 (23,7%), ãîìîã-
ðàôò – ó 1 (0,7%), òðèñòóëêîâèé àóòîãðàôò ³ç àóòîïåðèêàðäà – ó 5 (3,6%), àóòîïåðèêàðä³à-
ëüíèé êîíäó¿ò ³ç ìîíîñòóëêîþ – ó 2 (1,5%), â³äíîâëåííÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ çà äîïîìîãîþ
çàëèøêó íàòèâíî¿ ËÀ ³ç ìîíîñòóëêîþ – ó 13 (9,5%). Ä³àìåòð êîíäó¿òó â ëåãåíåâ³é ïîçèö³¿
âàð³þâàâ â³ä 12 äî 32 ìì, ñåðåäí³é – 23,8±4 ìì. Â³ääàëåíèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàâ
â³ä 2 ì³ñ. äî 126 ì³ñ., ó ñåðåäíüîìó 45±30 ì³ñ.

Êîìïëåêñ îáñòåæåíü ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âêëþ÷àâ åëåêòðîêàð-
ä³îãðàô³þ, åõîêàðä³îãðàô³þ, êàòåòåðèçàö³þ ïîðîæíèí ñåðöÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìî-
ãðàô³þ. Àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ïåðåäáà÷àâ âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè ëåòàëüíèõ âèïàäê³â,
ïðè÷èí âèêîíàííÿ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é íà àóòîãðàôò³ òà êîíäó¿ò³ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.

Ðåçóëüòàòè. ²ç 137-ìè ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³-
îä³ ïîìåðëî 4 (2,9%). ²ç êë³í³êè â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ âèïèñàëîñÿ 133 (97,1%) ïàö³ºíòè.
Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïðîñòåæåíî ó 129 (97%) ïàö³ºíò³â. Âòðà÷åíî ³ç ñïîñòåðåæåííÿ 4-õ
ïàö³ºíò³â. Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ïîìåðëà 1 (0,78%) äèòèíà â³êîì 2,5 ðîê³â ÷åðåç 29 ì³ñ.
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Ðîññà, ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóâ ñåïñèñ ãðèáêîâîãî ́ åíåçó.

×àñòîòà âèêîíàííÿ ðåîïåðàö³é ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ íà êîíäó¿ò³ ËÀ ñêëàëà 13,3%
(n=17), îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü áóâ âèðàæåíèé ñòåíîç êîíäó¿òó, ìàêñè-
ìàëüíèé ãðàä³ºíò òèñêó íà êîíäó¿ò³ ñòàíîâèâ â³ä 50 äî 80 ìì ðò. ñò. (â ñåðåäíüîìó
65,5±9,3 ìì ðò. ñò). Ïåðåä çàì³íîþ êîíäó¿òó àáî éîãî ïëàñòèêîþ áóëî ïðîâåäåíî 13 (10,2%)
áàëîííèõ äèëàòàö³é ñòåíîçó êîíäó¿òó, ùî íå ìàëè çíà÷èìîãî åôåêòó ³ ïîòðåáóâàëè â ïî-
äàëüøîìó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Êð³ì òîãî, ùå 12-òè (9,3%) ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíà áà-
ëîííà äèëàòàö³ÿ êîíäó¿òó ³ç çàäîâ³ëüíèì ðåçóëüòàòîì, ùî íà äàíèé ìîìåíò íå ïîòðåáóº
ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü. Ìàêñèìàëüíèé ãðàä³ºíò òèñêó íà êîíäó¿ò³ ËÀ ó äàíî¿ ãðóïè ïàö³ºí-
ò³â ñòàíîâèòü â³ä 32 äî 63 ìì ðò. ñò. (ó ñåðåäíüîìó 49,4±9,9 ìì ðò. ñò.). Âñüîãî ïðîâåäåíî
24 (18,8%) àíã³îïðîöåäóðè ïàö³ºíòàì ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Ðîññà. Ñâîáîäà â³ä ðåîïåðàö³é íà êîí-
äó¿ò³ ËÀ ÷åðåç 10 ð. ñêëàëà 87%, ñâîáîäà â³ä áàëîííèõ äèëàòàö³é ÷åðåç 10 ð. – 81%. Â òàáë. 1
ïîêàçàíî ðîçïîä³ë àíã³îïðîöåäóð ³ ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü çà âèäîì êîíäó¿òó.

Çà ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ ó äàí³é ãðóï³ 1 (0,8%) ïàö³ºíò ïîòðåáóâàâ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ íà àóòîãðàôò³ ç-çà âèðàæåíî¿ éîãî íåäîñòàòíîñò³, áóëà âèêîíàíà óñï³øíà ïëàñòèêà
àóòîãðàôòà. Ñâîáîäà â³ä ðåîïåðàö³é íà àóòîãðàôò³ ÷åðåç 10 ð. ñêëàëà 99,2%. Ïðîòå çà âêà-
çàíèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ç ïðèâîäó äèñôóíêö³¿ àóòîãðàôòà çà ðàõóíîê âèðàæåíî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ ó 3-õ ïàö³ºíò³â áóëî âèêîíàíî éîãî çàì³íó íà øòó÷íèé ïðîòåç, ³ç íèõ îäíîìó
ïðîâåäåíî îïåðàö³þ Áåíòàëà. Îïåðàö³ÿ Ðîññà ó äàíèõ ïàö³ºíò³â áóëà âèêîíàíà â 1996 ð. (ó
2-õ) òà â ó 1997 ð. (â îäíîãî), à çàì³íà àóòîãðàôòà íà øòó÷íèé ïðîòåç ïðîâåäåíà â ñåðåäíü-
îìó ÷åðåç 16,5 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Âèñíîâêè
1. Îïåðàö³ÿ Ðîññà – öå òåõí³÷íî ñêëàäíà ïðîöåäóðà ç äîáðèìè áåçïîñåðåäí³ìè ðåçóëüòà-

òàìè òà íèçüêèì ð³âíåì ëåòàëüíîñò³ ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
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Òèï êîíäó¿òàó Áàëîíí³ äèëàòàö³¿ êîíäó¿òó Ðåîïåðàö³¿ íà êîíäó¿ò³ 

Gore-Tex ³ç òðüîìà ñòóëêàìè ³ç 
ìåìáðàíè Gore-Tex 

16 (67%) 11 (64%) 

Vascutec 1 (4%) 1 (6%) 

Edwards 6 (25%) 3 (18%) 

Ãîìîãðàôò - - 

Òðèñòóëêîâèé àóòîãðàôò ³ç 
àóòîïåðèêàðäà 

- 2 (12%) 

Àóòîïåðèêàðä³àëüíèé êîíäó¿ò ³ç 
ìîíîñòóëêîþ 

1 (4%) - 

Â³äíîâëåííÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ çà 
äîïîìîãîþ çàëèøêó íàòèâíî¿ ËÀ 
³ç ìîíîñòóëêîþ 

- - 

Âñüîãî 24 (100%) 17 (100%) 

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë àíã³îïðîöåäóð òà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà êîíäó¿ò³ ËÀ

2. Ñâîáîäà â³ä ðåîïåðàö³é íà àóòîãðàôò³ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äåêàäè æèòòÿ ñêëàëà 99,2%.
3. Ñâîáîäà â³ä ðåîïåðàö³é íà êîíäó¿ò³ ËÀ ÷åðåç 10 ð. ñêëàëà 87%, ñâîáîäà â³ä áàëîííèõ

äèëàòàö³é – 81%, òîìó, íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü ìåòîäèê ðåêîíñòðóêö³¿
ÂÒÏØ, îïòèìàëüíèé ìåòîä, ÿêèé áè â³äïîâ³äàâ óñ³ì âèìîãàì, íà äàíèé ÷àñ íå âèç-
íà÷åíî.

4. Áàëîíí³ ïðîöåäóðè äàþòü çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò ³ äîçâîëÿþòü â³äòåðì³íóâàòè ñòðîêè
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ íà êîíäó¿ò³ ËÀ ïðèáëèçíî ó 50% âèïàäê³â.
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Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû è ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà ïîñëå îïåðàöèè Ðîññà

Êëèìèøèí Þ.È., Ðîìàíþê À.Í., Ðóäåíêî Í.Í., Âàðáàíåö Ñ.Â., Àðòåìåíêî Å.À.

Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ñ âðîæäåííîé ïàòîëîãèåé àîðòàëüíîãî êëàïàíà
(ÀÊ) îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì êàðäèîõèðóðãèè. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî õèðóðãè÷åñêèõ
ìåòîäèê êîððåêöèè ïîðîêîâ ÀÊ ñâèäåòåëüñòâóåò î ñëîæíîñòè âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé ôóíê-
öèè êëàïàíà.
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Çà ïåðèîä ñ 2004 ïî 2014 ãã. â ÍÏÌÖÄÊÊ îïåðàöèÿ Ðîññà áûëà âûïîëíåíà 137-ìè ïàöèåíòàì.
Ïðîâåäåíà îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 3,6% (5 ïàöèåíòîâ). Ñâîáîäà îò ðåîïåðàöèé íà êîíäóèòå ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ) ÷å-
ðåç 10 ëåò ñîñòàâèëà 87%, ñâîáîäà îò áàëëîííûõ äèëàòàöèé êîíäóèòà ÷åðåç 10 ëåò ñîñòàâèëà 81%.
Ñâîáîäà îò ðåîïåðàöèé íà àóòîãðàôòå â äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ äîñòèãëà 99,2%. Ðåçóëüòàòû íàøèõ
èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î õîðîøèõ íåïîñðåäñòâåííûõ è óäîâëåòâîðèòåëüíûõ îòäàëåííûõ ðå-
çóëüòàòàõ îïåðàöèè Ðîññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïåðàöèÿ Ðîññà, àîðòàëüíûé êëàïàí, àóòîãðàôò, êîíäóèò.

Long-Term Results and Re-Interventions after the Ross Procedure

Klymyshyn Y., Romanyuk O., Rudenko N., Varbanets S., Artemeko E.

Treatment of patients of different age groups with congenital aortic valve (AV) pathology is still one of the
topical problem of cardiac surgery. There are great number of different surgical techniques of repair of AV which
demonstrate the complexity of restoration the competent valve.

137 patients underwent Ross procedure in UCCC during period from 2004 to 2014. Immediate and long-
term results were evaluated. The overall postoperative mortality rate was 3.6% (5 patients). The long-term survival
reached 99.3%. Freedom from reoperation on pulmonary artery conduit (PA) after 10 years was 87%, freedom
from balloon dilatation of PA conduit after 10years was 81%. Freedom from reoperation on autograft in this
group of patients reached 99.2%. Our work demonstrates good immediate and long-term outcomes after Ross
procedure.

Key words: Ross procedure, aortic valve, autograft, conduit.


