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Ðàçðûâ ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè – òÿæåëîå îñëîæíåíèå ïðè îñòðîì èíôàðêòå
ìèîêàðäà (ÎÈÌ). Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ ïîñòèíôàðêòíîãî ðàç-
ðûâà ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÐÌÆÏ) ïðè èíôàðêòå ìèîêàðäà, ðàçðàáîòàòü òàê-
òèêó äîîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè â ïåðâûå äíè
è íåäåëè ïîñëå ðàçðûâà, è îöåíèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïî-
ñòèíôàðêòíûì ÐÌÆÏ.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ (è äàííûå ïóáëèêàöèé) ïîçâîëÿþò çàê-
ëþ÷èòü, ÷òî ÷àñòîòà ïîñòèíôàðêòíûõ ÐÌÆÏ íàáëþäàåòñÿ â ñðåäíåì â 1,5–3% ñëó÷àåâ.
Ðàçðûâ ïåðåãîðîäêè âîçíèêàåò íà 2–7-å ñóòêè. Ðåçóëüòàòû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ òà-
êèõ áîëüíûõ ïîêàçàëè åãî íåýôôåêòèâíîñòü, òàê êàê ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ÐÌÆÏ
äîñòèãàåò 85–95%.

Âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè õèðóðãè÷åñêèì ñïîñî-
áîì ñ ïîìîùüþ çàïëàòû ñîïðÿæåíî ñ âûñîêèì ðèñêîì ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïðîãðåññèðîâàíèåì ÎÑÍ è âûñîêîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëå-
òàëüíîñòüþ.

Ïîñëå ïðîðàñòàíèÿ èíôàðêòíîé çîíû çðåëîé ôèáðîçíîé òêàíüþ òåõíè÷åñêè ëåã÷å
âûïîëíèòü îïåðàöèþ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïðè-
åìëåìûõ ñðîêîâ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò ëåêàðñòâ è ÂÀÁÊ, â
ðÿäå ñëó÷àåâ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ìîæíî äîñòè÷ü, èñïîëüçóÿ ìåòîä çàêðûòèÿ ÐÌÆÏ
îêêëþäåðîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàçðûâ ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè, îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, îêê-
ëþäåð.

Ðàçðûâ ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÐÌÆÏ) ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îñòðûé èíôàðêò
ìèîêàðäà (ÎÈÌ), íàñòóïàåò ïðèìåðíî â 1–2% ñëó÷àåâ [1, 2, 7]. Ïî äàííûì Ã.Ç. Ôàëüêîâñêî-
ãî (1997), íàáëþäåíèå èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÈÌ) ïîêàçàëî, ÷òî ÐÌÆÏ äèàãíîñòèðîâàí ó 6
áîëüíûõ íà 2000 ñëó÷àåâ ÈÌ (0,3%). À.À. Êðàêîâñêèé è ñîàâò. (1981), À.Ê. Ãðóçäåâ è ñîàâò.
(1991) ãîâîðÿò î 0,5–6% ñëó÷àåâ ÐÌÆÏ áåç óêàçàíèÿ êîëè÷åñòâà íàáëþäåíèé. Ýòè äàííûå
ìîãóò íå ñîîòâåòñòâîâàòü èñòèííîìó ÷èñëó ÐÌÆÏ, ïîñêîëüêó íå âñå óìåðøèå ïîäâåðãàëèñü
âñêðûòèþ. Ðàçðûâ ïåðåãîðîäêè âîçíèêàåò íà 2–7-å ñóòêè ïîñëå ðàçâèòèÿ ÈÌ. Ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ â èíôàðêòíûõ îòäåëåíèÿõ ïîêàçàëè íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè, òàê êàê ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 85–95% [3, 4]. Ïðè ýòîì â òå÷åíèå
ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå ÐÌÆÏ óìèðàåò 25–30% ïàöèåíòîâ. Â òå÷åíèå ïåðâîé íåäåëè óìèðàþò
åùå 40–56% òàêèõ áîëüíûõ. Ïîñëå äâóõ ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ îñòàþòñÿ â æèâûõ îêîëî 10%
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ëèö ñ ïîñòèíôàðêòíûìè ÐÌÆÏ [6]. Äî 1-ãî ãîäà äîæèâàþò åäèíèöû [1–3, 6, 7]. Õàðàêòåð
ðàçâèòèÿ áîëåçíè â òå÷åíèå ïåðâûõ äíåé ïîñëå ÐÌÆÏ çàâèñèò íå òîëüêî îò ðàçðûâà ïåðåãî-
ðîäêè, íî è îò ãëóáèíû è îáøèðíîñòè èíôàðêòíîé çîíû, ñîñòîÿíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé
(ÊÀ), ñîõðàíèâøèõ ïðîõîäèìîñòü ïîñëå ÈÌ, à òàêæå îò âûðàæåííîñòè ìèòðàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè [2–4, 8]. Íî äàæå ïðè ïîðàæåíèè îäíîé ÊÀ è íåîáøèðíîì èíôàðêòå ÐÌÆÏ ìîæåò
ñòàòü òîé «êàïëåé», êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê áûñòðîìó ïðîãðåññèðîâàíèþ ÎÑÍ. Íåêîòîðûå àâòî-
ðû îòìå÷àþò, ÷òî âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ÌÆÏ â ïåðâóþ íåäåëþ èëè ìåñÿö ïîñëå ðàç-
ðûâà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü íà 25–55% [6, 8]. Îäíàêî óñòðàíåíèå äå-
ôåêòà ñ ïîìîùüþ çàïëàòû õèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì ñîïðÿæåíî ñ áîëüøèìè òåõíè÷åñêèìè
òðóäíîñòÿìè. Ýòî ñâÿçàíî ñ âûñîêèì ðèñêîì ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ, ÷àñòè÷íûì è ïîëíûì îò-
ðûâîì çàïëàòû ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì òÿæåëûõ îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Ïîñëå ïðîðàñòàíèÿ èíôàðêòíîé çîíû çðåëîé ôèáðîçíîé òêàíüþ òåõíè÷åñêè ëåã÷å
âûïîëíèòü îïåðàöèþ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ. Ïîýòîìó ïîèñê è ðàçðà-
áîòêà ñïîñîáîâ ïîääåðæàíèÿ ðàáîòû ñåðäöà äî ñðîêîâ, ïðèåìëåìûõ äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ, ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ êðàéíå âàæíûìè è àêòóàëüíûìè.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ ÐÌÆÏ ïðè ÈÌ, ðàçðàáîòàòü òàêòèêó
äîîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè â ïåðâûå äíè è íå-
äåëè ïîñëå ðàçðûâà, è îöåíèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîñòèí-
ôàðêòíûì ÐÌÆÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ. Ðàáîòà ïîñòðîåíà íà èçó÷åíèè èñòîðèé áîëåçíè 65
ïàöèåíòîâ ñ ïîñòèíôàðêòíûì ÐÌÆÏ. Â ÃÓ «ÍÈÑÑÕ èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» â ïåðè-
îä ñ 1991 ã. ïî èþíü 2013 ã. ëå÷èëèñü 49 áîëüíûõ. 16 äðóãèõ íàáëþäåíèé ñîñòàâèëè èñòî-
ðèè áîëåçíè è ïðîòîêîëû âñêðûòèÿ áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â òå÷åíèå 1995–1997
ãã. â 7 êðóïíûõ êàðäèîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé (Êèåâ, Äîíåöê, Äíåïðîïåòðîâñê, Âèííè-
öà). Çà ýòîò ïåðèîä â óêàçàííûõ îòäåëåíèÿõ âñåãî ëå÷èëîñü 1014 áîëüíûõ ñ îñòðûì ÈÌ
(ÎÈÌ). Èç íèõ ÐÌÆÏ îñëîæíèë òå÷åíèå ÎÈÌ â 1,5% ñëó÷àåâ. Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàí-
íûõ (è ïðåäñòàâëåííûõ â ëèòåðàòóðå) ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî â ñòðóêòóðå ÈÌ ýòî îñëîæíå-
íèå íàáëþäàåòñÿ â 1,5–3% ñëó÷àåâ.

Èç 49 ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â èíñòèòóò, 47 ïàöèåíòîâ áûëè ïîäâåðãíóòû õèðóðãè-
÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Ïðè ýòîì 3 ïàöèåíòàì äëÿ óìåíüøåíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÎÑÍ â ñðî-
êè äî 10 äíåé ïîñëå ðàçðûâà äåôåêò áûë çàêðûò ýíäîâàñêóëÿðíî îêêëþäåðîì. Ó îäíîé
ïàöèåíòêè íà ôîíå îòåêà ëåãêîãî è âíóòðèàîðòàëüíîé áàëëîííîé êîíòðïóëüñàöèè (ÂÀÁÊ)
áûëà âûïîëíåíà ïðîöåäóðà çàêðûòèÿ ÐÌÆÏ îêêëþäåðîì, íî ýòî íå äàëî ïîëîæèòåëüíî-
ãî ýôôåêòà èç-çà ìíîæåñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ ÊÀ, îñëîæíèâøåãîñÿ îáøèðíûìè òðàíñ-
ìóðàëüíûìè ÈÌ ïðàâîãî è ëåâîãî æåëóäî÷êîâ. Äðóãàÿ áîëüíàÿ óìåðëà íà 33-é äåíü ïî
ïðè÷èíå ðàçâèòèÿ ïîâòîðíîãî ÈÌ è àáñöåññà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Òðîèì ïàöèåí-
òàì, ñ ïðåäâàðèòåëüíûì çàêðûòèåì ÐÌÆÏ îêêëþäåðîì, âûïîëíåíà îïåðàöèÿ â ïðèåì-
ëåìûå äëÿ ýòîãî ñðîêè ñ ïîëîæèòåëüíûì ýôôåêòîì.

Áîëüíûõ ñ ïîñòèíôàðêòíûì ÐÌÆÏ ãîñïèòàëèçèðîâàëè â Èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé õèðóðãèè ïî î÷åíü ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì, ó÷èòûâàÿ âûñîêèå ðèñêè, ñâÿçàííûå ñ
òðàíñïîðòèðîâêîé è ñàìîé îïåðàöèåé, îñîáåííî â ðàííèå ñðîêè ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ
ðàçðûâà. Ñ ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè, â óðãåíòíîì ïîðÿäêå, ïàöèåíòàì, ïîìèìî îáùå-
êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, óñòðàíÿëè ãèäðîòîðàêñ, ñíèìàëè ÝÊÃ â 12 ñòàíäàðòíûõ îò-
âåäåíèÿõ, ïðîâîäèëè ÝõîÊÃ, âûïîëíÿëè êîðîíàðî- è âåíòðèêóëîãðàôèþ, îïðåäåëÿëè
ÊÄÄ ËÆ è ÏÆ, äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè, ÊÒ (ïîñëåäíåå âðåìÿ), îïðåäåëÿëè ÆÝË è
åå % îò äîëæíîé. Ïðè âûðàæåííîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, òðåáóþùåé áîëüøèõ äîç
êàðäèîòîíèêîâ, èñïîëüçîâàëè âñïîìîãàòåëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ìåòîäîì ÂÀÁÊ. Ïðî-
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âîäèëèñü ïëàíîâûå ïóíêöèè ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé (èëè äðåíèðîâàíèå) ñ ïîñëåäóþùèì
íàçíà÷åíèåì äèóðåòèêîâ.

Ó 15 îïåðèðîâàííûõ è ó òåõ, ÷òî ñêîí÷àëèñü ïîñëå îïåðàöèé (ó÷èòûâàÿ âèçóàëüíóþ
îöåíêó õàðàêòåðà ðàçðûâà ïî äàííûì àóòîïñèè ó 16 óìåðøèõ â äðóãèõ ñòàöèîíàðàõ), èç
çîíû ðàçðûâà ÌÆÏ áðàëè îáðàçöû ìèîêàðäà, ôèêñèðîâàëè èõ â 10% íåéòðàëüíîì ôîð-
ìàëèíå, à çàòåì ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå èçãîòàâëèâàëè ïàðàôèíîâûå ñðåçû è îêðà-
øèâàëè èõ ãåìîòîêñèíîì è ýîçèíîì, ïèêðîàôóêñèíîì ïî Âàí Ãèçîí è ÎÊÃ ïî Ëóêàñå-
âè÷. Èç 15 íàáëþäåíèé ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè çîíû ÐÌÆÏ îöåíèâàëè ó 1
áîëüíîãî ÷åðåç 12 äíåé ïîñëå ðàçâèòèÿ ÈÌ, â 1 ñëó÷àå – ÷åðåç 21. Â 5 ñëó÷àÿõ ÈÌ áûë
äèàãíîñòèðîâàí çà 28–36 ñóòîê äî ïîëó÷åíèÿ òêàíè äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,
â 4 – çà 43–67 äíåé, 4 ïàöèåíòà ïåðåíåñëè ÈÌ çà 93–120 ñóòîê. ÐÌÆÏ ïðîèñõîäèë âî
âñåõ ñëó÷àÿõ, ïî êëèíè÷åñêèì íàáëþäåíèÿì, íà 3–7 äåíü ïîñëå ÎÈÌ.

Òàáëèöà 1
Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà â çîíå ÐÌÆÏ â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå ÈÌ

ïî äàííûì ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (n=15)

×èñëî äíåé 
ïîñëå ÈÌ 

Êîë-âî 
ñëó÷àåâ 

Âèçóàëüíàÿ îöåíêà 
êðàåâ ÐÌÆÏ Ãèñòîëîãè÷åñêèå äàííûå 

12 1 
Çàçóáðåííûå, 
ðâàíûå, îòå÷íûå 

Íåêðîç ÊÌÖ ñ îñòðîé ëåéêîöèòàðòíîé 
èíôèëüòðàöèåé, òðîìáîç ÊÀ 

21 1 
Êðàÿ ñãëàæåííûå, 
îòå÷íûå 

Íåêðîç íà âñþ òîëùèíó ÌÆÏ, îñòðîâêè 
ãðàíóëÿöèè òêàíè ñ ëèìôîöèòàìè, 
îñòàòêàìè ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèè 

28–36 5 
Êðàÿ ãëàäêèå, 
îòå÷íûå, ðûõëûå, 
ðàíèìûå 

Íà ôîíå íåêðîçà ìèîêàðäà âèäíû îñòðîâêè 
òêàíè ñ ëèìôîöèòàìè è ôèáðîáëàñòàìè è 
ïðèçíàêè ôèáðîãåíåçà 

43–67 4 
Êðàÿ ãëàäêèå, 
ïëîòíûå 

Ôèáðîçíîå çàìåùåíèå ìíîãèõ 
íåêðîòèçèðîâàííûõ êàðäèîìèîöèòîâ, 
ïðîëèôåðàöèÿ ýëåìåíòîâ ôèáðîçíîé òêàíè 

68–90 2 
Êðàÿ ãëàäêèå, 
ïëîòíûå 

Ðóáöîâàÿ òêàíü 

93–120 2 
Êðàÿ ãëàäêèå, 
ïëîòíûå, áåëîãî 
öâåòà 

Ðóáöîâàÿ òêàíü, çàìåùåíèå ôèáðîçíîé 
òêàíüþ âñåõ ïîâðåæäåííûõ 
êàðäèîìèîöèòîâ (ÊÌÖ) 

Ðåçóëüòàòû. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ÐÌÆÏ áûëà âûðàæåííàÿ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (÷àñòî – êàðäèîãåííûé
øîê), êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàëàñü íèçêîé æèçíåííîé åìêîñòüþ ëåãêèõ (ÆÅË) ñ îäíî- èëè
äâóñòîðîííèì ãèäðîòîðàêñîì, ïðåä-îòåêîì èëè îòåêîì ëåãêèõ, îëèãî- èëè àíóðèåé (òàáë.
2), ÷òî òðåáîâàëî èíòåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ. Â öåëîì ðÿäå ñëó÷àåâ, óæå ïðè âûïîëíåíèè êî-
ðîíàðî- è âåíòðèêóëîãðàôèè, íåîáõîäèìî áûëî ïîäêëþ÷àòü âñïîìîãàòåëüíîå êðîâîîá-
ðàùåíèå ìåòîäîì ÂÀÁÊ, ïåðåâîäèòü áîëüíîãî íà ÈÂË, ïðèìåíÿòü áîëüøèå äîçû ëåêàðñòâ,
ñòèìóëèðóþùèõ ðàáîòó ñåðäöà.

Ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç âîçðàñòíûõ è êëèíè÷åñêèõ äàííûõ áîëüíûõ, íå äîæèâøèõ
äî îïåðàöèè, è îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ (òàáë. 2, òàáë. 3) ïîêàçàë, ÷òî óìåðøèå ïàöè-
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Òàáëèöà 2
Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ïîñòèíôàðêòíûì ÐÌÆÏ (n=47)

Ïîêàçàòåëü 
Êîëè÷åñòâî 

(n %) 

Ïîë  
Ì 
Æ 

36 76,6 
11 23,4 

Ñðåäíèé âîçðàñò  
Ì 
Æ 

48,1±4,5 
57,5±3,7 

Ñð. ñðîê îò ÈÌ äî îïåðàöèè (äíè) 88,4 (12–360) 

Êàðäèîãåííûé øîê, ÎÑÍ 6,4 

ÐÌÆÏ çàêðûò îêêëþäåðîì äî îïåðàöèè 3 6,4 

Ïðåäîòåê ëåãêèõ 
Îòåê ëåãêèõ 

32 68,5 
4 8,8 

Ãèäðîòîðàêñ 41 87,5 

Ñðåäíèé % ê äîëæíîé ÆÅË 54,5%±4,5 

Îëèãóðèÿ 20 42,9 

ÔÊ ïî NYHA  
3 
4 

19 40,9 
24 51,0 

Íåîáõîäèìîñòü â ïîäêëþ÷åíèè  
ÂÀÁÊ äî èëè ïîñëå îïåðàöèè 

3 6,4 
4 8,5 

åíòû áûëè äîñòîâåðíî ñòàðøå è îòíîñèëèñü ê ãðóïïå ïîæèëîãî âîçðàñòà. Ôîðìàëüíî ïî
êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì ýòè äâå êàòåãîðèè áîëüíûõ áûëè ñîïîñòàâèìû, íî ñ ïåðâûõ äíåé
ñåðäå÷íî-ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó íåîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ áûëà áîëåå âûðàæåí-
íîé, ñêîìïåíñèðîâàòü ãåìîäèíàìèêó ó íèõ íå óäàâàëîñü äàæå â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
èíôàðêòíûõ îòäåëåíèÿõ. Ìîæíî äóìàòü, ÷òî ñîñòîÿíèå ãåìîäèíàìèêè â êàæäîì ñëó÷àå
îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî ÐÌÆÏ è åãî ðàçìåðàìè (óìèðàþò áîëüíûå ïîñëå ÈÌ è áåç ðàç-
ðûâà ÌÆÏ), íî è ñî÷åòàíèåì äðóãèõ ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê êîëè÷åñòâî ïîðàæåííûõ ÊÀ è
îáøèðíîñòü ÈÌ. Ýòè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè äðóãèìè àâòî-
ðàìè [4].

ÐÌÆÏ, âîçíèêàþùèé â òå÷åíèå ïåðâûõ äíåé ïîñëå ÈÌ, ÿâëÿåòñÿ òîé «êàïëåé», êî-
òîðàÿ êàðäèíàëüíî èçìåíÿåò ðàáîòó ñåðäöà â ñòîðîíó áûñòðîãî åå óõóäøåíèÿ. Àíàëèç óñ-
ðåäíåííûõ ïîêàçàòåëåé êàðäèîãåìîäèíàìèêè, ïîëó÷åííûõ ïî ÝõîÊÃ è ïðè çîíäèðîâà-
íèè ïîëîñòåé ñåðäöà (òàáë. 4) â ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ïîêàçàë, ÷òî ðàçìåðû
ËÆ â ñèñòîëó è äèàñòîëó íåçíà÷èòåëüíî óâåëè÷åíû, íå î÷åíü ñíèæàåòñÿ åãî ÔÈ. Âèäè-
ìî, ýòîò ïîêàçàòåëü â ñëó÷àÿõ ÐÌÆÏ íå ìîæåò äîñòîâåðíî îòðàæàòü ñèñòîëè÷åñêóþ ôóí-
êöèþ ËÆ, òàê êàê îí èçãîíÿåò êðîâü íå òîëüêî â àîðòó, íî ñáðàñûâàåò åå è â ÏÆ. Ðàçìåð
äåôåêòà ïîñëå çàêðûòèÿ îêàçàëñÿ ìåíåå èñõîäíîãî (òàáë. 4).  Ýòî îáëåã÷àåò ðàáîòó ËÆ, íî
ðåçêî ïåðåãðóæàþò êðîâüþ ÏÆ, ëåãêèå è ëåâîå ïðåäñåðäèå (ËÏ). Ïåðåãðóçêà ÏÆ è ìàëî-
ãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ â èòîãå ïðèâîäèò ê áûñòðîìó èñòîí÷åíèþ ðåçåðâîâ ËÆ. Åñëè
ýòè ðåçåðâû ñîõðàíåíû, î ÷åì  ìîæíî ñóäèòü ïî ÊÄÄ ËÆ, òî ïðè íèçêèõ ïîêàçàòåëÿõ
ÊÄÄ ËÆ, äàæå ïðè âûñîêèõ öèôðàõ äàâëåíèÿ â ËÀ, êëèíè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ìåíåå âûðàæåíû. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî èñêàòü âçàèìîñâÿçü íå-
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Òàáëèöà 3
Ïîëîâûå è âîçðàñòíûå äàííûå íåîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ïîñòèíôàðêòíûì ÐÌÆÏ, ñðîêè

ñìåðòè ïîñëå ðàçðûâà è ïðè÷èíû

Ïîêàçàòåëè Äíè 
n, ÷èñëî 
ñëó÷àåâ 

Ïðè÷èíû ñìåðòè, ðàçìåðû ÐÌÆÏ 

Ïîë  
 

Ì   12 (66,6%) 
Æ   6 (33,4%) 

   

Ñð. âîçðàñò  
 

Ì   64,8 (52–73)  
Æ   68,6 (64–76) 

   

×èñëî äíåé äî ñìåðòè 
ïîñëå ÐÌÆÏ, êîë-âî ñëó÷àåâ, 
ïðè÷èíû ñìåðòè 

1–2 7 
Îòåê ëåãêèõ (2), ê/ø, ÎÑÍ (4), òàìïîíàäà 
(1) 3,7õ2,1 

 3–5 5 ÎÑÍ (4), 2,8õ1,2 

 6–11 5 
ÎÑÍ (4), ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, 2,6 
õ1,5 ñì 

 33 1 Ïîâòîðíûé ÈÌ, àáñöåññ ï/æåëåçû, 2õ5 ñì 

ñêîëüêèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò èëè íå ïîçâîëÿþò ïåðåæèòü êðèòè÷åñêîå âðåìÿ
(áîëåå 30 äíåé), íåîáõîäèìîå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ çðåëîé ôèáðîçíîé òêàíè ïî êðàÿì
ÐÌÆÏ, ÷òî äàñò âîçìîæíîñòü ñ ìåíüøèì ðèñêîì âûïîëíèòü îïåðàöèþ.

Òàáëèöà 4
Õàðàêòåðèñòèêà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïî äàííûì ÝõîÊÃ è çîíäèðîâàíèÿ ïîëîñòåé ñåðäöà

äî è ïîñëå îïåðàöèè (n=47)

Ïîêàçàòåëü Äî îïåðàöèè Ï/îïåðàöèè 

ÊÄÎ, ìë 196,6± 26,3 168,831,5 

ÊÑÎ, ìë 84,03±42,5 73,116,2 

ÓÈ, ìë 95,3±41,4 72,8±14,5 

ÔÈ, % 51,3±6,5 47,8±5,2% 

ÐËÆ è ÊÄÄ ËÆ, ìì ðò.ñò. 112±5,6 è 22,9±4,2  

ÐÏÆ è ÊÄÄ ÏÆ, ìì ÐÒ. ñò. 78±21 è 24±5,3  

Ð ËÀ, ìì ðò.ñò. 77,9±31,4 44,1±9,3% 

Ëîêàëèçàöèÿ àíåâðèçìû: 
 – ïåðåäíÿÿ 
 – çàäíÿÿ 

 
22 (46,6%) 
25 (53,3%) 

 

Ðàçìåð ÐÌÆÏ ïî ÝõîÊÃ îò 0,5 äî 2,5 ñì  

ÖÂÄ ìì Í2 0 160–220 80–120 

ÌÍ (1+, 1,5+, 2+) (81,3%, 12,5%, 6,2%) äî 1+ 

Âàðèàíòû è õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ÊÀ ó ïàöèåíòîâ ñ ÐÌÆÏ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 5. Èç
òàáëèöû ñëåäóåò, ÷òî â ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íå âñå ÊÀ áûëè ñòåíîçèðîâàíû. Â
ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ÷àùå âñåãî ðàçðûâû ïåðåãîðîäêè íàáëþäàëèñü ïðè îêê-
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ëþçèè ÏÊÀ è ðàçâèòèè çàäíèõ ÈÌ. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îêêëþçèÿ ÏÊÀ ñî÷åòàëàñü ñ ïîðà-
æåíèåì ÏÌÆÂ. Âèäèìî, âàðèàíò îêêëþçèè ÏÊÀ, äàæå â ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíèåì
ÏÌÆÂ, ïðîãíîñòè÷åñêè áîëåå áëàãîïðèÿòåí äëÿ áîëüíûõ. Àíàëèç ýòèõ äàííûõ ó óìåð-
øèõ â ðàííèå ñðîêè äî îïåðàöèè ïîêàçàë, ÷òî ïåðåäíèé ÈÌ è ÐÌÆÏ èìåë ìåñòî ó 62,5%
óìåðøèõ, à çàäíèé – â 37,5%. Ïðè ïåðåäíèõ èíôàðêòàõ òàêæå ÷àùå ðàçâèâàëèñü áîëüøèå
ÀËÆ (68,7%), ïðè çàäíèõ –25%.

Òàáëèöà 5
×àñòîòà è õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íûõ ÊÀ ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ÐÌÆÏ

Ïîêàçàòåëü ïîðàæåíèÿ ÊÀ ×àñòîòà Èç íèõ îêêëþçèÿ ýòîé ÊÀ 

ÏÌÆÂ 88,8% 25,03% 

ÏÊÀ 70,4% 68,8% 

ÎÀ ËÊÀ 33,4% 6,35% 

ÏÌÆÂ+ ÏÊÀ 
ÏÊÀ+ ÎÂ, 

ÏÌÆÂ+ÏÊÀ+ ÎÂ 

48,9% 
14,9% 
14,9% 

 

Ñðåäíåå ÷èñëî ïîðàæåíèÿ ÊÀ 2,7±0,5  

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî õîðîøèì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíà-
êîì ìîæåò ñëóæèòü ïîêàçàòåëü äàâëåíèÿ â ëåâîì æåëóäî÷êå (ÊÄÄ ËÆ). Áûëî óñòàíîâëå-
íî (òàáë. 6), ÷òî áîëüíûå ñ íèçêèì íà÷àëüíûì ÊÄÄ ËÆ ïðè ðàçíûõ âàðèàíòàõ ïîðàæåíèÿ
ÊÀ, ðàçìåðàõ ðàçðûâà èìåëè ïðèåìëåìîå äàâëåíèå â ËÀ, ÔÈ è áûëè êëèíè÷åñêè ñêîì-
ïåíñèðîâàííûìè, íàõîäèëèñü â 3 ÔÊ ïî NYHA. Ïîýòîìó ñîïîñòàâëåíèå äðóãèõ ôàêòî-
ðîâ è èõ ñî÷åòàíèé, âëèÿþùèõ íà ïðîãðåññèðîâàíèå ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, òàêèõ êàê êîëè÷åñòâî ïîðàæåííûõ ÊÀ è âàðèàíòû èõ ïîðàæåíèÿ, ðàçìåðû ÐÌÆÏ,
íàëè÷èå ÀËÆ, ìîæåò ïîìî÷ü â âûðàáîòêå òàêòèêè äîîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëü-
íûõ. Â òàáë. 7 ïðåäñòàâëåíû âàðèàíòû ñî÷åòàíèé, ïðè êîòîðûõ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ïîòðåáîâàëîñü â ðàííèå ñòðîêè (äî îäíîãî ìåñÿöà ïîñëå ÈÌ).

Òàáëèöà 6

ÊÄÄ ËÆ, 
ìì ðò.ñò Âàðèàíò ïîðàæ. ÊÀ 

Ðàçìåðû 
ÐÌÆÏ (ñì) 

Äàâëåíèå â ËÀ, 
ìì ðò. ñò 

ÔÈ 
(%) 

ÔÊ ïî 
NYHA 

120/0- 19,7 
N=2 

Îêêëþçèÿ ÏÊÀ + 
ïîðàæ. ÏÌÆÂ 1,8–1,3 76,3 52,6 3 

112/0- 15,3 
N=3 

Îêêëþçèÿ ÏÌÆÂ+ 
ïîðàæ. ÏÊÀ 

2,5–1,3 65,5 43,2 3 

117/0- 18,1 
N=3 Äðóãèå âàðèàíòû 2,2–1,2 59,8 47,8 2–3 

Èç òàáëèöû 7 ñëåäóåò, ÷òî äàæå ïðè îêêëþçèè 1 ÊÀ ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ÈÌ, â
çîíó êîòîðîãî âîøëà ÌÆÏ, åå ðàçðûâ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü áûñòðîìó ðàçâèòèþ è ïðî-
ãðåññèðîâàíèþ ÎÑÍ, òðåáóþùåé íåîòëîæíîãî ðàäèêàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà. Íî â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî íàáëþäàåòñÿ ïðè ïîðàæåíèè äâóõ, à åùå ÷àùå – ïðè ïîðàæåíèè òðåõ
ÊÀ è áîëüøèõ ðàçìåðàõ äåôåêòà. 
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Òàáëèöà 7
Âëèÿíèå ÷èñëà ïîðàæåííûõ ÊÀ èëè èõ ñî÷åòàíèÿ ñ ðàçâèòèåì ÐÌÆÏ, íàëè÷èå ÀËÆ

íà ñòàäèè ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÎÑÍ, ïîòðåáîâàâøèõ ýêñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà

×èñëî ïîðàæåííûõ ÊÀ  
Ñðîêè 

îïåðàöèè ñòåíîç 1 ÊÀ, % 
(n=11) 

ñòåíîç 2 ÊÀ, % 
(n=11) 

ñòåíîç 3 ÊÀ, % 
(n=15) 

ðàçìåðû 
ÐÌÆÏ, ñì 

30±7 (11) 13,9% 37,9% 50,0% 2 õ 1,5 

60±14 (11) 33,3% 55,1% 11,1% 1,3 õ 0,7 

90? (15) 37,5% 44,6% 18,7% 1,7 õ 1,25 

ÀËÆ, 
èç íèõ ÇÁÀËÆ 

31,6% 
1 

36,8% 
5 

31,6% 
4 1,9 õ 1,2 

Âåäóùàÿ 
îêêëþçèÿ 

30 60 90 % ïîðàæåíèÿ 

ÏÌÆÂ 
ÏÊÀ 
ÎÂ 

1 è 1 â ñî÷. 
1 è 1 â ñî÷. 

0 

2 
4 â ñî÷. 

0 

2 â ñî÷. 
5 â ñî÷. 
1 â ñî÷. 

6 – 35,3% 
11 – 64,7% 

    1 – 5,9% 

Â òî æå âðåìÿ åäèíè÷íûå ïàöèåíòû ñ ìíîæåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ÊÀ äîæèâàþò äî
ïðèåìëåìûõ äëÿ îïåðàöèè ñðîêîâ. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ÀËÆ ïðè ïîðàæåíèè îäíîé èëè
íåñêîëüêèõ ÊÀ íàáëþäàëàñü ïðèìåðíî â îäèíàêîâûì êîëè÷åñòâå  ñëó÷àåâ (òàáë. 6). Êàê
óæå îòìå÷àëîñü âûøå, áîëåå áëàãîïðèÿòíîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå íàáëþäàåòñÿ ïðè îêê-
ëþçèè ÏÊÀ è ÐÌÆÏ, äàæå â ñî÷åòàíèè ñ ðàçâèòèåì ÇÁÀËÆ. Ïðè îêêëþçèè ÏÌÆÂ (èçî-
ëèðîâàíî èëè ñ ïîðàæåíèåì äðóãèõ ÊÀ) ïðîöåíò «áëàãîïîëó÷íîãî» òå÷åíèÿ áûë â äâà
ðàçà ìåíüøå. Èç òàáë. 6 ñëåäóåò, ÷òî èìåííî ïðè îêêëþçèè òîëüêî îäíîé ÏÌÆÂ ñîñòîÿ-
íèå ãåìîäèíàìèêè ìîæåò òàê ïðîãðåññèâíî óõóäøàòüñÿ, ÷òî ïîòðåáóåò íåîòëîæíîãî âû-
ïîëíåíèÿ îïåðàöèè â íåáëàãîïðèÿòíûå ñðîêè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî õîðîøèì ïðî-
ãíîñòè÷åñêèì ïðåäèêòîðîì ÿâëÿåòñÿ ÊÄÄ ËÆ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïàöèåíòû, ó
êîòîðûõ ÊÄÄ ËÆ áûëî â ïðåäåëàõ 0–20 ìì ðò. ñò., äàâëåíèå â ËÀ= 59,3±13,2, â ñî÷åòàíèè
ñ îêêëþçèåé îäíîé ÏÌÆÂ èëè îêêëþçèÿ ÏÊÀ â ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíèåì ÏÌÆÂ, ïðè
ðàçìåðå ÐÌÆÏ â ñðåäíåì 2–1,4 ñì, íàõîäèëèñü â Ç ÔÊ ïî NYHA è áûëè â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì êëèíè÷åñêîì ñîñòîÿíèè. Ýòî ïîçâîëÿëî îòñðî÷èòü èì õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äî
ñôîðìèðîâàíèÿ ïëîòíîé ôèáðîçíîé òêàíè â çîíå ÈÌ.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïîêàçàòåëåé êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ è ïîëó÷åííûõ èç äðóãèõ öåíòðîâ ñâåäåíèé îá óìåðøèõ ñ ÐÌÆÏ,
ìû âèäèì, ÷òî ñîîòíîøåíèå ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà áûëî ïðèìåðíî îäè-
íàêîâûì. Íî ïî âîçðàñòó ãðóïïà íåîïåðèðîâàííûõ áûëà ïî÷òè íà 10 ëåò ñòàðøå. Â ïðîòî-
êîëàõ âñêðûòèÿ íå áûëî ñâåäåíèé î êîëè÷åñòâå ïîðàæåííûõ ÊÀ. Áûëè ïðåäñòàâëåíû ðàç-
ìåðû ÐÌÆÏ, ïðîæèòûå äíè è íåïîñðåäñòâåííàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè. 5 ïàöèåíòîâ, ñ
ðàçìåðîì ÐÌÆÏ â  2,1–3,7 ñì, óìåðëè â ïåðâûå äâîå ñóòîê (31,5%). Ïðè÷èíàìè ñìåðòè ó
íèõ áûëè îòåê ëåãêèõ, êàðäèîãåííûé øîê. Íà 3–5 ñóòêè óìåðëî åùå 6 (37,5%) ïàöèåíòîâ,
ðàçìåðû ÐÌÆÏ ó íèõ ñîñòàâèëè 2,0 õ 1,5 ñì. Ïðè÷èíà ñìåðòè – ïðîãðåññèðóþùàÿ ÑÍ,
îòåê ëåãêèõ. Òàêèì îáðàçîì, â òå÷åíèå ïåðâîé íåäåëè óìåðëî 69% áîëüíûõ ñ ýòèì îñëîæ-
íåíèåì. Â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûå óìåðëè â ïîñëåäóþùèå 2–4 íåäåëè (n=5), ðàçìåðû
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ÐÌÆÏ, óêàçàííûå â ïðîòîêîëàõ âñêðûòèÿ, áûëè â ïðåäåëàõ 1,5 õ 1 ñì. Â îñíîâíîì ïðè-
÷èíîé ñìåðòè ó íèõ ÿâèëàñü ïðîãðåññèðóþùàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, â îäíîì ñëó-
÷àå – ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Èç ýòîãî ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ðàçìåðû ðàçðûâà ÌÆÏ,
îñîáåííî ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî âîçðàñòà, ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì â ðàçâè-
òèè ÎÑÍ. Ñàìûì îïàñíûì ïåðèîäîì äëÿ áîëüíûõ ñ ÐÌÆÏ ÿâëÿåòñÿ ïåðâûé ìåñÿö, ïðåæ-
äå âñåãî ïåðâàÿ íåäåëÿ, â òå÷åíèå êîòîðîé óìèðàåò áîëüøå ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ.

Åäèíñòâåííî ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ñïàñåíèÿ æèçíè ýòèõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ õè-
ðóðãè÷åñêèé ìåòîä: ÷åì ðàíüøå ìû çàêðîåì äåôåêò â ïåðåãîðîäêå è óëó÷øèì ÊÊ, òåì
áîëüøå øàíñîâ íà ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ÷òî äàæå ïðè îïåðàöè-
ÿõ øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ØÊÀ) ó áîëüíûõ ñ ñîñòîÿâøèìñÿ ÈÌ ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü âûñîêàÿ, è ëó÷øå åå âûïîëíèòü ÷åðåç 30 è áîëåå äíåé. Ïîýòîìó
ïðè òàêîì ãðîçíîì îñëîæíåíèè ÈÌ, êàê ÐÌÆÏ, ïðè îïåðàöèÿõ â ðàííèå ïîñëå ÈÌ
ñðîêè ëåòàëüíîñòü áóäåò çíà÷èòåëüíî âûøå (14–21–34%  [1, 3, 7]). Ïðè÷èíîé õèðóðãè÷åñ-
êèõ íåóäà÷ ó çàíèìàþùèõñÿ ýòîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ ÷àñòè÷íûé èëè òîòàëüíûé îòðûâ
çàïëàòû, ÷òî íàáëþäàëîñü ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â 3-íåäåëüíûé ñðîê ïîñëå ðàç-
ðûâà [6]. Â òî æå âðåìÿ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ÷àñòè÷íîãî îòðûâà çàïëàòû óäàåòñÿ
ñòàáèëèçèðîâàòü êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ýòèõ ïàöèåíòîâ è ïîâòîðíî ïðîîïåðèðîâàòü â
áîëåå áëàãîïðèÿòíûå ñðîêè.

Íàø îïûò â îïðåäåëåíèè ñðîêîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ áàçèðóåòñÿ
íà äàííûõ ãèñòîëîãèè çîíû èíôàðêòà, ïîëó÷åííûõ â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå íà÷àëà åãî ðàç-
âèòèÿ, è êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ êîíêðåòíîãî áîëüíîãî. Íàèáîëåå ïðèåìëåìûì ñðîêîì
äëÿ òàêèõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ 45–60-é äåíü ïîñëå ÈÌ, òàê êàê ê ýòîìó âðåìåíè çîíà íå-
êðîçà çàìåùàåòñÿ çðåëîé ôèáðîçíîé òêàíüþ. Åñëè ïîÿâëÿþòñÿ òàêèå áîëüíûå â èíôàðê-
òíûõ îòäåëåíèÿõ, ëå÷àùèå êàðäèîëîãè ýòèõ áîëüíûõ ñîîáùàþò î íèõ â íàø èíñòèòóò, è
ìû ñîâìåñòíî âûðàáàòûâàåì òàêòèêó ëå÷åíèÿ. Åñëè èì íå óäàåòñÿ ïîääåðæèâàòü áîëüíî-
ãî â êîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè, ìû ðåêîìåíäóåì òàêîãî áîëüíîãî òðàíñïîðòèðîâàòü
â íàø èíñòèòóò. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ êîìïåíñèðîâàííîé ãåìîäèíàìèêè äî ïðèåìëåìûõ
ñðîêîâ îïåðàöèè, ïîìèìî ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, óäàëåíèÿ æèäêîñòè èç ïëåâðàëü-
íûõ ïîëîñòåé, ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü
âñïîìîãàòåëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ìåòîäîì ÂÀÁÊ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü èíâàçèâíûé ìåòîä çàêðû-
òèÿ äåôåêòà îêêëþäåðîì. Äàæå åñëè íå óäàåòñÿ ãåðìåòè÷íî çàêðûòü äåôåêò, â ðÿäå ñëó÷à-
åâ ýòî ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ðàáîòû ñåðäöà, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü äîòÿíóòü äî óñëîâ-
íî ïðèåìëåìûõ ñðîêîâ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè. Òàêàÿ òàêòèêà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ïðîöåíò
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå îïåðàöèè.

Èñïîëüçóÿ ýòîò ìåòîä ëå÷åíèÿ, ìû ó 3-õ èç 5 ïàöèåíòîâ ñ ÐÌÆÏ ïîëó÷èëè ïîëîæè-
òåëüíûé ýôôåêò ïî êëèíè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ è ãåìîäèíàìèêå, è â äàëüíåéøåì îíè áûëè
óñïåøíî ïðîîïåðèðîâàíû.

Õàðàêòåð êðàåâ ðàçðûâà, äèíàìèêà è ñðîêè çàìåùåíèÿ íåêðîòèçèðîâàííîãî ìèîêàð-
äà ôèáðîçíîé òêàíüþ ïðåäñòàâëåíû íà ôîòî 1. Âûãëÿäåëè êðàÿ êàê ðâàíûå, ðûõëûå, îòå÷-
íûå, ëåãêî ðàíèìûå òêàíè, âíóòðè – íåêðîç è ãåìàòîìû. Ïðèøèòü ãåðìåòè÷íî çàïëàòó ê
òàêèì òêàíÿì è ñøèòü ðàçðåç ñòåíêè ËÆ ïðîáëåìàòè÷íî è ÷åðåç 30 äíåé ïîñëå ÈÌ, õîòÿ
ê ýòîìó âðåìåíè óæå çàâåðøàåòñÿ ðåçîðáöèÿ êðàåâ äåôåêòà, îíè ñòàíîâÿòñÿ ãëàäêèìè, íî
âñå æå íåäîñòàòî÷íî ïðî÷íûìè, òàê êàê ê ñðîêó ïîÿâëÿþòñÿ íåáîëüøèå îñòðîâêè ìîëî-
äîé ôèáðîçíîé òêàíè.

Õàðàêòåð èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà è çîíû ÐÌÆÏ â 30-äíåâíûå ñðîêè ïîñëå ÈÌ ïðåä-
ñòàâëåíû íà ïðèìåðå âèçóàëüíîé îöåíêè ýòèõ çîí áîëüíîé Ï. (è.á. ¹ 3234 01.06.2013),
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êîòîðîé íå óñïåëè ñäåëàòü îïåðàöèþ. Íà ñíèìêå ¹ 1 ïðåäñòàâëåí ÐÌÆÏ íà 33-é äåíü
ïîñëå ÈÌ.

Çàæèì ââåäåí â ðàçðûâ èç ÏÆ â ïîëîñòü ËÆ.

à                                                                                         á
Ôîòî 1

Âèäíû îêðóãëåííûå ñèíþøíûå, îòå÷íûå êðàÿ äåôåêòà (ôîòî 1 – à, á). Ïðè ðàññå÷å-
íèè êðâÿ äåôåêòà âíóòðè âèäåí ãåìîððàãè÷åñêèé íåêðîç, òàêîé æå ìû âèäèì è ïðè ðàç-
ðåçå ðåçêî èñòîí÷åííîé ñòåíêè ËÆ (ôîòî 3).

Ôîòî 2                                                                               Ôîòî 3

Âîâëå÷åííûå â ïðîöåññ ïàïèëëÿðíûå
ìûøöû (ôîòî 4) âûãëÿäÿò ñèíþøíûìè è
îòå÷íûìè.

Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ìèîêàðäà â îáëàñòè ÐÌÆÏ ÷åðåç 12 äíåé
ïîñëå ÈÌ è ÷åðåç 9 äíåé ïîñëå îáðàçîâàíèÿ
ìåææåëóäî÷êîâîãî ñîîáùåíèÿ îáíàðóæåíû
ðâàíûå êðàÿ ðàçðûâà, ïîêðûòûå ôèáðèíîì.

Ôîòî 4
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Ìèîêàðä â îáëàñòè äåôåêòà ÌÆÏ áûë íåêðîòèçèðîâàí è îáèëüíî èìáèáèðîâàí êðîâüþ.
Áîëüøèíñòâî ýðèòðîöèòîâ áûëè ëèçèðîâàíû. Ïî êðàþ çîíû èíôàðêòà îòìå÷àëèñü ëåé-
êîöèòàðíûå èíôèëüòðàòû, ñîñòîÿùèå ïðåèìóùåñòâåííî èç ìàêðîôàãîâ (â òîì ÷èñëå ãå-
ìîñèäàðîöèòîâ), ëèìôîöèòîâ, ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê. Ñ íàðóæíîé ñòîðîíû âñòðå÷àëèñü
íåìíîãî÷èñëåííûå ôèáðîáëàñòû. Íàëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìîëîäûõ ñîñóäîâ ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî î ôîðìèðîâàíèè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè (ôîòî 1). Îäíàêî ïðèçíàêè ôèá-
ðîçíîãî çàìåùåíèÿ íåêðîòèçèðîâàííîãî ìèîêàðäà ê ýòîìó ñðîêó åùå íå ïîÿâèëèñü, ÷òî
îïðåäåëÿåò íåöåëåñîîáðàçíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïîñòèíôàðêòíîãî ÐÌÆÏ ÷å-
ðåç 12 äíåé ïîñëå ÈÌ.

×åðåç 21 äåíü ïîñëå ÈÌ è 18 äíåé ïîñëå ÐÌÄÏ êðàÿ ðàçðûâà êîå-ãäå îñòàâàëèñü ðâà-
íûìè. Íà ãðàíèöå çîíû ïîâðåæäåíèÿ ÷àñòü ïîãèáøèõ êàðäèîìèîöèòîâ áûëà çàìåíåíà
ðûõëîé ìîëîäîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, îäíàêî íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè ñîõðà-
íÿëàñü ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü è ìàññû íåêðîòèçèðîâàííîãî ìèîêàðäà (ðèñ. 2). Íà îáåèõ
ïîâåðõíîñòÿõ ÌÆÏ îòìå÷àëàñü ôèáðîöåëëþëÿðíàÿ ïðîëèôåðàöèÿ ýëåìåíòîâ ýíäîêàð-
äà. Íî â öåëîì, êàê ýòî âèäíî ïðè ìàëîì óâåëè÷åíèè ìèêðîñêîïà (ðèñ. 3), áîëüøóþ ÷àñòü
îáúåìà ÌÆÏ çàíèìàëè åùå çîíû íåêðîçà è ðûõëàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü. Áîëåå-ìåíåå
êîìïàêòíûé ýíäîêàðä ëèøü íà íåáîëüøèõ ó÷àñòêàõ äîñòèãàë 0,5 ìì. Ïîýòîìó íàëîæèòü
íàäåæíî õèðóðãè÷åñêèå øâû íà òàêóþ òêàíü íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Ê 4–5 íåäåëÿì ïîñëå ÈÌ ïîâåðõíîñòü ðàçðûâà ÌÆÏ ñãëàæèâàëàñü, ïîêðûâàëàñü
ñïëîøíûì ñëîåì íåîýíäîêàðäà, êîòîðûé ïîäâåðãàëñÿ ôèáðîçèðîâàíèþ è ó îñíîâàíèÿ
êðàåâ äåôåêòà ÌÆÏ ïî òîëùèíå ïðåâûøàë 0,5 ìì (ðèñ 4). Ïàðàëëåëüíî øåë ïðîöåññ
îðãàíèçàöèè ñóáýíäîêàðäèàëüíûõ ãåìàòîì (ðèñ. 5) è íåêðîòèçèðîâàííîãî ìèîêàðäà, ÷òî
òàêæå óêðåïëÿëî òêàíü ÌÆÏ â çîíå ðàçðûâà. Ýòî ïîçâîëÿëî ñòàâèòü âîïðîñ î âîçìîæíî-
ñòè õèðóðãè÷åñêîãî óñòðàíåíèÿ ïîñòèíôàðêòíîãî äåôåêòà ÌÆÏ â çàâèñèìîñòè îò åãî
ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè. Ïðè ýòîì ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî è â íà÷àëå âòîðîãî ìåñÿöà
ïîñëå ÈÌ â ãëóáîêèõ ñëîÿõ ÌÆÏ, â îáëàñòè ðàçðûâà ñîõðàíÿþòñÿ äîñòàòî÷íî êðóïíûå
ó÷àñòêè íåêðîçà (ðèñ. 4).

Ðèñ. 1. ÏÈ ÐÌÆÏ, 12 äíåé.
Ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü (1) íà ãðàíèöå ñ

çîíîé íåêðîçà è ãåìàòîìîé. Îêðàñêà Ã-Ý,
õ100, õ40

Ðèñ. 2. Ï/è ÐÌÆÏ, 21 äåíü. Ìèîêàðä ïî êðàþ
ðàçâîëîêíåí è ïîêðûò ôèáðèíîì (1), ÷àñòü

ÊÌÖ çàìåùåíà ðûõëîé âîëîêíèñòîé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ (2), íà ãðàíèöå ñ

îáøèðíûì ôîêóñîì íåêðîçà (3) –
ãðàíóëèðîâàííàÿ òêàíü (4)
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Ê êîíöó 2-ãî ìåñÿöà óäåëüíûé âåñ íåêðîòèçèðîâàííîé òêàíè â ÌÆÏ çíà÷èòåëü-
íî ñíèæàåòñÿ çà ñ÷åò ðåçîðáöèè è çàìåùåíèÿ åå ôèáðîçîì (ðèñ. 6), ÷åðåç 3 ìåñÿöà
ÌÆÏ â çîíå äåôåêòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðåèìóùåñòâåííî ðóáöîâóþ òêàíü ñ îñòðî-
âêàìè ãèáåðíèðóþùèõ ÊÌÖ (ðèñ. 7 à, á) è ñ ðåçêî óòîëùåííûì (ìåñòàìè äî 2 ìì)
ýíäîêàðäîì (ðèñ. 8).

Åñëè áîëüíûå ñ ïîñòèíôàðêòíûì äåôåêòîì ÌÆÏ äîæèâàþò äî 2–3 ìåñÿöåâ ïîñëå
ÈÌ, õèðóðãè÷åñêîå óñòðàíåíèå ýòîãî äåôåêòà ñâÿçàíî ñ íàèìåíüøèìè ðèñêàìè, õîòÿ îíè
îñòàþòñÿ âûñîêèìè. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî, ïîìèìî íåîáõîäèìîñòè øóíòèðîâàíèÿ

Ðèñ. 3. Ï/è ÐÌÆÏ, 21 äåíü. Ââåðõó ñëåâà
ýíäîêàðä (1), âíèçó ñïðàâà – íåîýíäîêàðä ïî
ëèíèè ðàçðûâà, ïîêðûòûé ôèáðèíîì (2). Â

öåíòðå çîíà íåêðîçà ìèîêàðäà (3). Îêðàñêà ïî
Âàí Ãèçîí, õ20

Ðèñ. 4. Ï/è ÐÌÆÏ, 33 äíÿ. Êðàé ðàçðûâà
çàêðóãëåí è ïîêðûò íåîýíäîêàðäîì (1). Â

öåíòðå çîíà íåêðîçà (2), ââåðõó –
ñóáýíäîêàðäèàëüíàÿ ãåìàòîìà (3).

Îêðàñêà Ã-Ý, õ20

Ðèñ. 5. Ï/è ÐÌÆÏ, 33 äíÿ. Ñëåâà –
ôèáðîçèðóþùèéñÿ íåîýíäîêàðä (1). Â

öåíòðå – îðãàíèçóþùàÿ ãåìàòîìà (2). Ñïðàâà
ââåðõó – íåêðîòèç. ÊÌÖ (3). Îêðàñêà Ã-Ý,

õ100 è âàí Ãèçîí õ40

Ðèñ. 6. Ï/è ÐÌÆÏ, 60 äíåé. Ñëåâà âíèçó –
ôèáðîçíàÿ òêàíü, çàìåùàþù.

íåêðîòèçèðîâàííûé ìèîêàðä (1). Â öåíòðå
ââåðõó – ïîëîñû ðåçîðáöèè (2) â çîíå

ìèîìàëÿöèè (3)
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Ðèñ. 7à.  ÏÈ ÐÌÆÏ, 90 äíåé. Íà ìåñòå
ãèáåðíèðóþùèõ ÊÌÖ (2). Îêðàñêà ïî Âàí

Ãèçîí, õ40

Ðèñ. 7á. ÏÈ ÐÌÆÏ, 90 äíåé. Óòîëùåííûé
íåîýíäîêàðä (1) – ñïðàâà, ââåðõó (2032ìêì).
Ðóáöîâàÿ òêàíü íà ÈÌ ðóáöîâàÿ òêàíü (1) ñ

îñòðîâêàìè ÈÌ (2) – ñëåâà, êðàñíûé.
Îñòðîâêè ãèáåð. ÊÌÖ (3) – â öåíòðå,

æåëòûå. Îêðàñêà ïî Âàí Ãèçîí, õ40

íåñêîëüêèõ ÊÀ â ñëîæíûõ óñëîâèÿõ, ýòà ïàòîëîãèÿ åùå äîñòàòî÷íî ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ ðàç-
âèòèåì ÀËÆ, ðàçíîé ñòåïåíüþ ÌÍ, òîòàëüíûì ïåðèêàðäèòîì, ïîñòåïåííî íàðàñòàþùåé
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â áîëüøîì ÷èñëå ñëó÷àåâ áîëüøèé ðèñê îïå-
ðàöèè ïðåäñòàâëÿåò óæå ýòàï äîñòóïà ê ñåðäöó ïóòåì ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè. Óâåëè÷å-
íèå ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, êîãäà ÏÆ ñ î÷åíü èñòîí÷åííîé ïåðåäíåé ñòåíêîé, ÷àñòî
âîâëå÷åííûé â çîíó èíôàðêòà, ïëîòíî ïðèëåãàåò ê ãðóäèíå, óâåëè÷èâàåò ðèñê ïîâðåæ-
äåíèÿ ñåðäöà ïðè ïðîâåäåíèè ñòåðíîòîìèè. Ïîýòîìó ÀÈÊ äîëæåí áûòü ãîòîâ äî íà÷à-
ëà îïåðàöèè. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðèõîäèòñÿ ïîäêëþ÷àòü ÀÈÊ ÷åðåç áåäðåííûå ñîñó-
äû. Òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè ñîçäàåò ÷àñòî âñòðå÷àåìûé òîòàëüíûé èëè ÷àñòè÷íûé
ñïàå÷íûé ïðîöåññ ïåðèêàðäà ñ ñåðäöåì, íå ïîçâîëÿþùèé áûñòðî ïîäêëþ÷èòü ÀÈÊ è
ñïîêîéíî ðàáîòàòü. Ïîýòîìó ïîñëå ðàñïèëà ãðóäèíû è óñòàíîâêè ðàñøèðèòåëÿ, ïîñëå
óìåðåííîãî ðàñøèðåíèÿ ðàíû ìû ðàçðåçàåì ïåðèêàðä íàä àîðòîé è óøêîì ÏÏ, íàêëà-
äûâàåì êèñåòû íà ñëó÷àé íåîáõîäèìîñòè ïîäêëþ÷åíèÿ ÀÈÊ. Ïîñëå ïîäêëþ÷åíèÿ ÀÈÊ
âîçìîæíîñòü ìàíèïóëÿöèé íà ñåðäöå è ÊÀ óëó÷øàþòñÿ, âñåãäà ïîëåçíûì ÿâëÿåòñÿ äðå-
íèðîâàíèå ïîëîñòè ËÆ ÷åðåç ïðàâóþ ëåãî÷íóþ âåíó. Â ñâîåé ïðàêòèêå ìû èñïîëüçóåì
íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè øóíòèðîâàíèÿ ÊÀ è ïëàñòèêè ÐÌÆÏ. Ëó÷-
øèì âàðèàíòîì ìîæíî ñ÷èòàòü òàêîé: ïåðâûì ýòàïîì ïîäøèòü øóíòû ê àîðòå, à äèñ-
òàëüíûå àíàñòîìîçû íàëîæèòü ïðè ïîääåðæêè ÈÊ. Ýòî ïîçâîëÿåò ïîëíîöåííî äîñòà-
âèòü êàðäèîïëåãè÷åñêèé ðàñòâîð ê ìèîêàðäó. Ïîñëå ýòîãî, óæå âòîðûì ýòàïîì,
âûïîëíèòü ïëàñòèêó ÐÌÆÏ – ÷åðåç ðàçðåç ÏÏ èëè ñòåíêó ÀËÆ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
÷åðåç íåïîâðåæäåííûé ìèîêàðä ËÆ. Ïëàñòèêà ðàçðûâà ÷åðåç ñòåíêó ËÆ èìååò áîëü-
øèå ïðåèìóùåñòâà, òàê êàê õîðîøî âèäåí äåôåêò, òðàáåêóëû, ïåðåãîðàæèâàþùèå åãî
ïðîñâåò,  âîçìîæíî òî÷íî îïðåäåëèòü, ýòî îäèí èëè äâà äåôåêòà, è áîëåå êà÷åñòâåííî
âîññòàíîâèòü öåëîñòíîñòü ïåðåãîðîäêè. Îñîáåííîñòè ïàòîëîãèè, ñ êîòîðûìè âñòðå÷à-
åòñÿ õèðóðã ïî õîäó îïåðàöèè, ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 8. Ýòî ÷àñòè÷íûé èëè òîòàëüíûé
ñïàå÷íûé ïðîöåññ, âûäåëèòü èç êîòîðîãî ñåðäöå, íå ïîâðåäèâ åãî, ñîñòàâëÿåò ïðîáëå-
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ìó. Òðóäíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ïîèñê è âûäåëåíèå ÊÀ, îñîáåííî òåõ, êîòîðûå ðàñïîëîæå-
íû èíòðàìèîêàðäèàëüíî. Âîçíèêàþò òðóäíîñòè ïðè âûáîðå ìåòîäà äîñòóïà ê ÐÌÆÏ,
îñîáåííî åñëè îí íîñèò ñî÷åòàííûé õàðàêòåð. Âñå ýòî â ñîâîêóïíîñòè ñîçäàåò áîëüøèå
òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè äëÿ âûáîðà òàêòèêè è êà÷åñòâåííîãî âûïîëíåíèÿ âñåõ ýòàïîâ
îïåðàöèè.

Òàáëèöà 8
Àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïàòîëîãèè, îòìå÷åííûå â ïðîòîêîëå îïåðàöèè (n=47)

Ïîêàçàòåëü ×àñòîòà, ðàçìåðû, õàðàêòåð 

Òîòàëüíûé èëè ÷àñòè÷íûé ïåðèêàðäèò 26    55,3% 

Ãåìîïåðèêàðä 3     6,4% 

Ñðåäíèå ðàçìåðû ÐÌÆÏ 0,5–2,5 ñì. 

Íàëè÷èå 2-õ ÐÌÆÏ 3     6,4% 

Õàðàêòåð êðàåâ ðàçðûâà ÌÆÏ 
Ïëîòíûå, ôèáðîçíûå – 86,6 % 

Ðûõëûå – 13,4% 

Õàðàêòåð ñòåíêè ìèîêàðäà ËÆ â çîíå 
äîñòóïà äî ÐÌÆÏ Íåïëîòíûå, ðûõëûå – 26,6% 

Âàðèàíòû è äåòàëè òåõíèêè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé ïðè ÐÌÆÏ, êîòîðûå ìû ðàçðàáî-
òàëè è èñïîëüçîâàëè â çàâèñèìîñòè îò ñî÷åòàíèÿ ðàçðûâà ñ äðóãèìè îñëîæíåíèÿìè, ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 9. Ïîñëå øóíòèðîâàíèÿ ÊÀ, êîòîðîå â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ âûïîëíÿëîñü íà
ðàáîòàþùåì ñåðäöå, áåç èëè â ïàðå ñ ÀÈÊ, ïðèñòóïàëè ê âíóòðèñåðäå÷íîìó ýòàïó îïåðà-
öèè. Â 37,7% ñëó÷àåâ ïëàíèðîâàëîñü ðåçåêöèÿ ÀËÆ, êîãäà íå âñåãäà ñòåíêà ìåøêà àíåâ-
ðèçìû äîñòèãàëà äîñòàòî÷íîé ïðî÷íîñòè. Ýòîò ýòàï âûïîëíÿëè íà ôèáðèëëÿöèè ñåðäöà
èëè êàðäèîïëåãèè. Îíà îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ââåäåíèÿ êàðäèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâî-
ðà â êîðåíü àîðòû. Äîïîëíèòåëüíî åãî ââîäèëè â øóíòû, åñëè äî ýòîãî ØÊÀ íå áûëî
âûïîëíåíî íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Îáíàðóæèòü è óâèäåòü âñå êðàÿ ÐÌÆÏ äîñòóïîì ÷å-
ðåç ïðàâîå ïðåäñåðäèå òðóäíî èç-çà âûðàæåííîé òðàáåêóëÿðíîñòè ÌÆÏ ñî ñòîðîíû ÏÆ.
Îïðåäåëèòü, ýòî îäèí èëè äâà ðàçðûâà, åùå òðóäíåé. Â ðÿäå òàêèõ ñëó÷àåâ íàì ïðèõîäè-
ëîñü ìåíÿòü äîñòóï (òàáë. 8), ÷òî ñîïðÿæåíî ñ óâåëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè èøåìè÷åñêîãî
âðåìåíè ñåðäöà è ðàçâèòèåì ðàííåé ñåðäå÷íîé ñëàáîñòè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìû èñ-
ïîëüçîâàëè çàïëàòó, à â îòäàëåííûå ñðîêè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, ïîñëå ðàçâèòèÿ ÈÌ,
ïðè íåáîëüøèõ èëè ùåëåâèäíûõ äåôåêòàõ ñ ïëîòíûìè ôèáðîçíûìè êðàÿìè åãî óñòðàíÿ-
ëè Ï-îáðàçíûì è îáâèâíûì øâàìè. Äëèòåëüíîñòü ÈÊ è èøåìè÷åñêîå âðåìÿ ñåðäöà, ïðåä-
ñòàâëåííûå â òàáë. 9, ñâèäåòåëüñòâóþò â ïîëüçó øóíòèðîâàíèÿ ÊÀ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå,
à óñòðàíåíèÿ ÐÌÆÏ – íà êàðäèîïëåãèè èëè èñêóññòâåííîé ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ.
Èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ïîäõîäîâ è ðàçðàáîòàííûõ ìåòîäîâ ðåçåêöèè àíåâðèçì ËÆ ðàçíîé
ëîêàëèçàöèè, ïëàñòèêè ðàçðûâà è äåôåêòà ËÆ ïîçâîëèëè â 30 ïîñëåäíèõ ïîñëåäîâàòåëü-
íûõ îïåðàöèÿõ èçáåæàòü ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

Ïðè÷èíû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è ñðîêè âûïîë-
íåííûõ îïåðàöèé ïîñëå ðàçâèòèÿ ÈÌ ïðåäñòàâëåíû â òàáë.10.

Ëåòàëüíûå èñõîäû èìåëè ìåñòî â ïåðèîä îñâîåíèÿ è íàêîïëåíèÿ îïûòà – â ÷èñëà
ïåðâûõ 15 îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ â ñðîêè äî 45 äíåé ïîñëå ÈÌ. Íà÷àëüíûé îïûò
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Òàáëèöà 9
Îñîáåííîñòè è âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîñòèíôàðêòíûì ÐÌÆÏ,

ðåçóëüòàòû

Ïîêàçàòåëü  
Ïðèìå÷àíèå 

òàëüëåòàëüíîññòü 

Ñðåäíåå ÷èñëî øóíòîâ ÊÀ 2,4±0,6 ÂÃÀ èñïîëüçîâàëè â 5 ñëó÷àÿõ 

Äîñòóï ÷åðåç ÏÏ 7 – 4,8% 
Ïåðåõîä íà ðàçðåç ïåðåä. ñòåíêè 

ËÆ (3–6,4%) 

ØÊÀ + ðåçåêöèÿ ÀËÆ+ äð. 18 – 38,3% - 

Çàïëàòà 29    61,7%  

Øâû 18     37,5%  

Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ÈÊ (ìèí.) 159,2±12,3  

Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïåðåæàòèÿ 
àîðòû (ìèí.) 89,5±8,7  

Ñðåä. äëèòåëüíîñòü ÈÊ ïðè ÀÊØ íà 
ðàáîò.ñåðäöå,   

íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå (ìèí.) 111,6±4,5  

Ñðåä. äëèò. ôèáðèëëÿöèè 
ñåðäöà ïðè çàêðûòèè ÐÌÆÏ  
 

50,6±7,8  

Ëåòàëüíîñòü 5     11,1% 11,1% 

Òàáëèöà 10
Ïðè÷èíû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÐÌÆÏ

Îáúåì îïåðàöèè 
Ñðîêè ïîñëå 

ÈÌ, äíè Ïðè÷èíà ëåòàëüíîñòè 

Àêø-3+ ïë. ÐÌÆÏ 
çàïëàòîé +ðåç.ÀËÆ 12  

ÎÑÍ, îòðûâ çàïëàòû, îáøèðíûé íåêðîç çàäíåé 
ñòåíêè ËÆ 

ÀÊØ-2 + ïë. ÐÌÆÏ 
çàïëàòîé, ðåç. ÀËÆ 28  ÎÏÍ (îêêëþçèÿ ïî÷å÷íîé àðòåðèè òðîìáîì) 

ÀÊØ-2+ ïë. ÐÌÆÏ 
çàïëàòîé+ðåç. ÀËÆ 33  

ÎÑÍ (ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ â ñâÿçè ñ 
ãåìèïåðèêàðäîì è òàìïîíàäîé (çîíä. Ýëåìà)) 

ÀÊØ-2 + ïë. ÐÌÆÏ 
çàïëàòîé ÷åðåç ï. 
ïðåäñåðäèå, ðåç. ÀËÆ 

36  
ÎÑÍ, ãîñïèòàëèçàöèÿ â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè, 
îòåê ëåãêèõ, ÈÂË, ÀÈÊ = 370 ìèí. ÀÏ = 195 
ìèí. 

ÀÊØ-3 ïë. ÐÌÆÏ 
çàïëàòîé, ðåç. ÀËÆ 45  

Ñóáäóð. ãåìàòîìà ìîçãà, ïíåâìîíèÿ, ñåðäå÷íî-
ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, àíóðèÿ 

ÀÊØ-1, ïë. 2-õ ÐÌÆÏ 
ÐÀËÆ 38  

Êðîâîòå÷. èç 12-ïåðñòíîé êèøêè (ÎÑÍ, 20 
ìèí. ìàññàæ). Ýðîçèè â æåë., ëå÷èëè 5 äíåé, 
ÈÂË, îïåðàöèÿ, ÎÑÍ, ÂÀÁÊ, ÍÐÑ, íà 5-é äåíü 
– ïîâò. ÆÊÊ è ñìåðòü 
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ïîêàçàë, ÷òî â ðàííèå ñðîêè õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â òåðìè-
íàëüíîé ñòàäèè áîëåçíè, íà ÈÂË, ñ îòåêîì ëåãêèõ, âëåêëè çà ñîáîé óñóãóáëåíèå ÑÍ
ïîñëå îïåðàöèè è ðàçâèòèå òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (òàáë. 9). Ýòî
ïîòðåáîâàëî ðàçðàáîòêè íîâîé òàêòèêè â îïðåäåëåíèè ñðîêîâ îïåðàöèè è ñïîñîáîâ
ïîääåðæàíèÿ ãåìîäèíàìèêè äî ïðèåìëåìûõ ñðîêîâ, ðàñøèðåíèÿ îáúåìà è êà÷åñòâà
îáñëåäîâàíèÿ.

Ðàçðàáîòàííàÿ òàêòèêà è ñïîñîáû äîîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ, âûáîð àäåêâàòíûõ
ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ òàêèõ îïåðàöèé, ñîâåðøåíñòâîâàíèå èõ âûïîëíåíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ýòè îïåðàöèè ìîæíî âûïîëíÿòü áåç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýòîé ïàòîëîãèè, âêëþ÷àÿ è ïåðèîä íàêîïëåíèÿ îïûòà, ñî-
ñòàâèëà 11,1% (òàáë. 9). Îäíàêî åñëè ðàçðàáîòàííûå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ñòàáèëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ÐÌÆÏ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîçâîëÿþò äåëàòü îïå-
ðàöèè áåç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, òî îñòðîòà ïðîáëåìû ñòàáèëèçàöèè èõ êëèíè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ â ðàííèå ñðîêè îñòàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïðåæíåé. Åå ðåøåíèå ïîçâîëèëî
áû ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ êàê áåç, òàê è ïðè èõ õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè. Îäíèì èç ñïîñîáîâ ÷àñòè÷íîãî ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ìîæåò áûòü çàêðû-
òèå ðàçðûâà îêêëþäåðîì, äàæå íå ñ ïîëíîé ãåðìåòè÷íîñòüþ. Ìû ãîâîðèì î ÷àñòè÷-
íîì ðåøåíèè ýòîé ïðîáëåìû, òàê êàê â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, ïðè îáøèðíîì
ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà â ñî÷åòàíèè ñ ìíîæåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ÊÀ, çàêðûòèå
ÐÌÆÏ ìîæåò íå äàòü æåëàåìîãî ýôôåêòà. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà çàêðûòèÿ ÐÌÆÏ
îêêëþäåðîì â ðàííèå ñðîêè ïîñëå ÈÌ, èñïîëüçîâàííîå íàìè ó 3-õ áîëüíûõ, ïîçâî-
ëèëî â 2-õ ñëó÷àÿõ ïîëó÷èòü ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïî ãåìîäèíàìèêå è âûïîëíèòü
îïåðàöèþ â àäåêâàòíûå ñðîêè. Îäíà ïàöèåíòêà óìåðëà. Îäíà áîëüíàÿ áûëà ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíà â èíñòèòóò, ÐÌÆÏ ó íåå áûë çàêðûò îêêëþäåðîì â äðóãîì öåíòðå. Ðå-
çóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòîãî ìåòîäà äëÿ ñòàáèëèçàöèè èëè óëó÷-
øåíèÿ êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ñ ÐÌÆÏ, ïîçâîëÿþò íàäåÿòüñÿ, ÷òî
äâóõýòàïíûå, ãèáðèäíûå îïåðàöèè äàäóò âîçìîæíîñòü óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî ïî-
ñòèíôàðêòíûå ÐÌÆÏ âñòðå÷àþòñÿ â ñðåäíåì ó 1,5–3% áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÈÌ. Ðàç-
ðûâ ïåðåãîðîäêè âîçíèêàåò íà 2–7-å ñóòêè.

Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ è ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ÐÌÆÏ äîñòèãàåò 85–
95%. Âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ÌÆÏ õèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì ñ ïîìîùüþ çàï-
ëàòû ñîïðÿæåíî ñ âûñîêèì ðèñêîì ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå.

Ïîñëå ïðîðàñòàíèÿ èíôàðêòíîé çîíû çðåëîé ôèáðîçíîé òêàíüþ òåõíè÷åñêè ëåã÷å âûïîë-
íèòü îïåðàöèþ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïðèåìëåìûõ ñðîêîâ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, îñîáåííî ïðè íåýôôåê-
òèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ìîæíî äî-
ñòè÷ü ìåòîäîì çàêðûòèÿ ÐÌÆÏ îêêëþäåðîì, êîòîðûé èñêëþ÷àåò áîëüøóþ îïåðàöèîí-
íóþ òðàâìó è ÈÊ.
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Surgical Treatment of Postinfarction Interventricular Septum Ruptures:
Results, Problems and Possible Ways of Their Solutions

Ursulenko V.I., Rudenko A.V., Zakharova V.P., Beregovyi A.A., Panichkin Yu.V., Jacob L.V., Rudenko N.L.,
Cherpak B.V., Ditkivskiy I.O., Dzahoeva L.S., Spisarenko S.P., Malysheva T.A., Klimenko L.A.,

Osipenko L.S., Verich N.M., Shardukova Yu.V.

Interventricular septum rupture is grave complication of acute myocardial infarction (AMI) course.
Objective – to study incidence of postinfarction interventricular septum ruptures (PIIVSR), to elaborate

tactics of preoperative treatment aimed to decrease mortality during the first days and weeks after the rupture
and to evaluate results of PIIVSR surgical treatment.

The results obtained by us and publications data permit to conclude that the PIIVSR are observed in 1.5–
3% with AMI. Ruptures of interventricular septa occur on the 2–7 days. Results of conservative treatment of a
such patients showed its inefficiency, as hospital mortality in cases with PIIVSR occurs in 85–95%.

Restoration of interventricular septum integrity by the surgical method with the a patch is accompanied by
the risk of stitches cutting through in an early postoperative period, and with the risk of acute heart failure
progressing and high postoperative mortality.

It is technically easier to fulfill operation with a high degree of patients survival after the period of matured
connective tissue intergrowth into the infarction zone.

In order to reach acceptable terms of operation fulfillment, having no positive effect of medicamentouse
treatment and of intraaortic ballon contrapulsation it is possible to achieve positive results by the use of occluder
closure of PIIVSR.

Key words: interventricular septum ruptures, acute myocardial infarction, occlude.
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Ñòåíòèðîâàíèå îñíîâíîãî ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè êàê
àëüòåðíàòèâà àîðòîêîðîíàðíîìó øóíòèðîâàíèþ ó áîëüíûõ ÈÁÑ

Ôóðêàëî Ñ.Í., Õàñÿíîâà È.Â., Âëàñåíêî Å.À.

ÃÓ «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè èìåíè À.À. Øàëèìîâà ÍÀÌÍ»
(Êèåâ)

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû òåõíè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòåíòèðîâàíèÿ ÎÑ ËÊÀ. Ðàññìîò-
ðåíû íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûå âàðèàíòû áèôóðêàöèîííîãî ñòåíòèðîâàíèÿ – òàêèå,
êàê “crash”, “mini crash”, “cullote”, SKS, TAP.

Ñîáñòâåííûé ìàòåðèàë ïðåäñòàâëåí 101 ñëó÷àåì ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà ëåâîé êîðî-
íàðíîé àðòåðèè. Ñòàáèëüíûì òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ áûëî ó 85 (85,4%) áîëüíûõ, ñðåäíèé
âîçðàñò ñîñòàâèë 59,6±9,8 ã., ÔÂ – 51,3±8%. Áèôóðêàöèîííîå ïîðàæåíèå áûëî ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ – 86 ñëó÷àåâ.

Âìåøàòåëüñòâî óñïåøíî âûïîëíåíî ó 100 ïàöèåíòîâ, â îäíîì ñëó÷àå ïîòðåáîâàëîñü
ýêñòðåííîå ÀÊØ. Â òå÷åíèå 5 äíåé ïîñëå âìåøàòåëüñòâà óìåð îäèí áîëüíîé âñëåäñòâèå
òðîìáîçà ñòåíòà. Äîìèíèðóþùåé òåõíèêîé â ñòåíòèðîâàíèè ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè áûëà òåõíèêà 1 ñòåíòà (â 65 ñëó÷àÿõ). Òåõíèêà “crash” ïðèìåíåíà ó 12 áîëüíûõ,
“cullote” – ó 7 ïàöèåíòîâ, V-ñòåíòèðîâàíèå – ó 2 áîëüíûõ.

Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ (â ñðåäíåì 48,5±37,3 ìåñ.) 6 áîëüíûõ óìåðëî îò êàðäèàëüíûõ
ïðè÷èí, ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ âûïîëíåíà ó 8 áîëüíûõ. Â 70% ñëó÷àåâ ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ îöåíåíî áîëüíûìè êàê õîðîøåå èëè óäîâëåòâîðèòåëüíîå.




