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ÃÓ «Èíñòèòóò ñåðäöà ÌÇ Óêðàèíû» (Êèåâ)

Â ñòàòüå èçëîæåí îïûò âûïîëíåíèÿ íåîòëîæíîãî êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó áîëü-
íûõ ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà è íåñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêîé èëè êàðäèîãåííûì
øîêîì, ó êîòîðûõ áûëà íåýôôåêòèâíîé èíòåðâåíöèîííàÿ àíãèîïëàñòèêà èëè ìåäèêà-
ìåíòîçíûé òðîìáîëèçèñ. Äîêàçàíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîçìîæíà ïîëíàÿ ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ñ èñïîëüçîâàíèåì íåêàðäèîïëåãè÷íîé ìåòîäèêè (èñêóññòâåííîé
ôèáðèëëÿöèè ñåðäöà ñ èíòåðìèòòèðóþùèì ïåðåæàòèåì àîðòû). Ëåòàëüíîñòü â äàííîé
êîãîðòå ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíîé è ñîñòàâèëà 12,6%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, ýêñòðåííîå êî-
ðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ) – íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè âî âñåì ìèðå.
Îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà (ÎÈÌ) – ñàìîå ãðîçíîå îñëîæíåíèå ÈÁÑ, ñëåäñòâèåì ÷åãî
ÿâëÿåòñÿ îñòðàÿ èëè ïðîãðåññèðóþùàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü èëè òÿæåëûå íàðóøå-
íèÿ ðèòìà. Íàèáîëåå ÷àñòîé è íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ
ÿâëÿåòñÿ ôèáðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ [1].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò äâà îñíîâíûõ ëå÷åáíûõ ïîäõîäà â çàâèñèìîñòè îò ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè ñèìïòîìîâ ÎÈÌ [2]:

– 2–3 ÷àñà è ìåíåå – ââåäåíèå òðîìáîëèòèêîâ è òðàíñïîðòèðîâêà ïàöèåíòà. Â ñëó÷àå
ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è àäåêâàòíîé ðåïåðôóçèè ðåêîìåíäîâàíî ïðîâå-
äåíèå êîðîíàðîãðàôèè â òå÷åíèå 1–2 ñóòîê. Åñëè ðåïåðôóçèÿ íå ñîñòîÿëàñü, íåîáõî-
äèìî âûïîëíèòü ñòåíòèðîâàíèå èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè;

– áîëüøå 3 ÷àñîâ – òðàíñïîðòèðîâêà ïàöèåíòà, ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, òðîìáîëè-
çèñ íå ïîêàçàí, òàê êàê â äàííîì ñëó÷àå âðåìÿ óæå íå êðèòè÷íî, à æèçíåííî íåîáõî-
äèìî îòêðûòü îêêëþçèðîâàííóþ àðòåðèþ è ïðîâåñòè åå ñòåíòèðîâàíèå.

Íåñîìíåííî, èíâàçèâíàÿ ñòðàòåãèÿ ëå÷åíèÿ ÎÈÌ ýôôåêòèâíåå, ÷åì íåèíâàçèâíàÿ.
Êàê ñëåäñòâèå, êîðîíàðîãðàôèè âûïîëíÿþòñÿ ó âñå áîëüøåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñ ÎÈÌ, è
ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòàåò äîëÿ ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå íåâîçìî-
æíî ïðîâåäåíèå ñòåíòèðîâàíèÿ.

Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû îïòèìèçàöèÿ ïåðèîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ, âêëþ÷àÿ çàùèòó
ìèîêàðäà, ïðèâåëà ê ïðèåìëåìûì ðåçóëüòàòàì ïðè ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè ìèîêàðäà, äàæå ó ïàöèåíòîâ ñ êàðäèîãåííûì øîêîì [3]. Ñåãîäíÿ ýêñòðåííîå êî-
ðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÊØ) áîëüøå íå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê òîëüêî îïåðàöèÿ îò÷àÿíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ðåçóëüòàòîâ ýêñòðåííîé ðåâàñêóëÿðè-
çàöèè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ, êîòîðûå ðàíåå ñ÷èòàëèñü íåêóðàáåëüíûìè, èëè â ñëó-
÷àÿõ, êîãäà èíòåðâåíöèîííûå êàðäèîëîãè áåññèëüíû ïîìî÷ü ïîäîáíûì áîëüíûì.

Öåëü – îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ýêñòðåííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà
ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 2011 ïî äåêàáðü 2013 ã. â ÃÓ “Èíñòèòóò ñåðäöà
ÌÇ Óêðàèíû“ áûë ýêñòðåííî ïðîîïåðèðîâàí 71 ïàöèåíò ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà
(16 (22,5%) – áåç ýëåâàöèè ST-ñåãìåíòà (NSTEMI), 55 (77,4%) – ñ ýëåâàöèåé ST-ñåãìåíòà
(STEMI). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ çíà÷åíèÿ òðîïîíèíà I áûëè ïîëîæèòåëüíûå. Ó âñåõ áîëüíûõ âû-
ïîëíåíî ýêñòðåííîå êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå â ïðåäåëàõ 6 ÷àñîâ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êîðî-
íàðîãðàôèè. Ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí ñîñòàâèëî 48 (67,4%) è 23 (32,4%) ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ – 62±12,5 ãîäà. Â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ
3-ñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ áûëî âûÿâëåíî â 63 (88,7%) ñëó÷àÿõ, îáñòðóê-
öèÿ îñíîâíîãî ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ÎÑËÊÀ) – ó 44 (61,9%) áîëüíûõ, èçîëè-
ðîâàííîå ïîðàæåíèå ÎÑËÊÀ – ó 5 (7%), êàðäèîãåííûé øîê áûë ó 7 (9,8%) ïàöèåíòîâ, äî-
è ïîñëåîïåðàöèîííóþ âíóòðèàîðòàëüíóþ áàëëîííóþ êîíòðàïóëüñàöèþ ïðèìåíèëè ó 19
(26,7%) áîëüíûõ. Ñðåäíÿÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ) ëåâîãî æåëóäî÷êà ñîñòàâèëà 35% è âûøå
ó 46 (64,8%) ïàöèåíòîâ, ìåíåå 35% – ó 20 (28,2%) è íèæå 25% – ó 5 (7%).

Ó ïðåâàëèðóþùåãî áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ (59/83,1%) êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå
âûïîëíÿëè, èñïîëüçóÿ íåêàðäèîïëåãè÷åñêóþ ìåòîäèêó, òî åñòü èñêóññòâåííóþ ôèáðèë-
ëÿöèþ ñåðäöà ñ èíòåðìèòòèðóþùèì ïåðåæàòèåì àîðòû è óìåðåííîé ãèïîòåðìèåé
(28,5±0,5 ºÑ). Ó 12 (16,9%) áîëüíûõ ÊØ áûëî âûïîëíåíî íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Êîìáè-
íàöèþ ëåâîé âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè è âåíîçíûõ øóíòîâ äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè èñ-
ïîëüçîâàëè òîëüêî ó ãåìîäèíàìè÷åñêè ñòàáèëüíûõ áîëüíûõ (11/15,4%).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè ñåäàöèþ ïàöèåíòîâ äî ìîìåíòà ãåìîäèíà-
ìè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè. Âíóòðèàîðòàëüíûé áàëëîííûé êîíòðïóëüñàòîð íå ÿâëÿëñÿ ïðî-
òèâîïîêàçàíèåì ê ýêñòóáàöèè áîëüíîãî. Ïåðåëèâàíèå ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû è ïëàçìû,
ïðèìåíåíèå ãåìîñòàòèêîâ áàçèðîâàëîñü íà êîëè÷åñòâå ïîñëåîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè è
ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëÿõ, êàê è èñïîëüçîâàíèå àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè. Ãåïàðèí è
àñïèðèí ñ öåëüþ àíòèêîàãóëÿöèè ïðèìåíÿëè íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
äíåé. Â äàëüíåéøåì èñïîëüçîâàëè äâîéíóþ àíòèàãðåãàíòíóþ òåðàïèþ (êëîïèäîãðåëü, àñ-
ïèðèí â ñòàíäàðòíûõ äîçèðîâàêàõ) ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòûì ðåêîìåíäàöèÿì [4].

Ðåçóëüòàòû. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äëÿ ÊØ íàìè èñïîëüçîâàíû âåíîçíûå ãðàôòû. Ó
11 ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêîé ïåðåäíþþ ìåææåëóäî÷êîâóþ àðòåðèþ øóí-
òèðîâàëè ïðè ïîìîùè ëåâîé âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè. Ó 17 (23,9%) áîëüíûõ ïðè íà-
ëîæåíèè äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ïðèìåíèëè èíòðàêîðîíàðíûå øóíòû. Ïîëíàÿ ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèÿ (øóíòèðîâàíû íå ìåíåå 3 àðòåðèé) äîñòèãíóòà ó 58 (81,6%) ïàöèåíòîâ. Ó 8
(11,3%) áîëüíûõ íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå èìïëàíòèðîâàíû ñòåíòû â èíôàðêò-çàâèñè-
ìóþ àðòåðèþ, íî â ñâÿçè ñ íåýôôåêòèâíîñòüþ äàííîé ïðîöåäóðû áîëüíûå áûëè ïðîîïå-
ðèðîâàíû. Îáùåå êîëè÷åñòâî øóíòîâ íà îäíîãî ïàöèåíòà ñîñòàâèëî 2,7±0,4. Ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ áûëà 61±2,6 ìèí. Ãîñïèòàëüíàÿ
ëåòàëüíîñòü â ïðåäñòàâëåííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà 12,6% (óìåðëî 9 áîëüíûõ, âñå
ñ ýëåâàöèåé ST-ñåãìåíòà).

Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (80%) â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íóæäàëèñü â èíîòðîï-
íîé ïîääåðæêå áîëåå äâóõ ñóòîê. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü âíóòðèàîðòàëüíîé áàëëîííîé êîí-
òðïóëüñàöèè çàâèñåëà îò óðîâíÿ äîç èíîòðîïíîé ïîääåðæêè è äèíàìèêè ñíèæåíèÿ ñåð-
äå÷íûõ ìàðêåðîâ, à òàêæå, ñîîòâåòñòâåííî, òåìïà âîññòàíîâëåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé
ôóíêöèè ìèîêàðäà. Ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûå àðèòìèè, ïîòðåáîâàâøèå èíòåíñèâíîãî ìå-
äèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ èëè äàæå äåïîëÿðèçàöèè, íàáëþäàëèñü ó 8 ïàöèåíòîâ (11,3%).
Ïðåõîäÿùàÿ ïîëíàÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà îòìå÷åíà ó 2 áîëüíûõ (2,8%). Îñòðàÿ
ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïîòðåáîâàâøàÿ ïðîâåäåíèÿ ñåàíñîâ ãåìîäèàëèçà (îò 1 äî 3),
áûëà ó 4 (5,6%) áîëüíûõ. Ýíöåôàëîïàòèè (n=5) èëè èøåìè÷åñêèé èíñóëüò (n=2) îòìå÷å-
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íû êàê ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ. Â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü òåì ôàêòîì,
÷òî, ñ ó÷åòîì âðåìåííîãî ëèìèòà ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, íè â îäíîì ñëó÷àå äî îïå-
ðàöèè íå ïðîâîäèëàñü àðòåðèîãðàôèÿ ñîííûõ àðòåðèé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ðóòèííûì èññëåäî-
âàíèåì ó ïëàíîâûõ ïàöèåíòîâ. Äàííûå ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè è îñëîæíåíèé ðàííå-
ãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Òàáëèöà
Îñëîæíåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è ëåòàëüíîñòü

Îñëîæíåíèÿ 
Êîë-âî 

ïàöèåíòîâ 
% ñ ýëåâàöèåé 

ST 
áåç ýëåâàöèè 

ST 

Èíîòðîïíàÿ ïîääåðæêà 
- 48 ÷àñîâ 

57 80 55 2 

ÂÀÁ êîíòðïóëüñàöèÿ 19 26,7 17 2 

Ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 4 5,6 4 – 

Äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 5 7,0 4 1 

Ðåòîðàêîòîìèÿ 2 2,8   

Ýíöåôàëîïàòèÿ 5 7,0 4 1 

Ïðåõîäÿùèé ïîëíûé ÀÂ-áëîê 2 2,8 2 - 

Ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûå 
àðèòìèè 

8 11,3 5 3 

Ëåòàëüíîñòü  9 12,6 9 – 

Îáñóæäåíèå. Â ïîñëåäíèå ãîäû õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ â êîðíå
ïîìåíÿëàñü, ïîñêîëüêó â ñíèæåíèè ëåòàëüíîñòè ïðè âûïîëíåíèè ýêñòðåííîãî ÊØ äîñ-
òèãíóò çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ [5]. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ñåãîäíÿ ëåòàëüíîñòü ïðè
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà ñîñòàâëÿåò â âåäóùèõ êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ îò 6 äî 12% [3, 6, 7]. Â òî æå âðåìÿ ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ïàöèåí-
òîâ ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST îñòàåòñÿ âåñüìà çíà÷èòåëüíîé (15–20%), îñîáåííî åñëè ñðàâ-
íèâàòü ñ ãðóïïîé áîëüíûõ ñ ÎÈÌ áåç ýëåâàöèè ST (2–10%), ÷òî âïîëíå ñîïîñòàâèìî ñ îáøåé
ëåòàëüíîñòüþ ïðè ïëàíîâîì ÊØ (2,9%) â âåäóùèõ êëèíèêàõ Åâðîïû [3, 6, 8, 9].

Alexiou Ê. è ñîàâò. [6] ïðåäñòàâèëè îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ýêñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ, ëåòàëüíîñòü áûëà îäèíàêîâîé è ñîñòàâèëà ìåíåå 10% ó ïàöè-
åíòîâ êàê ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST, òàê è áåç ïîäúåìà ST. Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ, àâòîðû ðåêîìåíäóþò íåìåäëåííóþ õèðóðãè÷åñêóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÎÈÌ, êîòîðûì èíòåðâåíöèîííûå êàðäèîëîãè íå â ñèëàõ îêàçàòü àäåêâàòíóþ ïîìîùü.
Caceres M. è ñîàâò. [5] àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà âàæíîñòè îïòèìàëüíîãî ñðîêà âûïîëíå-
íèÿ õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ó áîëüíûõ ñ ÎÈÌ. Ïî èõ ìíåíèþ, îòñðî÷åííîå îïå-
ðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, äàæå ó ãåìîäèíàìè÷åñêè ñòàáèëüíûõ ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ, íå ÿâëÿ-
åòñÿ áîëüøå ñòàíäàðòîì ëå÷åíèÿ. Â èññëåäîâàíèè Chiu F. è ñîàâò. [10] ïðåäñòàâëåíû äàííûå
ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ è êàðäèîãåííûì øîêîì, ó êîòîðûõ íåâîçìîæíî áûëî âûïîëíèòü àíãè-
îïëàñòèêó èëè æå îíà áûëà íåóäà÷íîé. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 40,9% ó íåîïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ è 20,5% – ó ïàöèåíòîâ ñ ýêñòðåííûì ÊØ. Â òî æå âðåìÿ Assmann A. è ñîàâò. [7] â
ðåòðîñïåêòèâíîì èññëåäîâàíèè îöåíèëè ýêñòðåííóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ êàê çíà÷èìûé
ôàêòîð ëåòàëüíîñòè è ðåêîìåíäóþò îòêëàäûâàòü âûïîëíåíèå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
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ñòâà ó áîëüíûõ ñ ÎÈÌ ïî êðàéíåé ìåðå íà 72 ÷àñà. Îäíàêî â ðàáîòå íå ïðèâåäåíî êîëè÷å-
ñòâî ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ â ýòîì òðåõäíåâíîì èíòåðâàëå îæèäàíèÿ.

Ñîãëàñíî ïîñëåäíèì åâðîïåéñêèìè ðåêîìåíäàöèÿì, ïðîâåäåíèå ÊØ îïòèìàëüíî
ñïóñòÿ 3–7 äíåé ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ ÎÈÌ [11]. Ýòè ðåêîìåíäàöèè áàçèðóþòñÿ íà ðåò-
ðîñïåêòèâíîì èññëåäîâàíèè. Îäíàêî äëÿ ïàöèåíòîâ ñ íåýôôåêòèâíûì èíòåðâåíöèîí-
íûì âìåøàòåëüñòâîì èëè òðîìáîëèçèñîì è ñòîéêîé íåñòàáèëüíîñòüþ ñåðäå÷íîé ãåìî-
äèíàìèêè âñå æå ïîêàçàíî íåîòëîæíîå ÊØ.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ýêñòðåííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì
îæèâëåííîé äèñêóññèè. Rastan A. è ñîàâò. [12], ðåêîìåíäóþò âûïîëíÿòü ÊØ ó ïàöèåíòîâ
ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì èëè ÎÈÌ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Àâòîðû ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëè íèçêóþ ÷àñòîòó íåïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðè îïåðàöèÿõ íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå è êîðîòêîå âðåìÿ ðåïåðôóçèè â ãðóïïå áîëüíûõ, ãäå èñïîëüçîâàëè ïåðåæàòèå àîð-
òû (â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçîâàëè êðèñòàëëîèäíóþ êàðäèîïëåãèþ). Íàø îïûò
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì èñêóññòâåííîé ôèáðèëëÿöèè ñåðäöà ñ èíòåð-
ìèòòèðóþùèì ïåðåæàòèåì àîðòû è óìåðåííîé ãèïîòåðìèåé (28,5±0,5 ºÑ) ïîçâîëèë äîñ-
òè÷ü ïðèåìëåìûõ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ÊØ ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ, ñîïîñòàâè-
ìûõ ñ äàííûìè, ïðåäñòàâëåííûìè âåäóùèìè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèìè öåíòðàìè Åâðîïû
(ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 12,4%). Â íàøåì ìàòåðèàëå îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå äîñòàòî÷-
íî íèçêîå êîëè÷åñòâî èñïîëüçóåìûõ àðòåðèàëüíûõ øóíòîâ (òîëüêî ó 11/15,5% áîëüíûõ).
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ âðåìåííûì ëèìèòèðóþùèì ôàêòîðîì, îñîáåííî ó ïàöèåíòîâ ñ êàðäèî-
ãåííûì øîêîì èëè ïðè ïðèìåíåíèè âûñîêèõ äîç ñèìïàòîìèìåòèêîâ èç-çà îïàñíîñòè
ñïàçìà ñîñóäîâ, âîçìîæíîãî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Âûâîäû
1. Íàø ñîáñòâåííûé îïûò ïðîäåìîíñòðèðîâàë öåëåñîîáðàçíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü âû-

ïîëíåíèÿ ýêñòðåííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ ñ íåñòàáèëü-
íîé ñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêîé èëè êàðäèîãåííûì øîêîì â ñëó÷àÿõ, êîãäà èíòåðâåí-
öèîííîå âìåøàòåëüñòâî èëè òðîìáîëèçèñ ÿâëÿþòñÿ áåçóñïåøíûìè.

2. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ÊØ ñ èñïîëüçîâàíèåì èñêóññòâåííîé ôèáðèëëÿöèè ñåðäöà ñ
èíòåðìèòòèðóþùèì ïåðåæàòèåì àîðòû è óìåðåííîé ãèïîòåðìèåé áåçîïàñíà ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÎÈÌ è ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü óäîâëåòâîðèòåëüíîãî óðîâíÿ ëåòàëüíîñòè, ñîïîñ-
òàâèìîãî ñ ðåçóëüòàòàìè âåäóùèõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ êëèíèê.
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Íåâ³äêëàäíà õ³ðóðã³÷íà êîðîíàðíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ó ïàö³ºíò³â
³ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà

Òîäóðîâ Á.Ì., Á³öàäçå Î.Ã., Ãëàãîëà Ì.Ä., Äåìÿí÷óê Â.Á., Øàòåëåí Í.Â., Ôóðñà Î.Ì.,
Ôåäîðåíêî Î.À., Áîëãîâà À.Ñ.

Ó ñòàòò³ âèêëàäåíî äîñâ³ä âèêîíàííÿ íåâ³äêëàäíîãî êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ó õâîðèõ ç ãîñ-
òðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà òà íåñòàá³ëüíîþ ãåìîäèíàì³êîþ àáî êàðä³îãåííèì øîêîì, ó ÿêèõ áóëà íå-
åôåêòèâíîþ ³íòåðâåíö³éíà àíã³îïëàñòèêà àáî æ ìåäèêàìåíòîçíèé òðîìáîë³çèñ. Äîâåäåíî, ùî â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìîæëèâà ïîâíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ì³îêàðäà ç âèêîðèñòàííÿì íåêàðä³îïëåã³÷íî¿
ìåòîäèêè (øòó÷íî¿ ô³áðèëÿö³¿ ñåðöÿ ç ³íòåðì³òóþ÷èì ïåðåòèñíåííÿì àîðòè). Ëåòàëüí³ñòü ó äàíî¿
êîãîðòè ïàö³ºíò³â º çàäîâ³ëüíîþ ³ ñêëàëà 12,6%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà, íåâ³äêëàäíå êîðîíàðíå øóíòó-
âàííÿ.

Emergency surgical coronary revascularization in patients
with acute myocardial infarction

Todurov B.Ì., Bitsadze A.G., Glagola M.D., Demyanchuk V.B., Shatelen N.V., Fursa Î.Ì.,
Fedorenko Î.À., Bolgova À.S.

This article presented our experience and early results of immediate surgical coronary revascularization in
patients presenting with acute myocardial infarction. The most patients were underwent coronary bypass grafting
using cross-clamping fibrillation. Complete revascularization could be achieved in 80% of the patients. The
level of hospital mortality and morbidity in patients presenting with STEMI and cardiogenic shock is substantially
satisfactory. We concluded that immediate myocardial revascularization is the method of choice in patients with
acute myocardial infarction and being untreatable by interventional cardiologists.

Êey words: ischemic heart disease, acute myocardial infarction, emergency coronary bypass grafting.




