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Íàéïîøèðåí³øèìè çàõâîðþâàííÿìè ó ñâ³ò³ º ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ. ̄ õ ë³êó-
âàííÿ ïîòðåáóº äåòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì â³äáóâàºòüñÿ ðîçøèðåííÿ ìîæëè-
âîñòåé ³íòåðâåíö³éíî¿ êàðä³îëîã³¿. Îäíèì ç òàêèõ âòðó÷àíü º êàòåòåðèçàö³ÿ ïðàâèõ â³ää³-
ë³â ñåðöÿ òðàíñêóá³òàëüíèì äîñòóïîì. Äîñâ³ä ö³º¿ ïðîöåäóðè íàÿâíèé ó ë³êàð³â
Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà.

Ó ñòàòò³ îïèñàí³ òàêòèêà ï³äáîðó ïàö³ºíò³â, ìåòîäèêà ïóíêö³¿ ë³êòüîâî¿ âåíè, îñîáëè-
âîñò³ òàêîãî äîñòóïó òà âåäåííÿ õâîðèõ, à òàêîæ íàâåäåí³ äàí³ ùîäî ê³ëüêîñò³ ïðîâåäåíèõ
ïðîöåäóð òà ¿õ óñêëàäíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïóíêö³ÿ ë³êòüîâî¿ âåíè, êàòåòåðèçàö³ÿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, òðàíñêóá³òà-
ëüíèé äîñòóï, òðàíñôåìîðàëüíèé äîñòóï.

Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ çàëèøàþòüñÿ íàéïîøèðåí³øèìè çàõâîðþâàííÿìè ó
âñüîìó ñâ³ò³ â îñ³á ñòàðøå 50 ðîê³â. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè ïîòðåáóº ³íâàçèâíèõ ïðîöåäóð îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåð-
öÿ. Øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ òðàíñôåìîðàëüíèé ³ òðàíñðàä³àëüíèé àðòåð³àëüí³ ï³äõîäè ÿê
áåçïå÷í³ òà åôåêòèâí³ ñïîñîáè äëÿ âèêîíàííÿ êàòåòåðèçàö³é ñåðöÿ, îäíàê ì³ñöåâ³ óñêëà-
äíåííÿ ï³ñëÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ³íòåðâåíö³éíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïðîöåäóð çàëèøàþòüñÿ
ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ â ñó÷àñí³é êàðä³îëîã³¿. Çàçâè÷àé äîñë³äæåííÿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåð-
öÿ ïðîâîäèòüñÿ ÷åðåç ñòåãíîâó âåíó. Òðàíñêóá³òàëüíà êàòåòåðèçàö³ÿ º ö³êàâèì àëüòåðíà-
òèâíèì ï³äõîäîì äëÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òà òåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð, ÿêèé ïîêàçóº ãàðí³ ðå-
çóëüòàòè â ïî÷àòêîâèõ äîñë³äæåííÿõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Íàøå äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå äëÿ îö³íêè áåçïåêè ³ ìîæëèâîñòåé
÷åðåçøê³ðíèõ ë³êòüîâèõ âåíîçíèõ ïóíêö³é äëÿ êàòåòåðèçàö³¿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ç 2008 ðîêó ïî 2013 ð³ê 838 ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíà êàòåòåðèçàö³ÿ ë³-
âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ òðàíñðàä³àëüíèì äîñòóïîì, ç íèõ 157 ïàö³ºíòàì âèêîíàíà ïóíêö³ÿ ë³ê-
òüîâî¿ âåíè äëÿ îáñòåæåííÿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ. Ïàö³ºíòè âèáèðàëèñÿ çà òàêèìè îçíà-
êàìè: îáîâ’ÿçêîâî â³ä÷óòíèé ³ìïóëüñ ïðîìåíåâî¿ àðòåð³¿  ³ ïîçèòèâíèé çâîðîòíèé òåñò
Àëëåíà (<10 ñåê). Ö³ îñòàíí³ äâà êðèòåð³¿ áóëè âèêîðèñòàí³ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ äîñòàòíüîãî
êðîâîïîñòà÷àííÿ ðóêè â³ä ë³êòüîâî¿ àðòåð³¿.

Êàòåòåðèçàö³¿ ïðîìåíåâî¿ àðòåð³¿ áóëè âèêîíàí³ ïðîôåñ³éíèìè îïåðàòîðàìè. Ïàö³-
ºíòè áóëè ðîçì³ùåí³ â ïîëîæåíí³ ëåæà÷è ç ðóêàìè âçäîâæ ò³ëà. Ïóíêö³þ ë³êòüîâî¿ âåíè
ïîâèíåí âèêîíóâàòè äîñâ³ä÷åíèé ìåäè÷íèé ïåðñîíàë. Äëÿ öüîãî íåîáõ³äíî óñòàíîâè-
òè âíóòð³øíüîâåííó êàíþëþ 20 ó ë³êòüîâó âåíó (íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâó-
âàëè 21-G ãîëêó ³ 0,021- àáî 0,014-äþéìîâèé ïðîâ³äíèê, ÷åðåç ÿêèé áåçïîñåðåäíüî îïå-
ðàòîð çàâîäèòü 0,035 ðîáî÷èé ïðîâ³äíèê). Ï³ñëÿ íåâåëèêîãî íàäð³çó øê³ðè òà áóæóâàííÿ
ðàíè áóæîì 5F àáî 6F ââîäèòüñÿ îäðàçó íàïðàâëÿþ÷èé àáî pig-tail (ðèñ. 2), õî÷à íà ïî÷à-
òêîâèõ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñü â³äïîâ³äí³ ³íòðîäüþñåðè. Ñóäèíîðîçøè-
ðþâàëüí³ ïðåïàðàòè òà áîëþñ ãåïàðèíó (100 ÎÄ/êã), äîäàòêîâ³ äîçè ÿêîãî (60 ÎÄ/êã)
áóëè ïîâòîðåí³, ÿêùî ïðîöåäóðà òðèâàëà äîâøå, í³æ 45 õâèëèí, ââîäèëè âíóòð³øíüîà-
ðòåð³àëüíî ï³ä ÷àñ ïóíêö³¿ ïðîìåíåâî¿ àðòåð³¿. Êàòåòåð ç ë³êòüîâî¿ âåíè òà ³íòðîäüþñåð ç
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ïðîìåíåâî¿ àðòåð³¿ áóëè âèäàëåí³ â³äðàçó æ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïðîöåäóðè, íåçàëåæíî â³ä
ð³âíÿ àíòèêîàãóëÿíò³â, ³ íàêëàäåíà òóãà ïîâ’ÿçêà. Ïàö³ºíòè, ÿê³ ïðîéøëè ä³àãíîñòè÷í³
àáî òåðàïåâòè÷í³ êàòåòåðèçàö³¿ ³ íå ïîò-
ðåáóâàëè ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ â óìîâàõ
õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó, áóëè âèïèñàí³ ç
ë³êàðí³ íàñòóïíîãî äíÿ.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Çà ÷àñ äîñ-
ë³äæåííÿ áóëî âèêîíàíî 838 òðàíñðàä³àëü-
íèõ êàòåòåðèçàö³é ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ òà
157 òðàíñêóá³òàëüíèõ êàòåòåðèçàö³é ïðà-
âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ. Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â çà
ðîêàìè íàâåäåíî â òàáë. 1.

Çà öåé ÷àñ ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïðîöå-
äóðè ñêîðîòèëàñü â³ä 15 õâèëèí ðåíòãåí³â-
ñüêîãî ÷àñó (áëèçüêî 1250 mGy) äî 3 õâè-
ëèí ðåíòãåí³âñüêîãî ÷àñó (áëèçüêî 410
mGy).

ßêùî âèðàçèòè ó â³äñîòêàõ, òî çà 2013
ð³ê 84,1% êàòåòåðèçàö³é ïðàâèõ â³ää³ë³â
ñåðöÿ ó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ âèêîíàíà äîñòóïîì
ç³ ñòåãíîâî¿ âåíè, 15,9% – òðàíñêóá³òàëü-
íèì äîñòóïîì.

Ó êë³í³ö³ ñïîñòåð³ãàëîñü ìàëî óñêëàä-
íåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç òðàíñêóá³òàëüíèì äî-
ñòóïîì. Ç â³äîìèõ óñêëàäíåíü, òàêèõ ÿê
ðîçðèâ âåíè, ãåìàòîìè, êðîâîòå÷³, òðîì-

Ðèñ. 1. Àíàòîì³ÿ âåí âåðõíüî¿ ê³íö³âêè

Ðèñ. 2. Òðàíñðàä³àëüíèé àðòåð³àëüíèé ³
òðàíñêóá³òàëüíèé âåíîçíèé äîñòóïè
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Òàáëèöÿ 1
Ê³ëüê³ñòü êàòåòåðèçàö³é ë³êòüîâî¿ âåíè òà ïðîìåíåâî¿ àðòåð³¿ çà îñòàíí³ 6 ðîê³â

 
Êàòåòåðèçàö³ÿ ë³êòüîâî¿ âåíè 

Êàòåòåðèçàö³ÿ ïðîìåíåâî¿ 
àðòåð³¿ 

2008 16 98 

2009 26 148 

2010 23 116 

2011 24 120 

2012 33 171 

2013 35 185 

Ä³àãð. 1. Êàòåòåðèçàö³ÿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ äîñòóï³â

áîç âåí, òðîìáîôëåá³ò, çàïàëåííÿ, ìè ó ñâî¿é ïðàêòèö³ çóñòð³÷àëè ëèøå ãåìàòîìè. Ïðè
öüîìó ó 8,6% ïàö³ºíò³â (3 ëþäèíè) ï³äøê³ðí³ ãåìàòîìè ìàëè ðîçì³ð â³ä 3 äî 5 ñì, ³ ëèøå ó
2,9% (1 ïàö³ºíò) çóñòð³÷àëèñÿ ãåìàòîìè á³ëüø³ 5 ñì.

Òàêèì ÷èíîì, êàòåòåðèçàö³ÿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ òðàíñêóá³òàëüíèì ìåòîäîì º áåç-
ïå÷íîþ ïðîöåäóðîþ. Âîíà º á³ëüø çðó÷íîþ äëÿ ïàö³ºíòà, í³æ öÿ æ ïðîöåäóðà, àëå âèêî-
íàíà òðàíñôåìîðàëüíèì äîñòóïîì, îñê³ëüêè íå ïîòðåáóº ³ììîá³ë³çàö³¿ ê³íö³âêè íà äîáó,
³ âæå ÷åðåç ê³ëüêà ãîäèí õâîðèé ìîæå âåñòè çâè÷àéíèé ñïîñ³á æèòòÿ.

Ïóíêö³ÿ ë³êòüîâî¿ âåíè – öå ïðîñòà ìàí³ïóëÿö³ÿ, ÿêà íå ïåðåäáà÷àº âåëèêèõ çàòðàò
÷àñó. Çâè÷àéíî, íåîáõ³äí³ â³äïîâ³äí³ âì³ííÿ òà íàâè÷êè õ³ðóðãà, ÿêèé ïðîâîäèòü îáñòå-
æåííÿ, àäæå ïðè òðàíñêóá³òàëüíîìó äîñòóï³ ðîáî÷èé ïðîâ³äíèê òà êàòåòåð ìàþòü á³ëüøå
âèãèí³â ³ ÷åðåç öå âàæ÷å íèì êåðóâàòè. Ïðè â³äïîâ³äí³é êâàë³ô³êàö³¿ õ³ðóðãà íà àíàëîã³÷í³
îáñòåæåííÿ ç ð³çíèõ äîñòóï³â âèòðà÷àºòüñÿ îäíàêîâà ê³ëüê³ñòü ÷àñó.

Âèñíîâêè. Äëÿ êàòåòåðèçàö³¿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè òðàíñ-
êóá³òàëüíèé äîñòóï, ÿêèé çà åôåêòèâí³ñòþ òà áåçïåêîþ íå ïîñòóïàºòüñÿ òðàíñôåìîðàëü-
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Ä³àãð. 2. Óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ ïóíêö³¿ ë³êòüîâî¿ âåíè

 

89,50% 

9,60% 0,90% 

бåç óñêëàäíåíü 
ãåìàòîìà 3-5 ñì 
ãåìàòîìà б³ëüøå 5 ñì 

íîìó äîñòóïó, à òàêîæ º çðó÷í³øèì äëÿ ïàö³ºíòà ÷åðåç â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîñò³ â ãîðèçî-
íòàëüíîìó ïîëîæåíí³ ï³ñëÿ ïóíêö³¿ ñòåãíîâèõ àðòåð³¿ òà âåíè.

Ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïóíêö³ºþ ë³êòüîâî¿ âåíè, ÿê ïîêàçóº ïðàêòèêà, º
ì³í³ìàëüíîþ.

Ïóíêö³ÿ ë³êòüîâî¿ âåíè íå º ñêëàäíîþ ïðîöåäóðîþ ³ ïîòðåáóº ì³í³ìàëüíîãî ÷àñó äëÿ
âèêîíàííÿ.

Ñó÷àñíèé âèá³ð êàòåòåð³â äëÿ åíäîâàñêóëÿðíèõ îáñòåæåíü òà ïðîöåäóð äàº ìîæëè-
â³ñòü âèêîíàòè âñ³ íåîáõ³äí³ çàïèñè òà âèì³ðþâàííÿ ó ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ ç ë³êòüîâîãî
äîñòóïó.
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Êàòåòåðèçàöèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà òðàíñêóáèòàëüíûì äîñòóïîì

Ñàëî Ñ.Â., Àêñåíîâ Å.Â., Áåðåñòîâåíêî Â.Ñ., Ïëèñêà Î.Î., Ëåáåäåâà Å.Î.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè çàáîëåâàíèÿìè â ìèðå ÿâëÿþòñÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâà-
íèÿ. Èõ ëå÷åíèå òðåáóåò äåòàëüíîé äèàãíîñòèêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîèñõîäèò ðàñøèðåíèå âîçìîæíî-
ñòåé èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè. Îäíèì èç òàêèõ âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿåòñÿ êàòåòåðèçàöèÿ ïðàâûõ
îòäåëîâ ñåðäöà òðàíñêóáèòàëüíûì äîñòóïîì. Îïûò ýòîé ïðîöåäóðû åñòü ó âðà÷åé Íàöèîíàëüíîãî
èíñòèòóòà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. Í.Ì. Àìîñîâà.

 Â ñòàòüå îïèñàíû òàêòèêà ïîäáîðà ïàöèåíòîâ, ìåòîäèêà ïóíêöèè ëîêòåâîé âåíû, îñîáåííîñòè
òàêîãî äîñòóïà è âåäåíèÿ áîëüíûõ, à òàêæå ïðèâåäåíû äàííûå î êîëè÷åñòâå ïðîâåäåííûõ ïðîöåäóð
è èõ îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïóíêöèÿ ëîêòåâîé âåíû, êàòåòåðèçàöèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, òðàíñêóáèòàëü-
íûé äîñòóï, òðàíñôåìîðàëüíûé äîñòóï.

Right Heart Catheterization with Transcubital Access

Salo S.V., Aksenov E.V., Berestovenko V.S., Plyska O.O., Lebedeva E.O.

The most common diseases in the world is cardiovascular disease. Their treatment requires detailed diagnosis.
In this regard, the possibilities of interventional cardiology expand. One of  these options is rightheart
catheterization with access via cubital vein. The doctors of the National Institute of Cardiovascular Surgery have
the experience of this procedure. This article describes the tactics of selection of patients, methods of puncturing
the cubital vein, features of such access and management of treatment this patients, also cites the number of
performed procedures and their complications.

Key words: puncture of cubitalvein, rightheartcatheterization, transcubital access, transfemoralaccess.




