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Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ñî÷åòàííûõ ìåòîäèê ñîõðàíåíèÿ
ñîêðàòèìîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ïðè ïðîòåçèðîâàíèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ)
è ðåäóêöèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ïðè ëåâîé àòðèîìåãàëèè (ËÀ). Â àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó
âêëþ÷åíû 37 ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàííûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì, íàõîäèâøèõñÿ íà õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè â Èíñòèòóòå. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà âûïîëíåíî ÏÌÊ ñ ìàêñèìàëü-
íûì ñîõðàíåíèåì êëàïàííûõ ñòðóêòóð â ñî÷åòàíèè ñ ðåäóêöèåé ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ. Èç 37
îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå (â ñðîêè 30 äíåé ïîñëå îïåðàöèè) óìåð
îäèí. Èíîòðîïíàÿ ïîääåðæêà (äîáóòàìèí) ñîñòàâèëà â ïðåäåëàõ 5–6 ìêðã/ìèí/êã â òå÷å-
íèå ïåðâûõ 96 ÷àñîâ. Ïàöèåíòû âûïèñàíû â ñðåäíåì íà 13–14 äåíü ïîñëå îïåðàöèè áåç
êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ îñëîæíåíèé. Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
ìåòîäèêîé âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, íå îòìå÷åíî. Ïðè ñî÷åòàííîé äèëàòàöèè ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà è ïðåäñåðäèÿ ÏÌÊ ñ âàðèàíòîì ñîõðàíåíèÿ õîðäî-ïàïèëëÿðíîãî êîíòèíóóìà è
ðåäóêöèè ËÏ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé ïðîöåäóðîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîõðàíåíèå êëàïàííîãî àïïàðàòà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, òðàíñëîêàöèÿ õîðä
ïåðåäíåé ñòâîðêè, ïëàñòèêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 37 ïàöèåíòîâ ñ ìèòðàëüíûì ïî-
ðîêîì, íàõîäèâøèõñÿ íà õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû ñ 01
ÿíâàðÿ 2006 ãîäà äî 01 ÿíâàðÿ 2014 ãîäà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëà ìåñòî âåíòðèêóëîìåãàëèÿ
(êîíå÷íî-äàñòîëè÷åñêèé îáúåì ëåâîãî æåëóäî÷êà 300 ìë è áîëåå) â ñî÷åòàíèè ñ ãèãàíòñêèì
ËÏ (ðàçìåð ËÏ áîëåå 60 ìì). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëî âûïîëíåíî ÏÌÊ ñ ñîõðàíåíèåì êëà-
ïàííîãî àïïàðàòà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ (ñîõðàíåíèå çàäíåé ñòâîðêè,
òðàíñëîêàöèÿ õîðä ïåðåäíåé ñòâîðêè) â êîìáèíàöèè ñ ðåäóêöèåé ËÏ (ïàðààííóëÿðíàÿ ïëè-
êàöèÿ çàäíåé ñòåíêè ËÏ, òðåóãîëüíàÿ ïëàñòèêà ËÏ) îäíèì õèðóðãîì (Â.Â. Ïîïîâ).

Íà Ìê îòìå÷åíà “÷èñòàÿ” ëèáî ïðåîáëàäàþùàÿ ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 27 ïà-
öèåíòîâ, êîìáèíèðîâàííûé ìèòðàëüíûé ïîðîê áåç ïðåîáëàäàíèÿ – ó 10 ïàöèåíòîâ. Ìóæ-
÷èí áûëî 27, æåíùèí – 10. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 31 äî 67 ëåò (ñðåäíèé 55,2±5,3
ãîäà). Âñå ïàöèåíòû îòíîñèëèñü ê IV êëàññó ïî êëàññèôèêàöèè NYHA. Âåäóùåé ýòèîëî-
ãè÷åñêîé ïðè÷èíîé ïîðîêîâ ÿâèëñÿ ðåâìàòèçì. Êàëüöèíîç Ìê – óìåðåííî âûðàæåííûé
(+1+2) – îòìå÷åí ó 9 áîëüíûõ.

Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è óìåðåí-
íîé ãèïîòåðìèè (32–34 °Ñ). Çàùèòà ìèîêàðäà îñóùåñòâëÿëàñü â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â
óñëîâèÿõ ðåòðîãðàäíîé ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè (Êóñòîäèîë 20 ìë/êã) â ñî÷åòà-
íèè ñ íàðóæíûì îõëàæäåíèåì ñåðäöà.

Äîñòóï ê Ìê îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ËÏ ïîçàäè è ïàðàëëåëüíî ìåæïðåäñåðäíîé áîðîç-
äå. Èñïîëüçîâàíû ïðè èìïëàíòàöèè â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ äâóõñòâîð÷àòûå êëàïàííûå
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ïðîòåçû (Saint Jude, Carbomedics). Ôèêñàöèÿ ïðîòåçîâ ïðîâîäèëàñü îòäåëüíûìè Ï-îá-
ðàçíûìè øâàìè ñ òåôëîíîâûìè ïðîêëàäêàìè â êîëè÷åñòâå 14–21 òîëüêî â èíòðààííó-
ëÿðíóþ (ïðîìåæóòî÷íóþ) ïîçèöèþ, ÷òî èñêëþ÷àëî ñîïðèêîñíîâåíèå çàïèðàòåëüíîãî
ýëåìåíòà ñî ñðåçîì ôèáðîçíîãî êîëüöà.

Ó 6 ïàöèåíòîâ óäàëîñü ñîõðàíèòü ïîëíîñòüþ îáå ñòâîðêè Ìê ïðè åãî ïðîòåçèðîâà-
íèè. Â 31 ñëó÷àå ñîõðàíÿëàñü ïîëíîñòüþ ëèøü çàäíÿÿ ñòâîðêà Ìê, à ñòðîìà ïåðåäíåé
ñòâîðêè èññåêàëàñü ïîëíîñòüþ çà èñêëþ÷åíèåì íåáîëüøèõ áëîêîâ-îñòðîâêîâ, êóäà
ïðîåöèðîâàëèñü îñíîâàíèÿ ãëàâíûõ ïàïèëëÿðíûõ ñîåäèíåíèé ìûøö, êîòîðûå óäà-
ëîñü òðàíñëîöèðîâàòü â ñðåç ôèáðîçíîãî êîëüöà. Ýòè îñòðîâêè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé
îñòàòêè ñòðîìû ïåðåäíåé ñòâîðêè â äèàìåòðå îêîëî 9 ìì, ê êîòîðûì êðåïèëñÿ áëîê
õîðä ïàïèëëÿðíûõ ìûøö â êîëè÷åñòâå 3–4, îáåñïå÷èâàâøèõ îñíîâíóþ îïîðíóþ ôóí-
êöèþ ËÆ.

Ïåðåñàæèâàëèñü ïîä îñíîâàíèå çàäíåé ñòâîðêè: îäèí áëîê õîðä (7 ïàöèåíòîâ), äâà
áëîêà õîðä (21 ïàöèåíò) ëèáî òðè áëîêà õîðä (3 ïàöèåíòà) ïåðåäíåé ñòâîðêè. Ïåðåñàæè-
âàëèñü áëîêè õîðä ïåðåäíåé ñòâîðêè ïîä îñíîâàíèå çàäíåé ñòâîðêè â ïðîåêöèè íà 20 è 17
÷àñîâ. Îñîáåííîñòüþ òåõíèêè ÿâëÿåòñÿ ïîäâåäåíèå áëîêà õîðä ïàïèëëÿðíûõ ìûøö ñ îñ-
òàòêîì ñòðîìû ïåðåäíåé ñòâîðêè ïîä îñíîâàíèå ôèáðîçíîãî êîëüöà â ïðîåêöèè çàäíåé
ñîõðàíåííîé ñòâîðêè è âûâåäåíèå íèòè ÷åðåç ôèáðîçíîå êîëüöî â ËÏ, ãäå îíà è çàâÿçû-
âàëàñü. Òðàíñëîêàöèÿ áëîêîì õîðä äàëà âîçìîæíîñòü âêëþ÷èòü âñå ïàïèëëÿðíûå ýëåìåíòû
ñòðîìû ïåðåäíåé ñòâîðêè â îïîðíóþ ôóíêöèþ ËÆ è òàêèì îáðàçîì ðàñïðåäåëèòü íàòÿ-
æåíèå ñðåäè ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà õîðä, ÷òî ïîçâîëÿëî ñîîòâåòñòâåííî óìåíüøèòü
íàïðÿæåíèå íà îòäåëüíîì ýëåìåíòå, åäèíè÷íîé õîðäå è â èòîãå ñíèçèòü ðèñê åå ðàçðûâà
â îòäàëåííûé ïåðèîä. Ïðîâîäèìûé øîâ äëÿ êðåïëåíèÿ áëîêà õîðä íå ñâÿçàí ñî øâàìè,
ôèêñèðóþùèìè ïðîòåç.

Ñîïóòñòâóþùàÿ äèëàòàöèÿ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (äèàìåòð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ïî ýõîêàð-
äèîãðàôèè 64,1±2,6 ìì) ïîòðåáîâàëà êîððåêöèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ) ïîñðåäñòâîì
åãî óìåíüøåíèÿ çà ñ÷åò âûïîëíåíèÿ ïàðààííóëÿðíîé ïëèêàöèè çàäíåé ñòåíêè ËÏ (22
ïàöèåíòà), òðåóãîëüíîé ïëàñòèêè-ðåäóêöèè ËÏ (15 ïàöèåíòîâ). Ïðè ýòîì âûïîëíÿëîñü
îáÿçàòåëüíîå ëèãèðîâàíèå óøêà ËÏ çà ñ÷åò åãî ïðîøèâàíèÿ ïîä îñíîâàíèå ñíàðóæè è ñ
ïîñëåäóþùåé ðåçåêöèåé. Îïåðàöèÿ Ëàáèðèíò áûëà âûïîëíåíà â 8 ñëó÷àÿõ.

Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû ñîñòàâèëî 77,3±8,1 ìèí. Êðîâîïîòåðÿ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå
ñîñòàâèëà â ïðåäåëàõ äî 400,0 ìë, â ñâÿçè ñ ÷åì äîíîðñêàÿ êðîâü è åå êîìïîíåíòû íå èñ-
ïîëüçîâàëèñü â 17 (41,4%) ñëó÷àÿõ. Îñëîæíåíèé íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå, ñâÿçàííûõ ñ ìå-
òîäèêîé âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, íå îòìå÷åíî. Ïàöèåíòû ïðåáûâàëè ïîä íàáëþäåíèåì â
îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè â ïðåäåëàõ 96 ÷àñîâ.

Ðåçóëüòàòû. Èç 37 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå óìåð îäèí. Ïðè-
÷èíà – ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Èíîòðîïíàÿ ïîääåðæêà (äîáóòàìèí) ñîñòàâèëà â
ïðåäåëàõ 5–6 ìêðã/ìèí./êã â òå÷åíèå ïåðâûõ 96 ÷àñîâ. Óìåðåííàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü áûëà îáóñëîâëåíà áûñòðûì ðåìîäåëèðîâàíèåì ËÆ çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ðàçìåðà
ËÏ, ÷òî îáóñëîâèëî ïîâûøåííóþ ïðåäíàãðóçêó íà ËÆ.

Äèíàìèêà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà ýòàïå 10–11 ïîñëåîïåðàöèîííîãî
äíÿ ñîñòàâèëà: êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé èíäåêñ ËÆ (ìë ì. êâ.) – 99,3±7,5 (äî îïåðàöèè) è
70,4±6,1 (ïîñëå îïåðàöèè), ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ – 0,51±0,03 (äî îïåðàöèè) è 0,55±0,02
(ïîñëå îïåðàöèè), äèàìåòð ËÏ – 64,1±2,6 ìì (äî îïåðàöèè) è 51,2±0,5 ìì (ïîñëå îïåðà-
öèè). Äèàñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò íà ìèòðàëüíîì ïðîòåçå ñîñòàâèë 11,2±2,1 ìì ðò. ñò. Ïà-
öèåíòû âûïèñàíû â ñðåäíåì íà 15,2±1,2 äíÿ ïîñëå îïåðàöèè áåç êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ
îñëîæíåíèé.
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Âûâîäû. Ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ) ñ ïîëíûì óäàëåíèåì êëàïàí-
íîãî àïïàðàòà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (Ìê) ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì ðàçðûâà çàäíåé ñòåíêè ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà (ËÆ), âåðîÿòíîñòüþ òðàâìàòèçàöèè îãèáàþùåé âåòâè ëåâîé êîðîíàðíîé àð-
òåðèè, à óñòðàíåíèå îïîðíîãî êàðêàñà ËÆ â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ åãî
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè, äèëàòàöèè ïîëîñòè ËÆ è ïðîãðåññèðîâàíèþ ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè â îòäàëåííûå ñðîêè, îñîáåííî â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ èñõîäíîé âåíòðèêóëî-
ìåãàëèåé [1–8]. Â ýòîé ñâÿçè è â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå îñëàáåâàåò èíòåðåñ ê ìåòîäèêàì, ïî-
çâîëÿþùèì ïðè ÏÌÊ ìàêñèìàëüíî ñîõðàíèòü åãî õîðäî-ïàïèëëÿðíûé êîíòèíóóì ïðè
ëåâîé âåíòðèêóëîìåãàëèè, ÷òîáû ñîõðàíèòü åãî ñîêðàòèìîñòü [2–6, 8–10].

Ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ñ ñîõðàíåíèåì çàäíåé ñòâîðêè Ìê è â ñî÷å-
òàíèè ñ òðàíñëîêàöèåé õîðä åãî ïåðåäíåé ñòâîðêè ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé ïðîöåäóðîé,
ïðèâîäÿùåé ê çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ ìîðôîìåòðèè ËÆ ïðè åãî äèëàòàöèè è ñî-
ïðîâîæäàþùåéñÿ íèçêèì ðèñêîì ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè. Ìåòîäèêà ëåãêî ïðèìå-
íèìà â ñëó÷àÿõ äèëàòàöèè ïîëîñòè ËÆ ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ åãî ñîêðàòèìîñòè â îòäà-
ëåííûé ïåðèîä.

Ñîïóòñòâóþùàÿ ðåäóêöèÿ ËÏ òàêæå ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò ïîêàçàòåëè ãåìîäèíà-
ìèêè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Â òî æå âðåìÿ ðàäèêàëüíàÿ íîðìàëèçàöèÿ ìîðôîìåòðèè
ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ñîïðîâîæäàåòñÿ óìåðåííîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, òðåáó-
þùåé ïðèìåíåíèÿ èíîòðîïíîé ïîääåðæêè íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ 5–6 ñóòîê.
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Ðåêîíñòðóêö³ÿ ïîºäíàíî¿ ë³âî¿ àòð³î- òà âåíòðèêóëîìåãàë³¿ ïðè êîðåêö³¿
ì³òðàëüíî¿ âàäè ñåðöÿ

Ïîïîâ Â.Â., Áåøëÿãà Â.Ì., Òðåìáîâåöüêà Î.Ì., Æåêîâ ².²., Çàõàðîâà Â.Ï., ×åðíÿêîâà Ë.Ñ.,
Êëèìåíêî Ë.À., Òèõîíåíêî Ë.²., Ñïèñàðåíêî Ñ.Ï., Ìàëèøåâà Ò.À.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé ìåòîäèêè çáåðåæåííÿ õîðäî-ïàï³ëÿðíîãî àïàðàòó
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ïðè éîãî ïðîòåçóâàíí³ â êîìá³íàö³¿ ç ðåäóêö³ºþ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ. Ãðóïà ïðåä-
ñòàâëåíà 37 õâîðèìè, ÿêèì áóëî âèêîíàíî ÏÌÊ ç ïðèâîäó ÌÂ ³ç çáåðåæåííÿì íàòèâíèõ ñòðóêòóð
ÌÊ ìåòîäîì áëîêîâî¿ òðàíñëîêàö³¿ õîðä ïåðåäíüî¿ ñòóëêè, çáåðåæåííÿì çàäíüî¿ ñòóëêè òà ïëàñòè-
êîþ ËÏ.

²ç 37 îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â íà ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ ïîìåð îäèí. Íà ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ íå áóëî
â³äì³÷åíî óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç âïðîâàäæåíîþ ìåòîäèêîþ.

ÏÌÊ ç³ çáåðåæåííÿì õîðäî-ïàï³ëÿðíîãî êîíòèíóóìó º îáîâ’ÿçêîâîþ ïðîöåäóðîþ ïðè çá³ëüøåíí³
ðîçì³ðó ËØ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çáåðåæåííÿ êëàïàííîãî àïàðàòó ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, òðàíñëîêàö³ÿ õîðä ïåðåäíüî¿
ñòóëêè, ïëàñòèêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ, ïðîòåçóâàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.

Reconstruction of Combined left Atrio- and Ventriculomegaly in Correction
of Mitral Valve Disease

Popov V.V., Beshlyaga V.M., Trembovetskaya O.M., Zhekov I.I., Zaharova V.P., Chernyakova L.S.,
Klimenko L.A., Tyhonenko L.I., Spisarenko S.P., Malysheva T.A.

Aim is to determined possibillities of preservation of valvular apparatus of mitral valve during mitral valve
replacement in combination with reduction of left atrium. Group includes 37 adult patients (pts) with mitral
valve disease (MVD) who underwent mitral valve replacement (MVR)with preservation of native structutres of
by translocation of chordas of anterior leaflet by block-method and preservation of posterior leaflet in addition
to left atrium (LA)’s plasty.

Among 37 patients there were 1 death and absence any specific complications associated with procedures at
the hospital period.

MVR with preservation of chordo-papillar continuum is obligatory procedure in LA’s extension.
Key words: preservation of apparatus of mitral valve, anterior leaflet’s chordas translocation, plasty of left atrium,

mitral valve replacement.




