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ÃÓ «Çàïîðîæñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÇ Óêðàèíû»

Ìóëüòèñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè ñ êîíòðàñò-
íûì óñèëåíèåì (ÌÑÊÒ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè ïðè ïîäî-
çðåíèè íà òðîìáîýìáîëèþ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ). Äàííûé ìåòîä íå èíâàçèâåí, îí
ïðîùå, ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü ñðåäîñòåíèå è ë¸ãî÷íóþ ïàðåíõèìó è, ñëåäîâàòåëüíî,
äà¸ò âîçìîæíîñòü ïîñòàíîâêè àëüòåðíàòèâíîãî äèàãíîçà â îòñóòñòâèå ÒÝËÀ. Öåëüþ èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëî îöåíèòü ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ ÌÑÊÒ â äèàãíîñòèêå ÒÝËÀ.
Îáñëåäîâàíî 247 áîëüíûõ ñ ÒÝËÀ, êîòîðûì ïðîâîäèëè îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àâøåå ÌÑÊÒ.
Ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àÿ òðîìáîëèçèñ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÌÑÊÒ öåëå-
ñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè, àíãèîïóëüìîíîãðàôèÿ, ìóëüòèñïèðàëü-
íàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.

Òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) – îäíî èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ îñ-
ëîæíåíèé ìíîãèõ çàáîëåâàíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ óãðîçó äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ÒÝËÀ îáóñëîâëåíà çíà÷èòåëüíîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ, òðóä-
íîñòÿìè äèàãíîñòèêè è âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ, çàíèìàþùåé òðåòüå ìåñòî ïîñëå ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè è çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé [1].

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÒÝËÀ ñîñòàâëÿåò 1–2 ñëó÷àÿ íà òûñÿ÷ó
íàñåëåíèÿ â ãîä, à çà ïîñëåäíåå âðåìÿ åå ÷àñòîòà óâåëè÷èëàñü â 3–5 ðàç [2].

Ìóëüòèñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè ñ êîíòðàñò-
íûì óñèëåíèåì (ÌÑÊÒ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè ïðè ïîäî-
çðåíèè íà ÒÝËÀ.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà ÒÝËÀ ÌÑÊÒ ãðóäíîé êëåòêè âûïîëíÿåòñÿ ïîñëå ââåäåíèÿ êîí-
òðàñòíîãî ïðåïàðàòà â ïåðèôåðè÷åñêóþ âåíó [3]. Âûïîëíåíèå ÌÑÊÒ, ïî ñðàâíåíèþ ñ
àíãèîïóëüìîíîãðàôèåé (ÀÏÃ), ïðîùå, òðåáóåò ìåíüøå âðåìåíè è ïåðñîíàëà, à ïî èí-
ôîðìàòèâíîñòè êàê ìèíèìóì íå óñòóïàåò ïîñëåäíåé [3].

Ïðåèìóùåñòâîì ÌÑÊÒ ÿâëÿåòñÿ âèçóàëèçàöèÿ ñðåäîñòåíèÿ è ë¸ãî÷íîé ïàðåíõèìû
è, ñëåäîâàòåëüíî, âîçìîæíîñòü ïîñòàíîâêè àëüòåðíàòèâíîãî äèàãíîçà â îòñóòñòâèå ÒÝËÀ.
Êðîìå òîãî, ÌÑÊÒ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü äèëàòàöèþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ìàññèâíîé ÒÝËÀ [7]. Ïîñëå îäíîêðàòíîãî ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà, ïîìèìî
ÌÑÊÒ ãðóäíîé êëåòêè, ìîæíî ïðîâåñòè ÌÑÊÒ-âåíîãðàôèþ.

Ïðÿìûìè ïðèçíàêàìè ÒÝËÀ ïðè ÌÑÊÒ ÿâëÿþòñÿ [8]:
1) ïîëíûé äåôåêò íàïîëíåíèÿ – ïðîñâåò àðòåðèè äèñòàëüíåå ýìáîëà íå êîíòðàñòèðóåòñÿ;

âîçìîæíî ðàñøèðåíèå àðòåðèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîñåäíèìè ïðîõîäèìûìè ñîñóäàìè;
2) ÷àñòè÷íûé äåôåêò íàïîëíåíèÿ – â ïðîñâåòå ñîñóäà îïðåäåëÿåòñÿ î÷àã ïîíèæåííîé

ïëîòíîñòè, îêðóæ¸ííûé êîíòðàñòîì. Íà ïîïåðå÷íîì ñðåçå ñîñóäà òàêàÿ êàðòèíà îáî-
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çíà÷àåòñÿ êàê ñèìïòîì «polo mint» – ïî íàçâàíèþ êîëüöåâèäíîé êîíôåòû, íà ïðî-
äîëüíîì ñðåçå – «ñèìïòîì æåëåçíîäîðîæíîãî ïóòè» (“railway track” sign);

3) ïðèñòåíî÷íûé äåôåêò íàïîëíåíèÿ, êîòîðûé îáðàçóåò ñ ñîñóäèñòîé ñòåíêîé îñòðûé
óãîë.
Ñåëåêòèâíàÿ àíãèîïóëüìîíîãðàôèÿ – îäèí èç íàèáîëåå òî÷íûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-

êè ÒÝËÀ. Ïðÿìîé ïðèçíàê ÒÝËÀ – ýòî äåôåêò íàïîëíåíèÿ àðòåðèè, âèäèìûé êàê ìèíè-
ìóì â äâóõ ïðîåêöèÿõ. Ê êîñâåííûì ïðèçíàêàì îòíîñÿòñÿ: âíåçàïíûé îáðûâ âåòâè ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè; óìåíüøåíèå èëè îòñóòñòâèå âàñêóëÿðèçàöèè îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ
ëåãî÷íûõ ñåãìåíòîâ; çàìåäëåíèå àðòåðèàëüíîé ôàçû êîíòðàñòèðîâàíèÿ; ðåçêîå ñóæåíèå
è èçâèòîñòü ïåðèôåðè÷åñêèõ âåòâåé.

Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå (ÝõîÊÃ) ïðèçíàêè ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè ïðè ÒÝËÀ: âûñî-
êàÿ ñêîðîñòü ïîòîêà òðèêóñïèäàëüíîé ðåãóðãèòàöèè; ðàñøèðåíèå ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ
ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ è ïðàâîãî æåëóäî÷êà; ðàñøèðåíèå íèæíåé ïîëîé âåíû, ñíèæåíèå
êîëëàáèðîâàíèÿ åå íà âäîõå; óìåíüøåíèå âðåìåíè óñêîðåíèÿ ÀÒ íà êëàïàíå ëåãî÷íîé
àðòåðèè; ñìåùåíèå ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè â ñòîðîíó ëåâîãî æåëóäî÷êà çà ñ÷åò
ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ â ïðàâîì æåëóäî÷êå [4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ ÌÑÊÒ â äèàãíîñòèêå ÒÝËÀ.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 247 áîëüíûõ ñ ÒÝËÀ, íà-

õîäèâøèõñÿ â îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè Çàïîðîæñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíè-
öû ñ 2007 ïî 2013 ãã. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 60,7±11,5 ãîäà. Äèàãíîç ÒÝËÀ ïîäòâåðæ-
äåí ìåòîäîì ñåëåêòèâíîé ÀÏÃ ó 210 (85%) áîëüíûõ, ó 37 (15%) – ìåòîäîì ÌÑÊÒ ñ
êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì íà àïïàðàòå Toshiba Asteion Super 4.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü ñòàíäàðòíîå îáñëåäîâàíèå: îñìîòð, ÝÊÃ, ðåíòãåíîãðà-
ôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, îáùåêëèíè÷åñêèå àíàëèçû, äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå âåí
ñèñòåìû íèæíåé ïîëîé âåíû. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî êðóãà
êðîâîîáðàùåíèÿ è ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíîå ýõîêàðäèîãðàôè-
÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Ïîñëå ïîäòâåðæäåíèÿ ÒÝËÀ êàòåòåð óñòàíàâëèâàëè íà ñòîðîíå ýìáîëèè ëèáî â ñòâî-
ëå ëåãî÷íîé àðòåðèè ïðè ýìáîëèè îáåèõ âåòâåé. Ïðîâîäèëè ñåëåêòèâíûé òðîìáîëèçèñ
ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòðåïòîêèíàçû èëè àëüòåïëàçû. Ó 22 ïàöè-
åíòîâ áûë ïðîâåäåí ñèñòåìíûé òðîìáîëèçèñ. Ïîñëå òðîìáîëèçèñà â òå÷åíèå 3 ñóòîê â
ëåãî÷íóþ àðòåðèþ ââîäèëè ãåïàðèí (1 òûñ. åä. ÷àñ) ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì íà ââåäå-
íèå êëåêñàíà â òå÷åíèå 7 ñóòîê è ïðåïàðàòû ïðîñòàãëàíäèíà Å 1 (0,1–0,6 íã/êã/ìèí). Íà
2–3-è ñóòêè ïîñëå ÒËÒ ïðîâîäèëàñü ÀÏÃ èëè ÌÑÊÒ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ íåìàññèâíîé ÒÝËÀ (èíäåêñ Ìèëëåðà 9–15) îãðàíè÷èâàëèñü ëèøü ââå-
äåíèåì ãåïàðèíà (1 òûñ. åä. ÷àñ) ñ äàëüíåéøèì ïåðåõîäîì íà êëåêñàí è ïðåïàðàòû ïðî-
ñòàãëàíäèíà Å 1 (0,1–0,6 íã/êã/ìèí.) â ñòâîë ëåãî÷íîé àðòåðèè. Â äàëüíåéøåì âñå áîëü-
íûå äëèòåëüíî ïîëó÷àëè íåïðÿìûå àíòèêîàãóëÿíòû, ñ 2012 ãîäà – 11 ïàöèåíòàì áûë
íàçíà÷åí ðèâàðîêñàáàí â äîçèðîâêå 20 ìã/ñóò.

Òð¸ì ïàöèåíòàì áûëà âûïîëíåíà òðîìáýìáîëýêòîìèÿ èç ëåãî÷íûõ àðòåðèé â óðãåíò-
íîì ïîðÿäêå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ìàññèâíàÿ è ñóáìàññèâíàÿ ÒÝËÀ äèàãíîñòèðîâàíà ó 207
(83,8%) ïàöèåíòîâ, íåìàññèâíàÿ – ó 40 (16,2%).

Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà, ïîäòâåðæä¸ííàÿ äàííûìè êîíò-
ðîëüíûõ ÀÏÃ, ÌÑÊÒ, ÝõîÊÃ, îòìå÷åíà ó 226 (91,5%) ïàöèåíòîâ.

Ãåìîððàãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ïîñëå ÒËÒ âîçíèêëè ó 11 (5,5 %) ïàöèåíòîâ, èç íèõ 4
ïàöèåíòà ïîãèáëè.
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Âñåãî óìåð 21 ïàöèåíò ñ ìàññèâíîé è ñóáìàññèâíîé ÒÝËÀ – ëåòàëüíîñòü 8,5 %. Ïðè-
÷èíîé ñìåðòè â øåñòè ñëó÷àÿõ áûëà ïîâòîðíàÿ òðîìáîýìáîëèÿ ïîñëå ýôôåêòèâíîãî òðîì-
áîëèçèñà, â äåâÿòè – íåýôôåêòèâíûé òðîìáîëèçèñ, â îäíîì – îñòðûé èíôàðêò ìèîêàð-
äà, è îäèí ëåòàëüíûé ñëó÷àé – ïîñëå òðîìáýìáîëýêòîìèè èç ëåãî÷íûõ àðòåðèé.

Óñïåõ â ëå÷åíèè ÒÝËÀ â ïåðâóþ î÷åðåäü çàâèñèò îò òî÷íîñòè äèàãíîçà. Äî íåäàâíåãî
âðåìåíè çîëîòûì ñòàíäàðòîì ñ÷èòàëàñü ÀÏÃ. Ñåé÷àñ âñ¸ áîëüøóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå
ïðèîáðåòàåò ÌÑÊÒ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè.

Èñïîëüçîâàíèå ÌÑÊÒ â íàøåé êëèíèêå ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óïðîñòèòü ïðîöåäó-
ðó äèàãíîñòèêè ÒÝËÀ. Êðîìå òîãî, äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü îñòðóþ
è õðîíè÷åñêóþ ÒÝËÀ, à òàêæå âûÿâëÿòü îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ë¸ãêèõ è ñðåäîñòå-
íèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü íåîáîñíîâàííîé ÒËÒ ïðè õðîíè÷åñêîé ÒÝËÀ è íàïðàâëÿòü
ïàöèåíòîâ ñ âûÿâëåííîé îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ê ñîîòâåòñòâóþùèì ñïåöèàëèñòàì.

Èñïîëüçîâàíèå îïèñàííîãî ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà ïîçâîëèëî äîñòèãíóòü
õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ïîñëå òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè ïîëó-
÷åíû ó 91,5%, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ìèðîâûì ïîêàçàòåëÿì [5, 6]. Êðîìå òðîìáîëèòè÷åñêîé
òåðàïèè, âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè âíóòðèâåííî ïðåïàðàòû ïðîñòàãëàíäèíà Å 1 – âàçàïðî-
ñòàí èëè ÂÀÏ 20 ñ öåëüþ íîðìàëèçàöèè äàâëåíèÿ â ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî
äîêàçàíî â ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ [2].

Âûâîäû
1. ÌÑÊÒ ïî èíôîðìàòèâíîñòè íå óñòóïàåò ñåëåêòèâíîé ÀÏÃ, à ïî âèçóàëèçàöèè îðãà-

íîâ ñðåäîñòåíèÿ ïðåâîñõîäèò ïîñëåäíþþ, ïîýòîìó ÌÑÊÒ öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçî-
âàòü äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà.

2. Òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïîêàçàíà ïðè ìàññèâíîé è ñóáìàññèâíîé òðîìáîýìáî-
ëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè.

3. Ïîñëå óñïåøíîãî òðîìáîëèçèñà öåëåñîîáðàçíî ïðîäîëæèòü ââåäåíèå ðàñòâîðà ãåïà-
ðèíà è äëÿ íîðìàëèçàöèè äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè – âàçàïðîñòàíà èëè ÂÀÏ 20.
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Ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òèíè
ç êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì ó ä³àãíîñòèö³ òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿

Íèêîíåíêî Î.Ñ., Íèêîíåíêî À.Î., Îñàóëåíêî Â.Â., Íàêîíº÷íèé Ñ.Þ., Ìàòåðóõ³í À.Ì.,
Ìàòâººâ Ñ.Î., Ðóäèê Ì.Â., Ìàêàðåíêîâ À.Ë., Ïîíîìàðåíêî Î.Â., Òîð³ÿ Ð.Ã.

Ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ç êîíòðàñòíèì ïîñèëåííÿì
(ÌÑÊÒ) º îäíèì ç îñíîâíèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ ïðè ï³äîçð³ íà òðîìáîåìáîë³þ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿
(ÒÅËÀ). Äàíèé ìåòîä íå º ³íâàçèâíèì, ïðîñò³øå, äîçâîëÿº â³çóàë³çóâàòè ñåðåäîñò³ííÿ ³ ëåãåíåâó ïà-
ðåíõ³ìó ³, îòæå äàº ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâëåííÿ àëüòåðíàòèâíîãî ä³àãíîçó ïðè â³äñóòíîñò³ ÒÅËÀ. Ìå-
òîþ äîñë³äæåííÿ áóëî îö³íèòè ïåðåâàãè âèêîðèñòàííÿ ÌÑÊÒ ó ä³àãíîñòèö³ ÒÅËÀ. Îáñòåæåíî 247
õâîðèõ ç ÒÅËÀ, ÿêèì ïðè íàäõîäæåíí³ ïðîâîäèëè îáñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî ÌÑÊÒ. Ïðîâîäèëè
êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ÷àëî òðîìáîë³çèñ. Âñòàíîâëåíî, ùî ÌÑÊÒ äîö³ëüíî âèêîðèñòîâó-
âàòè äëÿ äèôåðåíö³àëüíîãî ä³àãíîçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, àíã³îïóëüìîíîãðàô³ÿ, ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þòåð-
íà òîìîãðàô³ÿ, òðîìáîë³òè÷íà òåðàï³ÿ.

Multispiral Computed Tomographic Angiography of the Chest Organs
in the Diagnosis of Acute Pulmonary Embolism

Nikonenko A.S., Nikonenko A.A., Osaulenko V.V., Nakonechniy S.Y., Materuhin A.N., Matvieiev S.A.,
Rudick N.V., Makarenkov A.L., Ponomarenko A.V., Thoria R.G.

 Multispiral computed tomographic angiography (CTA) is one of the major imaging modalities in suspected
pulmonary embolism (PE). This method is not invasive, easier, allows visualization of the mediastinum and
pulmonary parenchyma, and therefore gives the possibility of setting an alternative diagnosis in the absence of
PE. To evaluate the advantages of using CTA in the diagnosis of pulmonary embolism was the purpose of the
study. The study involved 247 patients with pulmonary embolism, which was performed examination including
CTA. Conducted multimodality therapy, including thrombolysis. Found that CTA should be used for differential
diagnosis.

Key words: pulmonary embolism, angiopulmonography, multispiral computed tomographic angiography,
thrombolytic therapy.




