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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû äàííûå îá àíàòîìèè è âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêå ó
70 ïàöèåíòîâ ÷åðåç 28–52 ãîäà ïîñëå ïîëíîé êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî. 59 (84,3%)
ïàöèåíòîâ îáñëåäîâàíû â èíñòèòóòå ïðè ëè÷íîé ÿâêå. Âîçðàñò áîëüíûõ íà ìîìåíò
ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè âàðüèðîâàë îò 7 äî 22 ëåò, ïðè ïîñëåäíåì îáùåíèè áûë â ïðå-
äåëàõ îò 36 äî 66 ëåò.

Ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè çàðåãèñòðèðîâàíû àíîìàëèè âñåõ ÷åòûðåõ êëàïàíîâ
ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ: ðàñøèðåíèå âîñõîäÿùåé àîðòû äî 4,6 ñì, óïëîòíåíèå
ñòâîðîê, ñòåíîç, ðåãóðãèòàöèÿ (8,1%), íåäîñòàòî÷íîñòü êëàïàíà ëåãî÷íîé àðòåðèè
(46,5%), íåáîëüøàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü òðåõñòâîð÷àòîãî (35,1%) è ìèòðàëüíîãî (54,0%)
êëàïàíîâ. Ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà âàðüèðîâàëà îò 47 äî 69% (â ñðåäíåì
57,5±1,83%). Ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà âûâîäíîì òðàêòå ïðàâîãî æåëóäî÷êà â ñðåäíåì ñî-
ñòàâëÿë 16,8±2,78 ìì ðò. ñò.

Àíàòîìè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ñåðäöà â îñíîâíîì áûëè íåâûðàæåí-
íûìè è ñóùåñòâåííî íå âëèÿëè íà ðàáîòîñïîñîáíîñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òåòðàäà Ôàëëî, êîððåêöèÿ ïîðîêà, îòäàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä, àíàòîìèÿ, âíóòðèñåðäå÷íàÿ ãåìîäèíàìèêà.

Ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå êîððåêöèè òåò-
ðàäû Ôàëëî îáû÷íî ïðîñëåæèâàëîñü íà ïðîòÿæåíèè 20–25 ëåò ïîñëå îïåðàöèè [1, 2, 3]. Â
ðåçóëüòàòå áûëè íàêîïëåíû äàííûå î ìíîãî÷èñëåííûõ îñëîæíåíèÿõ àíàòîìè÷åñêîãî è
ôóíêöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà [4]. Ýòè äàííûå ñòèìóëèðîâàëè ïîèñê áîëåå ñîâåðøåííûõ
ìåòîäîâ êîððåêöèè è ïîñëåäóþùåãî ëå÷åíèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Ïðåäñòàâëÿåò èíòå-
ðåñ âîïðîñ î âëèÿíèè ôàêòîðà äàâíîñòè îïåðàöèè íà õàðàêòåð è ÷àñòîòó îñëîæíåíèé.
Îäíîçíà÷íîãî îòâåòà â ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü àíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è îñîáåííîñòè âíóòðèñåðäå÷íîé
ãåìîäèíàìèêè ó ïàöèåíòîâ ñ òåòðàäîé Ôàëëî ÷åðåç äåñÿòêè ëåò ïîñëå êîððèãèðóþùåé
îïåðàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìû ðàñïîëàãàåì ñâåäåíèÿìè î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ îïåðèðî-
âàííûõ Í.Ì. Àìîñîâûì 70 ïàöèåíòîâ (46,4%) èç 151, âûïèñàííîãî èç ñòàöèîíàðà ïîñ-
ëå îïåðàöèè. Èç íèõ 59 (84,3%) îáñëåäîâàíû, âêëþ÷àÿ ýõîêàðäèîãðàôèþ (ó 37 ïàöèåí-
òîâ) â èíñòèòóòå ïðè ëè÷íîé ÿâêå. Âîçðàñò áîëüíûõ íà ìîìåíò ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè
âàðüèðîâàë îò 7 äî 22 ëåò. Âîçðàñò ïðè ïîñëåäíåì îáùåíèè áûë â ïðåäåëàõ îò 36 äî 66
ëåò. Ïî ñðîêàì íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû íà òðè ãðóïïû: I
ãðóïïà (28–34 ãîäà – 9 ñëó÷àåâ), II ãðóïïà (35–40 ëåò – 32 ñëó÷àÿ), III ãðóïïà (41–52 ãîäà
– 29 ñëó÷àåâ).

Ðåçóëüòàòû. Ïðè èññëåäîâàíèÿõ âûÿâëåíû íåêîòîðûå âàæíûå àíàòîìè÷åñêèå äåòàëè
îïåðèðîâàííîãî ñåðäöà. Â ÷àñòíîñòè, ñôîðìèðîâàëèñü àíîìàëèè âñåõ êëàïàíîâ ñåðäöà è
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.
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Íà àîðòàëüíîì êëàïàíå îòìå÷åíî óïëîòíåíèå ñòâîðîê è ñòåíîç c íåáîëüøèì ãðàäè-
åíòîì ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ – îò 6 äî 15 ìì ðò. ñò., ðàñøèðåíèå âîñõîäÿùåé àîðòû äî
4,6 ìì â 3 (8,1%) ñëó÷àÿõ. Ó 8 ïàöèåíòîâ (21,6%) âûÿâëåíà ðåãóðãèòàöèÿ íà àîðòàëüíîì
êëàïàíå, â 3 (8,1%) ñëó÷àÿõ èìåþùàÿ êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Ó 17 (46,5%) âûïèñàííûõ îòìå÷åíà íåáîëüøàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êëàïàíà ëåãî÷íîé
àðòåðèè. Èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ðàçìåð âûâîäíîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà â ñâÿçè ñ âîç-
íèêíîâåíèåì íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàíà ëåãî÷íîé àðòåðèè. Äèàìåòð òðàêòà îòòîêà âàðüè-
ðîâàë îò 2,6 äî 3,7 ñì (â ñðåäíåì 3,1±0,08 ñì). Ýòîò ïîêàçàòåëü êîððåëèðîâàë ñ ìàññîé òåëà
ïàöèåíòà.

Ó 13 (35,1%) îïåðèðîâàííûõ çàðåãèñòðèðîâàíà íåáîëüøàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü òðåõñòâîð-
÷àòîãî êëàïàíà, ó 20 (54,0%) – ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

Ðåçèäóàëüíûé äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè íå âûÿâëåí, õîòÿ â îäíîì ñëó-
÷àå âî âðåìÿ ïðåäûäóùåãî âèçèòà â èíñòèòóò áûë çàðåãèñòðèðîâàí. Âåðîÿòíî, ýòî áûë íå
åäèíè÷íûé ñëó÷àé ñïîíòàííîãî çàêðûòèÿ îñòàòî÷íîãî äåôåêòà ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðå-
ãîðîäêè. Ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà âàðüèðîâàëà îò 47 äî 69% (â ñðåäíåì
57,5±1,83%). Ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà âûâîäíîì òðàêòå ïðàâîãî æåëóäî÷êà êîëåáàëñÿ îò 9
äî 43 ìì ðò. ñò. (â ñðåäíåì 16,8±2,78 ìì ðò. ñò.).

Êàê âèäíî, ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îêàçàëèñü âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûìè.
Ïðèâåäåííûå äàííûå ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî ïèîíåðñêèå îïåðàöèè, âûïîëíåííûå
Í.Ì. Àìîñîâûì 28–52 ãîäà íàçàä ïðè òåòðàäå Ôàëëî, íå òîëüêî çíàìåíîâàëè íà÷àëî ýðû
õèðóðãèè îòêðûòîãî ñåðäöà, íî è îáåñïå÷èëè ïðîäîëæèòåëüíóþ è ïîëíîöåííóþ æèçíü
áîëüíûì ñ áåñïåðñïåêòèâíûì åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì. Íåñîâåðøåíñòâî èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ è ìåòîäîâ çàùèòû ìèîêàðäà âûíóæäàëè õèðóðãà ýêîíîìèòü âðåìÿ ïðè
âûïîëíåíèè âíóòðèñåðäå÷íîãî ýòàïà, ïîýòîìó òðàíñàííóëÿðíàÿ ïëàñòèêà âûâîäíîãî
òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà ïðèìåíÿëàñü ðåäêî.

Òåõíè÷åñêèå ñïîñîáû êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî ïåðåæèëè ÷åòûðå èñòîðè÷åñêèå
ýïîõè.

1. Íà÷àëüíûé ïåðèîä õàðàêòåðèçîâàëñÿ ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé èëè ðàññå÷åíèåì ìûøå÷-
íûõ ýëåìåíòîâ èíôóíäèáóëóìà è ñòðåìëåíèåì ñîõðàíèòü êëàïàí ëåãî÷íîé àðòåðèè â
óùåðá ðàäèêàëüíîñòè âìåøàòåëüñòâà. Êëàïàí ðàññåêàëè ïî êîìèññóðàì, à êîëüöî ïî-
ñòåïåííî ðàñòÿãèâàëè øåå÷íûìè ðàñøèðèòåëÿìè Ãåãàðà. Êàê âïîñëåäñòâèè îêàçà-
ëîñü, îñòàòî÷íîå ñóæåíèå âûâîäíîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà è íåèçáåæíàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü êëàïàíà ëåãî÷íîé àðòåðèè áûëè òðèâèàëüíûìè, ðåãóðãèòàöèÿ íà
òðåõñòâîð÷àòîì êëàïàíå è àíåâðèçìà ïðàâîãî æåëóäî÷êà íàáëþäàëèñü ðåäêî.

2. Äëÿ âòîðîé ýïîõè õàðàêòåðíî ñòðåìëåíèå ê ìàêñèìàëüíîé ðàäèêàëüíîñòè, êîòîðàÿ
äîñòèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ òðàíñàííóëÿðíîé ïëàñòèêè âûâîäíîãî òðàêòà àóòîïåðèêàð-
äîì ñ ìîíîñòâîðêîé èç áèîìàòåðèàëà. Ñîâåðøåíñòâî ïåðôóçèîëîãè÷åñêîé òåõíèêè è
ìåòîäîâ çàùèòû ìèîêàðäà ïîçâîëèëè áåç ñïåøêè, îáñòîÿòåëüíî âûïîëíÿòü êîððåê-
öèþ ïîðîêà. Îäíàêî ìîíîñòâîð÷àòûé êëàïàí áûñòðî äåãðàäèðîâàë, ôèáðîçèðîâàëñÿ
è ñîçäàâàë äîïîëíèòåëüíûé ñòåíîç. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî-
ÿâèëèñü òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê òÿæåëàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ëåãî÷íîãî è òðåõñòâîð÷àòî-
ãî êëàïàíîâ, äèëàòàöèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà è ëîæíàÿ àíåâðèçìà âûâîäíîãî òðàêòà ñ
çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ âîçíèêëà íåîáõî-
äèìîñòü ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ, âêëþ÷àþùèõ èìïëàíòàöèþ èñêóññòâåííîãî áèî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîòåçà è ðåçåêöèþ ñòåíêè àíåâðèçìû.

3. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåïðèíÿòàÿ òåõíîëîãèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò ùàäÿùåå ðàññå÷åíèå
âåíòðèêóëî-èíôóíäèáóëÿðíîé ñêëàäêè.
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4. Ñîâðåìåííûé ýòàï õàðàêòåðèçóåòñÿ óâëå÷åíèåì ïåðâè÷íûìè ðàäèêàëüíûìè îïåðà-
öèÿìè ó äåòåé ðàííåãî ãðóäíè÷êîâîãî âîçðàñòà. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî îòñóòñòâèå â ýòîì
âîçðàñòå âûðàæåííîé ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîõðàí-
íîñòè ìèîêàðäà. Îäíàêî ïðè âîçíèêíîâåíèè äàæå íåáîëüøîé íåäîñòàòî÷íîñòè êëà-
ïàíà ëåãî÷íîé àðòåðèè âûñîêèé êîìïëàéíñ (ðàñòÿæèìîñòü) ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñî-
çäàåò óñëîâèÿ äëÿ áûñòðîãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàíà â ñâÿçè ñ
áîëüøèì äèàñòîëè÷åñêèì ãðàäèåíòîì äàâëåíèÿ [5]. Â ðàííåì âîçðàñòå ðåøåíèå ýòîé
ïðîáëåìû êðàéíå ñëîæíîå. Íà íàø âçãëÿä, êîìïðîìèññíûì ðåøåíèåì ÿâëÿåòñÿ îò-
ñðî÷êà ùàäÿùåé ïîëíîé êîððåêöèè äî ôîðìèðîâàíèÿ óìåðåííîé ãèïåðòðîôèè ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà – äî 1–2-õ ëåòíåãî âîçðàñòà.

Âûâîäû. Ïèîíåðñêèå îïåðàöèè, âûïîëíåííûå 28–52 ãîäà íàçàä ïðè òåòðàäå Ôàëëî,
íå òîëüêî çíàìåíîâàëè íà÷àëî ýðû õèðóðãèè îòêðûòîãî ñåðäöà, íî è îáåñïå÷èëè ïðîäîë-
æèòåëüíóþ è áëàãîïîëó÷íóþ æèçíü áîëüíûì ñ áåñïåðñïåêòèâíûì åñòåñòâåííûì òå÷åíè-
åì. 50-ëåòíÿÿ èñòîðèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òåòðàäû Ôàëëî ïîêàçàëà, ÷òî èäåàëüíûé
ìåòîä îïåðàöèè, âåðîÿòíî, óæå íå áóäåò íàéäåí. Ñïåêòð îñëîæíåíèé íå èçìåíÿåòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Êàðäèîõèðóðãèÿ êîððèãèðóåò àíà-
òîìèþ, íî íå èçëå÷èâàåò áîëåçíü ïîä íàçâàíèåì òåòðàäà Ôàëëî.
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Ç³íüêîâñüêèé Ì.Ô., Íàóìîâà Ë.Ð., Ãîðÿ÷åâ À.Ã., Àòàìàíþê Ì.Þ., Ï³ùóð³í Î.À.

Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ äàí³ ïðî àíàòîì³þ ³ âíóòð³øíüîñåðöåâó ãåìîäèíàì³êó ó 70 ïàö³ºíò³â ÷åðåç
28–52 ðîêè ï³ñëÿ ïîâíî¿ êîðåêö³¿ òåòðàäè Ôàëëî. 59 (84,3%) õâîðèõ îáñòåæåí³ â ³íñòèòóò³ çà îñîáèñòî¿
ÿâêè. Â³ê õâîðèõ íà ìîìåíò ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ âàð³þâàâ â³ä 7 äî 22 ðîê³â, ïðè îñòàííüîìó ñï³ëêó-
âàíí³ áóâ ó ìåæàõ â³ä 36 äî 66 ðîê³â. Çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿ çàðåºñòðîâàí³ àíîìàë³¿ âñ³õ ÷îòèðüîõ
êëàïàí³â ñåðöÿ ³ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí: ðîçøèðåííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè äî 4,6 ñì, óù³ëüíåííÿ ñòóëîê,
ñòåíîç, ðåãóðã³òàö³ÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà (8,1%), íåäîñòàòí³ñòü êëàïàíà ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (46,5%),
íåâåëèêà íåäîñòàòí³ñòü òðèñòóëêîâîãî (35,1%) ³ ì³òðàëüíîãî (54,0%) êëàïàí³â. Ôðàêö³ÿ âèêèäó ë³âî-
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ãî øëóíî÷êà âàð³þâàëà â³ä 47 äî 69% (â ñåðåäíüîìó 57,5±1,83%). Ãðàä³ºíò òèñêó íà âèâ³äíîìó òðàêò³
ïðàâîãî øëóíî÷êà â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ 16,8±2,78 ìì ðò. ñò. Àíàòîì³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè
ñåðöÿ â îñíîâíîìó áóëè ïîì³ðíî âèðàæåíèìè ³ ñóòòºâî íå âïëèâàëè íà ïðàöåçäàòí³ñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òåòðàäà Ôàëëî, êîðåêö³ÿ âàäè, â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, àíàòîì³ÿ, âíóò-
ð³øíüîñåðöåâà ãåìîäèíàì³êà.

Intracardiac Anatomy and Hemodynamics in Late after Complete Correction
of Fallot Tetralogy

Zinkovsky M.F., Naumova L.R., Goryachev A.G., Atamanyuk M.Y., Pishchurin O.A.

An article presents data on the anatomy and intracardiac hemodynamics in 70 patients 28–52 years after
complete correction of Fallot tetralogy. 59 (84,3%) patients were studies in the institute during their personal
visits. The age of patients at the time of radical surgery ranged from 7 to 22 years, the last communication was in
the range of 36 to 66 years. According to echocardiography abnormalities were reported all four valves of the
heart and great vessels: the dilatation of the ascending aorta to 4,6 cm, thickening of valves cups aortic, stenosis,
regurgitation (8,1%), pulmonary valve insufficiency (46,5%), small tricuspid insufficiency (35,1%) and mitral
(54,0%) valves. Left ventricular ejection fraction ranged from 47 to 69% (average – 57,5±1,83%). Pressure
gradient at the outlet tract of the right ventricle averaged 16,8±2,78 mm Hg). Anatomical and functional changes
in the heart were mostly not severe and did not significantly affect the function.

Key words: tetralogy of Fallot, total correction, remote postoperative period, anatomy, hemodynamics.




