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ÏËÀÑÒÈÊÀ Ì²ÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ: ÁÅÇÏÎÑÅÐÅÄÍ²
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ² ÄÀÍ² ÎÄÍÎÐ²×ÍÎÃÎ ÑÏÎÑÒÅÐÅÆÅÍÍß

Øàïîâàëîâà Î.À., Ðåâåíêî Ê.À., Áàáëÿê Î.Ä.

ÄÓ «Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð äèòÿ÷î¿ êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóðã³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè» (Êè¿â)

Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè îäíîð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ 25 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî
ïðîâåäåíî ïëàñòèêó ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Àíàë³ç ïîêàçàâ ñò³éêå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ êëà-
ïàíà, íåçàëåæíî â³ä ãåíåçó ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (³øåì³÷íîãî àáî äåãåíåðàòèâíîãî) òà
¿¿ ìåõàí³çìó (àíóëîäèëÿòàö³ÿ, ðåñòðèêö³ÿ, ïðîëàïñ).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, ïëàñòèêà ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, àíóëîäèëÿòà-
ö³ÿ, ðåñòðèêö³ÿ, ïðîëàïñ.

Ïëàñòèêà ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ìàº ðÿä ïåðåâàã ïåðåä ïðîòåçóâàííÿì ó ë³êóâàíí³ ì³ò-
ðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ïðè öüîìó îö³íêà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ïëàñòèêè º íåâ³ä‘ºìíîþ
÷àñòèíîþ ñòðàòåã³¿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ êë³í³êè [1–3].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü êëàïàíîçáåð³ãàþ÷èõ âòðó÷àíü íà
ì³òðàëüíîìó êëàïàí³ òà äîñë³äèòè ¿õ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ç 01.2011 ïî 01.2012 âèêîíàíî ïëàñòèêó ì³òðàëüíîãî êëàïàíà 76
ïîñë³äîâíèì ïàö³ºíòàì ç ì³òðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîìå-
ðëî 2 ïàö³ºíòè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäÿòüñÿ 74 ïàö³ºíòè. Íà ìîìåíò íàïèñàííÿ ñòàòò³
îãëÿä êàðä³îëîãà ç åõîêàðä³îãðàô³ºþ ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóâ ïðîâå-
äåíèé 25 ïàö³ºíòàì (33%), ÿê³ ïîãîäèëèñÿ ïðè¿õàòè íà îáñòåæåííÿ çã³äíî ç ïðîòîêîëîì
ñïîñòåðåæåííÿ. ¯õ àíòðîïîìåòðè÷í³ òà êë³í³÷í³ äàí³ íàâåäåí³ â òàáë. 1 ³ 2.

Òàáëèöÿ 1
Â³ê òà âàãà îáñòåæåíèõ

Äàí³ Ì³í³ìóì–ìàêñèìóì Ìåä³àíà (íèæí³é; âåðõí³é êâàðòèëü) 

Â³ê 38,0–82,0 60,0 (53,0;70,0) 

Âàãà 56,0–99,0 79,5(70,0;90,0) 

Òàáëèöÿ 2
Êë³í³÷í³ äàí³

Äàí³ Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â (%) 

×îëîâ³÷à ñòàòü 19 (76%) 

NYHA I 0 (0%) 

NYHA I² 8 (32%) 

NYHA I²² 13 (52%) 

NYHA IV 4 (16%) 

Åõîêàðä³îãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè, ÿê³ àíàë³çóâàëèñÿ, íàâåäåíî â òàáë. 3 òà 4. Ìåõàí³çì
ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ êëàñèô³êîâàíèé ÿê àíóëîäèëÿòàö³ÿ ó 8 ïàö³ºíò³â (32%), ÿê ðåñ-
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òðèêòèâíèé – ó 2 ïàö³ºíò³â (8%), ÿê íåäîñòàòí³ñòü çà ðàõóíîê ïðîëàïñó – ó 12 ïàö³ºíò³â
(48%). Ó 3 ïàö³ºíò³â (12%) ìåõàí³çì ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êëàïàíà áóâ ïîºäíàíèì (àíóëî-
äèëÿòàö³ÿ + ïðîëàïñ). Ó 8 (32%) ïàö³ºíò³â ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ðîçö³íåíà ÿê ³øåì³÷-
íà, ó 17 (68%) – ÿê äåãåíåðàòèâíà.

Ìåòîäèêà ïëàñòèêè êëàïàíà âêëþ÷àëà øîâíó àíóëîïëàñòèêó ó 15 ïàö³ºíò³â (60%),
³ìïëàíòàö³þ ê³ëüöÿ Êàðïåíò’º – ó 5 (20%), ³ìïëàíòàöþ øòó÷íèõ õîðä ó 10 (40%), ïëàñòè-
êó çà Àëüô³ºð³ – ó 5 (20%) ³ ðåçåêö³þ ñåãìåíòà êëàïàíà – ó 1 ïàö³ºíà (4%). Ïîºäíàííÿ äâîõ
³ á³ëüøå ìåòîäèê âèêîðèñòàíî ó 9 ïàö³ºíò³â (36%). Ñóïóòí³ âòðó÷àííÿ ïðîâåäåí³ â 21 (84%)
ïàö³ºíòà: àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ – 14 (56%), ïðîòåçóâàííÿ/ïëàñòèêà àîðòàëüíîãî
êëàïàíà – 6 (24%), àíòèàðèòì³÷í³ ïðîöåäóðè – 6 (24%), ïëàñòèêà àíåâðèçìè ë³âîãî øëó-
íî÷êà – 3 (12%), ïëàñòèêà òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà – 4 (16%).

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëîñü ³íòðàîïåðàö³éíå ÷åðåçñòðàâîõ³äíå åõîêàðä³îãðàô³÷íå
îáñòåæåííÿ. Æîäåí ïàö³ºíò íå ïîòðåáóâàâ ïîâòîðíîãî ï³äêëþ÷åííÿ øòó÷íîãî êðîâîîá³-
ãó ó çâ’ÿçêó ç íåçàäîâ³ëüíèì ðåçóëüòàòîì ïëàñòèêè.

Îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïàêåòà StatSoft statistica 8.0. Âèêîðèñòîâó-
âàëèñü íåïàðàìåòðè÷í³ ìåòîäè ïîð³âíÿííÿ âèá³ðîê – êðèòåð³é Â³ëêîêñîíà. Çíà÷åííÿ
p<0,05 ïðèéíÿòî ÿê ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå.

Ðåçóëüòàòè. Ç 74 ïàö³ºíò³â, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì, ó â³ääàëåíîìó ïåð³-
îä³ íà ìîìåíò íàïèñàííÿ ñòàòò³ îáñòåæåíî 25 ïàö³ºíò³â (33%), ðåçóëüòàòè ÿêèõ íàâåäåí³ â
äàí³é ðîáîò³. Äàí³ åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ äî îïåðàö³¿, íà ìîìåíò âèïèñêè òà
ï³ä ÷àñ â³ääàëåíîãî ñïîñòåðåæåííÿ íàâåäåí³ â òàáë. 3 ³ 4. Còóï³íü ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ îö³íþâàâñÿ íà îñíîâ³ ÿê³ñíèõ (êîëüîðîâèé äîïïëåð) òà ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â (âåíà
êîíòðàêòà, îá’ºì ðåãóðã³òàö³¿, ïëîùà îòâîðó ðåãóðã³òàö³¿).

Òàáëèöÿ 3
Îö³íêà ñòóïåíÿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ äî îïåðàö³¿, íà ìîìåíò âèïèñêè òà ï³ä ÷àñ

â³ääàëåíîãî ñïîñòåðåæåííÿ

Ñòóï³íü íåäîñòàòíîñò³ 
Äî îïåðàö³¿, n 
(%) ïàö³ºíò³â 

Íà ìîìåíò 
âèïèñêè, n (%) 

ïàö³ºíò³â 

Â³ääàëåíå 
ñïîñòåðåæåííÿ, n 

(%) ïàö³ºíò³â 

Òðèâ³àëüíà àáî â³äñóòíÿ 
(trivial, <1+) 

0 22 (88%) 16 (61%) 

Íåâåëèêà (mild, 1+) 0 3 (12%) 6 (24%) 

Ïîì³ðíà (moderate, 2+) 13 (52%) 0 3 (12%) 

Âèðàæåíà (severe, 3+) 12 (48%) 0 0 

Íà ìîìåíò âèïèñêè ðåçóëüòàò ïëàñòèêè îö³íþâàâñÿ ÿê çàäîâ³ëüíèé (ì³òðàëüíà íåäî-
ñòàòí³ñòü äî íåâåëèêî¿ (mild, 1+) ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, ç íèõ òðèâ³àëüíà (trivial, <1+) – ó 22
(88%). Çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà ìîìåíò âèïèñêè áóëî ñòàòèñòè÷-
íî äîñòîâ³ðíèì ÿê äëÿ îêðåìèõ êàòåãîð³é ïàö³ºíò³â, òàê ³ â ö³ëîìó â ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿ:
â ãðóï³ àíóëîäèëÿòàö³¿ (ð=0,00346), ïðîëàïñó (ð=0,000655), â ãðóï³ íåäîñòàòíîñò³ ³øåì³÷-
íîãî (p=0,011719) òà äåãåíåðàòèâíîãî ́ åíåçó (ð=0,000293), â ö³ëîìó ó ãðóï³ ñïîñòåðåæåí-
íÿ áåç óðàõóâàííÿ ìåõàí³çìó òà ïàòîãåíåçó íåäîñòàòíîñò³ (p=0,000012).

Ïîâòîðí³ åõîêàðä³îãðàô³÷í³ îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ â ³íòåðâàë³ 3–12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ (ñåðåäí³é òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ 9 ì³ñÿö³â). Íà ìîìåíò â³ääàëåíîãî ñïîñòåðåæåííÿ
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ðåçóëüòàò ïëàñòèêè îö³íþâàâñÿ ÿê çàäîâ³ëüíèé (ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü äî íåâåëèêî¿
(mild, 1+) ó 88% ïàö³ºíò³â, ó 3 (12%) ïàö³ºíò³â çàô³êñîâàíà ïîì³ðíà ì³òðàëüíà íåäîñòàò-
í³ñòü). Çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà ìîìåíò â³ääàëåíîãî ñïîñòåðåæåí-
íÿ ïîð³âíÿíî ç äîîïåðàö³éíèì áóëî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèì ÿê äëÿ îêðåìèõ êàòåãîð³é
ïàö³ºíò³â, òàê ³ â ö³ëîìó â ãðóï³: â ãðóïàõ àíóëîäèëÿòàö³¿ (ð=0,005062), ïðîëàïñó
(ð=0,000982), ãðóïàõ íåäîñòàòíîñò³ ³øåì³÷íîãî (p=0,023342) òà äåãåíåðàòèâíîãî ´åíåçó
(ð=0,000293) òà â ö³ëîìó â ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿ áåç óðàõóâàííÿ ìåõàí³çìó ³ ïàòîãåíåçó
íåäîñòàòíîñò³ (p=0,000018).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ñòóïåíÿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà ìîìåíò âèïèñêè òà íà ìîìåíò
â³ääàëåíîãî ñïîñòåðåæåííÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ íå áóëî (p=0,0744).

Äèíàì³êà ³íøèõ åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íàâå-
äåíà â òàáë. 4.

Òàáëèöÿ 4
Äàí³ åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ äî îïåðàö³¿, íà ìîìåíò âèïèñêè òà íà ìîìåíò

â³ääàëåíîãî ñïîñòåðåæåííÿ

Ïîêàçíèê 
Ìåä³àíà (íèæí³é; 

âåðõí³é êâàðò³ëü), äî 
îïåðàö³¿ 

Ìåä³àíà (íèæí³é; 
âåðõí³é êâàðò³ëü), 

ðàíí³é ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä 

Ìåä³àíà (íèæí³é; 
âåðõí³é êâàðò³ëü), 

â³ääàëåíå 
ñïîñòåðåæåííÿ 

ÔÂ ËØ, % 44,5 (38,0;53,0) 50,0 (41,0–60,0) 50,0 (40,0–60,0) 

ÊÄÐ, ìì 62,0 (54,0;67,0) 55,0 (47;64) 54,0 (47;64) 

ÊÄÎ, ìì 194,0 (141,0;247,0) 127,0 (92,5;178,5) 124,0 (92,5;165,0) 

ËÏ, ìì 50,0 (46,0;61,0) 49,0 (44;53) 49,0 (44;53) 

Ä³àìåòð ÌÊ, ìì 36,0 (32,0;41;0) 29,0 (27;32) 28,0 (28;32) 

Ñåðåä. p. MV, 
mmHg 

1,9 (1,2;2,5) 2,0 (1;3) 2,0 (1;2) 

VC, ìì 4,8 (2,3;4,0) 2,0 (1,2;3,0) 2,8 (1,2;3,0) 

ÔÂËØ – ôðàêö³ÿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà, ÊÄÐ – ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé ðîçì³ð, ÊÄÎ – ê³íöå-
âî – ä³àñòîë³÷íèé îá’ºì, ËÏ – ë³âå ïåðåäñåðäÿ, Ø ÌÊ –ä³àìåòð ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, Ñåðåä. p.
MV, mmHg – ñåðåäí³é ãðàä³ºíò íà ì³òðàëüíîìó êëàïàí³, VC – vena contracta

Äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ÊÄÐ, ÊÄÎ, ä³àìåòðó ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ, ä³àìåòðó ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà, VC òà çðîñòàííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà áóëî çàäîêóìåíòîâàíî íà ìî-
ìåíò âèïèñêè òà çáåð³ãàëîñÿ ï³ä ÷àñ â³ääàëåíîãî ñïîñòåðåæåííÿ (p<0,05). Çì³íà ê³íöåâî-
ä³àñòîë³÷íèõ ïîêàçíèê³â ë³âîãî øëóíî÷êà, éìîâ³ðíî, ïîâ’ÿçàíà ³ç ñóïóòíüîþ ðåâàñêóëÿ-
ðèçàö³ºþ ì³îêàðäà òà ïëàñòèêîþ àíåâðèçì ë³âîãî øëóíî÷êà [2, 3], ùî ïëàíóºìî
ïðîàíàë³çóâàòè ç ÷àñîì ³ç çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ó ãðóïàõ.

Âèñíîâêè. Àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ³ â³ääàëåíèõ îäíîð³÷íèõ ðåçóëüòàò³â ïëàñòèêè ì³òðàëüíî-
ãî êëàïàíà ïîêàçàâ âèñîêó åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ ïðîöåäóð â óñóíåíí³
ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ïîð³âíÿííÿ áåçïîñåðåäí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òà â³ääàëåíèõ îäíî-
ð³÷íèõ ðåçóëüòàò³â ïëàñòèêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ñâ³ä÷èòü ïðî ñò³éêå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
êëàïàíà, íåçàëåæíî â³ä ãåíåçó ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (³øåì³÷íîãî àáî äåãåíåðàòèâíîãî) òà
â³ä ìåõàí³çìó óøêîäæåííÿ êëàïàíà (àíóëîäèëÿòàö³ÿ, ðåñòðèêö³ÿ, ïðîëàïñ).
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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ãîäè÷íîãî íàáëþäåíèÿ 25
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Àíàëèç ïîêàçàë ñòîéêîå âîñ-
ñòàíîâëåíèå ôóíêöèè êëàïàíà, íåçàâèñèìî îò ãåíåçà ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (èøåìè÷åñêîãî
èëè äåãåíåðàòèâíîãî) è ìåõàíèçìà ïîðàæåíèÿ êëàïàíà (àííóëîäèëÿòàöèÿ, ðåñòðèêöèÿ, ïðîëàïñ).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, àííóëîäèëÿòàöèÿ,
ðåñòðèêöèÿ, ïðîëàïñ.

MITRAL VALVE REPAIR: EARLY AND ONE YEAR OUTCOMES

Shapovalova O.A., Revenko K.A., Babliak O.D.

One year follow-up results of mitral valve repair in 25 patients are presented. Analysis shows stabile mitral
valve function restoration regardless of the mitral valve regurgitation genesis (ischemic or degenerative) and
mechanism (annulodilatation, restriction, prolapse).

Key words: mitral insufficiency, mitral regurgitation, mitral valve repair, annulodilatation, restriction, prolapse.


