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ÓÄÊ 616.12-005.4:616.12-009.72]-089.2
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ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êè¿â)

Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî àíàë³ç ïðè÷èí ðåöèäèâó ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êîðîíàðíî-
ãî øóíòóâàííÿ ó 307 õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ çà äàíèìè ³íòåðâåíö³éíèõ ìåòîä³â
îáñòåæåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ, ðåöèäèâ ñòåíîêàðä³¿, åíäîâàñêóëÿðíå îáñòåæåííÿ.

Íåçâàæàþ÷è íà àêòèâíå âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó òåðàïåâòè÷íèõ ³ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ õâîðîá êîðîíàðíèõ àðòåð³é, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) ïîñ³äàº îäíå ç ïåðøèõ
ì³ñöü çà çàõâîðþâàí³ñòþ òà ñìåðòí³ñòþ íàñåëåííÿ íå ëèøå Óêðà¿íè, àëå é ñâ³òó [2, 3].

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ²ÕÑ äîçâîëÿº â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïîïåðåäèòè ñìåðòü,
çíèçèòè â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó òÿæêèõ óñêëàäíåíü ³, òàêèì ÷èíîì, çá³ëüøèòè òðèâàë³ñòü
æèòòÿ. Îäíàê, ïîðÿä ³ç øèðîêèì çàñòîñóâàííÿì îïåðàö³¿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ (ÊØ),
â³äì³÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ðåöèäèâó ñòåíî-
êàðä³¿ (ÐÑ) ó â³ääàëåí³ ñòðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Òðèâàëèé ÷àñ ïàö³ºíòè ³ç ÐÑ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÊØ çàëèøàþòüñÿ íàéá³ëüø ñêëàäíîþ é
àêòóàëüíîþ äëÿ âèâ÷åííÿ ãðóïîþ õâîðèõ.

Ìåòà ðîáîòè: àíàë³ç ïðè÷èí ÐÑ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÊØ ó õâîðèõ ²ÕÑ çà äàíèìè ³íòåðâåí-
ö³éíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ áóëè âêëþ÷åí³ 307 ç 6712 ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ç
ïðèâîäó ²ÕÑ ó Í²ÑÑÕ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ ç 2000 ïî 2009 ðð., ÿêèì ó çâ’ÿçêó ç ÐÑ
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÊØ ïðîâîäèëè ïîâòîðíó êîðîíàðîâåíòðèêóëî- òà øóíòîãðàô³þ. ²ç íèõ
÷îëîâ³ê³â áóëî 285 (93%), æ³íîê – 22 (7%), ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 56,4±7,8 ðîê³â
(min – 42, max – 77). Íå áóëè âðàõîâàí³ õâîð³ ç àíåâðèçìàìè ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ), à
òàêîæ ²ÕÑ, ïîºäíàíîþ ç êëàïàííèìè âàäàìè ñåðöÿ.

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïåðåä âèêîíàííÿì ³íâàçèâíèõ åíäîâàñêóëÿðíèõ îáñòåæåíü, ÿê³ âêëþ-
÷àëè â ñåáå ñåëåêòèâíó êîðîíàðîãðàô³þ ³ øóíòîãðàô³þ, ë³âó âåíòðèêóëîãðàô³þ òà àîðòîã-
ðàô³þ, âèêîíóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷í³ òà ëàáîðàòîðí³ îáñòåæåííÿ: åëåêòðîêàðä³îãðàô³þ (ÅÊÃ),
åõîêàðä³îãðàô³þ (ÅõîÊÃ), ôàðìàêîëîã³÷í³ (çà íåîáõ³äíîñò³) òà âåëîåðãîìåòðè÷íó ïðîáè.

Ñåëåêòèâíó êîðîíàðîãðàô³þ âèêîíóâàëè çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ Judkins òðàíñ-
ôåìîðàëüíèì àáî òðàíñðàä³àëüíèì äîñòóïîì íà àã³îãðàô³÷íèõ óñòàíîâêàõ COROSKOP òà
AXIOM ARTIS ô³ðìè SIEMENS ç³ øâèäê³ñòþ ðåºñòðàö³¿ êàäð³â çîáðàæåííÿ 12,5–25 êàä-
ð³â íà ñåêóíäó. Êîðîíàðîãðàô³þ ËÊÀ âèêîíóâàëè â 7–8, à ÏÊÀ òà øóíòîãðàô³þ – â 4–5
ïðîåêö³ÿõ çã³äíî ç ïðèéíÿòèì ó Í²ÑÑÕ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ ïðîòîêîëîì, çà íåîá-
õ³äíîñò³ ïðîâîäèëè ïîøóê ïîòð³áíî¿ ïðîåêö³¿ äëÿ ÿê³ñíî¿ â³çóàë³çàö³¿ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ
óðàæåíü êîðîíàðíèõ àðòåð³é òà øóíò³â. Ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ çâóæåííÿ ñóäèí
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè, âñòàíîâëåíî¿ â ñèñòåìàõ «AXIOM
Sensis» ³ «Cathcor».
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Ïðè ïåðâèííîìó àîðòîêîðîíàðíîìó øóíòóâàíí³ 307 ïàö³ºíòàì áóëî íàêëàäåíî 925
àîðòîêîðîíàðíèõ øóíò³â: 733 (79,2%) âåíîçíèõ, 192 (20,8%) àðòåð³àëüíèõ. Îäèí àîðòîêî-
ðîíàðíèé øóíò áóëî íàêëàäåíî 3 ïàö³ºíòàì (1%), 2 – 65 (21,2%), 3 – 171 (55,7%), 4 – 61
(19,9%), 5 – 7 (2,2%) ïàö³ºíòàì (â ñåðåäíüîìó 3,01 øóíòè íà îäíîãî ïàö³ºíòà). Òàêèì
÷èíîì, á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â áóëî íàêëàäåíî òðè, äâà òà ÷îòèðè øóíòè.

Òðèâàë³ñòü ïåð³îäó â³ä ïåðâèííî¿ îïåðàö³¿ ÊØ íà ìîìåíò êîðîíàðîøóíòîãðàô³¿ („â³ê”
øóíòà) ñòàíîâèëà â³ä 14 äí³â äî 10 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 5,02 ðîêè). Çà ÷àñîì âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâó ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÊØ ïàö³ºíò³â ðîçïîä³ëÿëè òàêèì ÷èíîì: ïðîòÿãîì
ïåðøîãî ì³ñÿöÿ – ó 46 (15%) ïàö³ºíò³â, â³ä ì³ñÿöÿ äî 1 ðîêó – ó 86 (28%), â³ä 1 äî 3 ðîê³â –
ó 116 (37, 8%), á³ëüøå 3 ðîê³â – ó 59 (19,2%). Îòæå, ðåöèäèâ ñòåíîêàðä³¿ âèíèêàâ ó á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â ó òåðì³íè â³ä îäíîãî ì³ñÿöÿ äî òðüîõ ðîê³â. Ïðè àíàë³ç³ âïëèâó ôàêòîð³â
ðèçèêó àòåðîñêëåðîçó (ÀÒÑ) íà ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç
ÊØ â àíàìíåç³ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ îñòàíí³ áóëè îá’º-
äíàí³ ó òàê³ ãðóïè:

- àíàìíåñòè÷í³ (â³ê, ñòàòü, òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ, àíòèã³ïåðòåíçèâíà òà ë³ï³äîçíèæó-
âàëüíà òåðàï³ÿ);

- ôàêòîðè ñèñòåìíîãî ÀÒÑ òà ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí (ð³âåíü çàãàëüíîãî õîëåñòåðè-
íó ïëàçìè êðîâ³ ïðè ïåðâèííîìó òà ïîâòîðíîìó îáñòåæåííÿõ, òÿæê³ñòü óðàæåííÿ ÊÀ
ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³, ñòåíîçè íèðêîâèõ àðòåð³é òà ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê, çð³ñò,
ìàñà ò³ëà, ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ), ñòóï³íü îæèð³ííÿ, öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) òèïó 2);

- ñåðöåâî-ñóäèíí³ ôàêòîðè (òèï êîðîíàðíîãî êðîâîîá³ãó (ë³âèé, ïðàâèé, çì³øàíèé),
÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ), ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê (ÑÀÒ) òà ä³àñòîë-
³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê (ÄÀÒ), àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) òà ³íñóëüò â àíàìíåç³).

Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó áóëî çàñòîñîâàíî ï³äõ³ä ïðèìóñîâîãî âêëþ÷åííÿ îçíàê, ÿê³
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî êîðåëþâàëè (ðîçðàõîâóâàëè êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ r, êîðåëÿö³þ ââà-
æàëè çíà÷óùîþ íà ð³âí³ p<0,05) ç ïðîãðåñóâàííÿì êîðîíàðíîãî ÀÒÑ ó õâîðèõ ³ç ÊØ â
àíàìíåç³.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÊØ â àíàìíåç³ áóëè âèÿâëåí³ çíà÷óù³ êîðå-
ëÿö³¿ ì³æ ïðîãðåñóâàííÿì ÀÒÑ òà ñòóïåíåì îæèð³ííÿ (r = 0,117), ²ÌÒ (r = 0,138), ïðèéî-
ìîì àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â (r = 0,273), òåðì³íîì ñïîñòåðåæåííÿ (r = -0,228) òà
òÿæê³ñòþ óðàæåííÿ ÊÀ ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³ (r = 0,314). Â³ä’ºìíå çíà÷åííÿ êîåô³-
ö³ºíòó êîðåëÿö³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü çâîðîòíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ôàêòîðîì ðèçèêó
òà ïðîãðåñóâàííÿì ÀÒÑ ÊÀ.

 Ïðè êîðîíàðîâåíòðèêóëî- òà øóíòîãðàô³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ÐÑ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÊØ âèÿâ-
ëåíî 287 (31,03%) îêëþçîâàíèõ øóíò³â, 638 (68,97%) ôóíêö³îíóþ÷èõ; ç íèõ 342 (53,61%)
ìàëè ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óù³ ñòåíîçè. Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó ïîâòîðíèõ ÊÂÃ ó äîñë³-
äæóâàí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ÐÑ ï³ñëÿ ÊØ ç ³íòåðâàëîì ì³æ ïåðâèííîþ òà ïîâòîðíîþ ÊÂÃ
36 ì³ñ. (min – 1 ì³ñ., max – 68 ì³ñ.) ïðîãðåñóâàííÿ êîðîíàðíîãî ÀÒÑ âèÿâëåíî ó 226 (73,6%)
õâîðèõ, â³äñóòí³ñòü çì³í â ÊÀ – ó 35 (11,4%), áåç çì³í â ÊÀ, àëå ³ç «çàêðèòòÿì» øóíò³â – 46
(15,0%). Àíàë³ç ïðîãðåñóâàííÿ ÀÒÑ ÊÀ âèâ÷àâñÿ ó êîæíîãî ïàö³ºíòà â áàñåéíàõ òðüîõ
îñíîâíèõ ÊÀ: ïåðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ (ÏÌØÂ), îãèíàþ÷î¿ â³òîê (ÎÂ) ËÊÀ òà ÏÊÀ. Ç
921 (100%) ÊÀ ó 307 îáñòåæóâàíèõ ïàö³ºíò³â ïðîãðåñóâàííÿ êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçó
âèÿâëåíî ó 610 (66,2%) ÊÀ, ñåðåä ÿêèõ ê³ëüê³ñòü íåøóíòîâàíèõ ñêëàäàëà 105 (11,3%), øó-
íòîâàíèõ – 505(54,9%). Òàêîæ çä³éñíåíî àíàë³ç ïðîãðåñóâàííÿ êîðîíàðíîãî ÀÒÑ ó ïàö³-
ºíò³â ç ÐÑ ï³ñëÿ ÊØ ó ð³çíèõ ÊÀ (òàáë. 1).

Ê³ëüê³ñòü øóíòîâàíèõ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ³ç ïðîãðåñîì àòåðîñêëåðîçó áóëà çíà÷íî
âèùîþ çà ê³ëüê³ñòü íåøóíòîâàíèõ: 505 (54,9 %) òà 105 (11,3%) â³äïîâ³äíî, ùî ñòàòèñòè÷íî
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Òàáëèöÿ 1
Àíàë³ç ïðîãðåñóâàííÿ êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçó ó ïàö³ºíò³â ç ÐÑ ï³ñëÿ ÊØ â ð³çíèõ ÊÀ

(n=921)

Ñ/ï ÊØ (n = 921) 
Êîðîíàðíà àðòåð³ÿ 

Â³äíîøåííÿ äî 
êîðîíàðíîãî 
øóíòóâàííÿ 

ª ïðîãðåñ 
(n = 610)/% 

Áåç ïðîãðåñó 
(n = 311)/% 

Øóíòîâàí³ 176 / 19,1 65 / 7,1 
ÏÌØÂ ËÊÀ 

Íåøóíòîâàí³ 48 / 5,2 19 / 2,1 

Øóíòîâàí³ 179 / 19,4 98 / 10,6 
ÎÂ ËÊÀ 

Íåøóíòîâàí³ 20 / 2,2 9 / 1,0 

Øóíòîâàí³ 150 / 16,3 96 / 10,4 
ÏÊÀ 

Íåøóíòîâàí³ 37 / 4,0 24 / 2,6 

Øóíòîâàí³ 505/54,8 259/28,1 
Âñüîãî 

Íåøóíòîâàí³ 105/11,4 52/5,7 

äîñòîâ³ðíî ñâ³ä÷èòü (ð<0,05) ïðî âïëèâ áåçïîñåðåäíüîãî âòðó÷àííÿ íà êîðîíàðíèõ àðòåð-
³ÿõ íà ïîäàëüøå ïðîãðåñóâàííÿ ÀÒÑ ÊÀ.

Äåòàëüíèé àíàë³ç ïðè÷èí ÐÑ ï³ñëÿ ÊØ çà ðåçóëüòàòàìè ïîâòîðíèõ ÊÂÃ äëÿ äîñë³ä-
æóâàíèõ ïàö³ºíò³â íàâåäåíî íà ðèñ. 1.

12(4%) 14(4,6%)
34(11%)

35(11,40%)

212(69%)

Тромбоз шунтів -4%
Неповна реваскуляризація міокарда при первинному КШ-4,6%
Дегенеративно-дистрофічні оклюзії шунтів-11%
Відсутнє прогресування атеросклерозу при функціонуючих шунтах-11,4%
Прогресування атеросклеротичного процесу КА-69%

Ðèñ. 1. Àíàë³ç ïðè÷èí ÐÑ ï³ñëÿ ÊØ (n=307)

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ, ïðîãðåñóâàííÿ ÀÒÑ â ÊÀ çà ðåçóëüòàòàìè ïîâòîðíèõ
ÊÂÃ âèÿâëåíî ó 226 (73,6%) ïàö³ºíò³â, òîáòî îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ÐÑ ï³ñëÿ ÊØ º ïðîãðå-
ñóâàííÿ êîðîíàðíîãî ÀÒÑ. Ó 36 (15%) ïàö³ºíò³â ïðè÷èíîþ ÐÑ áóëè ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
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øóíò³â (ãîñòðèé òðîìáîç òà äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³ îêëþç³¿ êîðîíàðíèõ øóíò³â), ó 14
(4,6%) – íåïîâíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ì³îêàðäà ïðè ïåðâèííîìó ÊØ. òà ó 35 (11,4%) õâîðèõ
áóëî â³äñóòíº ïðîãðåñóâàííÿ ÀÒÑ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ïðè ôóíêö³îíóþ÷èõ øóíòàõ (òîá-
òî ïîâåðíåííÿ ñèìïòîì³â ³øåì³¿ ì³îêàðäà íå ïîòðåáóâàëî ïîâòîðíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿
ì³îêàðäà òà ìîãëî áóòè ïîâ’ÿçàíå ³ç ñèñòåìíèì ïðîãðåñóâàííÿì ÀÒÑ – ñòåíîçè íèðêîâèõ
àðòåð³é òà ðåíîâàñêóëÿðíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà òà ³í.).

Âèñíîâêè
1. Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ÐÑ ï³ñëÿ ÊØ º ïðîãðåñóâàííÿ êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçó

(69%), äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³ îêëþç³¿ øóíò³â (11%), íåïîâíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ
ì³îêàðäà ïðè ïåðâèííîìó ÊØ (4,6%) òà ãîñòðèé òðîìáîç øóíò³â (4%).

2. Íàéá³ëüø çíà÷óùèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÐÑ ï³ñëÿ ÊØ âèÿâèëèñü àíàì-
íåñòè÷í³ (òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ, ïðèéîì àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â), ôàêòîðè
ñèñòåìíîãî àòåðîñêëåðîçó òà ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí (òÿæê³ñòü óðàæåííÿ ÊÀ ïðè
ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³, ²ÌÒ òà ñòóï³íü îæèð³ííÿ).

3. Ó õâîðèõ ³ç â³äñóòí³ì ïðîãðåñóâàííÿì ÀÒÑ òà ôóíêö³îíóþ÷èìè øóíòàìè ïðè÷èíîþ
ÐÑ ï³ñëÿ ÊØ áóëà íåïîâíà âèõ³äíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ì³îêàðäà (âèÿâëåíî ó 14–4,6%
ïàö³ºíò³â), ñèñòåìíå ïðîãðåñóâàííÿ ÀÒÑ òà ³íø³ íåêîðîíàðîãåíí³ õâîðîáè (âèÿâëåíî
ó 35 – 11,4% õâîðèõ).

4. Ãîñòðå ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ øóíò³â âèíèêàëî â òåðì³í äî 1 ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ ÊØ ³ áóëî
ïðè÷èíîþ ÐÑ ó 12 (4%) ïàö³ºíò³â.
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ÏÎ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÀÌ ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÃÎ ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ôàíòà Ñ.Ì., Ïàíè÷êèí Þ.Â., Ëåâ÷èøèíà Å.Â., Ëåáåäåâà Å.Î., Âåðè÷ Í.Ì.,
Îáåéä Ì.À., Áóáðÿê À.Ý.

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ïðè÷èí ðåöèäèâà ñòåíîêàðäèè ïîñëå îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ ó 307 áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà ïî äàííûì èíòåðâåíöèîííûõ ìåòîäîâ îá-
ñëåäîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå, ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè, ýíäîâàñêóëÿðíîå îáñëåäîâàíèå.

ANALYSIS OF THE CAUSES OF RECURENT ANGINA IN PATIENTS WITH CORONARY
HEART DISEASE AFTER CORONARY ARTERY BYPASS GRAFTING ACCODING TO

RESULTS OF INTERVENTIONAL EXAMINATION

Fanta S.Ì., Panichkin Y.V., Levchishina Å.V., Lebedeva E.O., Verich N.M., Obeid M.A., Bubriak A.E.

The analysis of the causes of recurrent angina after coronary bypass surgery 307 patients with coronary
heart disease according to interventional examinations.

Key words: coronary artery bypass grafting, recurrent angina, interventional examination.


