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ÄÓ«Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êè¿â)

Íàâåäåíî àíàë³ç äàíèõ 30 ïàö³ºíò³â ç îáñòðóêòèâíîþ ôîðìîþ ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³î-
ì³îïàò³¿, ÿêèì âèêîíàíà òðàíñêàòåòåðíà àëêîãîëüíà àáëÿö³ÿ ñåïòàëüíèõ ã³ëîê. Ïðåäñòàâ-
ëåíî áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè, ïîêàçàíà ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ äàíî¿ ïðî-
öåäóðè â åòàïíîìó ë³êóâàíí³ ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ ÿê ñàìîñò³éíîãî ìåòîäó òà
àëüòåðíàòèâè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ ³ äâîêàìåðí³é åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿ ïðè äîñòó-
ïí³é êîðîíàðí³é àíàòîì³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, òðàíñêàòåòåðíà àëêîãîëüíà àáëÿö³ÿ, åíäî-
âàñêóëÿðíà ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ.

Ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ (ÃÊÌÏ) – ïåðâèííå ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíå çàõâî-
ðþâàííÿ ì³îêàðäà ç àóòîñîìíî-äîì³íàíòíèì òèïîì íàñë³äóâàííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ
éîãî àñèìåòðè÷íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ, çá³ëüøåííÿì ïëîù³ ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ïî-
ðóøåííÿì ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ òà ïîäàëüøèìè çì³íàìè âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäè-
íàì³êè. Ïàòîãíîìîí³÷íîþ îçíàêîþ ÃÊÌÏ º àñèìåòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ ì³æøëóíî÷êîâî¿
ïåðåãîðîäêè (ÌØÏ) ç õàîòè÷íèì ðîçì³ùåííÿì ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ó ì³îêàðä³, ùî ïðèç-
âîäèòü äî çìåíøåííÿ ïîðîæíèí øëóíî÷ê³â òà ïîðóøåííÿ ¿õ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿. Ïðèá-
ëèçíî ó 60% õâîðèõ ìàº ì³ñöå ãðàä³ºíò ñèñòîë³÷íîãî òèñêó (ÃÑÒ) íà âèõ³äíîìó òðàêò³ (ÂÒ)
àáî ìåçîâåíòðèêóëÿðíîìó êîìïîíåíò³ ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî (ð³äêî – ïðàâîãî) øëóíî÷êà
(ËØ). ÃÊÌÏ ïðèòàìàííèé ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã òà âèñîêèé ðèçèê ðàïòîâî¿ ñìåðò³ [6].
Ïîøèðåí³ñòü äàíîãî çàõâîðþâàííÿ â ïîïóëÿö³¿ ñòàíîâèòü â³ä 0,17% äî 1,1% [2].

Ë³êóâàííÿ ÃÊÌÏ âêëþ÷àº òåðàïåâòè÷í³, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ òà õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè. Äî
çàãàëüíèõ ðåêîìåíäàö³é íàëåæàòü îáìåæåííÿ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî
ïîñèëåííÿ ã³ïåðòðîô³¿, çðîñòàííÿ âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâîãî ÃÑÒ òà â³äïîâ³äíî ï³äâèùó-
þòü ðèçèê ðàïòîâî¿ ñìåðò³, çàáîðîíà ïàë³ííÿ òà çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì. Îñíîâó ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ñòàíîâëÿòü ïðåïàðàòè ç íåãàòèâíèì ³íîòðîïíèì åôåêòîì (áåòà-áëîêà-
òîðè òà àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ ãðóïè ôåí³ëàëê³ëàì³í³â), àíòèàðèòì³÷í³ ïðåïàðàòè III êëàñó
(ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîô³ëàêòèêè ðàïòîâî¿ àðèòì³÷íî¿ ñìåðò³). Ïðè
ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) âíàñë³äîê çìåíøåííÿ ïîðîæíèí ñåðöÿ, ñèñòîë³÷-
íî¿ òà ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³é ËØ – ë³êóâàííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà çàãàëüíèìè
ïðèíöèïàìè.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîêàçàíå ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íîãî åôåêòó â³ä àêòèâíî¿ ìåäè-
êàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ 3–4 ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó (ÔÊ) çà NYHA, âèðàæåí³é àñè-
ìåòðè÷í³é ã³ïåðòðîô³¿ ÌØÏ ³ç ÃÑÒ ó ñïîêî¿ 50 ìì. ðò. ñò., âèðàæåí³é ì³òðàëüí³é íåäî-
ñòàòíîñò³ (ÌÍä), àñîö³éîâàí³é ç îðãàí³÷íèìè çì³íàìè êëàïàíà òà çà íàÿâíîñò³ çíà÷íèõ
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Êëàñè÷í³ îïåðàö³¿ – ÷åðåçàîðòàëüíà ñåïòàëüíà ì³îåêòîì³ÿ çà Ìîððîó
òà âèñ³÷åííÿ çîíè ã³ïåðòðîôîâàíî¿ ÷àñòèíè ÌØÏ ç êîíóñíî¿ ÷àñòèíè ïðàâîãî øëóíî÷êà
çà Ë.À. Áîêåð³ÿ òà Ê.Â. Áîðèñîâèì.
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Ïîñë³äîâíà äâîêàìåðíà åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ (ÄÅÊÑ) ç âêîðî÷åíîþ àòð³îâåíò-
ðèêóëÿðíîþ çàòðèìêîþ çì³íþº ïîðÿäîê çáóäæåííÿ òà ñêîðî÷åííÿ øëóíî÷ê³â – ñïî÷àòêó
çáóäæåííÿ îõîïëþº âåðõ³âêó, ïîò³ì ÌØÏ. Äàíà çì³íà ïîðÿäêó çáóäæåííÿ º ðåçóëüòàòèâ-
íîþ, îñê³ëüêè ïðè ÃÊÌÏ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàòðèìêîþ çáóäæåííÿ âåðõ³âêè ËØ â³äíîñíî
âèõ³äíîãî òðàêòó (ÂÒ)ËØ: ñïî÷àòêó çáóäæåííÿ îõîïëþº ÌØÏ òà âèõ³äíèé òðàêò ËØ, à
âæå ïîò³ì éîãî âåðõ³âêó. ÃÑÒ çíèæóºòüñÿ çà ðàõóíîê ìîäèô³êàö³¿ ïîñë³äîâíîñò³ çáóäæåí-
íÿ ËØ [5].

ßê àëüòåðíàòèâà õ³ðóðã³÷íèì ìåòîäàì ë³êóâàííÿ ïðè â³äïîâ³äí³é àíàòîì³¿ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é ìîæå áóòè çàñòîñîâàíà òðàíñêàòåòåðíà àëêîãîëüíà àáëÿö³ÿ ñåïòàëüíèõ ã³ëîê
(ÒÀÀÑÃ) ïåðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ã³ëêè ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ (ÏÌØÃ ËÊÀ), ÿêà
ïåðåäáà÷àº çíèæåííÿ îáñòðóêö³¿ øëÿõîì çìåíøåííÿ òîâùèíè ã³ïåðòðîôîâàíî¿ ÌØÏ òà
çíèæåííÿ ñêîðîòëèâîñò³ äàíî¿ ä³ëÿíêè, ìîäèô³êàö³¿ ñêîðî÷åííÿ ËØ âíàñë³äîê åòàíîë-
³íäóêîâàíî¿ îêëþç³¿ îäí³º¿ àáî ê³ëüêîõ ñåïòàëüíèõ ã³ëîê ³ ðîçâèòêó ëîêàëüíîãî ³íôàðêòó
ì³îêàðäà. Àëå ¿¿ ì³ñöå ³ ðîëü ó ë³êóâàíí³ îáñòðóêòèâíî¿ ôîðìè ÃÊÌÏ ïîòðåáóº á³ëüø äå-
òàëüíîãî òà òðèâàëîãî âèâ÷åííÿ, òîìó âïðîâàäæåííÿ äàíî¿ ìåòîäèêè ó ïðàêòèêó º àêòóà-
ëüíèì, ñâîº÷àñíèì òà àäåêâàòíèì.

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – àíàë³ç ðåçóëüòàò³â òðàíñêàòåòåðíî¿ àëêîãîëüíî¿ àáëÿö³¿ ñåïòàëü-
íèõ ã³ëîê ïåðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ã³ëêè ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ òà âïðîâàäæåííÿ â
ïðàêòèêó ñó÷àñíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ îáñòðóêòèâíî¿ ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â ÄÓ «Í²ÑÑÕ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» â ïåð³îä ç 2009 ïî 2012
ðîêè âèêîíàíî 30 ïðîöåäóð ÒÀÀÑÃ ÏÌØÃ ËÊÀ õâîðèì ³ç îáñòðóêòèâíîþ ôîðìîþ ÃÊÌÏ.
Ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 14 (46,7%), æ³íîê – 16 (53,3%). Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ
36,8±4,1 ðîêó (min – 7, max – 71). Ïåðåä ïðîöåäóðîþ ÃÑÒ íà ÂÒËØ ó äàíèõ ïàö³ºíò³â ó
ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ 96,3±4,7 ìì. ðò. ñò., ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ÌÍä âíàñë³äîê ñèñòîë³÷íîãî
ï³äòÿãóâàííÿ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ) ñòàíîâèëà 2+ – 2,5+. Òîâùèíà
ÌØÏ äî ïðîöåäóðè ñêëàäàëà â ñåðåäíüîìó 2,5 ñì (min – 1,6 ñì, max – 3,3 ñì).

Ä³àãíîç ³ âèçíà÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé çàõâîðþâàííÿ áàçóâàëèñÿ íà äà-
íèõ äâîì³ðíî¿ åõîêàðä³îãðàô³¿ (ÅõîÊÃ), çà íåîáõ³äíîñò³ – òðàíñåçîôàãåàëüíî¿ ÅõîÊÃ, àí-
ã³îêàðä³îãðàô³¿ òà äàíèõ, îòðèìàíèõ áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÒÀÀÑÃ ÏÌØÃ
ËÊÀ. ÅõîÊÃ ïðîâîäèëè íà öèôðîâîìó óëüòðàçâóêîâîìó ä³àãíîñòè÷íîìó àïàðàò³ Aplio SSÀ-
700À (Toshiba) ñåêòîðàëüíèì äàò÷èêîì ç³ çì³ííîþ ÷àñòîòîþ âèïðîì³íþâàííÿ 2,0–5,0 ÌÃö,
çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ – â ïîëîæåíí³ õâîðîãî ëåæà÷è íà ñïèí³ ç ³íäèâ³äóàëüíèì ïî-
çèö³îíóâàííÿì äàò÷èêà äëÿ íàéá³ëüø ÿê³ñíî¿ ëîêàë³çàö³¿ âíóòð³øíüîñåðöåâèõ ñòðóêòóð.
Ïðè äâîì³ðí³é ÅõîÊÃ îö³íþâàëè ëîêàë³çàö³þ, ïîøèðåí³ñòü òà ñòóï³íü ã³ïåðòðîô³¿ ñò³íîê
ËØ. Ð³âåíü îáñòðóêö³¿ â ËØ âèçíà÷àëè ïðè êîëüîðîâîìó äîïïëåð³âñüêîìó êîíòðàñòó-
âàíí³ çà ì³ñöåì âèíèêíåííÿ âèñîêîøâèäê³ñíîãî ìîçà¿÷íîãî ïîòîêó. Ñòóï³íü îáñòðóêö³¿
âèçíà÷àëè ïî ÃÑÒ, ðîçðàõîâàíîìó ìåòîäîì áåçïåðåðâíî-õâèëüîâî¿ äîïïëåð-åõîêàðä³îã-
ðàô³¿ çà ìàêñèìàëüíîþ øâèäê³ñòþ ïîòîêó ç ï’ÿòèâèì³ðíî¿ àï³êàëüíî¿ ïîçèö³¿. Â óìîâàõ
îïåðàö³éíî¿ ï³ä ÷àñ êîðîíàðîãðàô³¿ ïðîâîäèëè ÅõîÊÃ íà óëüòðàçâóêîâîìó ä³àãíîñòè÷íî-
ìó àïàðàò³ ACUSON Cypress (Siemens).

Õâîðèì ç îáñòðóêö³ºþ ÂÒ ËØ ïðîâîäèëàñÿ ïðîáà ç äâîêàìåðíîþ ýëåêòðîêàðä³îñòè-
ìóëÿö³ºþ (ÄÅÊÑ) ç êîðîòêîþ àòð³îâåíòðèêóëÿðíîþ çàòðèìêîþ. Ïðîöåäóðà ÒÀÀÑÃ
ÏÌØÃ ËÊÀ âèêîíóâàëàñü çà àëãîðèòìîì, çàïðîïîíîâàíèì N. Lakkis (9) ó âëàñí³é ìîäè-
ô³êàö³¿ íà àíã³îãðàô³÷íèõ óñòàíîâêàõ COROSKOP òà AXIOM ARTIS (Siemens) ç³ øâèäê³ñ-
òþ ðåºñòðàö³¿ êàäð³â çîáðàæåííÿ 12,5–25 êàäð³â íà ñåêóíäó.

Çã³äíî ç àëãîðèòìîì âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè, çàïèñ ÃÑÒ íà ÂÒ ËØ çä³éñíþâàâñÿ øëÿ-
õîì îäíî÷àñíîãî çàïèñó òèñêó ÷åðåç ïðîâ³äíèêîâèé êàòåòåð, ðîçì³ùåíèé ó âèñõ³äí³é àîðò³,
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òà êàòåòåð òèïó Pigtail 5F, ðîçì³ùåíèé ó ä³ëÿíö³ âåðõ³âêè ËØ ó ñòàí³ ñïîêîþ òà ï³ñëÿ ïðî-
âîêàö³éíèõ ïðîá. Ó çâ’ÿçêó ç ìîæëèâ³ñòþ âèíèêíåííÿ ïîâíî¿ àòð³îâåíòðèêóëÿðíî¿ áëî-
êàäè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè òðàíñþãóëÿðíèì (÷è òðàíñôåìîðàëüíèì) äîñòóïîì ó
ïðàâèé øëóíî÷îê áóâ ³ìïëàíòîâàíèé òà íàëàøòîâàíèé ó ðåæèì „çà ïîòðåáîþ” òèì÷àñî-
âèé âîä³é ðèòìó ñåðöÿ. Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ïàö³ºíòàì
ââîäèâñÿ ãåïàðèí ç ðîçðàõóíêó 80–100 ÎÄ/êã ìàñè ò³ëà. Ïðîöåäóðà âèêîíóâàëàñÿ ï³ä êîì-
á³íîâàíîþ àíåñòåç³ºþ.

 Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³¿, âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü òà óòî÷íåííÿ
àíàòîì³÷íèõ äàíèõ ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ äàíîãî ìåòîäó, àíã³îãðàô³÷íîãî âèçíà÷åííÿ
ñåïòàëüíî¿ ã³ëêè ÏÌØÃ ËÊÀ (ðèñ. 1), ÿêà êðîâîïîñòà÷àº ã³ïåðòðîôîâàíó ä³ëÿíêó ËØ, â
äàíó ã³ëêó ââîäèâñÿ êîðîíàðíèé ïðîâ³äíèê 0,014-inch òà äâîïðîñâ³òíèé áàëîííèé êàòå-
òåð. Òåõí³êà âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè ïåðåäáà÷àëà âèêîíàííÿ êîíòðàñòíî¿ òðàíñòîðàêàëü-
íî¿ ÅõîÊÃ â àï³êàëüí³é ÷îòèðè- àáî ï’ÿòèêàìåðí³é ïîçèö³¿ ïåðåä ââåäåííÿì àáñîëþòíîãî
àáî 96% åòèëîâîãî ñïèðòó â ñåïòàëüíó ã³ëêó ÏÌØÃ ËÊÀ ÷åðåç îäèí ç êàíàë³â ïðè ðîçäó-
òîìó äâîïðîñâ³òíîìó áàëîííîìó êàòåòåð³. Öå áóëî íåîáõ³äíî äëÿ âèçíà÷åííÿ ñåïòàëüíî¿
ã³ëêè, ùî êðîâîïîñòà÷àº çîíó ì³îêàðäà, ÿêà, âëàñíå, ³ ñòâîðþâàëà îáñòðóêö³þ ÂÒËØ ³,
â³äïîâ³äíî, âíóòð³øëóíî÷êîâèé ÃÑÒ; äëÿ ïåðåâ³ðêè òîãî, ÷è ïðèëÿãàº êîíòðàñòîâàíèé
ì³îêàðä äî çîíè ìàêñèìàëüíîãî íàðîñòàííÿ øâèäêîñò³ âèíîñíîãî ïîòîêó. Êð³ì öüîãî,
êîíòðàñòíà ÅõîÊÃ äîçâîëÿº îêðåñëèòè ìîæëèâó ä³ëÿíêó ³íôàðêòó, ïåðåêîíàòèñü ó â³äñó-
òíîñò³ ðåòðîãðàäíîãî çàòîêó êðîâ³ òà âèÿâèòè ìîæëèâå âòÿãíåííÿ ó ïðîöåñ ïàï³ëÿðíèõ
ì’ÿç³â, â³ëüíî¿ ñò³íêè ËØ [5, 7], äîçâîëÿº âèÿâèòè ïðîòèïîêàçàííÿ äî âèêîíàííÿ ïðîöå-
äóðè – êîíòðàñòóâàííÿ ïðàâî¿ ÷àñòèíè ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè, îñê³ëüêè â äàíîìó
âèïàäêó ìîæëèâå âèíèêíåííÿ íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ [10].

Ç ìåòîþ êîíòðàñòóâàííÿ ì³îêàðäà ïðè âèêîíàíí³ òðàíñòîðàêàëüíî¿ ÅõîÊÃ â ñåïòàëü-
íó ã³ëêó ÏÌØÃ ËÊÀ ÷åðåç îäèí ç êàíàë³â äâîïðîñâ³òíîãî ðîçäóòîãî áàëîííîãî êàòåòåðà
ïåðåä ââåäåííÿì àáñîëþòíîãî àáî 96% åòèëîâîãî ñïèðòó ââîäèëè 1–2 ìë åõîêîíòðàñòíî¿
ðå÷îâèíè. Áåçïîñåðåäíüî â ìîìåíò ââåäåííÿ â ä³ëÿíêó ñåãìåíòó ÌØÏ, ÿêèé êðîâîïîñ-
òà÷àâñÿ äîñë³äæóâàíîþ ñåïòàëüíîþ ã³ëêîþ, ñïîñòåð³ãàâñÿ âèðàæåíèé åôåêò êîíòðàñòó-
âàííÿ ì³îêàðäà ó âèãëÿä³ ÿñêðàâîãî åõîïîçèòèâíîãî ñâ³ò³ííÿ ôðàãìåíòó ÌØÏ.

Ðèñ. 1. Êîðîíàðîãðàìà ËÊÀ â ïðàâ³é êîñ³é
ïðîåêö³¿: 1– ÑÃ ÏÌØÃ, îáðàíà äëÿ

ÒÀÀÑÃ

Ðèñ. 2. Êîðîíàðîãðàìà ËÊÀ â ïðàâ³é êîñ³é
ïðîåêö³¿: 2 – îêëþçîâàíà ÑÃ ÏÌØÃ ï³ñëÿ

ÒÀÀÑÃ
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Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îïèñàíî¿ âèùå êîíòðàñòíî¿ ÅÕîÊÃ òà çà óìîâè â³äñóòíîñò³ ïðîòè-
ïîêàçàíü äî ïðîöåäóðè ÷åðåç îäèí ç êàíàë³â äâîïðîñâ³òíîãî ðîçäóòîãî áàëîííîãî êàòåòå-
ðà (ð=10–12 àòì.) ââîäèâñÿ 96% åòèëîâèé ñïèðò ó äîç³ 1–3 ìë ç ÅõîÊÃ- êîíòðîëåì ï³ñëÿ
ââåäåííÿ êîæíîãî 1 ìë. ×åðåç 10 õâ. ï³ñëÿ ââåäåííÿ ñïèðòó çä³éñíþâàëàñü àñï³ðàö³ÿ âì³ñ-
òó ñåïòàëüíî¿ ã³ëêè, âèäàëåííÿ áàëîííîãî êàòåòåðà íà êîðîíàðíîìó ïðîâ³äíèêó, çä³éñ-
íþâàëàñü êîíòðîëüíà êîðîíàðîãðàô³ÿ (ðèñ. 2) òà çàïèñ ÃÑÒ íà âèõ³äíîìó òðàêò³ ËØ ç
ìåòîþ îö³íêè áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â. ÅõîÊÃ-êîíòðîëü çä³éñíþâàâñÿ ùîäåííî äî âè-
ïèñêè ïàö³ºíòà.

Ðåçóëüòàòè. Çàñòîñîâàíà ìåòîäèêà ÒÀÀÑÃ ÏÌØÃ ËÊÀ äîçâîëèëà çíèçèòè íà ãîñï³-
òàëüíîìó åòàï³ ÃÑÒ ó ïàö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè íà âèõ³äíîìó òðàêò³ ËØ ç 96,3±4,7 ìì. ðò. ñò.
äî 28,7±5,4 ìì ðò. ñò., ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ÌÍä çìåíøèâñÿ â ñåðåäíüîìó ç 2+–2,5+ äî
1+–0,5+ âíàñë³äîê çìåíøåííÿ ñèñòîë³÷íîãî ï³äòÿãóâàííÿ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ÌÊ. Ó âñ³õ
õâîðèõ â³äì³÷åíî çíèæåííÿ íà 1–2 ÔÊ ïî NYHA, ï³äâèùåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íèõ
íàâàíòàæåíü, êë³í³÷íå ïîêðàùåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó. Åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷íî ó 19 ïàö³º-
íò³â âèíèêëà áëîêàäà ïðàâî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà, ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ðîçøèðåííÿ
ÅÊÃ-êîìïëåêñó ³, òàêèì ÷èíîì, çì³íà ïîñë³äîâíîñò³ ñêîðî÷åííÿ ËØ.

Ëåòàëüí³ âèïàäêè ï³ñëÿ ÒÀÀÑÃ ÏÌØÃ ËÊÀ áóëè â³äñóòí³. Ó 24 (80%) ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
ïðîöåäóðè ñïîñòåð³ãàâñÿ ïîçèòèâíèé òðîïîí³íîâèé òåñò. Ó 2 (6,7%) âèïàäêàõ (1 ïàö³ºíò ç
îïåðàö³ºþ Ìîððîó â àíàìíåç³, 1 – êîìá³íàö³ÿ ÃÊÌÏ òà ²ÕÑ) âèíèêëà ïîâíà àòð³îâåíòðè-
êóëÿðíà áëîêàäà òà ³ìïëàíòîâàí³ ïîñò³éí³ âîä³¿ ðèòìó ñåðöÿ. Ñïîñòåð³ãàâñÿ 1 âèïàäîê ô³-
áðèëÿö³¿ øëóíî÷ê³â ó ïàö³ºíòà íà 10-òó äîáó ï³ñëÿ ïðîöåäóðè ç óñï³øíîþ ñåðöåâî-ëåãåíå-
âîþ ðåàí³ìàö³ºþ.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïðîöåäóðè îö³íþâàëè â ñåðåäíüîìó â òåðì³í 1,9±0,4 ðîêó (min –
6 ì³ñ., max – 3 ð. 7 ì³ñ.). ÃÑÒ  30 ìì. ðò. ñò. â³äì³÷åíî ó 23 ïàö³ºíò³â, ³ ðåçóëüòàò îö³íåíî ÿê
õîðîøèé, â 7 âèçíà÷åíî ÃÑÒ >30 ìì. ðò. ñò., ïðîòå ðåçóëüòàò îö³íåíî ÿê çàäîâ³ëüíèé ó
çâ’ÿçêó ç êë³í³÷íèì ïîêðàùåííÿì òà çìåíøåííÿì ÔÊ ÑÍ çà NYHA. Òîâùèíà ÌØÏ ó
ñåðåäíüîìó çìåíøèëàñÿ äî 2 ñì (min – 0,8 ñì, max – 2,9 ñì), ïîêàçíèê ñòóïåíÿ âèðàæå-
íîñò³ çàëèøêîâî¿ ÌÍä íå çá³ëüøèâñÿ. Ïîêàçàííÿ äî ïîäàëüøîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ ï³ñëÿ ÒÀÀÑÃ ÏÌØÃ ËÊÀ áóëè â³äñóòí³.
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ÒÐÀÍÑÊÀÒÅÒÅÐÍÀß ÀËÊÎÃÎËÜÍÀß ÀÁËßÖÈß – ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÉ ÌÅÒÎÄ
ËÅ×ÅÍÈß ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÔÎÐÌÛ ÃÈÏÅÐÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÎÉ

ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏÀÒÈÈ

Ôàíòà Ñ.Ì., Ëàçîðèøèíåö Â.Â., Ðóäåíêî Ê.Â., Ïàíè÷êèí Þ.Â., Áåøëÿãà Â.Ì., Ìàçóð À.À.,
Êîëëÿêîâà Í.À., Ãàâðèëèøèí À.Þ.

 Ïðèâåäåí àíàëèç äàííûõ 30 ïàöèåíòîâ ñ îáñòðóêòèâíîé ôîðìîé ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìè-
îïàòèè, êîòîðûì âûïîëíåíà òðàíñêàòåòåðíàÿ àëêîãîëüíàÿ àáëÿöèÿ ñåïòàëüíûõ âåòâåé. Ïðåäñòàâëå-
íû íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû, ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ äàííîé ïðîöå-
äóðû â ýòàïíîì ëå÷åíèè ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìåòîäà è
àëüòåðíàòèâû õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ, äâóõêàìåðíîé ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ïðè äîñòóïíîé
êîðîíàðíîé àíàòîìèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, òðàíñêàòåòåðíàÿ àëêîãîëüíàÿ àáëÿöèÿ, ýíäî-
âàñêóëÿðíàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå.

TRANSÑATHETER ALCOHOL ABLATION – EFFECTIVE TREATMENT FOR
OBSTRUCTIVE HYPERTROPHIC CARDIOMYOPATHY

Fanta S.Ì., Lazoryshynets V.V., Rudenko Ê.V., Panichkin Y.V., Beshlyaga V.Ì., Mazur O.A.,
Kollyakova N.O., Gavrilishin A.Y.

This article presents information about data analysis of 30 patients with obstructive hypertrophic
cardiomyopathy who underwent transcatheter alcohol septal ablation of septal branches LAD. Submitted
immediate and long-term results, the possibility of application of this procedure in the staged treatment of
hypertrophic cardiomyopathy as an independent method and an alternative to surgical treatment and and double
chamber pacing at affordable coronary anatomy.

Key words: hypertrophic cardiomyopathy, transkatheter alcohol ablation, endovascular diagnostic and
treatment.


