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Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíèé àíàë³ç ïåðèîïåðàö³éíèõ ïîêàçíèê³â òà áåçïîñåðåäí³õ ðå-
çóëüòàò³â îïåðàö³é êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ó 587 õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ
(²ÕÑ) ³ç ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) 2 òèïó, âèêîíàíèõ ³ç ñ³÷íÿ 2009 ð. ïî ãðóäåíü
2012 ð. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 3205 ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ áåç ÖÄ, îïåðîâàíèõ ó òîé ñàìèé
ïåð³îä. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî ïðè ñóïóòíüîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³ óðàæåííÿ êîðîíàð-
íîãî ðóñëà äîñòîâ³ðíî ñêëàäí³ø³, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó,
ùî óñêëàäíþº âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ. Âèêîíàííÿ îïåðàö³é íà
ïðàöþþ÷îìó ñåðö³, ðîçðîáëåí³ òà âïðîâàäæåí³ íàìè ìåòîäèêè ð³çíèõ âàð³àíò³â àóòîâå-
íîçíîãî øóíòóâàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîãðóäíî¿ àðòåð³¿, ïîðÿä ³ç ñóâîðèì äî-
òðèìàííÿì ïðîòîêîëó êîíòðîëþ ãë³êåì³¿ â ïåðèîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, äàëî çìîãó çíè-
çèòè ãîñï³òàëüíó ëåòàëüí³ñòü, à òàêîæ çíà÷íî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó, êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ.

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) – îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ñåðöåâî-
ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñåðåä ïðè÷èí ³íâàë³äèçàö³¿ òà
ñìåðòíîñò³ ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ ó ñâ³ò³. Â ëèñòîïàä³ 2006 ðîêó
ÎÎÍ, âïåðøå çà âñþ ³ñòîð³þ, îäíîãîëîñíî ïðèéíÿëà ñïåö³àëüíó ðåçîëþö³þ, ùî çàêëèêà-
ëà êåð³âíèöòâà âñ³õ êðà¿í, íåäåðæàâí³ ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿ òà ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â äî
îá’ºäíàííÿ çóñèëü ó áîðîòüá³ ç ÖÄ. 65–75% õâîðèõ ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2 òèïó ïîìèðàº
â³ä ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ) [4]. Ñèìïòîìàòèêà ñòåíîêàðä³¿ ó õâîðèõ íà ÖÄ ÷àñòî
íåòèïîâà, ùî ïîâ’ÿçàíî ç íàÿâí³ñòþ ä³àáåòè÷íî¿ àâòîíîìíî¿ íåéðîïàò³¿ ñåðöÿ (ÄÀÍÑ) [1,
5]. Òîìó íåð³äêî õâîð³ çàëèøàþòüñÿ áåç íàëåæíî¿ ë³êàðñüêî¿ óâàãè àæ äî ðîçâèòêó áàãàòî-
ñóäèííîãî óðàæåííÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà. Ïðè ÖÄ àòåðîñêëåðîç ìàº äèôóçíèé õàðàêòåð ç³
ñõèëüí³ñòþ äî êàëüöèíîçó òà óðàæåííÿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â êîðîíàðíèõ àðòåð³é, ðîçâèâà-
ºòüñÿ ä³àáåòè÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ êîðîíàðíî¿ õ³ðóðã³¿,
ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ çíà÷íî ã³ðø³, í³æ ó õâîðèõ
áåç ñóïóòíüîãî ÖÄ. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ òà ëåòàëüí³ñòü ó õâîðèõ ³ç öóêðîâèì ä³-
àáåòîì ó äåê³ëüêà ðàç³â âèù³, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç ä³àáåòó [7]. ßê³ñòü æèòòÿ ó â³ääàëåíí³
ñòðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì òåæ íèæ÷à. Òîìó ïðîáëåìà âäîñ-
êîíàëåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ²ÕÑ ó õâîðèõ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ 2 òèïó ïðîäîâæóº çàëèøà-
òèñü àêòóàëüíîþ.

Ìåòîþ ðîáîòè º êîìïëåêñíèé àíàë³ç ïåðèîïåðàö³éíèõ ïîêàçíèê³â òà áåçïîñåðåäí³õ
ðåçóëüòàò³â îïåðàö³é êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ 2 òèïó.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Â ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì.
Àìîñîâà ÍÀÌÍ» çà ïåð³îä ç 1 ñ³÷íÿ 2009 ðîêó ïî 31 ãðóäíÿ 2012 ðîêó âèêîíàíî 3205 îïå-
ðàö³é êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ (ÊØ) ó ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíîþ ²ÕÑ. Ó 587 (18,3%) ³ç íèõ
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ä³àãíîñòîâàíî ñóïóòí³é ÖÄ òèïó 2 – ö³ õâîð³ ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ
³ç ñóïóòí³ì ÖÄ òèïó 2 – 104 õâîðèõ (17,7%) ïåðåáóâàëè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà
³íñóë³íîòåðàï³¿.

Äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ââ³éøëè 3205 ïàö³ºíò³â áåç ÖÄ.
Óñ³ õâîð³ ïðîéøëè ïðèéíÿòå â ³íñòèòóò³ ñòàíäàðòíå ïåðåäîïåðàö³éíå êë³í³÷íå îá-

ñòåæåííÿ. Ïðè ïîð³âíÿëüíîìó àíàë³ç³ äîîïåðàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê õâîðèõ îáîõ ãðóï
ìè âèÿâèëè, ùî äîñë³äæóâàí³ ãðóïè íå â³äð³çíÿëèñÿ çà â³êîì: 59,8±8 ðîê³â ó ãðóï³ ³ç
ÖÄ ïðîòè 59,5±9 ðîê³â ó ãðóï³ êîíòðîëþ, ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü îñ³á â³êîì ñòàðøå 60
ðîê³â áóëà ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ (45,1% â îñíîâí³é ãðóï³ òà 41,8% â ãðóï³ êîíòðîëþ).
Â ãðóï³ ÖÄ ïåðåâàæàëè îñîáè æ³íî÷î¿ ñòàò³ (23,5% ïðîòè 12,5%, p<0,05). Ñåðåä ïàö³º-
íò³â ³ç ÖÄ áóëî á³ëüøå õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ – 87,8% ïðîòè 70,9%
(p<0,05), îæèð³ííÿì – 35,2% ïðîòè 9% (p<0,05), óðàæåííÿì ïåðèôåðè÷íèõ ñóäèí –
39,8% ïðîòè 22,9% (p<0,05). Ó ãðóï³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì áóëî äîñòîâ³ðíî á³ëüøå ïàö³-
ºíò³â ³ç çíà÷óùèì óðàæåííÿì åêñòðà- àáî ³íòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèí – 16,2% ïðîòè 12,2%
ó ãðóï³ êîíòðîëþ (p<0,05). Çà õàðàêòåðîì ñòåíîêàðä³¿ ïàö³ºíòè ³ç ÖÄ â³äð³çíÿëèñÿ â³ä
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çà ôóíêö³îíàëüíèì êëàñîì çà Êàíàäñüêîþ êëàñèô³êàö³ºþ ñòåíî-
êàðä³¿ (13,3% ïðîòè 9,7% ó II ÔÊ òà 67,4% ïðîòè 57,7% â III ÔÊ). Îñîáëèâó óâàãó ïðè-
âåðòàº íàÿâí³ñòü áåçáîëüîâî¿ ôîðìè ³øåì³¿ ì³îêàðäà ó õâîðèõ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ (9,8%
ïðîòè 3,2% ó êîíòðîëüí³é ãðóï³). Çã³äíî ç äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿ (ÅõîÊÃ), ³ñòîòíèõ
â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè íå áóëî âèÿâëåíî çà ïîêàçíèêàìè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíà-
ì³êè òà îá’ºì³â ËØ.

Çà äàíèìè êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³¿ ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ áóëî á³ëüøå õâî-
ðèõ: ³ç òðèñóäèííèì òà á³ëüøå óðàæåííÿì êîðîíàðíèõ àðòåð³é – 88,9% ïðîòè 76,1% â êî-
íòðîëüí³é ãðóï³ (p<0,05); óðàæåííÿì ñòîâáóðà ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ (ÊÀ) >50% – 9,4%
ïðîòè 6,6% (p>0,05); ç äèôóçíèì óðàæåííÿì ÊÀ – 31,6% ïðîòè 15,7% (p<0,05) òà óðàæåí-
íÿì äèñòàëüíèõ ñåãìåíò³â ÊÀ – 34,4% ïðîòè 8,9% (p<0,05).

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ óçãî-
äæóþòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ ðîá³ò [8]. Öóêðîâèé ä³àáåò, ÿê ïîêàçàëî íàøå ³ ðÿä ³íøèõ
äîñë³äæåíü, àñîö³éîâàíèé ³ç íèçêîþ ñòàí³â ³ çàõâîðþâàíü. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ ³ç ñóïóò-
í³ì ÖÄ, ÿêèì ïîêàçàíå ÊØ, äîñòîâ³ðíî á³ëüøå õâîðèõ: æ³íî÷î¿ ñòàò³, ç îæèð³ííÿì, ç ïî-
ðóøåííÿì ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó, àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ï³äâèùåíèì ð³âíåì
òðèãë³öåðèä³â. Ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ñõèëüí³ñòü äî äèôóçíîãî õàðàêòåðó êîðîíàðíîãî
àòåðîñêëåðîçó ó õâîðèõ íà ÖÄ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³íòðàîïåðàö³éíî. Ïðè öüîìó ñòóï³íü âè-
ðàæåíîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ, âèÿâëåíîãî ³íòðàîïåðàö³éíî, çíà÷íî ïåðåâåð-
øóº äàí³, îòðèìàí³ ïðè àíã³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ. Â îáîõ ãðóïàõ óñ³ îïåðàö³¿ ÊØ áóëè
ïðîâåäåí³ íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³.

Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü âèêîðèñòîâóâàëè ïðèíöèï ïîâíî¿ ðåâàñêóëÿ-
ðèçàö³¿ ì³îêàðäà, ÿêà áóëà äîñÿãíóòà øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ íîâèõ, ðîçðîáëåíèõ â ³íñòè-
òóò³ ìåòîäèê øóíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é [2]. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü äèñòàëüíèõ àíàñòî-
ìîç³â íà îäíîãî õâîðîãî ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ äîñòîâ³ðíî á³ëüøà – 3,3±1 ïðîòè 3,1±1 ó ïàö³ºíò³â
áåç ÖÄ, ùî â³äïîâ³äàº ìàñèâí³øîìó óðàæåííþ êîðîíàðíèõ àðòåð³é â îñíîâí³é ãðóï³. ×à-
ñò³øå âèêîðèñòîâóâàëàñü ë³âà âíóòð³øíÿ ãðóäíà àðòåð³ÿ ó õâîðèõ ³ç ÖÄ (74,3% ïðîòè 67,2%).
Óçàãàëüíåíèé àíàë³ç ëîêàë³çàö³¿ äèñòàëüíèõ àíàñòîìîç³â ïîêàçàâ, ùî ïðè ÊØ ó ãðóï³ ³ç
ñóïóòí³ì ÖÄ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå øóíòóâàëè óðàæåí³ êîðîíàðí³ àðòåð³¿ â íèæí³é òðåòèí³:
14,0% ïðîòè 11,6% (ð< 0,05). Â òîé ñàìèé ÷àñ ó ãðóï³ áåç ÖÄ ïåðåâàæàëè äèñòàëüí³ àíàñòî-
ìîçè â ñåðåäí³é òðåòèí³ øóíòîâàíî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿: 73,9% ó õâîðèõ ³ç ÖÄ ïðîòè 77,3%
ó êîíòðîëüí³é ãðóïè (ð< 0,05).
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Çàñòîñîâàíà íàìè ìåòîäèêà ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ ãë³êåì³¿ äîçâîëÿº óòðèìóâàòè
ð³âåíü ãëþêîçè êðîâ³ â ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â ìåæàõ 4,5–5,5 ììîëü/ë [3], ùî äàëî
çìîãó çíà÷íî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü.

Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â ãðóï³ ç ÖÄ ÷àñò³øå, í³æ ó ãðóï³ áåç ÖÄ,
ñïîñòåð³ãàëàñü ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÃÑÑÍ) II–III ñò. (6,5% ïðîòè 1,7%,
ð<0,05). Ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ â ÷àñòîò³ âèíèêíåííÿ òàêèõ óñêëàäíåíü, ÿê
³íôàðêò ì³îêàðäà (0,5% ïðîòè 0,3%, ð>0,05), íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè (1,4% ïðîòè 0,9%,
ð>0,05), äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü (1,4% ïðîòè 1,1%, ð>0,05), ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ (25,7%
ïðîòè 22,2%, ð>0,05), íå âèÿâëåíî. Ó õâîðèõ ãðóïè ³ç ÖÄ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå âèíèêà-
ëè ïîâåðõíåâ³ ðàíüîâ³ óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ çàïàëåííÿ ïîâåðõíåâèõ øâ³â, êðàéîâèõ
íåêðîòè÷íèõ çì³í òêàíèí, àñåïòè÷íèõ ä³àñòàç³â, ë³ìôàòè÷íèõ íîðèöü íèæí³õ ê³íö³-
âîê (2,2% ïðîòè 0,9%, ð<0,05). Öå ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ îæèð³ííÿ, äåêîìïåíñàö³ºþ
ä³àáåòó, ³íñóë³íîçàëåæíèì õàðàêòåðîì ä³àáåòó. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ áóëî 22 ëåòàëüí³
íàñë³äêè (0,7%), ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ 2 òèïó ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â íå áóëî (ð>0,05).
Ìè ïîð³âíÿëè ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ó 466 ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ, îïåðîâàíèõ ó ïåð³-
îä ç 2002 äî 2005 ðð., äî âïðîâàäæåííÿ îïèñàíèõ âèùå ìåòîäèê, ç íàøîþ îñíîâíîþ
ãðóïîþ (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1
Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ïåðåá³ãó ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ

ÖÄ 
n=466 

(2002–2005 ðð.) 

ÖÄ 
n=587 

(2009–2012 ðð.) Ïîêàçíèê 

Àáñ. % Àáñ. % 

ð 

ÃÑÑÍ II–III ñò. 43 9,2 38 6,5 ÍÄ 

²íôàðêò ì³îêàðäà 14 3 3 0,5 <0,05 

ÃÏÌÊ 20 4,3 8 1,4 <0,05 

Âèíèêíåííÿ ÌÀ 133 28,5 151 25,7 ÍÄ 

²íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ 31 6,7 13 2,2 <0,05 

Ëåòàëüí³ñòü 9 1,9 0 0 <0,05 

Ïîêàçíèêè â íàâåäåí³é òàáëèö³ ñâ³ä÷àòü, ùî çà äàíèé ïåð³îä ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ñóïóò-
í³ì ÖÄ ìè äîñÿãëè çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó òàêèõ óñêëàäíåíü, ÿê ³íôàðêò ì³îêàðäà
(ç 3% äî 0,5%, ð<0,05), ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÃÏÌÊ) (ç 4,3% äî 1,4%,
ð<0,05), ³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ (ç 6,7% äî 2,2%, ð<0,05), à îñíîâíå – çíèæåííÿ ëåòàëü-
íîñò³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ç 1,9% äî 0% (ð<0,05). Çíèæåííÿ ÷àñòîòè
âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü äîçâîëèëî íàì ïðîâîäèòè ðàííþ àêòèâ³çàö³þ
õâîðèõ, ùî ïðîÿâèëîñÿ ó ñêîðî÷åíí³ òåðì³í³â ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³-
ìàö³¿ òà â ö³ëîìó â ñòàö³îíàð³ ç 21 ë³æêî-äíÿ äî 11,6.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ øåñòè ðîê³â îïåðàö³¿ ÊØ íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³ ó õâîðèõ ³ç ÖÄ
ïðîâîäÿòüñÿ ç íóëüîâîþ ëåòàëüí³ñòþ. Ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ïåðåêîíóþòü íàñ ó òîìó, ùî
âèáðàíèé ï³äõ³ä äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ²ÕÑ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ çàáåçïå÷óº õîðîø³ ðå-
çóëüòàòè.



455

Âèñíîâêè. Ïðè ñóïóòíüîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³ óðàæåííÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà äîñ-
òîâ³ðíî ñêëàäí³ø³, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó, ùî óñêëàä-
íþº âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ. Âèêîíàííÿ îïåðàö³é íà ïðàöþ-
þ÷îìó ñåðö³,  ðîçðîáëåí³ òà âïðîâàäæåí³ íàìè ìåòîäèêè ð³çíèõ âàð³àíò³â
àóòîâåíîçíîãî øóíòóâàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîãðóäíî¿ àðòåð³¿, ïîðÿä ³ç ñó-
âîðèì äîòðèìàííÿì ïðîòîêîëó êîíòðîëþ ãë³êåì³¿ â ïåðèîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, äàëî
çìîãó çíèçèòè ãîñï³òàëüíó ëåòàëüí³ñòü, à òàêîæ çíà÷íî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ
ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ Ñ ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÈÌ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ 2 ÒÈÏÀ

Ðóäåíêî À.Â., Ìèò÷åíêî Å.È., Ãóòîâñêèé Â.Â., Ðóäåíêî Ñ.À., Ôåäîðîâà Ë.Ñ., Ãåëüìåäîâà Ì.Ì.

Ïðîâåäåí êîìïëåêñíûé àíàëèç ïåðèîïåðàöèîííûõ ïîêàçàòåëåé è íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ îïåðàöèé êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó 587 áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ñîïóòñòâóþùèì ñàõàðíûì äèà-
áåòîì 2 òèïà, âûïîëíåííûõ ñ ÿíâàðÿ 2009 ã. ïî äåêàáðü 2012 ã. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 3205
ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ áåç ÑÄ, ïðîîïåðèðîâàííûõ â òîò æå ïåðèîä. Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî ïðè ñîïóò-
ñòâóþùåì ñàõàðíîì äèàáåòå ïîðàæåíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà äîñòîâåðíî ñëîæíåå, íåæåëè ó ïàöèåí-
òîâ áåç íàðóøåíèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà, ÷òî óñëîæíÿåò âûïîëíåíèå îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ. Âûïîëíåíèå îïåðàöèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, ðàçðàáîòàííûå è âíåäðåííûå íàìè
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ìåòîäèêè ðàçíûõ âàðèàíòîâ àóòîâåíîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ âíóòðèãðóäíîé àðòå-
ðèè, íàðÿäó ñî ñòðîãèì ñîáëþäåíèåì ïðîòîêîëà êîíòðîëÿ ãëèêåìèè â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå, ïîçâîëèëî ñíèçèòü ãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü, à òàêæå çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèïà, êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.

RESULTS OF SURGICAL TREATMENT IN PATIENTS WITH CORONARY ARTERY
DISEASE WITH TYPE II DIABETES MELLITUS

Rudenko A.V., Mitchenko O.I, Gutovsky V.V., Rudenko S.A.,Fedorova L.S., Gelmedova M.M.

Was analyzed the preoperative data and immediate results of coronary bypass grafting of 587 patients with
CAD and type II diabetes mellitus from january 2009 ã. till december 2012 ã. The comparison group consisted
of 3205 patiens with CAD without DM, treated in the same period. Concluded that in patients with diabetes
mellitus the coronary pool is more vulnerable than in patiens without carbohydrates metabolism disorders,
which makes the CABG surgery more difficult. Conducting CABG surgery by the off-pump method, created
and using our methods of different possible varieties of autovenouse grafting and LIMA usage, in combination
with following the glicemia control protocol in the perioperative allowed decreasing the level complications and
decreasing hospital lethality.

Key words: coronary artery disease, type II diabetes mellitus, coronary artery bypass grafting.


