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ANALYSIS OF IMMEDIATE RESULTS OF LEFT VENTRICLE ANEURYSM TREATMENT
WITH SEVERELY LOWERED EJECTION FRACTION

Rudenko S.À., Gutovskiy V.V., Rudenko N.L., Gogayevà Î.K., Fedorova L.S.

This article discusses the results of surgical treatment of left ventricular aneurysm with severely reduced left
ventricular ejection fraction. The results of operations of LVAR in 679 patients are considered including 98
patients with left ventricular aneurysm and ejection fraction 30% or less. All patients except left ventricle plastics,
underwent complete revascularization if needed. The main indicator by which was decided on which method to
conduct LV plasticy was LVA localization. Three techniques were used: linear plasticy (75,5% of cases),
endoventriculoplasty (21,4% of cases) endoventriculoplasty with inner circular patch (EVCPP) (3,1% of cases).
EF postoperatively rose to 35,2%

Key words: aneurysm of the left ventricle, coronary artery bypass surgery, ejection fraction, endoventriculoplasty.
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Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïëåâðàëüíîãî âûïîòà
123 áîëüíûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Îïèñàíû öèòîëîãè÷åñêèå êàðòèíû ðàçíûõ
âàðèàíòîâ ïëåâðàëüíîé æèäêîñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ïëåâ-
ðàëüíûå âûïîòû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èìåþò çàñòîéíûé õàðàêòåð, ÷òî ñâÿçàíî ñ íàðó-
øåíèåì ãåìîäèíàìèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïëåâðàëüíûé âûïîò, öèòîëîãèÿ, êàðäèîõèðóðãèÿ.

Â íîðìå â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñîäåðæèòñÿ îêîëî 10 ìë ïðîçðà÷íîé ñâåòëî-æåëòîé
æèäêîñòè, êîòîðàÿ òîíêèì ðàâíîìåðíûì ñëîåì ðàñïðåäåëåíà ïî ïîâåðõíîñòè âèñöåðàëü-
íîãî è ïàðèåòàëüíîãî ëèñòêîâ ïëåâðû. Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà æèäêîñòè ïðèâîäèò ê íà-
êîïëåíèþ åå â íèæíèõ îòäåëàõ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé êëèíè÷åñêè
îïðåäåëÿåìîãî ñèíäðîìà ïëåâðàëüíîãî âûïîòà. Ôîðìèðîâàíèå ïëåâðàëüíîãî âûïîòà
ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî ìíîãèìè ýíäîãåííûìè ôàêòîðàìè ñèñòåìíîãî è îðãàííîãî õà-
ðàêòåðà, à òàêæå ýêçîãåííûìè ïðè÷èíàìè, â ÷àñòíîñòè – èíôåêöèîííûìè àãåíòàìè [1].

Öåëü ðàáîòû – ïðîâåñòè àíàëèç ðåçóëüòàòîâ öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïëåâðàëü-
íûõ âûïîòîâ ó áîëüíûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïåðèîä 2006–2011 ãã. â ëàáîðàòîðèþ ïàòîìîðôîëîãèè ñ ïðî-
çåêòóðîé ÄÓ «ÍÈÑÑÕ èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» ïîñòóïèëî 553 îáðàçöà æèäêîñòè, ïî-
ëó÷åííûõ èç ñåðîçíûõ ïîëîñòåé ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ çàáîëå-
âàíèé ñåðäöà è êðóïíûõ ñîñóäîâ. Èç íèõ 123 ïðîáû (22,2%) áûëè ïîëó÷åíû ïðè ïóíêöèè
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Èññëåäóåìûé ìàòåðèàë îöåíèâàëè ìàêðîñêîïè÷åñêè. Ïðè ïðîâå-
äåíèè ìàêðîñêîïè÷åñêîãî àíàëèçà ïîëó÷åííîé æèäêîñòè îòìå÷àëè îñîáåííîñòè öâåòà,
ñòåïåíè ïðîçðà÷íîñòè è êîíñèñòåíöèè. Çàòåì æèäêîñòü öåíòðèôóãèðîâàëè äëÿ ïîëó÷å-
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íèÿ îñàäêà, èç êîòîðîãî èçãîòàâëèâàëè íàòèâíûå è îêðàøåííûå ïî Ïàïïåíãåéìó ìàçêè
äëÿ ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ êëåòî÷íîãî ñîñòàâà âûïîòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàëè÷èå ïëåâðàëüíîãî âûïîòà áûëî îá-
íàðóæåíî ó áîëüíûõ ïðè ÓÇÈ èëè ðåíòãåí-èññëåäîâàíèè êàê â äîîïåðàöèîííîì, òàê è â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ìàêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îáðàçöîâ ïîêàçàëî, ÷òî â 83,7% íàáëþäåíèé æèä-
êîñòü èìåëà ñåðîçíûé õàðàêòåð, ò.å. áûëà ñâåòëî-æåëòîé, ïðîçðà÷íîé. Â îñòàëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ ïðèñëàííûå îáðàçöû ïëåâðàëüíîãî âûïîòà èìåëè êðàñíîâàòî-áóðûé îòòåíîê ðàçíîé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, ÷òî ïîçâîëÿëî îòíåñòè èõ ê êàòåãîðèè ãåìîððàãè÷åñêèõ. Ó îäíî-
ãî áîëüíîãî æèäêîñòü áûëà ìóòíîé, áåëåñîâàòî-æåëòîãî öâåòà, ãóñòîé êîíñèñòåíöèè, ÷òî
õàðàêòåðíî äëÿ ãíîéíîé æèäêîñòè.

Öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàçêîâ â ïåðâóþ î÷åðåäü áûëî íàïðàâëåíî íà èñ-
êëþ÷åíèå èëè ïîäòâåðæäåíèå îïóõîëåâîé ïðèðîäû âûïîòà, ò.ê. âûÿâëåíèå â æèäêî-
ñòè ïðèçíàêîâ îíêîïðîöåññà òðåáîâàëî íåìåäëåííîé êîíñóëüòàöèè ñîîòâåòñòâóþùèõ
ñïåöèàëèñòîâ ñ âûðàáîòêîé êîíñîëèäèðîâàííîé òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíîãî. Ñðåäè 123
áîëüíûõ ïðèçíàêè îïóõîëåâîãî ðîñòà â ïëåâðàëüíîì âûïîòå áûëè îáíàðóæåíû â øå-
ñòè ñëó÷àÿõ (4,9 %).

Ïðè èññëåäîâàíèè íàòèâíûõ ïðåïàðàòîâ â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëè âûðàæåííûé
ïîëèìîðôèçì êëåòîê, ÷àñòî ôîðìèðóþùèõ êîíãëîìåðàòû ðàçíûõ ôîðì è ðàçìåðîâ. Â
ìàçêàõ äâóõ ïàöèåíòîâ îïóõîëåâûå êëåòêè îòëè÷àëèñü ñëàáîâûðàæåííûì ïîëèìîðôèç-
ìîì è ïðàêòè÷åñêè íå îáðàçîâûâàëè êîíãëîìåðàòîâ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ èíôîðìàöèîííàÿ
öåííîñòü íàòèâíûõ ïðåïàðàòîâ ñíèæàëàñü, òåì áîëåå ÷òî â íèõ ïðèñóòñòâîâàëè ìåçîòå-
ëèîöèòû ñ âûðàæåííûìè äåãåíåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå òðóäíî áûëî îòëè-
÷èòü îò êëåòîê îïóõîëåâîé ïðèðîäû, òàêæå íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè äåãåíåðàöèè. Â äàëü-
íåéøåì äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïðîâîäèëàñü íà îêðàøåííûõ ïðåïàðàòàõ, â
êîòîðûõ áîëåå ÷åòêî ïðîÿâëÿëàñü ãåòåðîãåííîñòü îïóõîëåâûõ êëåòîê ïî âåëè÷èíå, ôîðìå
è òèíêòîðèàëüíûì îñîáåííîñòÿì ÿäåð è öèòîïëàçìû. Ó âñåõ øåñòè áîëüíûõ äàííîé ãðóï-
ïû áûë îòÿãîùåííûé îíêîëîãè÷åñêèé àíàìíåç: ðàê æåëóäêà (1), ëèìôîìà (1), àäåíîêàð-
öèíîìà áðîíõà (1), àäåíîêàðöèíîìà ìîëî÷íîé æåëåçû (2), ìèåëîìíàÿ áîëåçíü (1), ÷òî
äàâàëî îñíîâàíèå ñ÷èòàòü ïîðàæåíèå ïëåâðû âòîðè÷íûì, ìåòàñòàòè÷åñêèì. Äëÿ ïîäòâåð-
æäåíèÿ îïóõîëåâîé ïðèðîäû âûïîòà ïðåïàðàòû íåìåäëåííî îòïðàâëÿëè íà êîíñóëüòà-
öèè â îíêîó÷ðåæäåíèå. Ïî äàííûì È. Â. Äîëãîâà è ñîàâòîðîâ [2], òî÷íîñòü èäåíòèôèêà-
öèè öèòîëîãîì îïóõîëåâûõ êëåòîê â ïëåâðàëüíîì âûïîòå ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 58% è
çàâèñèò îò òèïà îïóõîëè, à òàêæå îò êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòà. Â íàøåì èññëåäîâàíèè
âî âñåõ øåñòè ñëó÷àÿõ îíêîëîãàìè áûëî ïîäòâåðæäåíî îïóõîëåâîå ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðà-
æåíèå ïëåâðû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîñëå êîíñóëüòàöèè ñî ñïåöèàëèñòàìè áîëüíûå áûëè íà-
ïðàâëåíû íà îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå îíêîïàòîëîãèè, ïîñêîëüêó èçìåíåíèÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â ýòèõ ñëó÷àÿõ íå áûëè æèçíåóãðîæàþùèìè.

Â îäíîì íàáëþäåíèè ìû èññëåäîâàëè ïëåâðàëüíûé âûïîò áîëüíîãî ñ îïóõîëüþ ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà ñåðäöà. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà áûëà
äèàãíîñòèðîâàíà ôèáðîñàðêîìà ñåðäöà ïðåèìóùåñòâåííî ñ ñóáýíäîêàðäèàëüíîé è èíò-
ðàìóðàëüíîé ëîêàëèçàöèåé. Â ýòîì ñëó÷àå â ïëåâðàëüíîé æèäêîñòè êëåòêè îïóõîëè íå
áûëè îáíàðóæåíû, ÷òî äàâàëî îñíîâàíèå ñ÷èòàòü íàêîïëåíèå æèäêîñòè îäíèì èç ïðîÿâ-
ëåíèé ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîãî ñèíäðîìà, îïèñàííîãî â ëèòåðàòóðå [3]. Êðîìå òîãî, â äàí-
íîì íàáëþäåíèè â ôîðìèðîâàíèè ïëåâðàëüíîãî âûïîòà íåëüçÿ áûëî èñêëþ÷èòü îïðåäå-
ëåííóþ ðîëü ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé, âûçâàííûõ îïóõîëüþ, ñ ïîâûøåíèåì
äàâëåíèÿ â ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ.
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Â 101 íàáëþäåíèè íàêîïëåíèå âûïîòà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íå áûëî ñâÿçàíî ñ îí-
êîïàòîëîãèåé. Â 72,3% ñëó÷àåâ ýòîé ãðóïïû æèäêîñòü ïî êëåòî÷íîìó ñîñòàâó ìîæíî áûëî
îòíåñòè ê êàòåãîðèè çàñòîéíûõ. Â àíàìíåçå ýòèõ áîëüíûõ îòìå÷àëè ïðèîáðåòåííûå ïî-
ðîêè êëàïàíîâ ñåðäöà, äèëàòàöèîííóþ êàðäèîìèîïàòèþ, ÈÁÑ, ò.å. çàáîëåâàíèÿ, êîòî-
ðûå ìîãóò ñîïðîâîæäàòüñÿ ïðèçíàêàìè ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ îòå÷íûì
ñèíäðîìîì. Âî âñåõ îïèñàííûõ âûøå íàáëþäåíèÿõ âûïîò èìåë ñåðîçíûé õàðàêòåð, áûë
ïðîçðà÷íûé, ñâåòëî-æåëòîãî ñîëîìåííîãî öâåòà. Îñàäîê î÷åíü ñêóäíûé, â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ ïðèõîäèëîñü èñïîëüçîâàòü «ìåòîä êîíöåíòðàöèè» äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìèíèìàëüíîãî
îñàäêà. Íåñìîòðÿ íà ñêóäíîñòü îñàäêà, êëåòî÷íûå ýëåìåíòû áûëè ìíîãî÷èñëåííû è ïðåä-
ñòàâëåíû â îñíîâíîì êëåòêàìè ìåçîòåëèÿ (îäèíî÷íûìè è ïëàñòàìè), êîòîðûå âàðüèðî-
âàëè ïî ðàçìåðàì è ñòåïåíè äèñòðîôèè (îò ìàëî èçìåíåííûõ äî ðåçêî äèñòðîôèðîâàí-
íûõ). Êàê ïðàâèëî, íàëè÷èå ìåçîòåëèîöèòîâ ñîïðîâîæäàëîñü íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì
ëèìôîöèòîâ (10–15 â ï/çðåíèÿ).

 Ïî äàííûì Light R., ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûì ïðè÷èíàì (37%) âñåõ ïëåâðàëüíûõ âûïîòîâ [4]. Îòå÷åñòâåííûìè èññëåäîâàòåëÿ-
ìè (Èíñòèòóò ôòèçèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè èì. Ô.Ã. ßíîâñêîãî ÍÀÌÍ Óêðàèíû è äð.
ïóëüìîíîëîãè÷åñêèå öåíòðû) ïîêàçàíî, ÷òî êàðäèîãåííûå ãèäðîòîðàêñû ñîñòàâëÿþò 30–
40% âñåõ ïëåâðàëüíûõ âûïîòîâ [5].

Ó äâóõ áîëüíûõ ïîÿâëåíèå âûïîòîâ ðàçâèëîñü íà ôîíå ãèïîïðîòåèíåìèè, îáóñëîâ-
ëåííîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Õàðàêòåð âûïîòà â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ íå îòëè÷àëñÿ
ñóùåñòâåííî îò òðàíññóäàòîâ, ñâÿçàííûõ ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ãðóïïó íàáëþäåíèé íåîïóõîëåâîé ýòèîëîãèè (31 ñëó÷àé) äîïîëíÿëè âûïîòû, îñî-
áåííîñòüþ êîòîðûõ ÿâëÿëñÿ ñêóäíûé îñàäîê ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì êëåòîê, ñðåäè
êîòîðûõ äîìèíèðîâàëè ëèìôîöèòû (20–35 â ï/çðåíèÿ) â ñî÷åòàíèè ñ åäèíè÷íûìè
ìåçîòåëèîöèòàìè. Ýòè ïðèçíàêè ïîçâîëÿëè àññîöèèðîâàòü ïëåâðàëüíûé âûïîò ñ õðî-
íè÷åñêèì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì. Ó òðåõ èç ýòèõ áîëüíûõ íàêîïëåíèå ïëåâðàëü-
íîé æèäêîñòè áûëî ñâÿçàíî ñ ïîëèñåðîçèòàìè. Â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ ñðåäè êëåòîê õðî-
íè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, îïèñàííûõ âûøå, èíîãäà âñòðå÷àëèñü åäèíè÷íûå
íåèçìåíåííûå íåéòðîôèëû. Â äàëüíåéøåì ýòè áîëüíûå áûëè íàïðàâëåíû íà ëå÷å-
íèå ê äðóãèì ñïåöèàëèñòàì.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ó áîëüíûõ ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â 41,6% ñëó÷àåâ
âñåõ ýêññóäàòèâíûõ ïëåâðèòîâ óñòàíîâëåíà òóáåðêóëåçíàÿ ýòèîëîãèÿ âûïîòà [5, 6]. Íå-
ñìîòðÿ íà ïîòåíöèàëüíóþ âîçìîæíîñòü òóáèíôèöèðîâàíèÿ êàðäèîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ,
íè â îäíîì èç íàøèõ íàáëþäåíèé â ïëåâðàëüíûõ âûïîòàõ íå áûëî îáíàðóæåíî íè ïðÿ-
ìûõ, íè êîñâåííûõ öèòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ òóáåðêóëåçà.

Â îäíîì íàáëþäåíèè â ìóòíîì âûïîòå íà ôîíå êëåòî÷íîãî äåòðèòà áûëî îáíàðóæåíî
áîëüøîå êîëè÷åñòâî äåãåíåðàòèâíî èçìåíåííûõ íåéòðîôèëîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî â
ïîëüçó ýìïèåìû ïëåâðû.

Ó 12 áîëüíûõ íàêîïëåíèå ïëåâðàëüíîãî âûïîòà îòìå÷àëè ïîñëå îïåðàöèé ïðîòåçèðî-
âàíèÿ êëàïàíîâ è àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Êëåòîê â òàêèõ æèäêîñòÿõ áûëî íå-
ìíîãî, êàê ïðàâèëî, ýòî áûëè ëèìôîöèòû (äî 30 â ï/çðåíèÿ), åäèíè÷íûå íåéòðîôèëû è
íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ìàëîèçìåíåííûõ ýðèòðîöèòîâ. Â äàííîì ñëó÷àå âûïîò ìîæíî áûëî
ñâÿçàòü ñ òåì, ÷òî ïðè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ ïðèñóòñòâóåò ïîâðåæäåíèå ïëåâ-
ðû ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì äðåíèðîâàíèåì è ïîñëåäóþùåé ðåàêöèåé ïëåâðû íà ìåõàíè-
÷åñêîå ðàçäðàæåíèå.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà ïðåîáëàäàþò
ïëåâðàëüíûå âûïîòû çàñòîéíîãî õàðàêòåðà, îáóñëîâëåííûå ãåìîäèíàìè÷åñêèìè íàðó-
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øåíèÿìè, ñîïðîâîæäàþùèìè ìíîãèå ôîðìû ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè. Ðåçóëüòàòû öèòîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñëóæàò ïîäòâåðæäåíèåì îñíîâíîé ïàòîëîãèè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Îáíàðóæåíèå êîìïîíåíòîâ îïóõîëè â ìàòåðèàëå ïëåâðàëü-
íîé æèäêîñòè òðåáóåò êîíñóëüòàöèè â ñïåöèàëèçèðîâàííîì îíêîó÷ðåæäåíèè è âûðàáîòêè
ñîãëàñîâàííîé ñ îíêîëîãàìè òàêòèêè âåäåíèÿ äàííûõ áîëüíûõ.
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ÊÀÐÄ²ÎÕ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ ÏÐÎÔ²ËÞ

Ðóäåíêî Î.Â., Çàõàðîâà Â.Ï.

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïëåâðàëüíîãî âèïîòó 123 õâîðèõ êàðä³î-
õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Îïèñàíî öèòîëîã³÷í³ êàðòèíè ð³çíèõ âàð³àíò³â ð³äèíè. Ïîêàçàíî, ùî â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïëåâðàëüí³ âèïîòè ìàþòü çàñò³éíèé õàðàêòåð, ùî ïîâ’ÿçàíî ³ç ãåìîäèíàì³÷íèìè
ïîðóøåííÿìè ó õâîðèõ ³ç êàðä³îõ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ.

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïëåâðàëüíèé âèï³ò, öèòîëîã³ÿ, êàðä³îõ³ðóðã³ÿ.

PLEURAL EFFUSIONS CYTOLOGICAL EXAMINATION IN PATIENTS
OF CARDIO-SURGICAL PROFILE

Rudenko Å.V., Zakharova V.P.

The results of cytological reseach of pleural fluids were analyzed in 123 cardiosurgical patients. The different
variants of cytological pictures of pleural fluids were described. It is demonstrated that in most cases of pleural
fluids| have congestive character, that is related to hemodynamic alterations for patients with cardiîsurgery
pathology

Key worlds: pleural fluid, cytology, cardiosurgery.


