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ÀÍÀË²Ç ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ¯ ÔÎÐÌÈ Ã²ÏÅÐÒÐÎÔ²×ÍÎ¯ ÊÀÐÄ²ÎÌ²ÎÏÀÒ²¯

Ðóäåíêî Ê.Â.

ÄÓ “Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ” (Êè¿â)

Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 41 ïàö³ºíòà ç îáñòðóêòèâíîþ
ôîðìîþ ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ (ÎÃÊÌÏ). Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïðî-
àíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÎÃÊÌÏ, âðàõîâóþ÷è ð³çí³ âèäè äîñòóï³â
äî ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè (ÌØÏ). Â ðîáîò³ âèêëàäåíî ïîêàçàííÿ äî ð³çíèõ âèä³â
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, òàêòèêó ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é, ñòðóêòóðó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëà-
äíåíü. Òàêîæ ïðåäñòàâëåíî áåçïîñåðåäí³ ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ÎÃÊÌÏ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ñèñòîë³÷íèé ãðàä³ºíò òèñêó, õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ.

Ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ (ÃÊÌÏ) – ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíå ïåðâèííå çàõâî-
ðþâàííÿ ì³îêàðäà ç àóòîñîìíî-äîì³íàíòíèì òèïîì ñïàäêóâàííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ
àñèìåòðè÷íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ ì³îêàðäà, çá³ëüøåííÿì ïëîù³ ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà
(ÌÊ) ç ïîäàëüøèì ïîðóøåííÿì ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ òà âíóòð³øíüîñåðöåâèì ïîðó-
øåííÿì ãåìîäèíàì³êè [1, 4]. Öÿ ïàòîëîã³ÿ ðåºñòðóºòüñÿ â çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ â 0,2–0,5%
âèïàäê³â [8]. Ïðèðîäíèé ïåðåá³ã äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ïîâ’ÿçàíèé ç âèñîêèì ðèçèêîì
ðàïòîâî¿ ñìåðò³ (3–6% õâîðèõ íà ð³ê). ÃÊÌÏ âðàæàº ïàö³ºíò³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï, òèì
íå ìåíøå ùîð³÷íèé ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ ìàéæå âäâ³÷³ âèùèé ó äèòÿ÷³é ïîïóëÿö³¿, í³æ ó
äîðîñë³é (4–6% âèïàäê³â òà 1,5–3% âèïàäê³â ó äîðîñëèõ â³äïîâ³äíî) [2, 3].

ÃÊÌÏ ÿê çàõâîðþâàííÿ áóëî îïèñàíå ùå â ñåðåäèí³ ìèíóëîãî ñòîð³÷÷ÿ, àëå äî ñèõ ï³ð
çàëèøàºòüñÿ áàãàòî äèñêóòàáåëüíèõ ïèòàíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ö³º¿
ïàòîëîã³¿.

Â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é ÂÎÎÇ, ðîçð³çíÿþòü îáñòðóêòèâíó ôîðìó ç ñèñòîë³÷íèì
ãðàä³ºíòîì òèñêó (ÑÃÒ) íà âèõ³äíîìó òðàêò³ (ÂÒ) ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) ³ íåîáñòðóêòèâ-
íó – áåç ÑÃÒ íà ÂÒ ËØ [9]. Îáñòðóêö³ÿ ÂÒ ËØ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 25% ïàö³ºíò³â ÃÊÌÏ ó
ñòàí³ ñïîêîþ, à òàêîæ ó 35% õâîðèõ ïðè ïðîâåäåíí³ ð³çíèõ ïðîâîêàö³éíèõ ïðîá. Ìåõà-
í³çì âèíèêíåííÿ îáñòðóêö³¿ ïðè ÃÊÌÏ çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì äåáàò³â [10, 11]. Íàðàç³
âñòàíîâëåíî, ùî êð³ì àíàòîì³÷íîãî êîìïîíåíòó îáñòðóêö³¿, ÿêèé ïîëÿãàº â àñèìåòðè÷-
í³é ã³ïåðòðîô³¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè, ³ñíóº ôóíêö³îíàëüíèé êîìïîíåíò, ùî ìîæå
áóòè çóìîâëåíèé ñèñòîë³÷íîþ àïðîêñèìàö³ºþ (ï³äòÿãóâàííÿì) çá³ëüøåíî¿ ïåðåäíüî¿ ñòó-
ëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà äî ã³ïåðòðîôîâàíî¿ ÷àñòèíè ÌØÏ [7, 12].

Âåëèêà ïîøèðåí³ñòü ÃÊÌÏ, îñîáëèâî â îñ³á ìîëîäîãî â³êó, à òàêîæ âèñîêèé ðèçèê
ðàïòîâî¿ ñìåðò³ (ÐÑ) ïîÿñíþþòü àêòóàëüí³ñòü ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Â³äñóò-
í³ñòü ºäèíîãî ïîãëÿäó íà åò³îëîã³þ ³ ïàòîãåíåç ÃÊÌÏ íå äîçâîëÿº ðîçðîáèòè ïðàâèëüíó
ñòðàòåã³þ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÃÊÌÏ. Íåìàº òàêîæ ïàòîãåíåòè÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ êë³-
í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ÃÊÌÏ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ çàõâî-
ðþâàííÿ, â³äòàê ïåðåä êë³í³öèñòàìè çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà âèáîðó àäåêâàòíèõ åôåêòèâ-
íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ äàíî¿ êîãîðòè õâîðèõ [5, 6]. Á³ëüøå òîãî, ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ òà íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ ïîñë³äîâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êó-
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âàííÿ ç óðàõóâàííÿì ñòàä³éíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ùî ìîæå çàáåçïå÷èòè á³ëüø åôå-
êòèâíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÃÊÌÏ [13, 14]. Âñå öå ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî ó ïðàêòèêóþ-
÷èõ ë³êàð³â âèíèêàº áåçë³÷ ïèòàíü ùîäî àäåêâàòíîãî âèáîðó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÃÊÌÏ,
ó çâ’ÿçêó ç ÷èì õâîð³ íå îòðèìóþòü ñâîº÷àñíó ìåäè÷íó äîïîìîãó.

Ìåòà ðîáîòè – ïîêðàùèòè ÿê³ñòü òà òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà ÎÃÊÌÏ øëÿõîì âè-
â÷åííÿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ðîçðîáêè ³ îá´ðóíòóâàííÿ åôåêòèâíèõ õ³ðóðã³-
÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ÃÊÌÏ.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Â îñíîâó äîñë³äæåííÿ ïîêëàäåíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 41 õâî-
ðîãî ç ÎÃÊÌÏ, ÿêèì áóëè âèêîíàí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ â Í²ÑÑÕ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà
ÍÀÌÍ â ïåð³îä ç 1998 ïî 2012 ðð. Â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ â³ä 6 äî 63 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíò³â – 50,7±13,7 ð.). Ó ãðóï³ áóëî 18 ÷îëîâ³ê³â ³ 23 æ³íêè. Ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà
ãðóïè çàëåæíî â³ä âèêîðèñòàíîãî äîñòóïó äî ÌØÏ: 1 ãðóïà (20 ïàö³ºíò³â) îïåðîâàí³ ç
àîðòàëüíîãî äîñòóïó çà Ìîððîó; 2 ãðóïà (8 ïàö³ºíò³â) îïåðîâàí³ äîñòóïîì ÷åðåç ïðàâèé
øëóíî÷îê (ÏØ) çà Ë.À. Áîêåð³ÿ òà Ê.Â. Áîðèñîâèì; ó 3 ãðóï³ (7 ïàö³ºíò³â) ì³åêòîì³þ âè-
êîíóâàëè ÷åðåç àîðòó (Àî) ³ ÏØ. 4 ãðóïà – 6 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî âèêîíàíî ïðîòåçóâàííÿ
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ). Ó â³êîâîìó â³äíîøåíí³ âñ³ òðè ïåðø³ ãðóïè îäíîð³äí³: ïàö³-
ºíòè ïåðøî¿ ãðóïè áóëè ó â³ö³ 6–63 ðîêè, äðóãî¿ ãðóïè – 20–58 ðîê³â, òðåòüî¿ ãðóïè – 15–
63 ðîêè. Â³ê õâîðèõ ÷åòâåðòî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ 42–62 ðîêè.

Âñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî ïðîâåäåíî ïîâíå êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî çàãàëüíîê-
ë³í³÷í³ ìåòîäè, ÅõîÊÃ, ðåíòãåí-êîíòðàñòí³ äîñë³äæåííÿ. Äî îïåðàö³¿ ÑÃÒ âèì³ðþâàëè
ïðè êàòåòåðèçàö³¿ ³ ìåòîäîì ÅõîÊÃ ó âñ³õ õâîðèõ, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – â ïåðø³ 2–3 äí³ ó âñ³õ
ïàö³ºíò³â ìåòîäîì ÅõîÊÃ.

 Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ êë³í³÷íèé ñòàí õâîðèõ îö³íþâàëè
â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿ Íüþ-Éîðêñüêî¿ àñîö³àö³¿ ñåðöÿ (NYÍÀ) íà ïî÷àòêó îáñòåæåí-
íÿ òà ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ.

Çàñòîñîâóâàëè áàãàòîêîìïîíåíòíó âíóòð³øíüîâåííó àáî êîìá³íîâàíó àíåñòåç³þ, ç³
øòó÷íîþ âåíòèëÿö³ºþ ëåãåíü. Ã³ïíîòèêîì áóâ ïðîïîôîë (3–5 ìã/êã/ãîä) àáî ñåâîôëþ-
ðàí (0,5–1,5 îá’ºìíèé %), ó ÿêîñò³ àíàëüãåòèêà âèêîðèñòîâóâàâñÿ ôåíòàí³ë (5–10 ìêã/êã/
ãîä), ì’ÿçîâà ðåëàêñàö³ÿ çàáåçïå÷óâàëàñÿ ï³ïåêóðîí³þ áðîì³äîì. Øòó÷íà âåíòèëÿö³ÿ ëå-
ãåíü òà ³íãàëÿö³ÿ ñåâîôëþðàíó âèêîíóâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ íàðêîçíî¿ ñòàíö³¿ Mannal,
Dameca Siesta.

Âñ³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëèñü â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó (ØÊ) ç êàíþ-
ëÿö³ºþ âèñõ³äíî¿ àîðòè òà ðîçä³ëüíîþ êàíþëÿö³ºþ íèæíüî¿ òà âåðõíüî¿ ïîðîæíèñòèõ âåí
(òðèâàë³ñòü ØÊ áóëà â³ä 37 äî 390 õâ. (ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 136±74,5 õâ.). Âèêîðèñòîâóâà-
ëàñÿ ñèñòåìíà ã³ïîòåðì³ÿ 29–30°Ñ. Ñòðàòåã³ºþ çàõèñòó ì³îêàðäà áóëî êîìá³íîâàíå àí-
òå\ðåòðîãðàäíå ââåäåííÿ êðèñòàëî¿äíîãî êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó ïðè ì³ñöåâîìó îõî-
ëîäæåíí³ ì³îêàðäà (8–10°Ñ) (÷àñ ïåðåòèñêàííÿ àîðòè ñêëàâ â³ä 18 äî 138 õâ.; ìåä³àíà –
75,5 õâ.).

Ñåðåäí³é ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñòàíîâèâ 300 ±93,4 õâ.
Êðîâîâòðàòà ñêëàäàëà â³ä 30 äî 500 ìë. (ìåä³àíà – 200 ìë.)
Ïðîïîíóºìî îïèñ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîäèê, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ íàìè ïðè ë³êóâàíí³

õâîðèõ.
Ìåòîäèêà çà Ìîððîó. Àîðòó â³äêðèâàëè êîñèì ðîçð³çîì, ÿêèé ïîäîâæóâàëè íà íåêîðî-

íàðíèé ñèíóñ. Ïðàâó êîðîíàðíó ñòóëêó â³äâîäèëè ãà÷êîì äëÿ åêñïîçèö³¿ ã³ïåðòðîôîâà-
íî¿ ïåðåãîðîäêè. Ñïî÷àòêó âèêîíóâàëè äâà ïàðàëåëüí³ ðîçð³çè – ïåðøèé íèæ÷å çà íàä³ð
(ñåðåäèíó îñíîâè) ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ ñòóëêè, äðóãèé – ÿêîìîãà á³ëüø ë³âîðó÷ â³ä ïåðøî-
ãî, çàçâè÷àé íèæ÷å çà êîì³ñóðó ì³æ ïðàâîþ ³ ë³âîþ êîðîíàðíèìè ñòóëêàìè. Ì³ñöå ïåðøî-
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ãî ðîçð³çó áóëî çóìîâëåíå ïðàãíåííÿì çàïîá³ãòè ïîøêîäæåííþ ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà.
Ðîçð³çè ïîºäíóâàëè ì³æ ñîáîþ íà äåê³ëüêà ì³ë³ìåòð³â íèæ÷å çà ïðàâó êîðîíàðíó ñòóëêó.
Ï³äòÿãóþ÷è äðîòÿíèì ãà÷êîì ìîá³ë³çîâàíó áàçàëüíó ÷àñòèíó ïåðåãîðîäêè, ïðàãíóëè äî-
ñÿãòè ñåðåäíþ ³ âåðõ³âêîâó ¿¿ ÷àñòèíó. ²çîëüîâàíèé áëîê ÌØÏ âèäàëÿëè, ñòâîðþþ÷è ïðÿ-
ìîêóòíèé êàíàë. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ áëîêó ç îñíîâè ÌØÏ âèêîíóâàëè íîâ³ ðîçð³çè âãëèá
ËØ äî îñíîâè ïåðåäíüîãî ïàï³ëÿðíîãî ì’ÿçà ³ ìàêñèìàëüíî ðåçåêóâàëè âèáóõàþ÷ó ÷àñ-
òèíó ÌØÏ. Ï³ä êîíòðîëåì âêàç³âíîãî ïàëüöÿ, ââåäåíîãî ÷åðåç Àî â øëóíî÷îê, êîíòðî-
ëþâàëè ïîâíîòó ðåçåêö³¿. Â óìîâàõ êàðä³îïëåã³÷íî¿ ðåëàêñàö³¿ ïåðåãîðîäêè ãëèáîêî ðîç-
òàøîâàíó ¿¿ ÷àñòèíó ï³äòÿãóâàëè ô³êñóþ÷èìè ë³ãàòóðàìè.

 Ó äâîõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ çá³ëüøåí³, íåïðàâèëüíî ðîçì³ùåí³ ïàï³ëÿðí³ ì’ÿçè,
ÿê³ ìîãëè ñïðèÿòè îñòàòî÷í³é îáñòðóêö³¿. Â öèõ âèïàäêàõ çàñòîñîâóâàëè ìîá³ë³çàö³þ ã³ïå-
ðòðîôîâàíèõ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â ç íàäð³çàííÿì ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â á³ëÿ â³ëüíî¿ ñò³íêè øëó-
íî÷êà, ç ðåïîçèö³þâàííÿì îäíîãî ïàï³ëÿðíîãî ì’ÿçà çà äîïîìîãîþ øâà ³ç ñóì³æíèì éîìó
ïàï³ëÿðíèì ì’ÿçîì.

Ìåòîäèêà âèñ³÷åííÿ çîíè ã³ïåðòðîôîâàíî¿ ÷àñòèíè ÌØÏ ç êîíóñíî¿ ÷àñòèíè ÏØ çà Ë.À.
Áîêåð³ÿ òà Ê.Â. Áîðèñîâèì. Çà â³äñóòíîñò³ áàçàëüíîãî çâóæåííÿ ñåðåäíüîøëóíî÷êîâà ³ âåð-
õ³âêîâà ÷àñòèíà áóëè ìàëî äîñÿæíèìè ïðè êàðä³îïëåã³¿. Îïåðàö³ÿ Ìîððîó ïðè ö³é ëîêà-
ë³çàö³¿ ã³ïåðòðîô³¿ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå âèêîðèñòîâóâàëè ç ïðè÷èíè ¿¿ íååôåêòèâíîñò³.
Òîìó ö³é êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â áóëà çàñòîñîâàíà ìåòîäèêà, ÿêà ïîëÿãàº ó âèñ³÷åíí³ çîíè ã³-
ïåðòðîôîâàíî¿ ÷àñòèíè ÌØÏ ç êîíóñíî¿ ÷àñòèíè ÏØ.

Äîñòóï äî ÌØÏ ç áîêó ÏØ çàáåçïå÷óâàâ ìîæëèâ³ñòü âèêîíàòè ìàñèâíó ì³åêòîì³þ,
äîñÿãíóâøè íîðìàëüíî¿ òîâùèíè ïåðåãîðîäêè. Ð³çíèöÿ òèñêó â ë³âîìó ³ ÏØ ñòâîðþâàëà
óìîâè äëÿ çì³ùåííÿ ïåðåãîðîäêè âïðàâî, â³äêðèâàþ÷è â³ëüíèé âèõ³ä ç ËØ â Àî. Âèêîíó-
âàëè âåðòèêàëüíèé ðîçð³ç ÏØ, ïî÷èíàþ÷è â³ä ð³âíÿ íèæíüîãî êðàþ êîíóñíî¿ ïåðåãîðî-
äêè ³ ïîñòóïîâî ïðîäîâæóâàëè éîãî ïàðàëåëüíî ì³æøëóíî÷êîâ³é áîðîçí³, ïîêè íå ñòàâ
äîñòóïíèì ïî÷àòîê ïåðåãîðîäî÷íî-êðàéîâî¿ òðàáåêóëè (ÏÊÒ). Çàçâè÷àé ð³çêî ã³ïåðòðî-
ôîâàíà ÏÊÒ âèáóõàëà â ïîðîæíèíó ÏØ, ³íêîëè ñòâîðþþ÷è îáñòðóêö³þ ÂÒÏØ. Ïî êðà-
ÿõ òðàáåêóëè âèêîíóâàëè äâà ïîäîâæí³ ïàðàëåëüí³ ðîçð³çè. Çàäí³é îáõîäèâ îñíîâó ïàï³-
ëÿðíîãî ì’ÿçà êîíóñà. ÏÊÒ ðåçåêóâàëè íà âñþ ¿¿ äîâæèíó. Ãëèáèíó ðåçåêö³¿ ³ òîâùèíó
ïåðåãîðîäêè êîíòðîëþâàëè âêàç³âíèì ³ âåëèêèì ïàëüöÿìè ë³âî¿ ðóêè, ââåäåíèìè â³äïî-
â³äíî ÷åðåç Àî â ËØ òà ÷åðåç âåíòðèêóëîòîì³÷íèé îòâ³ð ó ÏØ.

Ó çîí³ ðåçåêö³¿ áóëè â³äñóòí³ ïðîâ³äí³ øëÿõè. Ãëèáèíó ðåçåêö³¿ äîâîäèëîñü îáìåæóâà-
òè îãîëåíèìè ñåïòàëüíèìè ã³ëêàìè ïåðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ àðòåð³¿. ¯õ ïåðåñ³êàííÿ
ìîãëî ïðèçâåñòè äî îáêðàäàííÿ êîðîíàðíîãî êðîâîòîêó ³ ³íôàðêòó. Ðåçåêö³ÿ ïåðåãîðîä-
êè ç áîêó ÏØ áóëà õîðîøîþ àëüòåðíàòèâîþ îïåðàö³¿ Ìîððîó ó âèïàäêàõ òåõí³÷íèõ òðóä-
íîù³â ïðè âèêîíàíí³ îñòàííüî¿.

Ìåòîäèêà êîìá³íîâàíîãî äîñòóïó. Â ðàç³ êîìá³íîâàíî¿ îáñòðóêö³¿ âèõ³äíèõ òðàêò³â ïðà-
âîãî ³ ËØ áóëà çàñòîñîâàíà ìåòîäèêà êîìá³íîâàíîãî äîñòóïó. Îïåðàö³þ ïî÷èíàëè ÿê ïðè
êëàñè÷í³é ïðîöåäóð³ Ìîððîó – ÷åðåçàîðòàëüíèì äîñòóïîì ç ì³îòîì³ºþ ³ ì³åêòîì³ºþ ç
ïîäàëüøèì ïåðåõîäîì íà ïðàâó âåðòèêàëüíó âåíòðèêóëîòîì³þ ç âèñ³÷åííÿì çîíè ã³ïåðò-
ðîôîâàíî¿ ÷àñòèíè ÌØÏ ç êîíóñíî¿ ÷àñòèíè ÏØ çà Ë.À. Áîêåð³ÿ òà Ê.Â. Áîðèñîâèì.

Ïðîòåçóâàííÿ ÌÊ. Ïðîòåçóâàííÿ ÌÊ ìåõàí³÷íèìè íèçüêîïðîô³ëüíèìè ïðîòåçàìè
çàñòîñîâóâàëîñü ÿê àëüòåðíàòèâà ì³îòîì³¿-ì³åêòîì³¿ ó 6 õâîðèõ. Äî íèõ íàëåæàëè ïàö³ºí-
òè ³ç âèðàæåíîþ ÌÍÄ, çóìîâëåíîþ ïîðóøåííÿìè êëàïàííîãî àïàðàòó, ïàö³ºíòè ³ç ñåðå-
äíüîøëóíî÷êîâîþ îáñòðóêö³ºþ, çóìîâëåíîþ àíîìàëüíèì ðîçòàøóâàííÿì ïàï³ëÿðíèõ
ì‘ÿç³â, à òàêîæ ïàö³ºíòè ç³ çíà÷íèì ÑÃÒ, àëå íåâèðàæåíîþ ã³ïåðòðîô³ºþ ÌØÏ, ó ÿêèõ
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ïðîâåäåííÿ ì³îòîì³³-ì³åêòîì³¿ áóëî ïîâ‘ÿçàíå ³ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ïåðôîðàö³¿ ÌØÏ
àáî íåàäåêâàòíîãî ãåìîäèíàì³÷íîãî ðåçóëüòàòó.

Ðåçóëüòàòè. Àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà ïîêàçíèêîì
ëåòàëüíîñò³ ïîêàçàâ â³äñóòí³ñòü ñìåðòåëüíèõ âèïàäê³â ó òðüîõ ãðóïàõ: íàéá³ëüø ÷èñëåí-
í³é ãðóï³ (20 ïàö³ºíò³â) ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çà Ìîððîó (êëàñè÷íà), ó ãðóï³ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
çà Áîêåð³ÿ-Áîðèñîâèì òà ó ãðóï³ ÏÌÊ (òàáë. 1). Ó ãðóï³ êîìá³íîâàíîãî äîñòóïó â ðàííüî-
ìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîìåð 1 ïàö³ºíò (ëåòàëüí³ñòü 14,2%). Çàãàëüíà ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 2,4%.

Òàáëèöÿ 1
Áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÃÊÌÏ

Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü 
Âàð³àíòè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü Ê³ëüê³ñòü 

îïåðàö³é 
n % 

Îïåðàö³ÿ çà Ìîððîó (êëàñè÷íà) 20 0 0 

Îïåðàö³ÿ çà Áîêåð³ÿ-Áîðèñîâèì 8 0 0 

Êîìá³íîâàíèé ìåòîä 7 1 14,2 

ÏÌÊ 6 0 0 

Óñüîãî 41 1 2,4 

Â ãîñï³òàëüíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ íàñòóïí³ óñêëàäíåííÿ
(òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2
Ñòðóêòóðà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÃÊÌÏ

 Îñíîâí³ âèäè óñêëàäíåíü Ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü  % â³ä óñ³õ îïåðàö³é 

Ñåðöåâ³ 

Ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü 7 17,1 

²íôàðêò ì³îêàðäà 1 2,4 

Ïîâíèé À-Â áëîê 6 14,6 

ßòðîãåííèé ÄÌØÏ 1 2,4 

Íåñåðöåâ³ 

Ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ëåãåíü 2 4,8 

Ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê 1 2,4 

 Êëàïàíîàñîö³éîâàí³  

²íôåêö³éíèé åíäîêàðäèò 1 2,4 

Âñüîãî 19 46,1 
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 Õîðîø³ áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 38 õâîðèõ (92,6%), çàäîâ³ëüí³ – ó 2
õâîðèõ (5,0%), íåçàäîâ³ëüí³ – 1 õâîðèé ïîìåð (2,4%). Ó äâîõ âèïàäêàõ ðåçóëüòàò áóâ îö³-
íåíèé ÿê çàäîâ³ëüíèé. Â îäíîìó âèïàäêó ìàëà ì³ñöå ñåðåäíüîøëóíî÷êîâà îáñòðóêö³ÿ,
íåäîñòóïíà ç àîðòàëüíîãî äîñòóïó. Òîìó â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ÑÃÒ çíè-
çèâñÿ ìàëî – ç 110 äî 90 ìì ðò.ñò. (â³ä 14,7 äî 12,0 êÏà). Â ³íøîìó âèïàäêó ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ çà äàíèìè ÅõîÊÃ çàðåºñòðîâàíèé ãðàä³ºíò 17 ìì ðò.ñò., õî÷à ïåðåä âèïèñêîþ ç³
ñòàö³îíàðó ãðàä³ºíò ñòàíîâèâ 80 ìì ðò.ñò. (10,7 êÏà) (äî îïåðàö³¿ – 100 ìì ðò.ñò. (13,3
êÏà). Éìîâ³ðíî òå, ùî ï³ñëÿ óñóíåííÿ ñóáàîðòàëüíîãî êîìïîíåíòó ã³ïåðòðîô³ÿ ÂÒ ËØ
ðåãðåñóâàëà. Çíèêëà çàäèøêà ³ áîë³ â ñåðö³, ð³çêî çðîñëà òîëåðàíòí³ñòü äî ô³çè÷íèõ íàâàí-
òàæåíü. Ó ãîñï³òàëüíîìó ïåð³îä³ ïîìåðëà 1 ïàö³ºíòêà â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà â ãðóï³ êîìá³-
íîâàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ. Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ñòàâ ì’ÿçîâèé ì³ñòîê ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àð-
òåð³¿, ÿêèé íå áóâ êîðåãîâàíèé ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ³ çóìîâèâ ÿâèùà ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ì³îêàðäà
ïðîòÿãîì ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ìè ïîð³âíÿëè äèíàì³êó â çíèæåíí³ ÑÃÒ íà ÂÒ ËØ çàëåæíî â³ä äîñòóï³â äî ÌØÏ òà
ìåòîä³â êîðåêö³¿ (òàáë. 3).

Òàáëèöÿ 3
Äèíàì³êà çíèæåííÿ ÑÃÒ çàëåæíî â³ä ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿

Çíà÷åííÿ ñèñòîë³÷íîãî ãðàä³ºíòó òèñêó 

Äî îïåðàö³¿ Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Âàð³àíòè õ³ðóðã³÷íèõ 
âòðó÷àíü 

N 

X  xS  X  xS  

Ð 

×åðåçàîðòàëüíèé 
(îïåðàö³ÿ Ìîððîó) 

20 95,0 32,0 33,5 25,3 <0,001 

×åðåçïðàâîøëóíî÷êîâèé 
(îïåðàö³ÿ Áîêåð³ÿ-
Áîðèñîâ) 

8 70,0 30,6 35,8 22,5 0,019 

Êîìá³íîâàíèé ìåòîä 7 88,8 13,1 46,3 18,4 0,070 

Ïðîòåçóâàííÿ ÌÊ 6 83,6 60,4 15,6 8,3 0,001 

Ðîçïîä³ë äàíèõ áóâ ïåðåâ³ðåíèé íà äîñòîâ³ðí³ñòü çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Êîëìîãîðî-
âà-Ñì³ðíîâà. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî â³äõèëåííÿ â³ä íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó âñ³õ ïîêàç-
íèê³â íå âèÿâëåíî. Òîìó äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî ïîð³âíÿííÿ çàñòîñîâàíî t-êðèòåð³é (Ñòüþäå-
íòà). Ñòàòèñòè÷íà çíà÷óù³ñòü òàêîæ áóëà ïåðåâ³ðåíà çà êðèòåð³ºì Ìàííà-Ó¿òí³. Æîäíèõ
ðîçá³æíîñòåé ³ç ïåðåâ³ðêîþ çà ïàðàìåòðè÷íèì t-êðèòåð³ºì íå âèÿâëåíî. Òàêèì ÷èíîì,
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ â çíèæåíí³ ÑÃÒ ÂÒ ËØ çàëåæíî â³ä âèáðàíîãî äîñòóïó
(÷åðåçàîðòàëüíèé, ÷åðåç ïðàâèé øëóíî÷îê ³ êîìá³íîâàíèé) íå âèÿâëåíî.

Ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà çì³í ìîðôîìåòðè÷-
íèõ ïîêàçíèê³â ñåðöÿ (òàáë. 4).

Ñåðåä ïàö³ºíò³â ãðóïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 8 õâîðèõ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ áóëè â ²
ÔÊ ïî NYHA, òà ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ¿õ ÔÊ ïî NYHA íå çì³íèâñÿ.

Ç 22 õâîðèõ, ÿê³ äî îïåðàö³¿ ìàëè ²² ÔÊ ïî NYHA, 10 õâîðèõ ïåðåéøëè â ² ÔÊ ïî
NYHA, ó 12 õâîðèõ ÔÊ ïî NYHA íå çì³íèâñÿ.

6 ïàö³ºíò³â ç ²²² ÔÊ ïî NYHA äî îïåðàö³¿ ïåðåéøëè ó ãðóïó ç ²² ÔÊ ïî NYHA, ùå 2
õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ çàëèøèëèñÿ â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ²²² ÔÊ ïî NYHA.
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Òàáëèöÿ 4
Ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ñåðöÿ ïàö³ºíò³â ó äîîïåðàö³éíîìó òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

(çà äàíèìè ÅõîÊÃ)

Ãðóïà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (n=41) Ïîêàçíèê 
(ìì) Äî îïåðàö³¿ Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ P-value 

Ìàêñèìàëüíà òîâùèíà 
ÌØÏ 

31 20 0,01 

ÊÄÐ 43,7±7,1 47,5±6,3 0,01 

ÊÑÐ 27,2±4,1 30,0±3,2 0,01 

ËÏ 48±6,1 42±5,3 0,01 

FS (%) 37,7±3,2 36,8±4,2 Ns 

Ð³âåíü ê³ëüöÿ ÌÊ    

Basal Ant sept 21±6 16±5 0,001 

Basal sept 19±5 15±4 0,001 

Basal post 11±3 12±4 Ns 

Basal lat 16±4 15±5 Ns 

Ð³âåíü ïàï³ëÿðíèõ 
ì’ÿç³â 

   

Mid Ant sept 21±6 18±5 0,01 

Mid Sept 20±6 17±4 0,01 

Mid Postl 12±3 12±3 Ns 

Mid Lat 16±4 15±4 Ns 

Ð³âåíü âåðõ³âêè    

Apical sept 19±8 19±5 Ns 

ÊÑÐ – ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèé ðîçì³ð), FS – fractional shortening,  Ns – íåìàº â³ðîã³äíîñò³ (Bonferroni
protected pair t-test was used)

Òðîº õâîðèõ, ÿê³ ïåðåä îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì ïåðåáóâàëè â ²V ÔÊ ïî NYHA, ï³ñëÿ
ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ çì³íèëè ÔÊ ïî NYHA íà ²²².

Ó ãðóï³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åíî ó 39 ïàö³ºíò³â (97,5%) ó
òåðì³íè 45,4±4,2 ì³ñ. Õîðîø³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 35 õâîðèõ (89,8%),
çàäîâ³ëüí³ – ó 2 õâîðèõ (5,1%), íåçàäîâ³ëüí³ – ó 2 õâîðèõ (5,1%). Ó ãðóï³ íåçàäîâ³ëüíèõ
ðåçóëüòàò³â çàðåºñòðîâàíî äâà ëåòàëüí³ âèïàäêè: îáèäâà âíàñë³äîê ðàïòîâî¿ ñìåðò³.

Âèñíîâêè
1. Àíàë³ç êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó ïîêàçàâ, ùî ÃÊÌÏ º ºäèíèì, ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâà-

íèì çàõâîðþâàííÿì ç³ ñòàä³éíèì ïðîãðåñóþ÷èì ïåðåá³ãîì.
2. Îïåðàö³ÿ Ìîððîó, îïåðàö³ÿ çà Áîêåð³ÿ-Áîðèñîâèì òà ÏÌÊ äåìîíñòðóþòü á³ëüøó åôåê-

òèâí³ñòü â çíèæåíí³ ÑÃÒ, í³æ êîìá³íîâàíèé ìåòîä êîðåêö³¿.
3. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïðè÷èíàìè óñêëàäíåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëè ãîñòðà

ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (17,1%) ³ ïîâíèé À-Â áëîê (14,6%).
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4. Ïàö³ºíòàì ³ç âèðàæåíîþ ÌÍä, çóìîâëåíîþ ïîðóøåííÿìè êëàïàííîãî àïàðàòó, õâî-
ðèì ³ç ñåðåäíüîøëóíî÷êîâîþ îáñòðóêö³ºþ, çóìîâëåíîþ àíîìàëüíèì ðîçòàøóâàííÿì
ïàï³ëÿðíèõ ì‘ÿç³â, à òàêîæ ïàö³ºíòàì ç³ çíà÷íèì ÑÃÒ, àëå íåâèðàæåíîþ ã³ïåðòðî-
ô³ºþ ÌØÏ ïîêàçàíå ÏÌÊ.

5. Õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ìîæóòü ç óñï³õîì âèêîðèñòîâóâàòèñü â åòàïíîìó ë³êó-
âàíí³ ÃÊÌÏ ó ïàö³ºíò³â ³ç íåçâîðîòíèìè àíàòîì³÷íèìè çì³íàìè ËØ ³ ÌÊ.

6. Ó çâ’ÿçêó ³ç íåìîæëèâ³ñòþ âïëèâàòè íà åò³îëîã³÷í³ ÷èííèêè ÃÊÌÏ (ãåíí³ ìóòàö³¿)
õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ïàë³à-
òèâí³.

Ë³òåðàòóðà
1. Êíûøîâ Ã.Â Òðàíñêàòåòåðíàÿ àëêîãîëüíàÿ àáëÿöèÿ – àëüòåðíàòèâíûé ìåòîä â ëå÷å-

íèè îáñòðóêòèâíîé ôîðìû ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè (ÃÊÌÏ) / Ã.Â. Êíû-
øîâ, Â.Â. Ëàçîðèøèíåö, Ê.Â. Ðóäåíêî, Ñ.Ì. Ôàíòà, Á.Á. Êðàâ÷óê// Ñåðöå ³ ñóäèíè. –
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