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ÃÓ «Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè èìåíè Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ»
(Äîíåöê)

Ïðèâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíåííûõ
â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì îñòðûõ òðîìáîçîâ ñîñóäèñòûõ øóíòîâ â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå ïåð-
âè÷íîé îïåðàöèè. Àêöåíòèðóåòñÿ âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòè ó÷¸òà èíäèâèäóàëüíûõ
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïðè âûáîðå çîíû ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ â õîäå
ïîâòîðíîé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðîìáîç øóíòà, çîíà ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà, ñèñòåìà «ïðèòîê –
îòòîê», ãåìîäèíàìè÷åñêèå îñîáåííîñòè.

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ è îïàñíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ñîñóäèñòûõ øóíòèðóþùèõ
îïåðàöèé, ñïîñîáíûõ ïðèâåñòè ê íàðàñòàíèþ èøåìèè è ïîòåðå êîíå÷íîñòè, ÿâëÿåòñÿ
òðîìáîç øóíòà. Â ëèòåðàòóðå ê ñòàòüå ìíîãî ïóáëèêàöèé ïîñâÿùåíû ýòîé ïðîáëåìå [5, 7,
9, 10], îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ýòî, õèðóðãàì íå âñåãäà óäà¸òñÿ âûáðàòü ýôôåêòèâíûé ìåòîä
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è ôàêòîðû, íà êîòîðûå ñëåäóåò ïîâëèÿòü, ïðè íàñòóïèâ-
øåì îñëîæíåíèè. Ìíîãèå íàó÷íûå ðàáîòû ïîñâÿùåíû ïðîãíîçèðîâàíèþ ðåçóëüòàòà ïëà-
íèðóåìîé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè [1–6, 8] íà îñíîâàíèè ó÷¸òà èíäèâèäóàëüíûõ ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Òåì íå ìåíåå íàëè÷èå èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
àíãèîàðõèòåêòîíèêè îáóñëîâëèâàåò ñëîæíîñòü ðåøåíèÿ óêàçàííîé çàäà÷è. Â íàøåé ðà-
áîòå ìû ïîïûòàåìñÿ âûÿâèòü íåêîòîðûå àñïåêòû èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìèêè, êîòîðûå
ìîãóò ïðèâåñòè ê òðîìáîçàì øóíòîâ êàê â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, òàê
è â îòäàë¸ííûå ñðîêè ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè.

Öåëü – ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðè÷èíû òðîìáîçà øóíòîâ ïîñëå ïåðâè÷íûõ ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îïåðàöèé; íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ îïðåäåëèòü ôàêòîðû âûáîðà ïðàâèëüíîé
îïåðàòèâíîé òàêòèêè è îïòèìàëüíîé çîíû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà ïðè ïîâòîð-
íîì âìåøàòåëüñòâå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèçó ïîäâåðãëèñü ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ 65 ïàöèåíòîâ ïîñëå øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé íèæå ïàõîâîé ñêëàäêè (áåäðåííî-
ïîäêîëåííûå, áåäðåííî-áåðöîâûå øóíòèðîâàíèÿ) – n=58, à òàêæå ïîñëå äâóõýòàæíûõ
ðåêîíñòðóêöèé (àîðòî- èëè ïîäâçäîøíî-áåäðåííûå øóíòèðîâàíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ áåäðåí-
íî-ïîäêîëåííûìè èëè áåðöîâûìè øóíòèðîâàíèÿìè) – n=7. Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè íà-
øåãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ àíàëèçà áûëè îòîáðàíû òå ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ â ðàçëè÷íûå ñðî-
êè ïîñëå îïåðàöèè (îò áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà äî 6 ëåò) èìåëî ìåñòî
îñëîæíåíèå â âèäå îñòðîãî òðîìáîçà øóíòà. Èìåííî ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ïî
ïîâîäó îñòðîãî òðîìáîçà øóíòà ÿâèëèñü çîíîé íàøåãî èíòåðåñà. Ñðîêè ðàçâèòèÿ îñòðîãî
òðîìáîçà ñîñòàâëÿëè îò íåñêîëüêèõ ìèíóò ïîñëå çàâåðøåíèÿ îïåðàöèè äî 5 ñóòîê. Èç 7
ïàöèåíòîâ ñ äâóõýòàæíûìè ðåêîíñòðóêöèÿìè ó 4 – ðàçâèëñÿ òðîìáîç «âåðõíåãî» ýòàæà
(àîðòî- èëè ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî øóíòà) ïðè ïðîõîäèìîì «íèæíåì» ýòàæå. Ó 3 – ñè-
òóàöèÿ áûëà ïðîòèâîïîëîæíîé: ïðîèçîøåë òðîìáîç èíôðàèíãâèíàëüíîãî øóíòà ïðè
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ñîõðàíåíèè ïðîñâåòà àîðòî- (ïîäâçäîøíî-) áåäðåííîãî øóíòà. Ñòåïåíü îñòðîé èøåìèè
êîíå÷íîñòè, îáóñëîâëåííîé òðîìáîçîì øóíòà, áûëà äèàãíîñòèðîâàíà îò IÀ ñòåïåíè äî
IIIÀ ñòåïåíè (ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Â.Ñ. Ñàâåëüåâà è ñîàâòîðîâ, 1974). Â 22 ñëó÷àÿõ
ïðè ðàçâèòèè òðîìáîçà èíôðàèíãâèíàëüíîãî øóíòà íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè,
ïî ðåçóëüòàòàì òðèïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÒÑ), ïðîñâåò àðòåðèè-ðåöèïèåíòà (áåðöî-
âîé àðòåðèè, òèáèîïåðîíåàëüíîãî ñòâîëà, äèñòàëüíîé ïîðöèè ïîäêîëåííîé àðòåðèè) îñ-
òàâàëñÿ ñâîáîäíûì, áåç íàëè÷èÿ â í¸ì òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ. Ñèòóàöèÿ áûëà àíàëîãè÷-
íîé ïðè ðàçâèâøåìñÿ òðîìáîçå â òå÷åíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (íå áîëåå
6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè) – 24 ñëó÷àÿ (â òîì ÷èñëå 3 ñëó÷àÿ òðîìáîçà èíôðàèíãâèíàëü-
íîãî øóíòà ïðè äâóõýòàæíûõ ðåêîíñòðóêöèÿõ). Åñëè æå îñòðûé òðîìáîç äèàãíîñòèðîâà-
ëè â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (n=19, â òîì ÷èñëå 4 ñëó÷àÿ òðîìáîçà «âåðõíåãî»
ýòàæà ïðè äâóõýòàæíûõ øóíòèðîâàíèÿõ), òî ïî ðåçóëüòàòàì ÒÑ è àíãèîãðàôèè èìåëà ìåñòî
ðåäóêöèÿ ïóòåé îòòîêà.

Îòíîñèòåëüíî çîíû äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà ïðèìåíèòåëüíî ê áåäðåííî-ïîäêîëåí-
íûì (-áåðöîâûì) øóíòàì óðîâåíü ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà áûë ñëåäóþùèì: áåðöîâàÿ
àðòåðèÿ (óñòüå, â/3 ãîëåíè) – 17 ñëó÷àåâ (26,1%), òèáèîïåðîíåàëüíûé ñòâîë – 12 ñëó÷àåâ
(18,5%), äèñòàëüíàÿ ïîðöèÿ ïîäêîëåííîé àðòåðèè – 24 ñëó÷àÿ (36,9%), ñðåäíÿÿ ïîðöèÿ
ïîäêîëåííîé àðòåðèè – 4 ñëó÷àÿ (6,2%), ïðîêñèìàëüíàÿ ïîðöèÿ ïîäêîëåííîé àðòåðèè –
8 ñëó÷àåâ (12,3%).

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà òðîìáýêòîìèè èç øóíòà, â ðÿäå ñëó-
÷àåâ – â ñî÷åòàíèè ñ äîïîëíèòåëüíîé ðåêîíñòðóêöèåé ïóòåé îòòîêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû
ðàçäåëèëè àíàëèçèðóåìûå ñëó÷àè íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû ïà-
öèåíòû (n=43), êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü êîððåêöèÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà, à èìåííî
– èçìåíåíèå óðîâíÿ ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà, ýíäàðòåðýêòîìèÿ è ïëàñòèêà íà äîñ-
òóïíîì ñîñóäèñòîì ñåãìåíòå. Â ðÿäå ñëó÷àåâ (n=9) íàêëàäûâàëñÿ «ïðîìåæóòî÷íûé»
àíàñòîìîç ñ ïîäêîëåííîé àðòåðèåé, à òàêæå ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ (n=10) äîáàâëÿëñÿ åù¸
îäèí øóíò äëÿ ðàçãðóçêè â îäíó èç áåðöîâûõ àðòåðèé. Òåì ñàìûì â ýòîé ãðóïïå íàáëþ-
äåíèé ïðåñëåäîâàëàñü öåëü âêëþ÷åíèÿ â êðîâîòîê êàê ìîæíî áîëüøåãî êîëè÷åñòâà êîë-
ëàòåðàëåé è áåðöîâûõ ñîñóäîâ, ñíèæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, óâåëè÷å-
íèÿ ̧ ìêîñòè äèñòàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà. Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè ñëó÷àè (n=22),
êîãäà îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî îãðàíè÷èâàëîñü ëèøü òðîìáýêòîìèåé áåç äîïîëíè-
òåëüíîé ðåêîíñòðóêöèè ïóòåé îòòîêà. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó îáåèìè ãðóïïàìè, âêëþ÷àÿ ðå-
çóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ, áûëè ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàíû è ñðàâíå-
íû ïðè ïîìîùè íåïàðàìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ, êðèòåðèÿ õ2. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè
ñ÷èòàëèñü ðàçëè÷èÿ ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû. Â ïåðâîé ãðóïïå áûëî ïîëó÷åíî 88,4% (n=38 èç 43) ïîëîæèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ, òî åñòü áûëà âîññòàíîâëåíà ïðîõîäèìîñòü øóíòà ñ ðåãðåññîì îñòðîé èøåìèè
êîíå÷íîñòè. Âî âòîðîé ãðóïïå â 10 ñëó÷àÿõ (45,5%) ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âíîâü
îñëîæíèëñÿ òðîìáîçîì øóíòà, äîïîëíèòåëüíûå ïîïûòêè òðîìáýêòîìèè îêàçàëèñü áå-
çóñïåøíû. Ñëåäîâàòåëüíî, ëèøü â 54,5% íàáëþäåíèé (n=12 èç 22) âòîðîé ãðóïïû áûëî
äîñòèãíóòî âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè øóíòà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû îêàçàëèñü äîñòîâåðíî
ëó÷øå (ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñî âòîðîé ãðóïïîé.

Îáñóæäåíèå. Ïðè îòñóòñòâèè òåõíè÷åñêèõ ïîãðåøíîñòåé è íàðóøåíèé îáùåé ãåìî-
äèíàìèêè îðãàíèçìà ðàçâèòèå òðîìáîçà ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíûì ôàêòîì êàê èñêëþ÷å-
íèå ëèøíåãî çâåíà â óñòîé÷èâîé ãåìîäèíàìè÷åñêîé ñèñòåìå «ïðèòîê ñîîòâåòñòâóåò îòòî-
êó» – êðîâîòîê ïî èñêóññòâåííîìó øóíòó íå ñîîòâåòñòâóåò ôóíêöèîíàëüíûì
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âîçìîæíîñòÿì ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà. Ïîäòâåðæäåíèåì äàííîé ãèïîòåçû ÿâëÿåòñÿ ñî-
õðàíåíèå ïðîõîäèìîñòè àðòåðèè-ðåöèïèåíòà, ñ êîòîðîé íàêëàäûâàëñÿ äèñòàëüíûé àíà-
ñòîìîç, ïðè ðàçâèòèè òðîìáîçà øóíòà â áëèæàéøèå è ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Ïðè
äâóõýòàæíîé ðåêîíñòðóêöèè òðîìáèðóåòñÿ òîò øóíò, äëÿ êîòîðîãî íåäîñòàòî÷íà ôóíê-
öèîíàëüíàÿ ¸ìêîñòü äèñòàëüíîãî ðóñëà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âûïîëíåíèè ïîâòîðíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñëå-
äóåò ó÷èòûâàòü òîò ôàêò, ÷òî îïåðàòèâíàÿ êîððåêöèÿ ïðèòîêà äîëæíà ñîïðîâîæäàòüñÿ
êîððåêöèåé ïóòåé îòòîêà (ïðè ïîìîùè îòêðûòûõ âìåøàòåëüñòâ, ýíäîâàñêóëÿðíûõ ìà-
íèïóëÿöèé, íåïðÿìûõ ìåòîäîâ âàñêóëÿðèçàöèè).

Âûâîäû. Îäíîé èç ïðè÷èí ðàçâèòèÿ òðîìáîçà ñîñóäèñòûõ øóíòîâ ÿâëÿåòñÿ íåñîîò-
âåòñòâèå ìåæäó ïðèòîêîì è ôóíêöèîíàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà.
Ïëàíèðóÿ ïîâòîðíîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó òðîìáîçà øóíòà, ïðè îïðåäåëåíèè îïåðà-
òèâíîé òàêòèêè íåîáõîäèìî èñêàòü äîïîëíèòåëüíûå ïóòè îòòîêà ñ öåëüþ ïðàâèëüíîãî
âûáîðà çîíû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà.

Ìîùíûå êîëëàòåðàëè ïîäêîëåííîé àðòåðèè â ðÿäå ñëó÷àåâ ÿâëÿþòñÿ àëüòåðíàòèâîé
ïîðàæ¸ííîìó áåðöîâîìó ñåãìåíòó â îòíîøåíèè îáåñïå÷åíèÿ ïîëíîöåííîãî îòòîêà èç
øóíòà.

Â õîäå äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíèìàíèå íà âñå ñîñó-
äû äîñòàòî÷íîãî äèàìåòðà â ïëàíå èñïîëüçîâàíèÿ èõ â êà÷åñòâå àðòåðèé-ðåöèïèåíòîâ, íå
ïðåíåáðåãàÿ ñîñóäàìè êîëëàòåðàëüíîé ñåòè.
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ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÎÏÒÈÌÀËÜÍÎÃÎ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÓ Ç ÏÎÇÈÖ²¯ ÉÎÃÎ ÂÏËÈÂÓ ÍÀ
ÔÓÍÊÖ²ÎÍÓÂÀÍÍß ÑÓÄÈÍÍÈÕ ØÓÍÒ²Â

Ðîä³í Þ.Â., Êîíîâàëîâà Ê.Î., Áåæóàøâ³ë³ ².Ã., Êîíîâàëîâà Ä.Î.

Íàâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ó çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì
ãîñòðèõ òðîìáîç³â ñóäèííèõ øóíò³â ó ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ ïåðâèííî¿ îïåðàö³¿. Àêöåíòóºòüñÿ óâàãà íà
íåîáõ³äíîñò³ îáë³êó ³íäèâ³äóàëüíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïðè âèáîð³ çîíè ôîðìóâàííÿ àíà-
ñòîìîç³â ó õîä³ ïîâòîðíî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðîìáîç øóíòà, çîíà ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó, ñèñòåìà «ïðèïëèâ – â³äò³ê», ãåìîäè-
íàì³÷í³ îñîáëèâîñò³.

A FORMARTION OF OPTIMAL ANASTOMOSIS FROM THE POSITION OF
INFLUENCE ON THE FUNCTIONING OF VASCULAR BYPASSE

Rodin Y.V., Konovalova K.O., Bezhuashvili I.G., Konovalova D.O.

In the work it is present the analysis of the results of repeated surgical procedures performed in connection
with the development of acute thrombosis of vascular grafts at various times after primary surgery. Stress the
need for consideration of individual hemodynamic characteristics when selecting forming zone anastomoses
during repeated reconstructive surgery.

Key words: thrombosis of bypasses, a formation zone of anastomosis, a system “inflow – outflow”, features of
hemodynamics.


