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Â ñòàòüå ïîêàçàíû ðåçóëüòàòû ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ãðóäíîé è áðþøíîé
àîðòû è èçìåíåíèÿ ïîñëåäíåé ïðè àíåâðèçìå áðþøíîãî îòäåëà àîðòû. Äîêàçàíî, ÷òî îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé ðàçðóøåíèÿ ñòåíêè àîðòû è ôîðìèðîâàíèÿ àíåâðèçìû ÿâëÿåòñÿ âîñ-
ïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ.
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Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå äàííûõ îòíîñèòåëüíî âîñïàëèòåëüíîãî ãå-
íåçà àíåâðèçìû áðþøíîãî îòäåëà àîðòû (ÀÁÎÀ). ×àñòîòà ÀÁÎÀ ïðåâûøàåò ÷àñòîòó àíåâ-
ðèçì ãðóäíîé àîðòû, ÷òî îáóñëîâëåíî ðàçëè÷èåì â ñòðîåíèè è ôóíêöèè ðàçíûõ îòäåëîâ
àîðòû. Â ÷àñòíîñòè, â áðþøíîé àîðòå, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóäíîé, îòìå÷àåòñÿ ñðàâíèòåëüíî
áîëåå âûñîêîå ñîäåðæàíèå ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê (ÃÌÊ) [1], êîòîðûå èãðàþò âàæíåé-
øóþ ðîëü â ðàçâèòèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ïðèâîäÿùåãî ê îñëàáëåíèþ ìåõàíè÷åñ-
êîé ïðî÷íîñòè àîðòàëüíîé ñòåíêè è ôîðìèðîâàíèþ ÀÁÎÀ [2, 3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ñòåíêè ãðóäíîé è áðþøíîé àîð-
òû è èçìåíåíèå ïîñëåäíåé ïðè àíåâðèçìàõ áðþøíîãî îòäåëà àîðòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàëèñü ôðàãìåíòû ñòåíêè àíåâðèçìû áðþøíîé àîðòû,
ïîëó÷åííûå âî âðåìÿ îïåðàöèé ó 50 áîëüíûõ, ïðåèìóùåñòâåííî ó ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò
35 äî 80 ëåò, è 10 ôðàãìåíòîâ ãðóäíîé è áðþøíîé àîðòû, ïîëó÷åííûõ ó ïàöèåíòîâ òîé æå
âîçðàñòíîé ãðóïïû. Ïðîâîäèëèñü ãèñòîëîãè÷åñêèå, èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå è ìîðôî-
ìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â ñòðîåíèè ãðóäíîãî è áðþøíîãî îòäåëîâ àîðòû åñòü ñóùåñòâåííûå
êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ: 1) îñíîâíûì êîìïîíåíòîì ìåäèè áðþøíîãî
îòäåëà àîðòû ÿâëÿþòñÿ ÃÌÊ, à ãðóäíîãî – ïîääåðæèâàþùèå ñòðóêòóðû – ýëàñòè÷åñêèå è
êîëëàãåíîâûå âîëîêíà; 2) â ãðóäíîé àîðòå áîëüøå ýëàñòèêè, à â áðþøíîé – êîëëàãåíà; 3)
ñóáèíòèìàëüíûé ñëîé, çàíèìàþùèé ¼–1/5 ÷àñòü ìåäèè, â áðþøíîé àîðòå âûðàæåí ñèëü-
íåå è îòìå÷àåòñÿ ðûõëûì ðàçìåùåíèåì ÃÌÊ è âîëîêîí. Ïî íàðóæíîé ãðàíèöå ìåäèè
ðàñïîëîæåíà íàðóæíàÿ ýëàñòè÷åñêàÿ ìåìáðàíà.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå ÀÁÎÀ áûëè íå îäíîòèïíû. Èíòèìà ïðè ÀÁÎÀ
èñòîí÷åíà, ôèáðîçèðîâàíà, ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðîëèôåðèðóþùèõ êëåòîê. Ïðè
ãèñòîõèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â íåé îïðåäåëÿëèñü ïðåèìóùåñòâåííî Ò-ëèìôîöèòû,
ÃÌÊ, ìàêðîôàãè, òó÷íûå êëåòêè. Ìåäèÿ ïðè ÀÁÎÀ òîæå èñòîí÷åíà, ïî÷òè âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ îïðåäåëÿëèñü ùåëåâèäíûå îñòðîêîíå÷íûå ñèíóñîèäíîãî òèïà îáðàçîâàíèÿ. Â ðåçóëü-
òàòå ñëèÿíèÿ ýòèõ îáðàçîâàíèé â ñðåäíåé îáîëî÷êå ñòåíêè àíåâðèçìû â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ âîçíèêàëè êàâèòàöèè, èíîãäà çàïîëíåííûå ýðèòðîöèòàìè. Íåðåäêî â ìåäèè
îáíàðóæèâàëèñü ïðîëèôåðèðóþùèå êàïèëëÿðû, êîòîðûå ðàñïîëàãàëèñü â ïîâåðõíîñò-
íûõ ó÷àñòêàõ, â òîëùå, íî ÷àùå â íàðóæíûõ îòäåëàõ ìåäèè. Âíåêëåòî÷íûé ìàòðèêñ ìå-
äèè ïðåòåðïåâàë çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ: îáíàðóæèâàëèñü äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ
îáøèðíûõ ó÷àñòêîâ, áàçîôèëüíî îêðàøåííûõ ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì è äàþùèõ ìåòà-
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õðîìàçèþ ïðè îêðàñå òîëóèäèíîâûì ñèíèì. Â ýòèõ ó÷àñòêàõ îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå êî-
ëè÷åñòâà ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí, èñòîí÷åíèå, ôðàãìåíòàöèÿ è çàìåùåíèå èõ êîëëàãåíî-
âûìè. Ïðè ìîðôîìåòðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îíè ñîñòàâèëè 68,3%, à ýëàñòè÷åñêèå – 22%.

Âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïðåäñòàâëåíû î÷àãîâûìè è ïåðèâàñêóëÿðíûìè êðóãëîê-
ëåòî÷íûìè èðôèëüòðàòàìè, ñîñòîÿùèìè èç ÑD4-, ÑD8-ïîëîæèòåëüíûõ Ò ëèìôîöèòîâ,
ÑD11-ïîëîæèòåëüíûõ ìàêðîôàãîâ âîêðóã ôîðìèðóþùèõñÿ âàçàâàçîðóì è ùåëåâèäíûõ
îáðàçîâàíèé. Îòìå÷àëèñü âîñïàëèòåëüíûå èíôèëüòðàòû ñ àïîïòîçîì ÃÌÊ. Â àäâåíòè-
öèè ïðè ÀÁÎÀ íàáëþäàëèñü íàèáîëåå âûðàæåííûå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ äèôôóç-
íîãî è î÷àãîâîãî õàðàêòåðà. Â ñîñòàâå êëåòî÷íîãî èíôèëüòðàòà ïðåîáëàäàëè Ò-ëèìôîöè-
òû (ÑD3), Â-ëèìôîöèòû (ÑD19) ìàêðîôàãè (ÑD11). Íåðåäêî îáíàðóæèâàëèñü
àäâåíòèöèàëüíûé ôèáðîç, ïåðèâàñêóëèò, ïåðèíåâðèò, ëèìôîèäíûå ôîëëèêóëû ñî ñâåò-
ëûìè öåíòðàìè, ñîäåðæàùèå Â-ëèìôîöèòû è àãðåãàòû ôîëëèêóëîâ ïî òèïó ëèìôîóç-
ëîâ. Â íåêîòîðûõ íàáëþäåíèÿõ íà ãðàíèöå ìåäèè è àäâåíòèöèè, à òàêæå â òîëùå ìåäèè
îòìå÷àëèñü ñêîïëåíèÿ ïåíèñòûõ êëåòîê â âèäå îòäåëüíûõ ñëèâàþùèõñÿ î÷àãîâ, âîêðóã
êîòîðûõ îáíàðóæèâàëèñü êëåòî÷íûå èíôèëüòðàòû èç ëèìôîöèòîâ, ÃÌÊ è ìàêðîôàãîâ.

0áñóæäåíèå. Îñíîâíûì îòëè÷èåì â ñòðîåíèè ñòåíêè áðþøíîé è ãðóäíîé àîðòû ÿâëÿ-
åòñÿ íàëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ÃÌÊ â ñòåíêå áðþøíîé àîðòû, èìåííî â íèõ, êàê
ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò, âûðàáàòûâàåòñÿ áåëîê, çàïóñêàþùåé êàñêàä âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè [2]. K.Satoh è äðóãèå ïîêàçàëè â ýêñïåðèìåíòå ñëåäóþùèé ìåõà-
íèçì ôîðìèðîâàíèÿ àíåâðèçìû áðþøíîãî îòäåëà àîðòû [3]. Àíãèîòåíçèí-2 ÷åðåç èí-
äóêöèþ îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà ñòèìóëèðóåò âûðàáîòêó ãëàäêîìûøå÷íûìè êëåòêàìè
Öèêëîôèëèíà À, êîòîðûé îáëàäàåò õåìîòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì [4], ðåãóëèðóåò ìèãðà-
öèþ â ýòó çîíó íåéòðîôèëîâ, ýîçèíîôèëîâ, Ò-ëèìôîöèòîâ, ìàêðîôàãîâ, òåì ñàìûì çà-
ïóñêàåò âîñïàëèòåëüíûé êàñêàä, ïðèâîäÿùèé ê äåñòðóêöèè ñòåíêè àîðòû. Àêòèâèðîâàí-
íûå ìàêðîôàãè òàêæå âûäåëÿþò â îêðóæàþùåþ ñðåäó áîëüøîå êîëè÷åñòâî Öèêëîôèëèíà
À, åùå áîëåå óñèëèâàÿ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ [5]. Â ïîñëåäóþùèõ ýêñïåðèìåíòàõ áûëà
ïîäòâåðæäåíà ðîëü Öèêëîôèëèíà À êàê îñíîâíîãî ôàêòîðà, ïîñêîëüêó áëîêàäà åãî öèê-
ëîñïîðèíîì ïðèîñòàíàâëèâàëà ðàçâèòèå àíåâðèçìû ó æèâîòíûõ â ýêñïåðèìåíòå [6]. Ïðè
èññëåäîâàíèè ñòåíêè àíåâðèçìû áðþøíîãî îòäåëà àîðòû ó ÷åëîâåêà òàêæå îáíàðóæåíî
âûñîêîå ñîäåðæàíèå Öèêëîôèëèíà À. Òàêèì îáðàçîì, áûë îáíàðóæåí êëþ÷åâîé ôàêòîð
â ðàçâèòèè àíåâðèçìû – Öèêëîôèëèí À, êîòîðûé çàïóñêàåò ñðàçó òðè ïðîöåññà, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ ðàçâèòèþ àíåâðèçìû: îêñèäàòèâíûé ñòðåññ, âîñïàëåíèå, ðàçðóøåíèå âíåêëå-
òî÷íîãî ìàòðèêñà â ñòåíêå àîðòû [7].

Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ òîæå âûÿâëåíà âåäóùàÿ ðîëü âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â ôîð-
ìèðîâàíèè àíåâðèçìû áðþøíîé àîðòû. Íàèáîëüøèå èçìåíåíèÿ îòìå÷åíû â ñðåäíåì è
àäâåíòèöèàëüíîì ñëîÿõ àîðòû ñ îáøèðíîé äåãåíåðàöèåé ìåäèè è óìåíüøåíèåì êîëè-
÷åñòâà ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê è ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí, ÷òî ïîäòâåðæäàþò è äðóãèå
àâòîðû.

Èòàê, â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò ìíîãèìè àâòîðàìè ïîêàçàíî, ÷òî õðîíè÷åñêîå âîñïà-
ëåíèå èãðàåò îñíîâíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè àíåâðèçìû áðþøíîé àîðòû, â ñòåíêå êîòî-
ðîé îáíàðóæèâàþòñÿ îáøèðíûå âîñïàëèòåëüíûå èíôèëüòðàòû èç ëèìôîöèòîâ, ìàêðî-
ôàãîâ, íåéòðîôèëîâ, ìîíîöèòîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê äåãåíåðàöèè ñòðóêòóðû ñòåíêè àîðòû –
ýëàñòèíà, êîëëàãåíà.

Òàêèì îáðàçîì, â îòëè÷èå îò àíåâðèçì ãðóäíîé àîðòû, îòíîñÿùèõñÿ ê êàòåãîðèè ïî-
ëèýòèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ÀÁÎÀ âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà, èíèöèàòîðîì êîòîðîãî (ïî äàííûì ëèòåðàòóðû) ÿâëÿåòñÿ Öèêëîôèëèí, âûðàáàòûâà-
ååìûé ãëàäêîìûøå÷íûìè êëåòêàìè ñòåíêè áðþøíîé àîðòû è ìàêðîôàãàìè.
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Ó ñòàòò³ ïîêàçàíî ðåçóëüòàòè ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ãðóäíî¿ òà ÷åðåâíî¿ àîðòè òà çì³íè îñ-
òàííüî¿ ïðè àíåâðèçì³ ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè. Äîâåäåíî, ùî îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ðóéíóâàííÿ ñò³íêè
àîðòè òà ôîðìóâàííÿ àíåâðèçìè º çàïàëüíà ðåàêö³ÿ.
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THE MORPHOLOGICAL FEATURES OF THE STRUCTURE WALL OF THE
ABDOMINAL AORTA, PREDISPOSES TO THE DEVELOPMENT OF AN ANEURYSM

FORMING

Nikonenko À.A.

The article shows the results of morphological studies of the thoracic and abdominal aorta and the changes
in abdominal aortic aneurysm. It is proved that the main cause of the destruction of the aortic wall and the
formation of an aneurysm is an inflammatory reaction.

Key words: abdominal aortic aneurysm morphology, Cyclophilin A, inflammation.


