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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÒÅ×ÅÍÈß ÑÈÍÄÐÎÌÀ È
ÔÅÍÎÌÅÍÀ WPW Ó ÄÅÒÅÉ

Íàãîðíàÿ Í.Â., Ïøåíè÷íàÿ Å.Â., Ïàðøèí Ñ.À., Òîíêèõ Í.À.

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì. Ãîðüêîãî

Ïðåäñòàâëåíû ñâåäåíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ñèíäðîìà è ôåíîìå-
íà WPW ó äåòåé. Âûÿâëåíî, ÷òî ó 20 (37%) èç 54 äåòåé ñ ïîäòâåðæäåííûì ñèíäðîìîì
WPW îòñóòñòâîâàëè ñïåöèôè÷åñêèå æàëîáû íà ïðèñòóïû ó÷àùåííîãî ñåðäöåáèåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì è ôåíîìåí WPW, äåòè.

Â ñòðóêòóðå âñåõ íàäæåëóäî÷êîâûõ òàõèêàðäèé ïàðîêñèçìàëüíàÿ àòðèîâåíòðèêóëÿð-
íàÿ óçëîâàÿ ðåöèïðîêíàÿ òàõèêàðäèÿ (ÏÀÂÓÐÒ) ïðè ìàíèôåñòèðóþùåì ñèíäðîìå WPW
(ñèíäðîì Âîëüôà-Ïàðêèíñîíà-Óàéòà) ñîñòàâëÿåò 39,4%, ñî ñêðûòûì ðåòðîãðàäíûì ïðî-
âåäåíèåì – 24,1% [1, 2]. Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ àâòîðîâ, ñèíäðîì WPW îòíîñÿò ê çàáîëåâà-
íèÿì, ñîïðÿæåííûì ñ ðèñêîì âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè [2, 3, 4].

Öåëü – èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ñèíäðîìà è ôåíîìåíà WPW ó
äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç æàëîá, àíàìíåçà æèçíè è çàáîëåâàíèÿ 76 äå-
òåé (55 ìàëü÷èêîâ, 21 äåâî÷êà) ñ ñèíäðîìîì (54 ÷åë., 71,1%) è ôåíîìåíîì WPW (22 ÷åë.,
28,9%) â âîçðàñòå îò 3 ìåñ. äî 18 ëåò, íàõîäèâøèõñÿ â îòäåëåíèè äåòñêîé êàðäèîëîãèè è
êàðäèîõèðóðãèè ÃÓ «Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè èìåíè Â.Ê.
Ãóñàêà ÍÀÌÍ» çà ïåðèîä ñ 2003 ïî äåêàáðü 2012 ãã.

Ðåçóëüòàòû. Íàðóøåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ îòìå÷àëè 74 (97,4%) ðåáåíêà, ñòðóêòóðà èõ æà-
ëîá ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1. Îáðàùàëî âíèìàíèå òî, ÷òî æàëîáû íà ó÷àùåííîå ñåðäöåáèå-
íèå ïðåäúÿâëÿëè 34 (63,0%) îáñëåäîâàííûõ ñ ñèíäðîìîì WPW, ÷òî áûëî äîñòîâåðíî
(ð<0,001) ÷àùå, ÷åì ó äåòåé ñ ôåíîìåíîì WPW. Ïðè ýòîì ó 20 (37%) ïàöèåíòîâ ñ îáñóæäà-

Ñèíäðîì WPW 
(n=54) 

Ôåíîìåí WPW 
(n=22) 

 

àáñ. Ð±m, % àáñ. Ð±m, % 

Ó÷àùåííîå ñåðäöåáèåíèå 34 44,7±5,7** 9 11,8±3,7 

Êàðäèàëãèè 18 23,7±4,9* 7 9,2±3,3 

Óñòàëîñòü 11 14,5±4,0 7 9,2±3,3 

Ãîëîâîêðóæåíèÿ 3 3,9±2,2 11 14,5±4,0* 

Ãîëîâíûå áîëè 2 2,6±1,8 11 14,5±4,0* 

Ïåðåáîè â ðàáîòå ñåðäöà 9 11,8±3,7* 0 0,0±0,0 

Ïðå- è ñèíêîïå 4 5,3±2,6* 0 0,0±0,0 

Òàáëèöà 1
Ñòðóêòóðà æàëîá ó îáñëåäîâàííûõ äåòåé ñ ñèíäðîìîì è ôåíîìåíîì WPW (n=76)

Ïðèìå÷àíèå: * – ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî (ð<0,05), ** – ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî (ð<0,001).
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Ðèñ. 1. Âîçðàñò âûÿâëåíèÿ ôåíîìåíà WPW íà ÝÊÃ è äåáþòà ïàðîêñèçìà òàõèêàðäèè
ó äåòåé ñ ñèíäðîìîì WPW

åìûì ñèíäðîìîì, íåñìîòðÿ íà äîêóìåíòèðîâàííóþ ïàðîêñèçìàëüíóþ òàõèêàðäèþ, æà-
ëîáû îòñóòñòâîâàëè. Âìåñòå ñ òåì 9 (11,8%) äåòåé ñ ôåíîìåíîì WPW îùóùàëè ó÷àùåí-
íîå ñåðäöåáèåíèå, â òîì ÷èñëå è ïðè ïðîâåäåíèè ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ, îä-
íàêî ïðè ýòîì ïàðîêñèçìàëüíàÿ òàõèêàðäèÿ (ÏÒ) îòñóòñòâîâàëà.

Ó 46 (85,2%) äåòåé ñ ñèíäðîìîì WPW ÏÀÂÓÐÒ äåáþòèðîâàëà â âîçðàñòå ñòàðøå 8 ëåò,
ó 8 (14,8%) îáñëåäîâàííûõ – ðàíåå (ðèñ. 1). Àíàëèç îáñòîÿòåëüñòâ ïåðâîãî ïîÿâëåíèÿ ïà-
ðîêñèçìîâ òàõèêàðäèè (ÏÒ) ïîêàçàë, ÷òî ó 8 (14,8%) äåòåé ÏÒ âîçíèê âî âðåìÿ êóïàíèÿ â
âîäîåìå ñ õîëîäíîé âîäîé, ó 5 (9,3%)  – â ïåðèîä ðåêîíâàëåñöåíöèè îñòðîé âèðóñíîé
èíôåêöèè.

Âûâîäû. Æàëîáû íà ïðèñòóïû ó÷àùåííîãî ñåðäöåáèåíèÿ ïðåäúÿâëÿëè 44,7% îáñëåäî-
âàííûõ ñ ñèíäðîìîì WPW è 11,8% – ñ ôåíîìåíîì WPW, ÷òî áûëî äîñòîâåðíî ðåæå (ð<0,001).
37,0% îáñëåäîâàííûõ ñ ñèíäðîìîì WPW íå îùóùàëè ïàðîêñèçìîâ òàõèêàðäèè.

Íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ïðåýêçèòàöèè æåëóäî÷êîâ íà ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ, äàæå ïðè óñëîâèè
îòñóòñòâèÿ íàðóøåíèé ñàìî÷óâñòâèÿ, ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî ïîèñêà ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ ïàðîêñèçìàëüíîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé òàõèêàðäèè.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÊË²Í²×ÍÎÃÎ ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÑÈÍÄÐÎÌÓ² ÔÅÍÎÌÅÍÓ WPW
Ó Ä²ÒÅÉ

Íàãîðíà Í.Â., Ïøåíè÷íà Î.Â., Ïàðøèí Ñ.Î., Òîíêèõ Í.Î.

Ïðåäñòàâëåíî â³äîìîñò³ ïðî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ñèíäðîìó òà ôåíîìåíó WPW ó ä³òåé.
Âèÿâëåíî, ùî ó 20 (37%) ç 54 ä³òåé ³ç ï³äòâåðäæåíèì ñèíäðîìîì WPW â³äñóòí³ ñïåöèô³÷í³ ñêàðãè íà
íàïàäè ïðèñêîðåíîãî ñåðöåáèòòÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì ³ ôåíîìåí WPW, ä³òè.

CLINICAL FEATURES OF THE SYNDROME WPWAND IT PHENOMENON IN
CHILDREN

Nagornaya N.V., Pshenichnaya Ye. V., Parshin S.A., Tonkyh N.A.

In this article provide information about the clinical features of syndrome WPW and it phenomenon in
children. Revealed that 20 (37%) of 54 children with WPW syndrome didn’t have specific complaints of attacks
palpitations.

Key words: the syndrome and the phenomenon of WPW, children.


