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ÄÂÎÕ ÌÀÌÀÐÍÈÕ ÀÐÒÅÐ²É

Ìîõíàòèé Ñ.²., Áàáëÿê Î.Ä.

ÄÓ «Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé ìåäè÷íèé öåíòð äèòÿ÷î¿ êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóðã³¿
ÌÎÇ Óêðà¿íè» (Êè¿â)

Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî âëàñíèé äîñâ³ä ïîâíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà
ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é ó õ³ðóðã³¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. Íàâåäåíî
ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèêè ó 36 ïàö³ºíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ïîâíà àðòåð³àëüíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ì³îêàðäà, äâî-
ìàìàðíå êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ.

Îïåðàö³ÿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó òà êàðä³î-
ïëåã³¿ º çîëîòèì ñòàíäàðòîì ó ë³êóâàíí³ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ âïðîäîâæ îñòàíí³õ äå-
ñÿòèë³òü [1]. Íà ñüîãîäí³ ó ñâ³ò³ âèêîíàíî ïîíàä 600 000 îïåðàö³é. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðî-
çâèòêó õ³ðóðã³¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ ç
ì³í³ìàëüíîþ ëåòàëüí³ñòþ (áëèçüêî 2%) [1] ³ íåâåëèêèì ðèçèêîì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëà-
äíåíü [1]. Ãîëîâíèì çàâäàííÿì º ïîêðàùåííÿ äîâãîâ³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ.

Âèêîðèñòàííÿ äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é íà ïðîòèâàãó îäíîìàìàðíîìó àáî àóòîâåíîç-
íîìó øóíòóâàííþ òà îïåðàö³¿ íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³, áåç ìàí³ïóëÿö³é ç àîðòîþ, º ôàêòî-
ðàìè ïîêðàùåííÿ ïðîãíîçó â îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â [3], à ³íîä³ ³ ºäèíîþ ìîæëèâ³ñòþ òåõ-
í³÷íîãî âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ìåòà ðîáîòè - ïðîàíàë³çóâàòè âëàñíèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é
äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîâíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. ²ç ñ³÷íÿ 2011 ð. ïî ñ³÷åíü 2013 ð. áóëî ïðîîïåðîâàíî 452 ïîñë³äîâí³
ïàö³ºíòè ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ. Ë³âà ìàìàðíà àðòåð³ÿ äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêà-
ðäà áóëà âèêîðèñòàíà ó 429 (94,7%) ïàö³ºíò³â.

Ó 80 (17,7%) ïàö³ºíò³â âèêîðèñòàíî îáèäâ³ ìàìàðí³ àðòåð³¿. Ç íèõ ó 44 (55%) ïàö³ºíò³â,
îêð³ì àðòåð³àëüíèõ, âèêîðèñòîâóâàëèñü àóòîâåíîçí³ êîíäó¿òè. Ó 36 (45%) ïàö³ºíò³â àóòî-
âåíîçí³ êîíäó¿òè íå âèêîðèñòîâóâàëèñÿ. Òàêèì ÷èíîì, ó 36 ïàö³ºíò³â ïîâíà àðòåð³àëüíà
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ (ÏÀÐ) áóëà ïðîâåäåíà çà äîïîìîãîþ ëèøå äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é. Ó
ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ÏÀÐ ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ìàìàðíî-êîðîíàðíèõ àíàñòîìîç³â íà îäíîãî ïà-
ö³ºíòà ñêëàëà 2,58±0,5 (â³ä 2 äî 3).

ÏÀÐ ïðîâîäèëàñÿ ÷åðåç âèìóøåíó êë³í³÷íó ñèòóàö³þ àáî ç ïðîãíîñòè÷íîþ ìåòîþ. Äî
âèìóøåíèõ ïîêàçàíü â³äíîñèëè â³äñóòí³ñòü àáî ïîãàíó ÿê³ñòü âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ³/àáî
àòåðîñêëåðîç ç àòåðîìàòîçîì âèñõ³äíî¿ àîðòè. Ç ïðîãíîñòè÷íîþ ìåòîþ äâîìàìàðíå øóí-
òóâàííÿ ìîãëî áóòè ïðîâåäåíå âñ³ì ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ î÷³êóâàíà òðèâàë³ñòü æèòòÿ áóëà
á³ëüøå 10 ðîê³â â³äíîñíî ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ (â Óêðà¿í³ ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ
ñòàíîâèòü 70,4 ðîê³â, çà äàíèìè Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè çà 2011 ð³ê), ³ ïðîâîäèëîñÿ
çà óìîâè íàÿâíîñò³ ñòåíîç³â êîðîíàðíèõ àðòåð³é >70% ó ñèñòåì³ ïåðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êî-
âî¿ àðòåð³¿, ñèñòåì³ îãèíàþ÷î¿ àðòåð³¿ àáî ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ òà íàÿâíîñò³ æèòòºçäà-
òíîãî ì³îêàðäà â äàíèõ çîíàõ. Æèòòºçäàòí³ñòü ì³îêàðäà îö³íþâàëàñÿ çà äàíèìè åõîêàðä³-
îãðàô³¿ òà ë³âî¿ âåíòðèêóëîãðàô³¿ (â³äñóòí³ñòü çíà÷íèõ ðîçëàä³â ñåãìåíòàðíî¿
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ñêîðîòëèâîñò³). Ïîõèëèé â³ê, íàÿâí³ñòü öóêðîâîãî ä³àáåòó, óðãåíòíà îïåðàö³ÿ, òÿæê³ñòü
ñòåíîêàðä³¿, ñåðöåâ³ òà ïîçàñåðöåâ³ ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ íå áóëè ïðîòèïîêàçàííÿìè äî
îïåðàö³¿ äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ.

Çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ áóëà ïðîâåäåíà ÏÀÐ: ñåðåäí³é â³ê îïåðîâà-
íèõ ñêëàâ 58,4±8,92 (â³ä 34 äî 78 ðîê³â), öóêðîâèé ä³àáåò áóâ ó 3 (8%) ïàö³ºíò³â, ç íèõ ó 2 –
³íñóë³í-çàëåæíèé. ²çîëüîâàíå êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ ïðîâåäåíî 30 (83%) ïàö³ºíòàì, ïî-
ºäíàíå – 6 (17%).

Òàáëèöÿ  1

 Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â 

²çîëüîâàíå ÏÀÐ 30 

Ïëàñòèêà ì³òðàëüíîãî êëàïàíà + ÏÀÐ 2 

Ïðîòåçóâàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà + ÏÀÐ 1 

Ïðîòåçóâàííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè + ÏÀÐ 1 

Ïëàñòèêà àíåâðèçìè ë³âîãî øëóíî÷êà + ÏÀÐ 2 

Âñüîãî 36 

Òåõí³êà îïåðàö³¿. Ó âñ³õ 36 âèïàäêàõ îáèäâ³ ìàìàðí³ àðòåð³¿ ñêåëåòóâàëèñÿ. Äëÿ ìàêñè-
ìàëüíî åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ êîíäó¿ò³â âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ìåòîäèêà Ò-øóíòà, ïðè
ÿê³é ë³âà ìàìàðíà àðòåð³ÿ çàëèøàëàñÿ in situ, ïðèêð³ïëåíîþ äî ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿,
à ïðàâà ìàìàðíà àðòåð³ÿ â³äñ³êàëàñÿ â³ä ïðàâî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿ â³ëüíèì ãðàôòîì ³
âøèâàëàñÿ â ë³âó ìàìàðíó àðòåð³þ “ê³íåöü â á³ê”. Ìàìàðíî-êîðîíàðí³ àíàñòîìîçè ïðî-
âîäèëèñÿ çà òåõí³êîþ «ê³íåöü â á³ê» àáî «á³ê â á³ê». Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ìàìàðíî-êîðîíàð-
íèõ àíàñòîìîç³â íà îäíîãî ïàö³ºíòà ñòàíîâèëà 2,58±0,5 (â³ä 2 äî 3). ²ç 36 ïðîîïåðîâàíèõ ó
17 (47%) ïàö³ºíò³â îïåðàö³ÿ âèêîíàíà íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³ ç äîòðèìàííÿì ïðèíöèïó
«no-touch aorta». Ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäèêè äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ íà ïðàöþþ÷î-
ìó ñåðö³ (17 ïàö³ºíò³â) Ò-øóíò ôîðìóâàâñÿ ïåðøèì. Ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäèêè äâîìà-
ìàðíîãî øóíòóâàííÿ ³ç øòó÷íèì êðîâîîá³ãîì (19 ïàö³ºíò³â) Ò-øóíò ôîðìóâàâñÿ îñòàí-
í³ì ³, ÿê ³ äèñòàëüí³ àíàñòîìîçè, – â óìîâàõ êàðä³îïëåãîâàíîãî ñåðöÿ. Îïåðàö³ÿ
çàâåðøóâàëàñÿ äðåíóâàííÿì îáîõ ïëåâðàëüíèõ ïîðîæíèí òà ïîøàðîâèì óøèâàííÿì ñòå-
ðíîòîìíî¿ ðàíè.

Ðåçóëüòàòè ³ îáãîâîðåííÿ. Äëÿ ïðîâåäåííÿ ÏÀÐ õ³ðóðãè íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü
ìàìàðí³ òà ðàä³àëüí³ àðòåð³¿. Äîñë³äæåííÿ ïðîõ³äíîñò³ àðòåð³àëüíèõ êîíäó¿ò³â ïîêàçàëè
ïåðåâàãè ìàìàðíî¿ àðòåð³¿ íàä ðàä³àëüíîþ [4]. Òîìó, òåîðåòè÷íî, ïîâíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ
çà äîïîìîãîþ ëèøå ìàìàðíèõ àðòåð³é ââàæàºòüñÿ îïòèìàëüíèì âàð³àíòîì êîðîíàðíîãî
øóíòóâàííÿ. Õ³ðóðã³÷íîþ ìåòîäèêîþ, ÿêà íàéá³ëüø åôåêòèâíî äîçâîëÿº çä³éñíèòè öåé
ïëàí, º ìåòîäèêà äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì Ò-øóíòà [5].

Åôåêòèâí³ñòü êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ òðèâàë³ñòþ ôóíêö³îíóâàííÿ
êîíäó¿òà (àðòåð³¿ àáî âåíè). Ïî÷èíàþ÷è ç 90-òèõ ðîê³â áóëî ïðîâåäåíî äåê³ëüêà äîñë³äæåíü
ç ìåòîþ äîâåñòè ÷è çàïåðå÷èòè ïåðåâàãè äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ íàä îäíîìàìàðíèì.
Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü [3], äâîìàìàðíå øóíòóâàííÿ çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíòàì ïîð³âíÿíî ç îäíîìàìàðíèì ³ çìåíøóº íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü ³ ãîñ-
ï³òàë³çàö³é, îñê³ëüêè àðòåð³àëüí³ ãðàôòè ïðàöþþòü íàáàãàòî äîâøå âåíîçíèõ. Ñó÷àñíå
âåëèêå ðàíäîì³çîâàíå äîñë³äæåííÿ “ART”, ÿêå âèâ÷àº áåçïå÷í³ñòü ³ åôåêòèâí³ñòü äâîìà-
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ìàðíîãî øóíòóâàííÿ, âêàçóº íà éîãî ïåðåâàãè ïîð³âíÿíî ç îäíîìàìàðíèì [6]. Ôàêòîðà-
ìè, ÿê³ ñòðèìóþòü á³ëüø øèðîêå âïðîâàäæåííÿ äàíî¿ ìåòîäèêè, º òåõí³÷íà ñêëàäí³ñòü
ïðîâåäåííÿ äâîìàìàðíîãî êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ, ìîæëèâ³ñòü ³íôåêö³éíèõ òà ãåìî-
ðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü. Çã³äíî ç äàíèìè ñòàòèñòèêè [1], ëèøå 5% ïàö³ºíò³â ó ÑØÀ òà 10%
ïàö³ºíò³â ó ªâðîï³ îòðèìóþòü ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà äâîìàìàðíå
øóíòóâàííÿ.

Íàóêîâ³ ðîáîòè ïðîâ³äíèõ ³íñòèòóò³â [3, 6] íà ìàòåð³àë³ äîñë³äæåííÿ áàãàòüîõ òèñÿ÷
ïàö³ºíò³â âêàçóþòü, ùî îïåðàö³¿ äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ ìîæóòü áóòè ïðîâåäåí³ ç îä-
íàêîâèì ðèçèêîì ãåìîðàã³÷íèõ, ³íôåêö³éíèõ òà ³íøèõ óñêëàäíåíü ïîð³âíÿíî ç îäíîìà-
ìàðíèì, íåçàëåæíî â³ä â³êó ïàö³ºíòà òà ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Ìè ðîçä³ëÿºìî òàêó ïîçèö³þ.
24 (67%) ïðîîïåðîâàíèõ íàìè ïàö³ºíò³â ç ÏÀÐ áóëè ñòàðøèìè 60 ðîê³â, òðîº (8%) ïðîî-
ïåðîâàíèõ ìàëè öóêðîâèé ä³àáåò, äâîº – ³íñóë³í-çàëåæíèé. Ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ êðî-
âîòå÷, ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íôàðêò³â ì³îêàðäà íå ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ. Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàíîâèëà â ñåðåäíüîìó 6–8 äí³â.

Ð³çí³ ìåòîäèêè äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ íå â³äð³çíÿþòüñÿ ì³æ ñîáîþ çà ñêëàäí³ñòþ
[7]. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè Ò-øóíòà äàëî íàì ìîæëèâ³ñòü ïîâíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ïðè
áàãàòîñóäèííîìó óðàæåíí³, à òàêîæ çàáåçïå÷èëî ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ áåç ìàí³ïóëÿö³é íà
âèñõ³äí³é àîðò³ – «no-touch aorta». Ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäèêè Ò-øóíòà ìè âèêîíóâàëè
â³ä 2 äî 3 ìàìàðíî-êîðîíàðíèõ àíàñòîìîç³â çà îïåðàö³þ. Ó 36 ïàö³ºíò³â ÏÀÐ äîñÿãíóòî çà
äîïîìîãîþ äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é áåç âèêîðèñòàííÿ ³íøèõ êîíäó¿ò³â. Ó âñ³õ 36 ïðîîïå-
ðîâàíèõ áóëè çàøóíòîâàí³ ïåðåäíÿ ì³æøëóíî÷êîâà ã³ëêà òà ã³ëêà òóïîãî êðàþ ñèñòåìè
ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Ó 20 ïàö³ºíò³â çàøóíòîâàíà çàäíÿ ì³æøëóíî÷êîâà ã³ëêà ñèñòåìè
ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Â 5 (13,8%) âèïàäêàõ â³äìîâà â³ä çàñòîñóâàííÿ àóòîâåíîçíîãî
êîíäó¿òó áóëà ïðîäèêòîâàíà íàÿâí³ñòþ ó ïàö³ºíò³â õðîí³÷íî¿ âåíîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íè-
æí³õ ê³íö³âîê 3–4 ñòàä³¿ (çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ ÑÅÀÐ, 1999), ç íèõ ó 2 ïàö³ºíò³â áóëà
äâîñòîðîííÿ âåíåêòîì³ÿ â àíàìíåç³.

Â 17 âèïàäêàõ îïåðàö³ÿ âèêîíóâàëàñü íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³ áåç çàëó÷åííÿ àîðòè. Ïðèí-
öèï «no-touch aorta» äîçâîëèâ ïðîâåñòè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ó äàíèõ ïàö³ºíò³â. Îïåðà-
ö³ÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîêñèìàëüíèõ àîðòî-àóòîâåíîçíèõ
àíàñòîìîç³â ìàëà ï³äâèùåíèé ðèçèê ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ óñêëà-
äíåíü. Ç 17 ïàö³ºíò³â âèðàæåíèé àòåðîìàòîç àîðòè áóâ ó 4 õâîðèõ, «ïîðöåëÿíîâà àîðòà» –
â îäíîãî. Âèùå çãàäàíèì 10 ïàö³ºíòàì (³ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè âåí íèæí³õ ê³íö³-
âîê òà ïàòîëîã³ºþ âèñõ³äíî¿ àîðòè) áóëî â³äìîâëåíî â îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ â ³íøèõ
ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ.

Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç ïîâíîþ àðòåð³àëüíîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ ðàíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³
óñêëàäíåííÿ òà ðåñòåðíîòîì³¿ íå áóëè çàô³êñîâàí³. Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 0%.

Âèñíîâêè
1. Ìåòîäèêà Ò-øóíòà äîçâîëÿº åôåêòèâíî âèêîðèñòàòè îáèäâ³ ìàìàðí³ àðòåð³¿ ³ äîñÿãòè

ïîâíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ïðè áàãàòîñóäèííîìó óðàæåíí³.
2. Äâîìàìàðíå øóíòóâàííÿ äîçâîëÿº åôåêòèâíî ïðîâåñòè ïîâíó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ ì³î-

êàðäà ó âèïàäêàõ ïîãàíî¿ ÿêîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ âåíîçíèõ êîíäó¿ò³â òà ïðè ïàòîëîã³¿
âèñõ³äíî¿ àîðòè.
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ÏÎËÍÀß ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÀß ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈß Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÄÂÓÕ
ÌÀÌÌÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Ìîõíàòûé Ñ.È., Áàáëÿê À.Ä.

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí ñîáñòâåííûé îïûò ïîëíîé àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ñ
èñïîëüçîâàíèåì äâóõ ìàììàðíûõ àðòåðèé â õèðóðãèè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. Ïðèâåäåíû ðå-
çóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäèêè ó 36 ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ïîëíàÿ àðòåðèàëüíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà, äâóõ-
ìàììàðíîå êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.

COMPLETE ARTERIAL REVASCULARIZATION USING TWO MAMMARY ARTERIES

Mokhnatiy S.I., Babliak O.D.

This paper presents a personal experience of complete arterial revascularization using two mammary arteries
in ischaemic heart disease. The results of the use of a technique in 36 patients are given.

Key words: ischaemic heart disease, complete arterial revascularization, bilateral mammaries grafting.


