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Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 48 ïàöèåíòîâ ñ èøå-
ìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèåé â ïåðèîä ñ 2009 ïî 2012 ãã. Ïî äàííûì ýõîêàðäèîã-
ðàôèè (ÝõîÊÃ) îöåíåíû: ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ), óäàðíûé îáúåì ËÆ,
ðàçìåðû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì ËÆ, äàâëåíèå â ëåãî÷íîé
àðòåðèè è ñòåïåíü ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû. Ïåðâîé ãðóïïå âûïîëíåíî àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ) áåç âìåøàòåëü-
ñòâà íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå (ÌÊ), âòîðîé ãðóïïå – ÀÊØ ñ êîððåêöèåé ÌÊ. Ïîñëå ïðî-
âåäåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ âî 2 ãðóïïå îòìå÷åíà áîëåå âûðàæåííàÿ
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïî äàííûì ÝõîÊÃ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýõîêàðäèîãðàôèÿ, èøåìè÷åñêàÿ ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êîððåê-
öèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

Èøåìè÷åñêàÿ ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÈÌÍÄ) ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì èíôàðê-
òîì ìèîêàðäà (ÎÈÌ) âñòðå÷àåòñÿ â 20–25% ñëó÷àåâ, à ó ïàöèåíòîâ ñ çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïîñëå ÎÈÌ – â áîëåå 50%. Ïðîãíîç æèçíè ïàöèåíòîâ ñ ÈÌÍÄ íåáëà-
ãîïðèÿòíûé: 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò, ïî ðàçëè÷íûì äàííûì, ëèøü 25–69%.
Ñìåðòíîñòü â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ñîñòàâëÿåò 40–70%. Êîìáèíèðîâàííîå âìåøàòåëü-
ñòâî ïðè äàííîé ïàòîëîãèè (àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ) ñîâìåñòíî ñ êîð-
ðåêöèåé íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå (ÌÊ)) ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì â óëó÷øåíèè
êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü ãåìîäèíàìè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü êîððåêöèè èøåìè÷åñêîé
ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî äàííûì ýõîêàð-
äèîãðàôèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èç âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ íàøåé êëèíèêè çà 2009–
2012 ãîäû áûëè âûáðàíû 48, êîòîðûå èìåëè 2-þ è áîëåå ñòåïåíü ÈÌÍÄ. Îíè áûëè ðàç-
äåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â ïåðâîé ãðóïïå âûïîëíÿëîñü ÀÊØ áåç âìåøàòåëüñòâà íà ÌÊ – 18
÷åë., âî âòîðîé ãðóïïå âûïîëíÿëèñü ðàçëè÷íûå âàðèàíòû êîððåêöèè ÌÊ ñ ÀÊØ – 30
÷åë. Â ÷èñëî êîððèãèðóåìûõ âìåøàòåëüñòâ âîøëè: ïëàñòèêà ÌÊ, ïëàñòèêà õîðä ÌÊ, ïðî-
òåçèðîâàíèå õîðä ÌÊ, ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ. Â õîäå îïåðàöèé áûëè èñïîëüçîâàíû îïîð-
íûå êîëüöà è ïðîòåçû ÌÊ òàêèõ ôèðì, êàê ATS – 14, SJM – 12, Edwards – 2, Carpantier –
2. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ â 1-îé ãðóïïå ñîñòàâèë 60,5±3,4 ãîäà, à âî âòîðîé – 63,1±4,2
ãîäà. Áîëüøóþ ÷àñòü â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ìóæñêîãî ïîëà: â ïåðâîé ãðóï-
ïå – 2 æåíùèíû (11,1%) è 16 ìóæ÷èí (88,9%), âî âòîðîé ãðóïïå – 4 æåíùèíû (15,4%) è
26 ìóæ÷èí (84,6 %). Îöåíêà âûðàæåííîñòè ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÌÍÄ) è ïðè-
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÷èí åå ðàçâèòèÿ èìååò âàæíåéøåå çíà÷åíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíîé òàêòèêè õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ [2]. Â ïðîâåäåííîì èññëåäîâàíèè ðàçìåð è êîíôèãóðàöèþ ïîëîñ-
òè ËÆ, åãî ëîêàëüíóþ è ãëîáàëüíóþ ñîêðàòèìîñòü, ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêè, ñîñòîÿíèå êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ òðàíñòîðàêàëüíîé
ýõîêàðäèîãðàôèè (ÝõîÊÃ) – ñåêòîðíûì äàò÷èêîì (2–5 MHz) è ÷ðåñïèùåâîäíîé ÝõîÊÃ
– äàò÷èêîì PET-510 MA (5,0 ÌÃö) íà àïïàðàòå Xario SSA-660A Toshiba. Ñòåïåíü ÌÍÄ
îïðåäåëÿëàñü öâåòíîé äîïïëåðîãðàôèåé ïî ïëîùàäè ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, vena
contracta, ñîîòíîøåíèþ ïëîùàäè ðåãóðãèòàöèè è ïëîùàäè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, ýôôåê-
òèâíîé ïëîùàäè îòâåðñòèÿ (ERO) [1–4].

Â ïåðâîé ãðóïïå äî îïåðàöèè ÈÌÍÄ ñîñòàâëÿëà: 2-ÿ ñòåïåíü – 66,7%, 3-ÿ ñòåïåíü –
33,3%, ïàöèåíòîâ ñ 1-îé è 4-îé ñòåïåíüþ íåäîñòàòî÷íîñòè â äàííîé ãðóïïå íå áûëî. Ýòè
ïàöèåíòû â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èìåëè ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ëó÷øå, ÷åì ó 2
ãðóïïû. Ó íèõ áûëà ãîðàçäî ìåíüøå ñòåïåíü ÈÌÍÄ, ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ) ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà (ËÆ), íèæå óäàðíûé îáúåì (ÓÎ) ËÆ. Âî âòîðîé ãðóïïå ïðîöåíòíîå ñîîòíîøå-
íèå ÈÌÍÄ áûëî òàêèì: 2-ÿ ñòåïåíü – 10,3%, 3-ÿ ñòåïåíü – 41,4%, 4-ÿ ñòåïåíü – 48,3%.
Áîëüøóþ ÷àñòü ïàöèåíòîâ ñ 3-åé è 4-åé ñòåïåíüþ ÈÌÍÄ ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ ïîëíûì
ëèáî ÷àñòè÷íûì îòðûâîì õîðä ñòâîðîê ÌÊ.

Êðîìå ñòåïåíè ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè îöåíèâàëèñü òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê: êîíå÷-
íûé äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì (ÊÄÎ) ËÆ (ïî ìåòîäó Simpson), ÔÂ ËÆ (ïî ìåòîäó Simpson),
ñòåïåíü ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè (ïî íåäîñòàòî÷íîñòè òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà (ÒÊ)) è àïè-
êàëüíûå ðàçìåðû ëåâîãî ïðåæñåðäèÿ (ËÏ).

Äîîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàëè÷èè ïîñòèíôàðêòíîãî ðåìîäå-
ëèðîâàíèÿ ïîëîñòè ËÆ, ñíèæåíèè åãî ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè è ñóùåñòâåííîé äåôîðìà-
öèè ñòðóêòóð ÌÊ. Äàííûå äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ, ïðîøåäøèõ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû êîððåêöèè íà ÌÊ ñ
ÀÊØ, ñóùåñòâåííî ñíèçèëàñü ñòåïåíü ÈÌÍÄ (èñ÷åçëà 3-ÿ è 4-ÿ ñòåïåíü, êîòîðûå ïåðå-
øëè âî 2-þ ëèáî 1-þ ñòåïåíü), 90% ÷åëîâåê ïîñëå âûïèñêè èìåëè 1-þ ñòåïåíü ðåãóðãèòà-
öèè è 10% – 2-þ ñòåïåíü, óìåíüøèëèñü ðàçìåðû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, óìåíüøèëîñü ÊÄÎ,
ñíèçèëîñü äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÄËÀ), óâåëè÷èëàñü ÔÂ ËÆ (òàáë. 1).

Â ñâîþ î÷åðåäü, ó ïåðâîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ ÈÌÍÄ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëàñü. Ëèøü ó 3 ÷åëîâåê 3-ÿ ñòåïåíü ÈÌÍÄ ñíèçèëàñü äî 2-é.

1 ãðóïïà 2 ãðóïïà 
Ïàðàìåòð 

Äî îïåðàöèè Ïîñëå îïåðàöèè Äî îïåðàöèè Ïîñëå îïåðàöèè 

ÊÄÎ ËЖ, ìë 225,5±34,5 175±35,3 243±35,2 233,5±34,8 

ÔÂ ËЖ, % 48,5±4,5 46±4,2 45±3,7 46±4,2 

ÓÎ ËЖ, ìë 107,5±29,5 81,5±14,5 108,5±31,5 88,5±31,5 

ÄËÀ, ìì ðò.ñò 39,5±15,5 31,0±9,0 55,0±15,0 50,0±10,0 

Ñòåïåíü ÌÐ 2,5±0,5 2,5±0,5 3,0±0,5 1,5±0,5 

Âåðò. ðàçìåð ËÏ, ñì 6,45±0,8 6,45±0,75 7,3±0,8 6,7±0,56 

Ïîïåð. ðàçìåð ËÏ, ñì 4,6±0,5 4,5±0,44 5,45±0,65 5,3±0,32 

Òàáëèöà 1
Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè äî è ïîñëå îïåðàöèè â 1 è 2 ãðóïïàõ

Ïðèìå÷àíèÿ: âåðò. – âåðòèêàëüíûé, ïîïåð. – ïîïåðå÷íûé, ËÏ – ëåâîå ïðåäñåðäèå
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Íåñìîòðÿ íà âñþ ñëîæíîñòü êîìáèíèðîâàííûõ âìåøàòåëüñòâ, ðåçóëüòàò îïåðàöèè ñåáÿ
îïðàâäûâàåò. Çàñëóæèâàåò óâàæåíèÿ òîò ôàêò, ÷òî õèðóðãè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòðåìÿòñÿ
ñîõðàíèòü ñîáñòâåííûé êëàïàí ïàöèåíòà, ïðè âîçìîæíîñòè ïðîèçâåñòè ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå îïåðàöèè, òåì ñàìûì óëó÷øàÿ ïðîãíîç è êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ [2–4].

Âûâîäû
1. Ñî÷åòàííàÿ îïåðàöèÿ ÀÊØ ñ êîððåêöèåé íà ÌÊ öåëåñîîáðàçíà ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÌÍÄ

3-åé è 4-îé ñòåïåíè, òàê êàê ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ ñòåïåíè ÌÍÄ [1–4].
2. Óæå â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óëó÷øàþòñÿ ïîêàçàòåëè âíóòðèñåðäå÷-

íîé ãåìîäèíàìèêè ÌÊ è ñåðäöà â öåëîì [1, 4].
3. Â äàëüíåéøåì ýòè ïàöèåíòû òðåáóþò ÝõîÊÃ-êîíòðîëÿ íå ðåæå 1 ðàçà â 6 ìåñÿöåâ.
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Ó ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 48 ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ ì³òðàëüíîþ
ðåãóðã³òàö³ºþ çà ïåð³îä ç 2009 ïî 2012 ðîêè. Çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿ (ÝõîÊÃ) îö³íåí³: ôðàêö³ÿ âèêè-
äó ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ), óäàðíèé îá’ºì ËØ, ðîçì³ðè ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ, ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé îá’ºì
ËØ, òèñê ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ ³ ñòóï³íü ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè.
Ïåðø³é ãðóï³ âèêîíàíî àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ (ÀÊØ) áåç âòðó÷àííÿ íà ì³òðàëüíîìó êëàïàí³
(ÌÊ), äðóã³é ãðóï³ – ÀÊØ ç êîðåêö³ºþ íà ÌÊ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü ó 2-³é ãðóï³
â³äçíà÷åíà á³ëüø âèðàæåíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â çà äàíèìè ÝõîÊÃ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åõîêàðä³îãðàô³ÿ, ³øåì³÷íà ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, êîðåêö³ÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.

ECHOCARDIOGRAPHY EFFICIENCY CONTROL OF ISCHEMIC MITRAL
REGURGITATION CORRECTION IN EARLY POSTOPERATIVE PERIOD

 Makhnenko D.V., Estrin S.I., Topolov P.À., Denisova Å.Ì., Sergienko N.V., Chizhikova Å.V.,
Nikiforova Å.K., Povalyaeva I.B., Êovalchyuk À.Î.

It was operated 48 patients with ischemic mitral regurgitation in 2009–2012. The results of surgical treatment
were analised. Following EchoCG data were investigated: ejection fraction and stroke volume of left ventricle, sizes of
left atrium, end-diastolic volume of left ventricle, pressure in pulmonary artery and degree of mitral regurgitation. All
patients were divided on 2 groups. In 1st group CABG was made without mitral correction, in 2nd – CABG with
mitral repair. Postoperative outcome: best results were in the 2nd group on the base of hemodynamic EchoCG data.

Key words: echocardiography, ischemic mitral regurgitation, mitral valve reparation.


