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Â ñòàòüå èçëîæåí ïåðâûé îïûò èíòåðâåíöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå îïåðàöèè Ôîíòåíà. Îïèñàíû ïîêàçàíèÿ è ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ
îäíîìîìåíòíîãî çàêðûòèÿ âåíòðèêóëî-àðòåðèàëüíîé ëåãî÷íîé êîììóíèêàöèè (ÂËÊ) ñ
áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêîé ñòåíîçà ïðàâîé âåòâè ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÏÂËÀ).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïåðàöèÿ Ôîíòåíà, ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, âåíòðèêóëî-
àðòåðèàëüíàÿ ëåãî÷íàÿ êîììóíèêàöèÿ, ñòåíîç âåòâè ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Â 1968 ã. ôðàíöóçñêèé õèðóðã F. Fontan âïåðâûå â ìèðå âûïîëíèë îïåðàöèþ îáõîäà
ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ó ïàöèåíòà ñ àòðåçèåé òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà ñ ïîëîæèòåëüíûì
ðåçóëüòàòîì, à â 1971 ã. â ñîàâòîðñòâå ñ Å. Baudet îïóáëèêîâàë ðåçóëüòàòû ÷åòûðåõ îïåðà-
öèé, âûïîëíåííûõ â äðóãèõ ìîäèôèêàöèÿõ [1]. Ïîñòóïëåíèå êðîâè â ëåãî÷íóþ àðòåðèþ
ïðè êðîâîîáðàùåíèè Ôîíòåíà – ýòî, ïðåæäå âñåãî, ðåçóëüòàò íàñîñíîé ôóíêöèè åäèí-
ñòâåííîãî æåëóäî÷êà. Âåíîçíàÿ ãèïåðòåíçèÿ çíà÷èòåëüíî óõóäøàåò ðåçóëüòàòû îïåðàöèè
Ôîíòåíà. Ïîñëå ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåêöèè âåëè÷èíà äàâëåíèÿ â ïðàâîì ïðåäñåðäèè
êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 12–18 ìì ðò. ñò. Ïîâûøåíèå ñðåäíåãî äàâëåíèÿ â ïðàâîì ïðåäñåð-
äèè äî 20 ìì ðò. ñò. è áîëåå ÿâëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðèçíàêîì â ïëàíå äàëüíåéøåãî
ïðîãíîçà. Âåíîçíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ìîæåò âîçíèêíóòü âñëåäñòâèå êàê àíàòîìè÷åñêèõ ïðè-
÷èí (ñòåíîçû âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè, ñóáàîðòàëüíàÿ îáñòðóêöèÿ, îñòàòî÷íûå äåôåêòû
ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè è äð.), òàê è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ (äîïîëíèòåëüíîå øóíòè-
ðîâàíèå êðîâè â ëåãî÷íóþ àðòåðèþ) [2]. Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè ýòîì àêòèâíàÿ è íàïðàâëå-
íà íà óñòðàíåíèå ýòèîëîãèè âåíîçíîé ãèïåðòåíçèè: áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà è óñòðàíå-
íèå øóíòîâ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îñòàåòñÿ âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, îäíèì èç
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïëåâðàëüíàÿ è àáäîìèíàëüíàÿ ýêññóäàöèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå. Ãèäðîõèëîòîðàêñ è áåëêîâî-äåôèöèòíàÿ ýíòåðîïàòèÿ ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðíûì îñëîæ-
íåíèåì ïîñëå îïåðàöèè Ôîíòåíà, ïðîèñõîäÿùåì ÷àùå (äî 15%) â îòäàëåííîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå [3, 4]. Íàëè÷èå ó ïàöèåíòîâ ýòèõ îñëîæíåíèé â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåò äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëüíîãî ïå-
ðèîäà è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðèâîäèò ê èíâàëèäèçàöèè [4].

Öåëü – ïîêàçàòü ýôôåêòèâíîñòü òðàíñêàòåòåðíîé ìåòîäèêè â ëå÷åíèè îñëîæíåíèé
îïåðàöèè Ôîíòåíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïåðàöèÿ ýêñòðàêàðäèàëüíûé Ôîíòåí ñ ïëàñòèêîé ÏÂËÀ áûëà
âûïîëíåíà ó ïàöèåíòêè âîçðàñòîì 8 ëåò è ìàññîé òåëà 20 êã ñ äèàãíîçîì îáùèé æåëóäî-
÷åê ïî ëåâîìó òèïó, àòðåçèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà, äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðå-
ãîðîäêè, êëàïàííûé ñòåíîç ëåãî÷íîé àðòåðèè, ñòåíîç ÏÂËÀ. Ïåðåä ýòèì ïàöèåíòêå áûëà
ïðîâåäåíà áàëëîííàÿ àòðèîñåïòîñòîìèÿ â íîâîðîæäåííîñòè ñ ïîñëåäóþùèì íàëîæåíè-
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åì ìîäèôèöèðîâàííîãî àíàñòîìîçà Áëåëîê-Òàóññèã ñïðàâà è äâóíàïðàâëåííîãî àíàñòî-
ìîçà Ãëåíà â âîçðàñòå 2 ëåò. Íà âòîðûå ïîñëåîïåðàöèîííûå ñóòêè ðàçâèëàñü ïëåâðàëüíàÿ
(200 ìë/ñóòêè) è àáäîìèíàëüíàÿ (800 ìë/ñóòêè) õèëåçíàÿ ýêññóäàöèÿ. Â êà÷åñòâå äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð áûëè âûïîëíåíû ýõîêàðäèîãðàôèÿ è êàòåòåðèçàöèÿ ñåðäöà è ìàãèñ-
òðàëüíûõ ñîñóäîâ, êîòîðûå âûÿâèëè ôóíêöèîíèðóþùóþ ÂËÊ ñ àíòåãðàäíûì êðîâîòî-
êîì (ðèñ. 1) è âûðàæåííûé ñòåíîç âåðõíåé è íèæíåé äîëåâûõ âåòâåé ÏÂËÀ (ðèñ. 3).
Ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â íèæíåé è âåðõíåé ïîëûõ âåíàõ äîñòèãàëî 22 è 23 ìì ðò.ñò ñî-
îòâåòñòâåííî, ñðåäíèé ãðàäèåíò íà ñòåíîçàõ äîëåâûõ âåòâåé ñîñòàâèë 3 ìì ðò.ñò. Ïî ðå-
çóëüòàòàì îáñëåäîâàíèé áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î òðàíñêàòåòåðíîì çàêðûòèè àíòåãðàä-
íîãî êðîâîòîêà è äèëàòàöèè ÏÂËÀ.

Ïðîöåäóðà ïðîâîäèëàñü ïîä îáùèì íàðêîçîì â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè
ëåãêèõ. Â ñâÿçè ñ äâóõñòîðîííèì òðîìáîçîì áåäðåííûõ âåí, à òàêæå äëÿ óìåíüøåíèÿ êî-
ëè÷åñòâà èçãèáîâ êàòåòåðà â êà÷åñòâå äîñòóïà âûáðàíà ïðàâàÿ âíóòðåííÿÿ ÿðåìíàÿ âåíà.
Ãåïàðèí ââåäåí èç ðàñ÷åòà 100 ÅÄ/êã. Ïîñëå ðàçìåùåíèÿ ïðîâîäíèêà â ãèïîïëàçèðîâàí-
íîì ïðàâîì æåëóäî÷êå ÷åðåç ÂËÊ ïî íåìó áûë çàâåäåí èçìåðèòåëüíûé áàëëîí, ïîñëå
ðàçäóòèÿ êîòîðîãî áûë èçìåðåí äèàìåòð ÂËÊ. Äëÿ îêêëþçèè ÂËÊ ìû ïîäîáðàëè îêêëþ-
äåð äëÿ çàêðûòèÿ îòêðûòîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà Nit-Occlud PDA-R, êîòîðûé ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé öèëèíäðè÷åñêîå óñòðîéñòâî, ñàìîðàñêðûâàþùååñÿ è ñàìîöåíòðèðóþùå-
åñÿ. Ïðîêñèìàëüíûé ëåãî÷íûé êîíåö íà 2 ìì ìåíüøå äèñòàëüíîãî, íà ïîñëåäíåì
ðàçìåùåí äèñê. Îêêëþäåð ïîäîáðàëè òàê, ÷òîáû åãî ïðîêñèìàëüíûé êîíåö áûë íà 2 ìì
áîëüøå ñàìîãî óçêîãî ìåñòà ÂËÊ, êîòîðîå ñîñòàâèëî 8 ìì. Ñèñòåìà äîñòàâêè áûëà îñòî-
ðîæíî ïðîâåäåíà ÷åðåç ÿðåìíóþ âåíó è àíàñòîìîç Ãëåíà, äàëåå â ñòâîë ëåãî÷íîé àðòåðèè
è ÷åðåç ÂËÊ – â âûõîäíîé òðàêò ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Ïîñëå òîãî êàê äèñê áûë âûïóùåí èç
ñèñòåìû äîñòàâêè è ïîäòÿíóò äî êëàïàíà ëåãî÷íîé àðòåðèè, áåðåæíî ñíÿëè ñèñòåìó äîñ-
òàâêè ñ îêêëþäåðà, ÷òîáû åãî öèëèíäð ðàñïðàâèëñÿ íåïîñðåäñòâåííî â ñòâîëå ëåãî÷íîé
àðòåðèè. Óäîñòîâåðèâøèñü â àäåêâàòíîì ðàñïîëîæåíèè óñòðîéñòâà ñ ïîìîùüþ ïðàâîé
âåíòðèêóëîãðàôèè è ÷åðåçïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèè, îòñîåäèíèëè ñèñòåìó äîñòàâ-
êè (ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Âåíòðèêóëîãðàôèÿ: âåíòðèêóëî-
àðòåðèàëüíàÿ êîììóíèêàöèÿ (ÂËÊ)

Ðèñ. 2. Àíãèîãðàôèÿ èç ëåãî÷íîé àðòåðèè:
ôèêñèðîâàííûé îêêëþäåð, îòñóòñòâèå

êðîâîòîêà ÷åðåç ÂËÊ
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Ñëåäóþùèì ýòàïîì áûëà âûïîëíåíà äèëàòàöèÿ ñòåíîçîâ âåðõíåé è íèæíåé âåòâåé
ÏÂËÀ. Äëÿ ýòîãî ÷åðåç ÿðåìíóþ âåíó áûëè çàâåäåíû äâà ïðîâîäíèêà â ñóæåííûå ñîñóäû,
è äâóìÿ áàëëîíàìè ïðîâåäåíà àíãèîïëàñòèêà ñ õîðîøèì íåïîñðåäñòâåííûì ðåçóëüòàòîì
(ðèñ. 4): èñ÷åçëè ãðàäèåíòû äàâëåíèÿ íà âåòâÿõ ëåãî÷íîé àðòåðèè, äàâëåíèå â âåðõíåé è
íèæíåé ïîëûõ âåíàõ, à òàêæå ëåãî÷íîé àðòåðèè ïðè ïðÿìîì èçìåðåíèè ðàâíÿëîñü 17 ìì
ðò.ñò.

Ýêññóäàöèÿ èç ïëåâðàëüíûõ è àáäîìèíàëüíîé ïîëîñòåé ðåçêî óìåíüøèëàñü óæå íà
âòîðûå ñóòêè ïîñëå ïðîöåäóðû ñóììàðíî äî 450 ìë è ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëàñü íà 9 ñóòêè.
Ðåáåíîê áûë âûïèñàí íà 16 ñóòêè èç ñòàöèîíàðà â õîðîøåì ñîñòîÿíèè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ðàçâèòèå òàêèõ îñëîæíåíèé îïåðàöèè Ôîíòåíà, êàê ãèäðî-
õèëîòîðàêñ è áåëêîâî-äåôèöèòíàÿ ýíòåðîïàòèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,
óêàçûâàåò íà îñòðóþ àíàòîìè÷åñêóþ èëè ãåìîäèíàìè÷åñêóþ ïðîáëåìó, òðåáóþùóþ êà-
òåòåðèçàöèè ïîëîñòåé ñåðäöà è àíãèîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ [3, 4].

Ìíîãèå îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè Ôîíòåíà ìîãóò áûòü êóïèðîâàíû ýíäîâàñêó-
ëÿðíûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ (ðàñøèðåíèå è ñòåíòèðîâàíèå âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè, óñ-
òðàíåíèå ñóæåíèé êàâîïóëüìîíàëüíûõ àíàñòîìîçîâ èëè âíóòðèïðåäñåðäíîãî òîííåëÿ,
ýìáîëèçàöèÿ áîëüøèõ àîðòî-ëåãî÷íûõ êîëëàòåðàëüíûõ àðòåðèé, çàêðûòèå îñòàâøåãîñÿ
ñîîáùåíèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñ ëåãî÷íûì ñòâîëîì).
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ONE-STAGE PROCEDURE OF PULMONARY VENTRICULO-ARTERIAL
COMMUNICATION CLOSURE WITH BALLOON ANGIOPLASTY OF RIGHT
PULMONARY ARTERY BRANCH STENOSIS AFTER FONTAN PROCEDURE.

Kuzmenko J., Maksymenko A., Dovgaliuk A., Chernyshuk S., Khrushch N.

We present our first experience in interventional treatment of patient in early postoperative period after
Fontan procedure. Paper describes indications and technique of one-stage closure of pulmonary ventriculo-
arterial communication with right pulmonary artery stenosis balloon angioplasty.

Key words: Fontan procedure, early postoperative complications, ventriculo-arterial pulmonary communication,
pulmonary artery branch stenosis.


