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ÄÓ “Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ” (Êè¿â)

Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ³ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ º ãîñòðå
ðîçøàðóâàííÿ àîðòè òèïó À. ×àñòîòà âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿ ðîçøàðîâóþ÷î¿ àíåâðèçìè ãðó-
äíî¿ àîðòè ñòàíîâèòü 5–20 âèïàäê³â íà 1 ìëí íàñåëåííÿ íà ð³ê, ïðè öüîìó ðîçøàðóâàííÿ
òèïó À äîñÿãàº 75% âèïàäê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà àîðòè, ñóïðàêîðîíàðíå ïðîòåçóâàííÿ âèñõ³äíî¿
àîðòè, îïåðàö³ÿ Bentall-De Bono.

ªäèíîþ ìîæëèâ³ñòþ âðÿòóâàòè æèòòÿ õâîðîãî ³ç ãîñòðèì ðîçøàðóâàííÿì àîðòè º
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Ïîâ³äîìëåííÿ àâòîð³â, ùî âèâ÷àëè êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ïðè ãîñò-
ðîìó ðîçøàðóâàíí³ àîðòè, âêàçóþòü íà òå, ùî â ïåðø³ äâ³ äîáè ç ìîìåíòó ðîçøàðóâàí-
íÿ ãèíå ìàéæå 50% õâîðèõ, ëèøå 15% ïåðåæèâàþòü ïåðøèé ì³ñÿöü ³ ò³ëüêè 3–5% ìî-
æóòü äîæèòè äî îäíîãî ðîêó [1, 2]. Ïåðøèé äîñâ³ä õ³ðóðã³¿ ðîçøàðîâóþ÷èõ àíåâðèçì
áóâ òàê ñàìî äðàìàòè÷íèì, ÿê ³ ïðèðîäíèé ïåðåá³ã ö³º¿ ïàòîëîã³¿. Îïåðàö³éíà ëåòàëü-
í³ñòü íà çîð³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ðîçøàðóâàííÿ ñòàíîâèëà 30–50%, à ó
âèïàäêó óðàæåííÿ äóãè àîðòè áóëà ùå á³ëüøîþ [3]. ²ç íàêîïè÷åííÿì äîñâ³äó, ïîêðà-
ùåííÿì ä³àãíîñòèêè, õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè ïîë³ïøèëèñÿ ³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é. Ì³æíà-
ðîäíèé ðåã³ñòð ãîñòðèõ ðîçøàðóâàíü (IRADa) ïîâ³äîìëÿº ïðî 18,4% îïåðàö³éíî¿ ëå-
òàëüíîñò³ ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ çà 2009 ð. À äàí³ ç í³ìåöüêîìîâíèõ êðà¿í (GERAÀDA)
ñâ³ä÷àòü ïðî 17,2% ëåòàëüíîñò³ ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ [5]. Ïîîäèíîê³ öåíòðè äîñÿãëè 10%
ëåòàëüíîñò³, ³ íàäçâè÷àéíî ð³äêî â ñïåö³àë³çîâàí³é ë³òåðàòóð³ ìîæíà çóñòð³òè ïîâ³äî-
ìëåííÿ ïðî ùå êðàù³ ðåçóëüòàòè [6].

Ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà ãðóäíî¿ àîðòè ³ äîòåïåð çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñêëà-
äíèõ ïðîáëåì êàðä³îõ³ðóðã³¿.

Ìåòà ðîáîòè – ïîäàòè ðåçóëüòàòè ïîçèòèâíîãî äîñâ³äó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðîçøà-
ðîâóþ÷èõ àíåâðèçì àîðòè çà îñòàíí³ òðè ðîêè (2010–2012).

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ïðîòÿãîì 2010–2012 ðð. ó Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà ïðîîïåðîâàíî 148 õâîðèõ ³ç ðîçøàðîâóþ÷îþ àíåâðèç-
ìîþ àîðòè òèïó À. ×îëîâ³ê³â áóëî 122 (82,4%), æ³íîê – 26 (17,6%). Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â
ìåæàõ 20–77 ðîê³â, ñåðåäí³é 49,3±9,6 ðîêó. Â ãîñòð³é (÷àñ â³ä ìîìåíòó ðîçøàðóâàííÿ äî
äâîõ òèæí³â) ³ â ï³äãîñòð³é (÷àñ äî 3 ì³ñ.) ñòàä³¿ ðîçøàðóâàííÿ îïåðîâàí³ 128 (86,5%), â
õðîí³÷í³é – 20 (13,5%) ïàö³ºíò³â.

Ä³àãíîñòèêà àíåâðèçìè âèñõ³äíî¿ àîðòè ç ðîçøàðóâàííÿì áàçóâàëàñÿ íà äàíèõ êë³í³-
êè, ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, åõîêàðä³îãðàô³¿ (òðàíñòîðàêàëüíà òà ÷åðåçñòðàâîõ³ä-
íà), àîðòîãðàô³¿. Ó íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ö³ äàí³ äîïîâíþâàëèñü îáñòåæåííÿìè çà
äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿.

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ðîçøàðóâàííÿ àîðòè áóëè ã³ïåðòîí³ÿ òà àòåðîñêëåðîç – 91
(61,5%), ñèíäðîì Ìàðôàíà – 16 (10,8%), ãåíåðàë³çîâàíèé ê³ñòîìåä³àíåêðîç – 16 (10,8%),
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äâîñòóëêîâèé àîðòàëüíèé êëàïàí – 18 (12,2%). Òðàâìà ÿê ïðè÷èíà ðîçøàðóâàííÿ çàô³ê-
ñîâàíà ó 2 (1,4%) õâîðèõ, ³íø³ ïðè÷èíè – ó 5 (3,4%).

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü – 96 (64,8%) õâîðèõ – ìàëè ² òèï (ðîçøàðóâàííÿ ïîøèðþâàëîñü
â³ä àîðòàëüíîãî êëàïàíà íà ð³çíó ïðîòÿæí³ñòü àîðòè àæ äî ïåðåõîäó íà çäóõâèíí³ àðòåð³¿),
52 (35,2%) õâîðèõ – ²² òèï ðîçøàðóâàííÿ (ðîçøàðóâàííÿ îáìåæóâàëîñÿ âèñõ³äíîþ àîð-
òîþ) â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿ DeBakey.

Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ NYHA, 132 (89,2%) â³äíåñåí³ äî IV ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó ³
ëèøå 16 (10,8%) – äî ²²².

Ïðî âàæêèé ïî÷àòêîâèé ñòàí îïåðîâàíèõ õâîðèõ ñâ³ä÷àòü òàê³ äàí³: ó 64 (43,2%) õâî-
ðèõ ðîçâèíóëàñÿ ãîñòðà íåäîñòàòí³ñòü àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ãåìîïåðèêàðä (òàìïîíàäà
ñåðöÿ) çàðåºñòðîâàíî ó 26 (17,6%), ãîñòðó íèðêîâó íåäîñòàòí³ñòü – ó 12 (8,1%), íàáðÿê
ëåãåíü – ó 5 (3,4%), ÿâèùà ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ – ó 4 (2,7%) ïàö³ºíò³â.

Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó, ïîì³ðíî¿ ã³ïîòåðì³¿ (26–30%), à
ïðè êîðåêö³¿ âèñõ³äíî¿ ³ äóãè àîðòè (42 õâîðèõ) – â óìîâàõ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿ (18–20º Ñ)
ç ðåòðîãðàäíîþ öåðåáðàëüíîþ ïåðôóç³ºþ ÷åðåç âåðõíþ ïîðîæíèñòó âåíó.

Çàõèñò ì³îêàðäà âèêîíóâàëè àíòå- ³ ðåòðîãðàäíèì ââåäåííÿì êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç-
÷èíó, ÿê îñíîâíèé ïðåïàðàò äëÿ êàðä³îïëåã³¿ âèêîðèñòîâóâàëè êóñòîä³îë ó ê³ëüêîñò³ 15–
20 ìë/êã.

Óðãåíòí³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ó âèïàäêàõ ãîñòðîãî ðîçøàðóâàííÿ ç ïðîÿâàìè ãîñòðî¿
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³, òàìïîíàäè ñåðöÿ, ãåìîòîðàêñà.

Äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðîçøàðîâóþ÷î¿ àíåâðèçìè àîðòè òèïó À âèêîðèñòàí³ òàê³
ìåòîäèêè: ñóïðàêîðîíàðíå ïðîòåçóâàííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè – ó 98 (66,2%) õâîðèõ; îïåðàö³ÿ
Bentall-de Bono – ó 48 (32,4%); îïåðàö³ÿ David – ó 2 (1,4%) âèïàäêàõ. Ó 2 õâîðèõ îïåðàö³¿
äîïîâíåí³ àîðòîêîðîíàðíèì øóíòóâàííÿì (ó ê³ëüêîñò³ 1 ³ 3 øóíòè).

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Íà ïî÷àòêó îñâîºííÿ ìåòîäèê õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
àíåâðèçì àîðòè 90–92% õâîðèõ ³ç ãîñòðèì ðîçøàðóâàííÿì àîðòè ïîìèðàëè ïðîòÿãîì 2
òèæí³â ïðè âèêîðèñòàíí³ âèêëþ÷íî ìåäèêàìåíòîçíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Çã³äíî ç äà-
íèìè IRAD (International Registry of Acute Aortic Dissection), ñìåðòí³ñòü õâîðèõ ³ç ãîñò-
ðèì ðîçøàðóâàííÿì àîðòè òèïó À, ÿê³ îòðèìóâàëè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ç îãëÿäó
íà ïîõèëèé â³ê ³ ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ, ñòàíîâèëà 58% [4]. Óïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòè-
ð³÷ áóëè îñâîºí³ íîâ³ òåõíîëîã³¿ â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ðîçøàðóâàííÿ àîðòè òèïó À.
Îñòàíí³ äîñÿãíåííÿ â ðàíí³é ïîñòàíîâö³ ä³àãíîçó ³ á³ëüø ðàííÿ ãîñï³òàë³çàö³ÿ â ñïåö³à-
ë³çîâàíèé çàêëàä ñïðèÿëè çá³ëüøåííþ õ³ðóðã³÷íîãî äîñâ³äó ³ ïîêðàùåííþ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ [7, 8, 11].

Ðîçøàðóâàííÿ àîðòè çàãðîæóº âèñîêèìè ðèçèêàìè äëÿ æèòòÿ. Ëåòàëüí³ñòü ïðè ãîñò-
ðîìó ðîçøàðóâàíí³ ñÿãàº 50% ó ïåðø³ äâ³ äîáè ç ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ³ 84% – íà ê³íåöü
ïåðøîãî ì³ñÿöÿ. Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº ôàêòîð ÷àñó â³ä ìîìåíòó ðîçøàðóâàííÿ äî îïåðàö³¿
[2, 3].

Íà ñüîãîäí³ ³ñíóþòü òðè îñíîâí³ ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àíåâðèçì ³ ðîçøàðó-
âàíü âèñõ³äíîãî â³ää³ëó àîðòè ³ äóãè. Öå îêðåìå ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà ³ âèñõ³ä-
íîãî â³ää³ëó ³ äóãè àîðòè, ïðîòåçóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì êëàïàíîâì³ñíîãî êîíäó¿òó ³ êëà-
ïàíîçáåð³ãàþ÷³ âòðó÷àííÿ. Êîæíà ç ïåðåðàõîâàíèõ ìåòîäèê ìàº íåäîë³êè ³ ïåðåâàãè. Òàê,
âèêîðèñòàííÿ ìåõàí³÷íèõ ïðîòåç³â, êëàïàíîâì³ñíèõ êîíäó¿ò³â ä³ñòàëî çíà÷íîãî ïîøèðåí-
íÿ â õ³ðóðã³¿ àíåâðèçì ³ ðîçøàðóâàíü âèñõ³äíî¿ àîðòè, îäíàê ïåðåäáà÷àº ïîæèòòºâèé ïðè-
éîì àíòèêîàãóëÿíò³â ³ êîíòðîëü åôåêòèâíîñò³ àíòèêîàãóëÿíòíî¿ òåðàï³¿. Òàê³ õâîð³ ïîñò³é-
íî çíàõîäÿòüñÿ ï³ä çàãðîçîþ êðîâîòå÷³, òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü, äèñôóíêö³¿ ïðîòåçó
âíàñë³äîê òðîìáîçó, óòâîðåííÿ ïàííóñó, ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü [3, 10].
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Íàø ï³äõ³ä äî âèêîðèñòàííÿ êëàïàíîâì³ñíèõ êîíäó³ò³â ñï³âïàäàº ç ïîãëÿäàìè ïðîâ³ä-
íèõ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ öåíòð³â [3, 6,1 1]. Ó âèïàäêàõ àííóëîàîðòàëüíî¿ åêòàç³¿, ïðè âèðàæå-
íèõ çì³íàõ äâîñòóëêîâîãî àîðòàëüíîãî êëàïàíà ìè âèêîðèñòîâóºìî êëàïàíîçàì³ñí³ îïåðàö³¿.
Â íàøîìó äîñâ³ä³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðîøàðîâóþ÷èõ àíåâðèçì àîðòè òàê³ îïåðàö³¿ ñêëà-
ëè 32,4%. Íàçâàí³ ôàêòîðè ðèçèêó ñòàëè ñòèìóëîì äî á³ëüø øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ êëàïà-
íîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é [7, 8, 12], ïðè ÿêèõ ð³âåíü çàãðîçè çíèæóºòüñÿ, çíèêàº íåîáõ³äí³ñòü
â àíòèêîàãóëÿíòí³é òåðàï³¿. Ïåðèîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ïðè âèêîíàíí³ êëàïàíîçáåð³ãàþ-
÷èõ ïðîöåäóð, çà ð³çíèìè äàíèìè, êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 2 äî 6%, ñìåðòí³ñòü ïðè ³çîëüî-
âàíîìó ïðîòåçóâàíí³ àîðòàëüíîãî êëàïàíà – 3,3–5,1%. Êëàïàíîçáåð³ãàþ÷³ âòðó÷àííÿ ïðè
àíåâðèçìàõ ³ ðîçøàðóâàííÿõ ïðîêñèìàëüíî¿ àîðòè â òåïåð³øí³é ÷àñ ïîºäíóþòüñÿ ç ðåìîäå-
ëþâàííÿì óñüîãî êîðåíÿ àîðòè. Ïåðåâàãîþ òàêèõ òåõíîëîã³é º çáåðåæåííÿ íàéá³ëüø «ô³ç³-
îëîã³÷íî¿» ãåîìåòð³¿ êëàïàííî-àîðòàëüíîãî êîìïëåêñó. Êëàñè÷íèìè êëàïàíîçáåð³ãàþ÷è-
ìè âòðó÷àííÿìè º ðå³ìïëàíòàö³ÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà çà T. David, ðåêîíñòðóêö³ÿ êîðåíÿ
àîðòè çà ìåòîäîì M. Yacoub, ïðîòåçóâàííÿ íåêîðîíàðíîãî ñèíóñó çà Wolfe ³ ñóïðàêîðîíàð-
íå ïðîòåçóâàííÿ çà M. De Âakey. Êëàïàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ çàçâè÷àé ñêëàäí³ø³ â òåõí³÷íî-
ìó ïëàí³, ïîòðåáóþòü â³ä õ³ðóðãà á³ëüøîãî äîñâ³äó ³ íàâè÷îê ðîáîòè ç êîðåíåì àîðòè ³ àîðòà-
ëüíèì êëàïàíîì. Îñíîâíèì çàâäàííÿì õ³ðóðãà, ùî îïåðóº àíåâðèçìó àáî ðîçøàðóâàííÿ
âèñõ³äíî¿ àîðòè, º çáåðåæåííÿ íàòèâíîãî àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ùî äîçâîëèòü çíèçèòè ð³-
âåíü ³íâàë³äèçàö³¿ ³ ïðîòåçî-çàëåæíèõ óñêëàäíåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [6, 7]. Â íà-
øîìó äîñâ³ä³ êëàïàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ ñêëàëè 67,6%, ùî óçãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè ñâ³òîâî¿
ë³òåðàòóðè [11–13].

Çà ïåð³îä ïåðøèõ 20 ðîê³â (1980–1999 ðð.) íàøîãî õ³ðóðã³÷íîãî äîñâ³äó íàìè ïðîîïå-
ðîâàí³ ëèøå 87 õâîðèõ ³ç çàãàëüíîþ ãîñï³òàëüíîþ ëåòàëüí³ñòþ 24,1% (21 õâîðèé). Ïðè
öüîìó ëåòàëüí³ñòü ó ãðóï³ ãîñòðîãî ðîçøàðóâàííÿ ñêëàëà 31,9%, ïðè õðîí³÷íîìó – 15%
(47–15; 40–6 õâîðèõ â³äïîâ³äíî). Ïîä³áí³ ðåçóëüòàòè íà òîé ÷àñ ïóáë³êóâàëè ³ äåÿê³ ³íø³
äîñë³äíèêè [3, 4]. Òàêó âèñîêó ëåòàëüí³ñòü ñüîãîäí³ ìè ìîæåìî ïîÿñíèòè òðóäíîùàìè
îðãàí³çàö³¿ óðãåíòíèõ îïåðàö³é òà ¿õ ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðè â³äñóòíîñò³ õ³ðóðã³÷-
íîãî äîñâ³äó. Ïî÷èíàþ÷è ç 2000 ðîêó ìè ìàéæå ùîð³÷íî çá³ëüøóâàëè ê³ëüê³ñòü îïåðîâà-
íèõ, ïîêðàùóþ÷è ïðè öüîìó ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Çàãàëüíà ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü çà îñòàíí³ òðè ðîêè ñòàíîâèëà 4,7% (ïîìåðëè 7 õâîðèõ
íà 148 îïåðîâàíèõ). Âñ³ ïîìåðë³ áóëè ³ç ãðóïè ãîñòðîãî ðîçøàðóâàííÿ (ãîñï³òàëüíà ëåòàëü-
í³ñòü 5,5%), ïðè õðîí³÷íîìó ðîçøàðóâàíí³ íà 20 îïåðîâàíèõ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî.

Âèñíîâêè. Íàêîïè÷åííÿ õ³ðóðã³÷íîãî äîñâ³äó, âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê çàõèñòó ñåðöÿ ³
ìîçêó ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ðîçøàðîâóþ÷èõ àíåâðèçì àîðòè äîçâîëèëè äîñÿãòè ãî-
ñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ 4,7%.
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Îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ îñ-
òðîå ðàññëîåíèå àîðòû òèïà À. ×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîé ðàññëàèâàþùåé àíåâðèçìû ãðóäíîé
àîðòû ñîñòàâëÿåò 5–20 ñëó÷àåâ íà 1ìëí íàñåëåíèÿ â ãîä, ïðè ýòîì òèï À ñîñòàâëÿåò äî 75% ñëó÷àåâ.
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THORACIC AORTA DISSECTING ANEURYSMS TYPE A SURGICAL TREATMENT
RESULTS DURING THE LAST 3 YEARS (2010-2012)

Kravchenko ².Ì., Sytar L.L., Kravchenko V.²., Tretyak O.À., Litvinenko V.À., Larionova Î.B.,
Duplyakina V.E., Îsadovskaya ².À., Poluyanova V.V., Klymenko L.A., Knyshov G.V.

One of the most difficult and actual problems of cardiovascular surgery is acute aortic dissection of type of
A. The frequency of occurrence of a acute aortic dissection aneurysms is 5–20 cases on 1 mln the population per
year, thus type A conclude up to 75% of cases.

Key words: dissecting aneurysms of the thoracic aneurysms, supracoronary grafting of the ascending aorta,
Bentall-De Bono operation.


