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ÄÓ “Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ”

Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ã³ïîïëàç³¿ ë³âèõ â³ää³ë³â
ñåðöÿ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ «ã³áðèäíî¿» îïåðàö³¿. Ñåðåä óñ³õ âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ äàíà ïà-
òîëîã³ÿ ñòàíîâèòü â³ä 4% äî 8%. Â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî íàðîäæóºòüñÿ ïðèáëèçíî 200 ä³òåé ³ç
òàêîþ ïàòîëîã³ºþ. Áåç ñâîº÷àñíîãî ñïåö³àë³çîâàíîãî êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 100%
ä³òåé ãèíå ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âðîäæåíà âàäà ñåðöÿ, ñèíäðîì ã³ïîïëàç³¿ ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, «ã³áðèäíà» îïå-
ðàö³ÿ.

Ñèíäðîì ã³ïîïëàç³¿ ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ (ÑÃËÂÑ) – êë³í³÷íèé ñèíäðîì, ÿêèé õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ òàêèõ âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ, ÿê ïîì³ðíà àáî âèðàæåíà ã³ïîïëàç³ÿ
÷è àòðåç³ÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ë³âîãî øëóíî÷êà, àîðòàëüíîãî êëàïàíà òà ð³çíîãî ñòóïå-
íÿ ã³ïîïëàç³ÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè. CÃËÂÑ âïåðøå äåòàëüíî îïèñàíèé Äæ. Íóíàíîì òà À. Íà-
äàñîì, àëå ëèøå ÿê ïàòîëîã³÷íèé ä³àãíîç [1]. Àìåðèêàíñüêèé õ³ðóðã Á³ëë Íîðâóä ç äèòÿ-
÷îãî ãîñï³òàëþ ì. Áîñòîí â 1981 ðîö³ âïåðøå îïóáë³êóâàâ ðåçóëüòàòè êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ
îïåðàö³é ó íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ÑÃËÂÑ [1, 2]. Ïîøèðåí³ñòü ö³º¿ âàäè ñòàíîâèòü â³ä 0,016 äî
0,036% äî ê³ëüêîñò³ âñ³õ æèâèõ íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè òà
ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ñèíäðîìîì ã³ïîïëàç³¿
ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ³ éîãî âàð³àíò³â, àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ íàäàííÿ äîïîìîãè
ïàö³ºíòàì ³ç íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà (ìåíøå 2500 ã) òà ðîçì³ðîì âèñõ³äíî¿ àîðòè ìåíøå 3 ìì.
Ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â º âèñîêèé ðèçèê ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³. Ó ñòàòò³ îïèñà-
íà íàøà òàêòèêà â ïîä³áíèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ. Ëåòàëüí³ñòü ó ïðîâ³äíèõ êë³í³êàõ ñâ³òó
ñÿãàº 20% ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ çà «ã³áðèäíîþ» ìåòîäèêîþ [3, 4].

Ìåòà ðîáîòè – ïðîàíàë³çóâàòè ïåðøèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ã³ïî-
ïëàç³¿ ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ «ã³áðèäíî¿» îïåðàö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 03.02.2011 ïî 01.02.2013 ðð. â Íàö³îíàëüíîìó ³íñòè-
òóò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ ïðîîïåðîâàíî 27 ïàö³ºíò³â ³ç
ÑÃËÂÑ. Ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ áóëî 15 (55,6%), æ³íî÷î¿ – 12 (44,4%). Ñåðåäí³é â³ê ïà-
ö³ºíò³â íà ìîìåíò îïåðàö³¿ ñòàíîâèâ 3 äí³ (â³ä 1 äî 5 äí³â). Âàãà ïàö³ºíò³â ó ñåðåäíüîìó
ñòàíîâèëà 2,7 êã (â³ä 2,3 äî 3,1 êã). Ó 16 (59,3%) âèïàäêàõ ïîïåðåäí³é ä³àãíîç âñòàíîâëå-
íèé ïðåíàòàëüíî òà ï³äòâåðäæåíèé â³äðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ çà äîïîìîãîþ åõîêàðä³îã-
ðàô³¿. Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà áóëà ñïðÿìîâàíà íà áàëàíñóâàííÿ ñèñòåìíîãî òà ëåãå-
íåâîãî ñóäèííîãî îïîðó ç äîòðèìàííÿì íàñè÷åííÿ êðîâ³ êèñíåì ó ìåæàõ 80%. Óñ³ì
ïàö³ºíòàì ç íàðîäæåííÿ ³ äî ìîìåíòó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëàñü ³íôóç³ÿ ïðî-
ñòàãëàíäèíó Å1 äëÿ ï³äòðèìêè àäåêâàòíî¿ ñèñòåìíî¿ ïåðôóç³¿. Çà íåîáõ³äíîñò³ ïðîâîäèëè
êîðåêö³þ ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó òà ïðèçíà÷àëè ³íîòðîïí³ ïðåïàðàòè. Àíòèáàêòåð³àëüíà
òåðàï³ÿ ïðèçíà÷àëàñü ïàö³ºíòàì ç ðèçèêîì ïåðèíàòàëüíîãî ³íô³êóâàííÿ. Â íàøó ãðóïó
ââ³éøëè ïàö³ºíòè ç âàãîþ ò³ëà ìåíøå 2,5 êã òà ðîçì³ðîì âèñõ³äíî¿ àîðòè ìåíøå 3 ìì.
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“Ã³áðèäíó” îïåðàö³þ âèêîíàëè â³ñüìîì ïàö³ºíòàì (29,6%). Îñíîâíîþ ìåòîþ öüîãî åòàïó
áóëî:
 çàáåçïå÷åííÿ â³ëüíîãî âèêèäó êðîâ³ ó âåëèêå êîëî êðîâîîá³ãó ÷åðåç ñòåíòîâàíó àðòåð-

³àëüíó ïðîòîêó;
 ñòâîðåííÿ çáàëàíñîâàíîãî ëåãåíåâîãî ³ ñèñòåìíîãî êðîâîîá³ãó òà íåðåñòðèêòèâíîãî

ç’ºäíàííÿ íà ïåðåäñåðäíîìó ð³âí³.

Òåõí³êà ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ ïîëÿãàº â íàñòóïíîìó: ÷åðåç ñåðåäèííèé äîñòóï çâóæó-
þòü ã³ëêè ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóþòü òàñüìè ó âèãëÿä³ ê³ëåöü 1–2 ìì, ¿õ
ôîðìóþòü ³ç ñóäèííîãî ïðîòåçà Gore-Tex ä³àìåòðîì 3,5 ìì. Ñòåíòóâàííÿ â³äêðèòî¿ àðòå-
ð³àëüíî¿ ïðîòîêè çä³éñíþâàëîñÿ çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè «Ebbot vascular Rx Heralint Elite
7x15 mm».

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 24 ãîäèí áóëè:
 ï³äòðèìêà àäåêâàòíîãî ñåðöåâîãî âèêèäó øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ³íîòðîïíèõ çàñîá³â ³

çíèæåííÿ ñèñòåìíîãî ïîñòíàâàíòàæåííÿ;
 ì³í³ì³çàö³ÿ ïîòðåáè â êèñí³ øëÿõîì ñåäàö³¿ ³ ðåëàêñàö³¿;
 îáìåæåííÿ ñòðåñîâèõ ïðîöåäóð, ùî çá³ëüøóþòü ñïîæèâàííÿ êèñíþ, îï³ð ëåãåíåâèõ

òà ñèñòåìíèõ ñóäèí;
 óñóíåííÿ áîëþ ³ íåñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âñ³ì ïàö³ºíòàì ïîâîäèëè ïåðèòîíåàëüíèé ä³àë³ç.
Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ç 8 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëà âèêîíàíà «ã³áðèäíà» îïåðàö³ÿ,

âèæèëè 3 (37,5%) ïàö³ºíòà. Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 62,5%. Ïðè÷èíè ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â áóëè òàêèìè: ó äâîõ âèïàäêàõ âèíèêëà ðåòðîãðàäíà îáñòðóêö³ÿ äóãè àîðòè (ï³ñëÿ
ïîñòàíîâêè ñòåíòà ó â³äêðèòó àðòåð³àëüíó ïðîòîêó); íåäîñòàòíº çâóæåííÿ ã³ëîê ëåãåíåâî¿
àðòåð³¿; ó äâîõ ïàö³ºíò³â ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóâ ñåïñèñ.

Íà ñüîãîäí³ çàâäÿêè çíà÷íîìó âäîñêîíàëåííþ òåõí³êè ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìà-
í³ïóëÿö³é (ñòåíòóâàííÿ â³äêðèòî¿ àðòåð³àëüíî¿ ïðîòîêè òà çâóæåííÿ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àð-
òåð³¿) âäàëîñÿ ïîçáóòèñÿ ïîä³áíèõ óñêëàäíåíü.

 Ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ùî äëÿ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ òàêî¿ ñêëàäíî¿ âàäè âêðàé íåîáõ³ä-
íèé âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, êîìàíäíèé ï³äõ³ä òà çëàãîäæåíà ðîáîòà íà âñ³õ åòàïàõ: ó
ïîëîãîâîìó áóäèíêó (àêóøåð, íåîíàòîëîã), ïðè òðàíñïîðòóâàíí³ â êàðä³îõ³ðóðã³÷íå â³ä-
ä³ëåííÿ (áðèãàäà ðåàí³ìîá³ëÿ), íà åòàïàõ äîîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè (ðåàí³ìàòîëîãè), îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (õ³ðóðãè, àíåñòåç³îëîã, ïåðôóç³îëîã), ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ
(ðåàí³ìàòîëîãè, ñåðåäí³é ìåäïåðñîíàë).

Âèñíîâêè. Ã³áðèäíà ìåòîäèêà ìîæå áóòè ïîâíîö³ííîþ àëüòåðíàòèâîþ äëÿ íîâîíàðî-
äæåíèõ ³ç ñèíäðîìîì ã³ïîïëàç³¿ ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ³ éîãî âàð³àíò³â, êîëè íåìîæëèâî
ïðîâåñòè îïåðàö³þ çà êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè òà ïîêðàùåí-
íÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ñèíäðîìîì ã³ïîïëàç³¿ ë³âèõ â³ä-
ä³ë³â ñåðöÿ ³ éîãî âàð³àíò³â, àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ íàäàííÿ äîïîìîãè ïàö³ºí-
òàì ³ç íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà (ìåíøå 2500 ã) òà ðîçì³ðîì âèñõ³äíî¿ àîðòè ìåíøå 3 ìì. Ó
äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â º âèñîêèé ðèçèê ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³.

Àëå, íà æàëü, íà ñüîãîäí³ ³ñíóº ïðîáëåìà ç â³äñóòí³ñòþ «ã³áðèäíèõ» îïåðàö³éíèõ, ùî
çíà÷íî óñêëàäíþº ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ òàêèõ îïåðàö³é

Ïðîâåäåíà ðîáîòà ïîêàçàëà, ùî îïåðàö³¿ çà «ã³áðèäíîþ» ìåòîäèêîþ óìîæëèâëþþòü
íàäàííÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì, äëÿ ÿêèõ âèêîíàííÿ êëàñè÷íî¿ îïåðàö³¿ º íå-
ìîæëèâèì ó çâ’ÿçêó ³ç àíàòîì³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè.

Äàíà ïðîáëåìà çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ òà ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.
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ËÅÂÛÕ ÎÒÄÅËÎÂ ÑÅÐÄÖÀ È ÅÃÎ ÂÀÐÈÀÍÒÀÌÈ
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà ãèïîïëàçèè ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà
ïóòåì ïðîâåäåíèÿ «ãèáðèäíîé» îïåðàöèè. Ñðåäè âñåõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà äàííàÿ ïàòîëî-
ãèÿ ñîñòàâëÿåò îò 4% äî 8%. Â Óêðàèíå åæåãîäíî ðîæäàåòñÿ îêîëî 200 äåòåé ñ ÑÃËÎÑ. Áåç ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè 100% òàêèõ äåòåé ïîãèáàåò íà ïåðâîì ãîäó æèçíè. Ïðî-
âåäåííàÿ ðîáîòà ïîêàçàëà âîçìîæíîñòü óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ ïîäîáíûõ îïåðàöèé â íàøåé ñòðàíå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèáðèäíàÿ îïåðàöèÿ, âðîæäåííûé ïîðîê ñåðäöà, ñèíäðîì ãèïîïëàçèè ëåâûõ îòäåëîâ
ñåðäöà.

«HYBRID» PROCEDURE AS ANALTERNATIVE TO SURGICAL PALLIATION OF NFANTS
WITH HYPOPLASTIC LEFT HEART SYNDROME AND ITS VARIANTS

Karpenko V.G., Sakalov V.V., Golovenko Î.S., Boiko S.N., Truba Y.P., Lazoryshynets V.V.

Authors presented their own experience of surgical treatment of patients with HLHS by hybrid procedur.
Annually 200 children are born with such disease in Ukraine. 100% of patients without surgical treatment die in
the first few weeks of life. Our work show possibility of successful treatment of children with HLHS.

Key words: hybrid procedure, congenital heart diseases, hypoplastic left heart syndrome.


