
129

ÓÄÊ 616.12-089.43

ÎÖÅÍÊÀ ÂËÈßÍÈß ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÐÈÑÊÀ
ÍÀ ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÒÎÒÀËÜÍÎÃÎ ÊÀÂÎÏÓËÜÌÎÍÀËÜÍÎÃÎ
ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÈÐÎÂÀÍÈß

Çèíüêîâñêèé Ì.Ô., Ñåéäàìåòîâ Ð.Ð., Ëàçîðèøèíåö Â.Â., Áàöàê Á.Â., Òðåìáîâåöêàÿ Å.Ì.,
Êðàâ÷óê Á.Á., ÄîâãàíüÀ.Ì. 1, Äûêóõà Ñ.Å., Àòàìàíþê Ì.Þ., Áàáàäæàíîâ Ê.Á.,

×óìàê Î.Ñ., Õðàïóíîâ Â.Í., Moll J.2

ÃÓ «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êèåâ)
1 Êèåâñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà «Ãîðîäñêîé öåíòð ñåðäöà» (Êèåâ)

2 “Centrum zdorowia Matki Polski” (Ëîäçü, Ïîëüøà)

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè åäèíñòâåííîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà ñ ïîìîùüþ òîòàëüíîãî êàâîïóëüìî-
íàëüíîãî àíàñòîìîçà ó 47 ïàöèåíòîâ â ïåðèîä ñ 1991 ïî 1998 ãã. Îïðåäåëåíû ôàêòîðû
ðèñêà îäíîæåëóäî÷êîâîé ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåêöèè, îò íàëè÷èÿ è êîëè÷åñòâà êîòî-
ðûõ çàâèñèò ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü, à òàêæå ïðîäîëæèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî æèçíè
ïàöèåíòîâ ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà. Èç âñåãî êîëè÷åñòâà èññëåäóåìûõ áîëüíûõ ó 18
(39,1%) èìåëèñü ïîäõîäÿùèå óñëîâèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ êîððåêöèè, ò.å. íå áîëåå 1 ôàêòî-
ðà ðèñêà. Âñå 18 æèâû, òîëüêî 1 èç íèõ èìååò âûðàæåííóþ ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü, à
îñòàëüíûå 17 æèâóò áåç ïðîÿâëåíèé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ õîðîøèì êà÷åñòâîì
æèçíè. Èç îñòàëüíûõ 28 (60,1%) ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ 2 è áîëåå ôàêòîðîâ ðèñêà, 11 óìåð-
ëè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè, 13 – â òå÷åíèå 5 ëåò ïîñëå êîððåêöèè, à 4 æèâóò ñ
êëèíè÷åñêè âûðàæåííîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ II–IV ÔÊ ïî NYHA.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: åäèíñòâåííûé æåëóäî÷åê ñåðäöà, òîòàëüíûé êàâîïóëüìîíàëüíûé àíàñ-
òîìîç, ôàêòîðû ðèñêà.

Àíàòîìè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ åäèíñòâåííîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà (ÅÆÑ) è ôóíêöèîíàëü-
íî ÅÆÑ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíà. Ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà îäíîæåëóäî÷êîâàÿ ãåìî-
äèíàìè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïóòåì ñîçäàíèÿ òîòàëüíîãî êàâîïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçà
(ÒÊÏÀ), ïðèíöèï êîòîðîé áûë ïðåäëîæåí Fontan [1]. Ýòà îïåðàöèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò îò-
âåäåíèå âåíîçíîé êðîâè îò ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà íåïîñðåäñòâåííî â ëåãî÷íóþ àðòåðèþ.
Â öèêëå êðîâîîáðàùåíèÿ, ôîðìèðóåìîãî ïîäîáíîé êîððåêöèåé, ëåãî÷íûé êðîâîòîê ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì âåíîçíîãî, ïîýòîìó åäèíñòâåííûé æåëóäî÷åê äîëæåí çàòðà÷èâàòü
ýíåðãèþ íà ïðåîäîëåíèå ñîïðîòèâëåíèÿ íå òîëüêî ñèñòåìíûõ ñîñóäîâ, íî è ëåãî÷íûõ.
Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ñîïðîòèâëåíèå ïîòîêó âåíîçíîé êðîâè íà åå ïóòè îò ïîëûõ
âåí äî ëåâîãî æåëóäî÷êà â äèàñòîëå áûëî ìèíèìàëüíûì [1, 2, 5].

A. Choussat ñ ñîàâòîðàìè [5] ñôîðìóëèðîâàë èäåàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ïåðåíåñåíèÿ ïà-
öèåíòîì îïåðàöèè ÒÊÏÀ, ïðèíÿòûå è äîïîëíåííûå ìåæäóíàðîäíûì ñîîáùåñòâîì êàð-
äèîõèðóðãîâ [1, 6]. Ýòè óñëîâèÿ èìåþò îêîëî 30% áîëüíûõ ñ ÅÆÑ [2]. Îòêëîíåíèÿ îò íèõ
ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðàìè ðèñêà ïåðåíåñåíèÿ ýòîé êîððåêöèè è âûæèâàíèÿ â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îäíàêî, ïðè íàëè÷èè èäåàëüíûõ óñëîâèé ïî A. Choussat, ïîñëå
îäíîæåëóäî÷êîâîé ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåêöèè ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïàöèåíòîâ
â ëó÷øèõ ñëó÷àÿõ îãðàíè÷åíà 15–25 ãîäàìè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòî îáóñëîâëåíî ñïåöèôèêîé
êðîâîîáðàùåíèÿ ïî Fontan [2, 4].
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Â òî æå âðåìÿ îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ñàìîãî ÅÆÑ è åãî ôóíêöèÿ íå ðàññìàòðèâàëèñü
êàê ôàêòîð ðèñêà, íåñìîòðÿ íà åãî àíàòîìè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå îòëè÷èÿ îò íîð-
ìàëüíîãî ëåâîãî æåëóäî÷êà. Îñíîâíûå îòëè÷èÿ ñâîäÿòñÿ ê íåïðàâèëüíîé êîíôèãóðàöèè
ÅÆÑ, óâåëè÷åíèþ åãî îáúåìà (îí â 2–3 ðàçà áîëüøå íîðìàëüíîãî ëåâîãî), ê õàðàêòåðó
äîìèíèðóþùåé êàìåðû (ëåâàÿ, ïðàâàÿ, íåîïðåäåëåííàÿ) [4, 7].

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ïîñëå êîððåêöèè ðàçâèâàåòñÿ ñèñòîëè-
÷åñêàÿ èëè äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ÅÆÑ, ïðèâîäÿùàÿ ê ïîâûøåíèþ äàâëåíèÿ â
ìàëîì êðóãó êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ ïðèòîêà ïî ïîëûì
âåíàì è âåíîçíîãî ñòàçà, àñöèòà, ìàññèâíûõ îòåêîâ è äàæå àíñàðêè [1, 2].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ ôàê-
òîðîâ ðèñêà, îáóñëîâëèâàþùèõ îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò êàê ðàííåãî, òàê è îòäàëåííîãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäîâ ïîñëå îïåðàöèè ÒÊÏÀ.

Öåëü – îïðåäåëèòü îñíîâíûå ôàêòîðû, íàëè÷èå êîòîðûõ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðèâîäèò ê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì íåïîñðåäñòâåííûì è îòäàëåííûì ðåçóëüòàòàì îäíî-
æåëóäî÷êîâîé ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåêöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 54 ïàöèåíòà ñ ÅÆÑ ðàçëè÷íîãî òèïà,
êîòîðûì áûë âûïîëíåí ÒÊÏÀ â ïåðèîä ñ 1991 ãîäà (êîãäà â èíñòèòóòå âïåðâûå áûëà ïðî-
èçâåäåíà òàêàÿ îïåðàöèÿ) ïî 1998 ãîä.

Âðåìåííîé ïåðèîä îãðàíè÷èëè 1998 ãîäîì, ÷òîáû èçó÷èòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
(ñâûøå 15 ëåò). Âòîðàÿ ïðè÷èíà âûáîðà ýòîãî îòðåçêà âðåìåíè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïîñëå
èçó÷åíèÿ ìàòåðèàëîâ ñäåëàí âûâîä, ÷òî äî 1998 ãîäà â êëèíèêå ïðîèñõîäèëî îñâîåíèå è
ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíè÷åñêîé ñòîðîíû äàííîãî ìåòîäà êîððåêöèè è ðàçðàáîòêà îïòè-
ìàëüíîé òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñ ÅÆÑ. Îá ýòîì
ñâèäåòåëüñòâóåò âûñîêàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ýòîò ïåðèîä. Ïîýòîìó ïîñòàâ-
ëåíà çàäà÷à âûÿñíèòü îñíîâíûå ïðè÷èíû íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ òåõ îïåðà-
öèé è îïðåäåëèòü ôàêòîðû ðèñêà, ïîâëèÿâøèå íà íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä.

Ýòî áûëè ïàöèåíòû ñ ÅÆÑ ñ ëåâûì àíàòîìè÷åñêèì òèïîì – 7 äåòåé, 5 – ñ ÅÆÑ ñ ïðàâûì
àíàòîìè÷åñêèì òèïîì, 18 – ñ àòðåçèåé òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà, 8 – ñ ãèïîïëàçèåé ïðàâîãî
æåëóäî÷êà (ôóíêöèîíàëüíî ÅÆÑ ïî ëåâîìó òèïó), 4 – ñ ãèïîïëàçèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà (ôóí-
êöèîíàëüíî ÅÆÑ ïî ïðàâîìó òèïó), 12 – ñ áîëüøèì äåôåêòîì ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîä-
êè ÄÌÆÏ (ãåìîäèíàìè÷åñêè îáùèì æåëóäî÷êîì ñåðäöà (ÃÎÆÑ)). Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ÅÆÑ èìåë ðàçëè÷íûå ñî÷åòàíèÿ ñ äðóãèìè âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìè, òàêèìè, êàê ìàëüïî-
çèöèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé, òîòàëüíûé àíîìàëüíûé äðåíàæ ëåãî÷íûõ âåí ñ îáñòðóêöèåé
èõ óñòüåâ è áåç, êîððèãèðîâàííàÿ òðàíñïîçèöèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé, íåäîñòàòî÷íîñòü
èëè ñòåíîç àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ, ãåòåðîòàêñèÿ, äâîéíîé âûõîä ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé èç ñèñòåìíîãî æåëóäî÷êà, ïàòîëîãèÿ àîðòû è àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ñòåíîç èëè àòðå-
çèÿ êëàïàíà ëåãî÷íîé àðòåðèè, ïàòîëîãèÿ ñòâîëà è âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè è äð.

Îïåðàöèÿ ÒÊÏÀ âûïîëíÿëàñü â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ, êîòîðûå áóäóò ïåðå÷èñëå-
íû â õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå ïî ìåðå èõ âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå: 1) ñíà÷àëà
ïðèìåíÿëñÿ ïðÿìîé àòðèî-ïóëüìîíàëüíûé àíàñòîìîç, êîãäà ñòâîë ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ)
îòñåêàëñÿ ó åãî êëàïàíà, ïðîêñèìàëüíûé êîíåö óøèâàëñÿ íàãëóõî, à äèñòàëüíûé êîíåö àíà-
ñòîìîçèðîâàëñÿ ñ ïðàâûì ïðåäñåðäèåì; 2) ñïîñîá, ïðè êîòîðîì ðàññåêàëàñü âåðõíÿÿ ïîëàÿ
âåíà (ÂÏÂ) è âûïîëíÿëñÿ êëàññè÷åñêèé êàâîïóëüìîíàëüíûé àíàñòîìîç ïî Glenn èëè íà-
êëàäûâàëñÿ äâóíàïðàâëåííûé êàâîïóëüìîíàëüíûé àíàñòîìîç (ÄÊÏÀ), à çàòåì êàðäèàëü-
íûé êîíåö ðàññå÷åííîé ÂÏÂ àíàñòîìîçèðîâàëñÿ ñ äèñòàëüíûì êîíöîì îòñå÷åííîãî ñòâî-
ëà ËÀ; 3) ñëåäóþùèé òèï îïåðàöèè, êîãäà îáà êîíöà ðàññå÷åííîé ÂÏÂ àíàñòîìîçèðîâàëèñü
ñ ïðàâîé âåòâüþ ËÀ, ò.å. íàêëàäûâàëñÿ ÄÊÏÀ è àíàñòîìîç ìåæäó êàðäèàëüíûì êîíöîì
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ÂÏÂ è íèæíèì êðàåì ïðàâîé âåòâè ËÀ; ïîñëåäíèå äâå ìîäèôèêàöèè â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ äîïîëíÿëèñü ôîðìèðîâàíèåì âíóòðè ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ) òóííåëÿ èç àóòîïåðè-
êàðäà èëè èç ñèíòåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé ñîåäèíÿë íèæíþþ ïîëóþ âåíó (ÍÏÂ) ñ
ÂÏÂ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ïðîäîëæåíèþ ëàìèíàðíîãî ïîòîêà âåíîçíîé êðîâè íà ó÷àñòêå
ìåæäó ÍÏÂ è ËÀ, â îòëè÷èå îò òóðáóëåíòíîãî ïîòîêà âíóòðè ÏÏ ïðè îòñóòñòâèè òóííåëÿ;
êðîìå òîãî, òóííåëü ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêîé äèëàòàöèè ÏÏ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå è ðàçâèòèÿ íàäæåëóäî÷êîâûõ àðèòìèé; 4) ñàìàÿ ñîâðåìåííàÿ, ïîëó÷èâøàÿ íàèáîëüøåå
ïðèçíàíèå â ìèðå ìîäèôèêàöèÿ, ïðè êîòîðîé ïîñëå íàëîæåíèé ÄÊÏÀ ôîðìèðóåòñÿ ýêñò-
ðàêàðäèàëüíûé êîíäóèò, ñîåäèíÿþùèé ÍÏÂ ñ ïðàâîé âåòâüþ ËÀ; ïîñëåäíèé òèï âìåøà-
òåëüñòâà ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü îïåðàöèþ áåç îñòàíîâêè ñåðäöà íà ïàðàëëåëüíîé ïåðôóçèè,
òîæå çàùèùàåò ÏÏ îò äèëàòàöèè è âûèãðûâàåò â ãåìîäèíàìè÷åñêîì ïëàíå.

Ìíîãèå ñîâðåìåííûå àâòîðû ïðåäïî÷èòàþò íàêëàäûâàòü íåáîëüøîå ñîóñòüå ìåæäó
òóííåëåì è ÏÏ (èëè ôåíåñòðàöèåé) äëÿ ðàçãðóçêè âåíîçíîãî ðóñëà ïðè ïîâûøåíèè äàâ-
ëåíèÿ â ñèñòåìå ËÀ [1, 2].

Ñîáñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàíû íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû êîððåêöèè ñ âûïîëíåíèåì ÒÊÏÀ ó âñåõ 54 ïàöèåíòîâ. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü – 19
÷åëîâåê, 8 èç êîòîðûõ óìåðëè ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè ïî ÿòðîãåííûì ïðè÷èíàì: 6 – â ðåçóëü-
òàòå êðîâîòå÷åíèÿ, 1 – ïî ïðè÷èíå îáøèðíîãî èíôàðêòà ÅÆÑ â ðåçóëüòàòå ðàíåíèÿ îãèáà-
þùåé âåòâè ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè è 1 – èç-çà íåàäåêâàòíîé çàùèòû ìèîêàðäà âî âðå-
ìÿ îñòàíîâêè ñåðäöà, èç-çà ÷åãî íå óäàëîñü çàïóñòèòü ñåðäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü. Ýòèõ 8
óìåðøèõ ìû íå âêëþ÷àëè â àíàëèç, ïîñêîëüêó ïðè÷èíà èõ ëåòàëüíîñòè – òåõíè÷åñêèå îøèá-
êè. Îñòàëüíûå 11 ïàöèåíòîâ óìåðëè â òå÷åíèå ïåðâûõ íåñêîëüêèõ äíåé ïîñëå îïåðàöèè ïî
ïðè÷èíàì, ñâÿçàííûì ñ ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ñåðäöà è ñîñóäîâ, êàê ñëåäñòâèå âðîæ-
äåííîãî ïîðîêà ñåðäöà, ò.å. ïî ïðè÷èíå íàëè÷èÿ ó íèõ äîîïåðàöèîííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ÒÊÏÀ ïî ðåçóëüòàòàì õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà 4 ãðóïïû: 1) 11 ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ ñðàçó
ïîñëå îïåðàöèè (ñþäà íå âîøëè 8 ñëó÷àåâ ëåòàëüíîñòè ïî ÿòðîãåííûì ïðè÷èíàì); 2) 13
óìåðøèõ â òå÷åíèå 5 ëåò ïîñëå îïåðàöèè; 3) 4 âûæèâøèõ ïàöèåíòà, íî èìåþùèõ â îòäà-
ëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) II–IV ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ (ÔÊ) ïî NYHA (äèàñòîëè÷åñêîãî,
ñèñòîëè÷åñêîãî èëè ñìåøàííîãî õàðàêòåðà); 4) 19 ïàöèåíòîâ ñ õîðîøèì îòäàëåííûì ðå-
çóëüòàòîì êîððåêöèè, íå èìåþùèõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÑÍ èëè ñ íåçíà÷èòåëüíûìè
åå ïðîÿâëåíèÿìè, íå âëèÿþùèìè íà êà÷åñòâî æèçíè (ÑÍ 0–I ÔÊ ïî NYHA).

Ïåðâûå òðè ãðóïïû (28 ïàöèåíòîâ) ñîñòàâèëè êîëè÷åñòâî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ îäíîæåëóäî÷êîâîé êîððåêöèè. Ïîñëå èçó÷åíèÿ ïðè÷èí íåóäà÷ îïðåäåëèëè îñ-
íîâíûå äîîïåðàöèîííûå ôàêòîðû ðèñêà, ïðèâîäèâøèå ê ëåòàëüíîìó èñõîäó â ðàííåì
èëè ïîñòãîñïèòàëüíîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èëè ê ðàçâèòèþ êëèíè÷åñêè çíà÷è-
ìîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Îñíîâíûå ôàêòîðû ðèñêà:
1) ïîâûøåííîå äàâëåíèå â ËÀ (>15 ìì ðò. ñò.);
2) ïîâûøåííîå ñîïðîòèâëåíèå ëåãî÷íûõ ñîñóäîâ (èíäåêñ Wood >2 ÅÄ);
3) äåôîðìàöèè è ñóæåíèÿ ëåãî÷íûõ àðòåðèé;
4) èíäåêñ Nakata <200 ìì2/ì2;
5) íåäîñòàòî÷íîñòü àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ (À-Â) êëàïàíîâ èëè îáùåãî À-Â êëàïàíà;
6) ïðåïÿòñòâèå îòòîêó èç ëåãî÷íûõ âåí (òîòàëüíûé àíîìàëüíûé äðåíàæ ëåãî÷íûõ âåí ñ

îáñòðóêöèåé óñòüåâ âåí è äð.);
7) ñòåíîç À-Â êëàïàíîâ (ïðåïÿòñòâóåò îòòîêó èç ëåãî÷íûõ âåí è ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ

äàâëåíèÿ â ñèñòåìå ËÀ);
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8) ñóáàîðòàëüíûé ñòåíîç, ãèïîïëàçèÿ äóãè, êîàðêòàöèÿ àîðòû (ò.å. ôàêòîðû, ïðèâîäÿ-
ùèå ê óâåëè÷åíèþ ïîñòíàãðóçêè íà ÅÆÑ);

9) ÷ðåçëåãî÷íûé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ 5 ìì ðò. ñò. (ïðèçíàê ñêëåðîçà ëåãî÷íûõ ñîñóäîâ);
10) ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ) èç ÅÆÑ <50%;
11) êîíå÷íîå äèàñòîëè÷åêîå äàâëåíèå (ÊÄÄ) â ÅÆÑ >10 ìì Hg (äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ

ñèñòåìíîãî æåëóäî÷êà, ïðèâîäÿùàÿ ê ðîñòó äàâëåíèÿ â ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ);
12) äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèé àðòåðèî-ëåãî÷íûé àíàñòîìîç (3 è áîëåå ëåò; ïðèâîäèò ê

îáúåìíîé ïåðåãðóçêå ÅÆÑ, óâåëè÷åíèþ åãî ÊÄÎ è ðîñòó ïîñòíàãðóçêè);
13) íàëè÷èå çíà÷èìûõ àîðòî-ëåãî÷íûõ êîëëàòåðàëåé (ìåõàíèçì ïàòîëîãè÷åñêîãî âëèÿ-

íèÿ òîò æå, ÷òî è àðòåðèî-ëåãî÷íîãî àíàñòîìîçà);
14) ñî÷åòàíèå ñî ñëîæíûìè âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìè ñåðäöà è ñîñóäîâ, óñëîæíÿþùè-

ìè ãåìîäèíàìèêó (îñîáåííî íàëè÷èå ãåòåðîòàêñèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ).

Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåí àíàëèç êîëè÷åñòâà ôàêòîðîâ ðèñêà â ðàçëè÷íûõ ïî èñõîäàì ëå-
÷åíèÿ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ. Ïî îäíîìó ïàöèåíòó èìåëè 7 è 9 ôàêòîðîâ ðèñêà. Îáà óìåðëè
ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè. Ó 9 íå áûë îáíàðóæåí íè îäèí ôàêòîð ðèñêà, è âñå ïàöèåíòû âû-
æèëè. Áîëåå òîãî, âñå 9 â îòäàëåííîì ïåðèîäå íå èìåþò âûðàæåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ÑÍ è îòìå÷àþò õîðîøåå êà÷åñòâî æèçíè. Ó 9 áîëüíûõ äî îïåðàöèè áûë âûÿâëåí
1 ôàêòîð ðèñêà, è ó 8 èç íèõ õîðîøèé îòäàëåííûé ðåçóëüòàò êîððåêöèè.

Òàáëèöà 1
Êîëè÷åñòâî ôàêòîðîâ ðèñêà â ðàçëè÷íûõ ïî èñõîäàì ëå÷åíèÿ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ

Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ 
Êîëè÷åñòâî 

ôàêòîðîâ ðèñêà 
Óìåðøèõ ñðàçó 

ïîñëå 
îïåðàöèè 

Óìåðøèõ 
ïîñëå âûïèñêè 

Âûæèâøèõ, ñ 
ÑÍ II–IV ÔÊ 

Âûæèâøèõ, ñ 
ÑÍ 0–I ÔÊ 

Âñåãî 

0 0 0 0 9 9 

1 0 0 1 8 9 

2 2 5 2 1 10 

3 3 4 1 0 8 

4 1 3 0 0 4 

5 2 1 0 0 3 

6 1 0 0 0 1 

7 1 0 0 0 1 

8 0 0 0 0 0 

9 1 0 0 0 1 

Îïèðàÿñü íà àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ðàçëè÷íûõ ïî ðåçóëüòàòàì
êîððåêöèè ãðóïï, ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêèõ ðàñ÷åòîâ óäàëîñü îïðåäåëèòü âåðîÿòíîñòü
ðàçâèòèÿ òîãî èëè èíîãî èñõîäà ïîñëå íàëîæåíèÿ ÒÊÏÀ â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ è êî-
ëè÷åñòâà ôàêòîðîâ ðèñêà.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà êîððåêöèè ñ ïðèìåíåíèåì ÒÊÏÀ
ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ ìîæíî îæèäàòü òîëüêî ïðè îòñóòñòâèè ôàêòîðà ðèñêà èëè íàëè-
÷èè íå áîëåå 1 èç íèõ. Íàëè÷èå æå ó ïàöèåíòà 2 èç ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ôàêòîðîâ ðèñêà
ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå óñïåõ êîððåêöèè, ïîñêîëüêó âåðîÿòíîñòü íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõî-
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äà, â òîì ÷èñëå ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè, ñìåðòè ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà è ðàçâè-
òèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûðàæåííîé ÑÍ, äîñòèãàåò 90%. Ïðè íàëè÷èè æå 5
ôàêòîðîâ ðèñêà îæèäàåòñÿ, ÷òî âñå ïàöèåíòû óìðóò ëèáî ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè (ñ âåðîÿò-
íîñòüþ 66,7%), ëèáî ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà (ñ âåðîÿòíîñòüþ 33,3%) (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2
Âåðîÿòíîñòü ðàçëè÷íîãî èñõîäà ïîñëå îäíîæåëóäî÷êîâîé ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåêöèè

â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà ôàêòîðîâ ðèñêà

Âåðîÿòíîñòü 
Êîëè÷åñòâî 

ôàêòîðîâ ðèñêà 
ñìåðòè â 

ðàííåì ï/î 
ïåðèîäå 

ñìåðòè â 
îòäàëåííîì ï/î 

ïåðèîäå 

âûæèâàíèÿ, ñ 
ÑÍ II–IV ÔÊ 

âûæèâàíèÿ, ñ 
ÑÍ 0–I ÔÊ 

0 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 

1 0,0% 0,0% 11,1% 88,9% 

2 20,0% 50,0% 20,0% 10,0% 

3 37,5% 50,0% 12,5% 0,0% 

4 52,1% 41,7% 6,3% 0,0% 

5 66,7% 33,3% 0,0% 0,0% 

6 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

7 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

8 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

9 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Èç âñåãî êîëè÷åñòâà ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ÅÆÑ òîëüêî ó 18 (38,3%) èìåëèñü
ïîäõîäÿùèå óñëîâèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ îäíîæåëóäî÷êîâîé ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåêöèè,
ò.å. êîëè÷åñòâî ôàêòîðîâ ðèñêà ó íèõ íå ïðåâûøàëî îäíîãî. Ýòî ñîîòâåòñòâóåò äàííûì
çàðóáåæíîé ñòàòèñòèêè [3]. Âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà êîð-
ðåêöèè óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîïîðöèîíàëüíî óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ôàêòîðîâ ðèñêà.

Âûâîäû
 1. Îïðåäåëåííûå íàìè ôàêòîðû ðèñêà îäíîæåëóäî÷êîâîé ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåê-

öèè ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè êðèòåðèÿìè, ïîçâîëÿþùèìè ïðåäâèäåòü ðåçóëüòàò õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è âûáðàòü àäåêâàòíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ åäèíñòâåííûì
æåëóäî÷êîì ñåðäöà.

2. Äëÿ äîñòèæåíèÿ áëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ îäíîæåëóäî÷êîâîé ãåìîäèíàìè÷åñêîé
êîððåêöèè íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü òùàòåëüíûé îòáîð ïàöèåíòîâ, èñêëþ÷àþùèé íà-
ëè÷èå èëè ìèíèìèçèóðþùèé êîëè÷åñòâî ôàêòîðîâ ðèñêà.

3. Ó ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ èäåàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ îäíîæåëóäî÷êîâîé ãåìîäèíàìè÷åñ-
êîé êîððåêöèè, ýòà îïåðàöèÿ ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü âûñîêèé óðîâåíü êà÷åñòâà æèçíè
è åå ïðîäîëæèòåëüíîñòü.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÎÏÅÐÀÖ²¯ ÒÎÒÀËÜÍÎÃÎ ÊÀÂÎÏÓËÜÌÎÍÀËÜÍÎÃÎ

ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÓÂÀÍÍß

Ç³íüêîâñüêèé Ì.Ô., Ñåéäàìåòîâ Ð.Ð., Ëàçîðèøèíåöü Â.Â., Áàöàê Á.Â., Òðåìáîâåöüêà Î.Ì.,
Êðàâ÷óê Á.Á., Äîâãàíü Î.Ì., Äèêóõà Ñ.Î., Àòàìàíþê Ì.Þ., Áàáàäæàíîâ Ê.Á., ×óìàê Î.Ñ.,

Õðàïóíîâ Â.Ì., Moll J.

Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíèé àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ºäè-
íîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ çà äîïîìîãîþ òîòàëüíîãî êàâîïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçó ó 47 ïàö³ºíò³â ó ïå-
ð³îä ç 1991 ïî 1998 ðð. Âèçíà÷åíî ÷èííèêè ðèçèêó îäíîøëóíî÷êîâî¿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ êîðåêö³¿, â³ä
íàÿâíîñò³ ³ ê³ëüêîñò³ ÿêèõ çàëåæèòü ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü, à òàêîæ òðèâàë³ñòü ³ ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â
ï³ñëÿ âèïèñêè ³ç ñòàö³îíàðó. Ç óñ³º¿ ê³ëüêîñò³ äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ 18 (39,1%) ìàëè â³äïîâ³äí³ óìî-
âè äëÿ âèêîíàííÿ êîðåêö³¿, òîáòî ìàëè íå á³ëüøå 1 ÷èííèêà ðèçèêó. Âñ³ 18 æèâ³, ëèøå 1 ç íèõ ìàº
âèðàæåíó ñåðöåâó íåäîñòàòí³ñòü, à ðåøòà 17 æèâóòü áåç ïðîÿâ³â ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç õîðîøîþ
ÿê³ñòþ æèòòÿ. Ç îñòàíí³õ 28 (60,1%) ïàö³ºíò³â, ùî ìàþòü 2 ³ á³ëüøå ÷èííèê³â ðèçèêó, 11 ïîìåðëè
áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ îïåðàö³¿, 13 – ïðîòÿãîì 5 ðîê³â ï³ñëÿ êîðåêö³¿, à 4 – æèâóòü ³ç êë³í³÷íî âèðàæå-
íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ II–IV ÔÊ çà NYHA.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ºäèíèé øëóíî÷îê ñåðöÿ, òîòàëüíèé êàâîïóëüìîíàëüíèé àíàñòîìîç, ÷èííèêè ðèçèêó.

ESTIMATION OF THE INFLUENCE OF THE RISK FACTORS ON DIRECT AND
REMOTE RESULTS OF TOTAL KAVOPULMONARY ANASTOMOSIS PROCEDURE

Zinkovsky Ì., Såydametov R., Lazoryshynetz V., Batsak B., Trembovetskaya E., Kravchuk B., Dovgan A.,
Atamanuk M., Dikucha S., Babadjanov K., Chumak O., Khrapunov V., Ìîll J.

The analysis of immediate and long-term results of surgical correction of a unique ventricle of heart by
means of a total kavî-pulmonary anastomosis at 47 patients is introduced in the performance, in the period
from 1991 to 1998.The risk factors of one-ventricular hemodynamic correction are determined, and the hospital
lethality and also duration and quality of life of patients after an extract from a hospital depends on their presence
and amount. From all amount of investigated patients, 18 (39,1%) had suitable conditions for correction
performance, i.e. had no more than 1 risk factor. All 18 are alive, only 1 from them has the expressed heart
failure, and remaining 17 live without exhibitions of a heart failure with high quality of life. From remaining 28
(60,1%) patients, having 2 and more risk factors, 11 have died immediately after operation, 13 – within 5 years
after correction, and 4 live with clinically expressed heart failure II - IV ÔÊ on NYHA.

Key words: single ventricle of the heart, total kavopulmonary anastomosis, risk factors.


