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Â äàííîé ðàáîòå ïðîâîäèëîñü ñðàâíåíèå ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè àíàñòîìîçîâ â çà-
âèñèìîñòè îò ìåòîäèêè èõ âûïîëíåíèÿ è äèàìåòðà øîâíîãî ìàòåðèàëà. Ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà îòñóòñòâèå çíà÷èìûõ îòëè÷èé â îáú¸ìíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà
â àíàñòîìîçàõ òèïà «êîíåö â áîê» è «áîê â áîê», à òàêæå ïðè Ó-îáðàçíîì è ïîñëåäîâàòåëü-
íîì øóíòèðîâàíèè. Îäíàêî îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå îáú¸ìíîãî êðîâîòîêà
ïî àíàñòîìîçàì ïðè èñïîëüçîâàíèè øîâíîãî ìàòåðèàëà ìåíüøåãî äèàìåòðà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, øóíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ñîñóäè-
ñòûå àíàñòîìîçû.

Îäíèì èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà ÿâëÿ-
åòñÿ îïåðàöèÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Îí ñóùåñòâóåò áîëåå 40 ëåò, è çà ýòîò ïåðèîä
ìíîãèå ìîäèôèêàöèè ýòîãî ìåòîäà ñîçäàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó äëÿ äîñòèæåíèÿ ëó÷-
øèõ ðåçóëüòàòîâ. Áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííîìó ðàçâèòèþ, óñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñòàðûõ è ñî-
çäàíèþ íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ãîâîðèòü î áîëåå äîëãî-
âðåìåííûõ áëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòàõ îïåðàöèé ñ óëó÷øåíèåì êà÷åñòâà æèçíè
ïàöèåíòîâ.

Îäíàêî îäíèì èç âàæíûõ âîïðîñîâ, êîòîðûé äîëæíà ðåøèòü êîðîíàðíàÿ õèðóðãèÿ,
îñòà¸òñÿ äëèòåëüíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ øóíòîâ. Îò ýòîãî çàâèñèò âåðîÿòíîñòü âîçíèê-
íîâåíèÿ ðÿäà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñåðäå÷íûõ ñîáûòèé. Ê íèì ìîæíî îò-
íåñòè ñìåðòü ïàöèåíòà, èíôàðêò ìèîêàðäà, âíîâü âîçíèêøóþ ñòåíîêàðäèþ è äðóãèå,
êîòîðûå âûíóæäàþò ïðèáåãíóòü ê ïîâòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî
ðåçóëüòàòû ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà, áóäü òî ×ÒÊÂ èëè øóíòèðîâàíèå, ñâÿçàíû ñ áîëü-
øèì ðèñêîì îñëîæíåíèé äëÿ ïàöèåíòà, ïåðâè÷íàÿ îïåðàöèÿ äîëæíà îáåñïå÷èòü ìàêñè-
ìàëüíî ýôôåêòèâíîå âûïîëíåíèå ñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî âàðèàíòîâ âûïîëíåíèÿ ñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ, âêëþ÷àþùèõ
îñîáåííîñòè ïîäãîòîâêè êîíå÷íîãî ó÷àñòêà âøèâàåìîãî ñîñóäà (øóíòà), òåõíèêó íàëîæå-
íèÿ àíàñòîìîçîâ, óñëîâèÿ ðàñïîëîæåíèÿ ñîïîñòàâëÿþùèõñÿ ñîñóäîâ ìåæäó ñîáîé, èñïîëü-
çîâàíèå øîâíîãî ìàòåðèàë ðàçíûõ íîìåðîâ è ò.ä. Èäåàëüíî âûïîëíåííûé àíàñòîìîç îáåñ-
ïå÷èâàåò ìàêñèìàëüíûé îáú¸ìíûé êðîâîòîê â àíàñòîìîçèðîâàííûõ ñîñóäàõ êàê öåëü
øóíòèðóþùåé îïåðàöèè, ïðè ýòîì òàêæå ìèíèìèçèðóåò âåðîÿòíîñòü òðîìáîîáðàçîâàíèÿ
â ïðîñâåòå ñîñóäîâ, ÷òî, áåçóñëîâíî, îòðàæàåòñÿ íà ôóíêöèè ñîñóäèñòîãî ñîåäèíåíèÿ.

Â ëèòåðàòóðå íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î ïðàâèëàõ èëè òðåáîâàíèÿõ ê ôîðìèðîâàíèþ ñîñó-
äèñòûõ àíàñòîìîçîâ. Ñàìî âûïîëíåíèå ñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà ìîæíî óñëîâíî ðàçäå-
ëèòü íà äâà ýòàïà. Ïåðâûé çàêëþ÷àåòñÿ â îñîáåííîñòÿõ ïîäãîòîâêè ñîñóäîâ äëÿ øóíòèðî-
âàíèÿ, à âòîðîé – ñàìî âûïîëíåíèå òåõíèêè øèòüÿ. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ
âûïîëíåíèÿ êàê ïåðâîãî, òàê è âòîðîãî ýòàïà, êîòîðûå íàñòîëüêî îòëè÷àþòñÿ â òåõíèêå
êàæäîãî õèðóðãà, ÷òî èíîãäà äàæå ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó.
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Ïåðåä íàëîæåíèåì ñàìîãî àíàñòîìîçà õèðóðã äîëæåí ðåøèòü, êàêîé òèï ñîñóäèñòîãî
ñîåäèíåíèÿ áóäåò âûïîëíåí. Êàê èçâåñòíî, ñóùåñòâóåò òðè òèïà ñîñóäèñòûõ ñîåäèíåíèé:
òèï «êîíåö â êîíåö», «êîíåö â áîê» è «áîê â áîê». Â ïîñëåäíèå ãîäû âñ¸ áîëüøå ïðèìåíÿ-
åòñÿ ìåòîäèêà, ïðè êîòîðîé ìåæäó òðàíñïëàíòàòîì è âîñïðèíèìàþùèì ñîñóäîì íàêëà-
äûâàåòñÿ àíàñòîìîç «êîíåö â áîê». Ñðàâíèâàÿ ìåòîäèêè øèòüÿ «êîíåö â áîê» è «áîê â
áîê», ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ëèòåðàòóðå äîìèíèðóåò ìíåíèå, ÷òî âûïîëíåíèå àíàñòîìî-
çà «êîíåö â áîê» ëó÷øå íèâåëèðóåò ðàçíèöó â êàëèáðàõ ìåæäó òðàíñïëàíòàòîì è âîñïðè-
íèìàþùèì ñîñóäîì. Òàêæå òðóäíîñòè, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè íàëîæåíèè øâîâ çàäíåé
ñòåíêè, ïðè ýòîì òèïå àíàñòîìîçà ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àþòñÿ. Íåñìîòðÿ íà ýòî, â êîðîíàð-
íîé õèðóðãèè äîñòàòî÷íî ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ òèï àíàñòîìîçà «áîê â áîê». Íåêîòîðûå õè-
ðóðãè èñïîëüçóþò ïðåèìóùåñòâåííî èìåííî ýòîò òèï ïðè ôîðìèðîâàíèè àíàñòîìîçîâ.
Èçâåñòíà ïðàêòèêà, êîãäà ïðè øóíòèðîâàíèè ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìàììàðíîé àðòåðèè õèðóðã ïðåäïî÷èòàåò òåõíèêó ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòî-
ìîçà «áîê â áîê» òåõíèêå «êîíåö â áîê». Nabuchi (2000) îáúÿñíÿåò âûáîð ýòîé òåõíèêè
ëó÷øåé âèäèìîñòüþ ïðè âûïîëíåíèè àíàñòîìîçà, ìåíüøèì êîíòàêòîì ìåæäó èíñòðó-
ìåíòàðèåì è àíàñòìîçèðóþùèìèñÿ ÷àñòÿìè ñîñóäîâ, ÷òî ïðåäóïðåæäàåò âîçìîæíûå ïî-
âðåæäåíèÿ ìàììàðíîé àðòåðèè. Èíòåðåñíî, ÷òî â äîïîëíåíèå ê ýòîé òåõíèêè õèðóðã ïðî-
èçâîäèò ðîòàöèþ âñåãî ëîñêóòà ìàììàðíîé àðòåðèè íà 180° äëÿ ïðÿìîãî êîíòàêòà àðòåðèè
ñ ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèåé.

Òèï «áîê â áîê» ñîñóäèñòîãî ñîåäèíåíèÿ ïîçâîëÿåò õèðóðãó øóíòèðîâàòü íåñêîëü-
êî êîðîíàðíûõ àðòåðèé, èñïîëüçóÿ îäèí ñîñóäèñòûé òðàíñïëàíòàò. Äàííàÿ ìåòîäèêà
ïîìîãàåò äîñòè÷ü ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà, ÷òî îñîáåííî íåîáõîäèìî â óñ-
ëîâèÿõ ìíîæåñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé èëè æå ïðè äåôèöèòå øóí-
òîâ. MJ O’Neill Jr (1981) â ñâî¸ì èññëåäîâàíèè óêàçûâàåò, ÷òî â òàêèõ âåíîçíûõ øóíòàõ
ïðè ìíîæåñòâåííîì øóíòèðîâàíèè íàáëþäàåòñÿ ìåíüøàÿ ñòåïåíü ñîñóäèñòîãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ è áîëüøàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà [1]. Îí ñîâåòóåò ïðèáåãàòü ê øóíòèðîâàíèþ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ìåíüøåãî äèàìåòðà ïðîêñèìàëüíûìè àíàñòîìîçàìè. Äîñòàòî÷íî
áîëüøîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàòåëåé ïðåäîñòàâëÿþò äàííûå î ëó÷øèõ ðåçóëüòàòàõ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ýòîé ìåòîäèêè ïî ñðàâíåíèþ ñ èíäèâèäóàëüíûì øóíòèðîâàíèåì êàæäîé
èç êîðîíàðíûõ àðòåðèé îòäåëüíûìè âåíîçíûìè øóíòàìè. Îïðîâåðãàþùèå äàííûå áûëè
ïîëó÷åíû â 2005 ãîäó â èññëåäîâàíèè PREVENT IV, êîòîðîå âêëþ÷àëî 3014 ïàöèåíòîâ.
Â çàêëþ÷åíèè ýòîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèêè ìíî-
æåñòâåííîãî øóíòèðîâàíèÿ ñâÿçàíî ñ áîëüøåé ÷àñòîòîé îêêëþçèé øóíòîâ è õóäøèìè
5-ëåòíèìè ðåçóëüòàòàìè [2]. F. Sabik III (2011) â îáñóæäåíèè ýòèõ ðåçóëüòàòîâ óêàçûâà-
åò, ÷òî äëÿ ñðàâíåíèÿ òàêèõ ðåçóëüòàòîâ îòáèðàëèñü ïàöèåíòû íåðàíäîìèçèðîâàííûì
ìåòîäîì. Îí òàêæå àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà òîì, ÷òî âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòü øóíòèðîâàíèÿ, ïðåäïîëàãàÿ ëó÷øèå ðåçóëüòàòû, êîãäà ìåíüøèå êî-
ðîíàðíûå àðòåðèè ñ õóäøèì äèñòàëüíûì ðóñëîì øóíòèðóþòñÿ ïðîêñèìàëüíûìè àíàñ-
òîìîçàìè. Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ PREVENT IV Alexander J.H. è êîëëåãè, ïîäòâåðæäàþò,
÷òî äàííîå èññëåäîâàíèå íå ó÷èòûâàëî ðàçíèöó òåõíèêè èñïîëíåíèÿ àíàñòîìîçîâ [3].
Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ñëó÷àè, êîãäà îäíèì øóíòîì âûïîëíÿåòñÿ øóíòèðîâàíèå íåñêîëü-
êèõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, âîçìîæíû íå òîëüêî ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäèêè «áîê â áîê».
Ïðè íàëè÷èè áîêîâîé âåòî÷êè äîñòàòî÷íîãî äèàìåòðà ó âåíîçíîãî øóíòà å¸ òàêæå èñ-
ïîëüçóþò äëÿ øóíòèðîâàíèÿ ðÿäîì ðàñïîëîæåííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (Ó-îáðàçíîå
øóíòèðîâàíèå). M. Hulusi (2009) [4] äà¸ò ñðàâíèòåëüíûå äàííûå îïåðàöèé, óêàçûâàÿ,
÷òî äàííàÿ ìåòîäèêà ìîæåò óäà÷íî èñïîëüçîâàòüñÿ ñ õîðîøèìè îòäàë¸ííûìè ðåçóëüòà-
òàìè – ôóíêöèîíèðîâàíèå 76,4% Ó-îáðàçíûõ øóíòîâ ñïóñòÿ 7 ëåò. Îäíàêî Li J. (2011) â



73

ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ îòäà¸ò ïðåèìóùåñòâî ìåòîäèêå ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ ïî
òèïó «áîê â áîê» [5].

Èñïîëüçîâàíèå øîâíîãî ìàòåðèàëà òàêæå ðàçëè÷àåòñÿ â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Â.À.
Îâ÷èííèêîâ (2004) â ïåðå÷íå òðåáîâàíèé ê ñîñóäèñòûì øâàì ïðåäïèñûâàåò äëÿ êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé øîâíûé ìàòåðèàë íîìåðîì 7/0 è 8/0, ïðè ýòîì âûáîð øîâíîãî ìàòåðèà-
ëà îñòà¸òñÿ íà óñìîòðåíèå êàæäîãî îïåðèðóþùåãî õèðóðãà [6].

Öåëü ðàáîòû – èññëåäîâàòü ïðîïóñêíóþ ñïîñîáíîñòü àíàñòîìîçîâ â çàâèñèìîñòè îò
ìåòîäèêè àíàñòîìîçèðîâàíèÿ. Â ïåðâîé ãðóïïå àíàñòîìîçîâ ñðàâíèâàëèñü òèïû ñîñóäè-
ñòûõ ñîåäèíåíèé «êîíåö â áîê» è «áîê â áîê». Âî âòîðîé – Ó-îáðàçíîå øóíòèðîâàíèå
âåòî÷êîé âåíû ñ áîêîâûì âøèâàíèåì øóíòà ïî òèïó «áîê â áîê». Â òðåòüåé ãðóïïå ñðàâ-
íèâàëàñü ïðîïóñêíàÿ ñïîñîáíîñòü àíàñòîìîçîâ â çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçîâàíèÿ øîâíî-
ãî ìàòåðèàëà ðàçíîãî êàëèáðà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ îöåíèâàíèÿ ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè àíàñòîìîçà èñïîëü-
çîâàëîñü îïðåäåëåíèå îáú¸ìíîãî òîêà æèäêîñòè ÷åðåç àíàñòîìîç. Äëÿ ýòîãî ñ ïîìîùüþ
âåðòèêàëüíîé êîëáû è ãèáêèõ êàòåòåðîâ ÷åðåç êàæäûé àíàñòîìîç ïðîïóñêàëñÿ ñïåöèàëü-
íûé ðàñòâîð, âÿçêîñòü êîòîðîãî áûëà ïîäîáíà âÿçêîñòè êðîâè. Ñòåêëÿííàÿ âåðòèêàëüíàÿ
êàëèáðîâàííàÿ êîëáà ñ çàïèðàòåëüíûì êðàíîì ñëóæèëà ðåçåðâóàðîì äëÿ æèäêîñòè ñî ñòîë-
áîì â 500 ìë, êîòîðûé ñîçäàâàë äàâëåíèå äëÿ ïðîõîæäåíèÿ æèäêîñòè ÷åðåç àíàñòîìîçè-
ðîâàííûå ñîñóäû. Ãèáêèå êàòåòåðû äëÿ àñïèðàöèè ðàçíîãî äèàìåòðà (Fr.6-18) ÿâëÿþòñÿ
ïðîìåæóòî÷íûì çâåíîì ìåæäó ñòåêëÿííîé êîíå÷íîé ÷àñòüþ êîëáû è âøèâàåìûì ñîñó-
äîì. Æèäêîñòü, èñïîëüçóåìàÿ â ýêñïåðèìåíòå, èìååò âÿçêîñòü ïîäîáíóþ êðîâè, êîòîðàÿ
ïðåâûøàåò âÿçêîñòü äèñòèëëèðîâàííîé âîäû â 4,5 ðàçà. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ òàêîãî ðàñòâîðà
ñìåøèâàëè îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî ÷àñòåé ãëèöåðèíà è âîäû. Ó÷èòûâàÿ ñðåäíåå çíà÷å-
íèå âÿçêîñòè êðîâè, ïëîòíîñòü ãëèöåðèíà è èñïîëüçóÿ âèñêîçèìåòð, ïðèøëè ê âûâîäó,
÷òî äëÿ ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìîãî ðàñòâîðà íåîáõîäèìî ñìåøàòü 7 ÷àñòåé ãëèöåðèíà è 7,5
÷àñòåé äèñòèëëèðîâàííîé âîäû.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áðàëèñü ìàëûå ó÷àñòêè ñîñóäîâ (v. saphena magna et a. mammaria)
ïàöèåíòîâ, íå èñïîëüçîâàííûå âî âðåìÿ îïåðàöèé èç-çà êàêîãî-ëèáî íåñîîòâåòñòâèÿ ñ
òðåáîâàíèÿìè îïåðàöèè. Òàêæå áûëè èñïîëüçîâàíû ýëåìåíòû ìèîêàðäà ñâèíüè ñ ó÷àñò-
êàìè êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Äëÿ äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé íåîáõîäèìûì ôàêòîðîì ÿâëÿëîñü ìàê-
ñèìàëüíîå ñîáëþäåíèå îäèíàêîâûõ óñëîâèé âûïîëíåíèÿ àíàñòîìîçîâ ñ íàëè÷èåì òîëü-
êî îäíîãî ïåðåìåííîãî ïàðàìåòðà â êàæäîì âàðèàíòå èñïîëíåíèÿ. Äëÿ ýòîãî â êàæäîé
ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ âñå àíàñòîìîçû âûïîëíÿëèñü íà îäíèõ è òåõ æå ñîñóäàõ (âøèâàå-
ìûé ñîñóä è êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ) ñ îäíèì è òåì æå ðàçìåðîì àíàñòîìîçà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Èññëåäîâàíèå I. Ðåçóëüòàòû îöåíêè ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè àíàñòîìîçîâ â çàâèñè-

ìîñòè îò òèïà âûïîëíåííûõ àíàñòîìîçîâ («êîíåö â áîê» è «áîê â áîê»).
Ïðè àíàñòîìîçèðîâàíèè ó÷àñòêà ïîäêîæíîé âåíû äèàìåòðîì 4,0 ìì è êîðîíàðíîé

àðòåðèè 2,5 ìì ïðîïóñêíàÿ ñïîñîáíîñòü íå îòëè÷àåòñÿ ìåæäó ãðóïïàìè è ñîñòàâëÿåò ïî-
ðÿäêà 240±10 ìë/ìèí. Ïðè øóíòèðîâàíèè âåíû òàêîãî äèàìåòðà ñ êîðîíàðíîé àðòåðèåé
1,5 ìì äèàìåòðîì ïîêàçàòåëè òàêæå íå îòëè÷àþòñÿ è ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì 80±5 ìë/ìèí.
Ïðè àíàñòîìîçèðîâàíèè ïîäêîæíîé âåíû 4,5 ìì ñ êîðîíàðíîé àðòåðèåé 1,5 ìì îáú¸ì-
íûé òîê æèäêîñòè ñîñòàâëÿë 120±10 ìë/ìèí. â ãðóïïå «áîê â áîê» è 128±5 ìë/ìèí. â
ãðóïïå «êîíåö â áîê». Ïðè øóíòèðîâàíèè êîðîíàðíîé àðòåðèè ýòîãî æå äèàìåòðà ïîä-
êîæíîé âåíîé 2,5 ìì â äèàìåòðå ïðîïóñêíàÿ ñïîñîáíîñòü ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 60±5 ìë/



74

ìèí. â îáåèõ ãðóïïàõ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ó÷àñòêà ìàììàðíîé àðòåðèè äèàìåòðîì 2,5 ìì
äëÿ øóíòèðîâàíèÿ 3,0 ìì êîðîíàðíîé àðòåðèè îáú¸ìíûé òîê æèäêîñòè ñîñòàâèë ïî 44±7
ìë/ìèí. â êàæäîé ãðóïïå. Â êàæäîé ñåðèè èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëîñü 6 èçìåðåíèé.

Äàííûå ýòèõ ñåðèé èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòñóòñòâèè çíà÷èìûõ îòëè÷èé
ìåæäó ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòüþ àíàñòîìîçîâ, âûïîëíåííûõ ïî ìåòîäèêå «áîê â áîê» è
«êîíåö â áîê».

Èññëåäîâàíèå II. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè àíàñòîìîçà ïðè
øóíòèðîâàíèè Ó-îáðàçíîé âåòî÷êîé øóíòà è áîêîâûì âøèâàíèåì øóíòà ïî òèïó «áîê
â áîê». Ïðè øóíòèðîâàíèè âåòî÷êîé âåíîçíîãî øóíòà äèàìåòðîì 4,0 ìì êîðîíàðíîé
àðòåðèè 1,0 ìì ïðîïóñêíàÿ ñïîñîáíîñòü ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 44±7 ìë/ìèí. Òàêèå æå
äàííûå áûëè ïîëó÷åíû ïðè áîêîâîì âøèâàíèè ýòîé âåíû. Â ñëåäóþùåé ñåðèè àíàñòî-
ìîçîâ ñîñóäîâ òàêèõ æå äèàìåòðîâ îáú¸ìíûé òîê ñîñòàâèë ïðèáëèçèòåëüíî 60±10 ìë/
ìèí. è òàêæå íå îòëè÷àëñÿ ìåæäó ãðóïïàìè. Äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòñóòñòâèè
çíà÷èìûõ îòëè÷èé â ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè Ó-îáðàçíûõ àíàñòîìîçîâ è àíàñòîìîçîâ
«áîê â áîê».

Èññëåäîâàíèå III. Ðåçóëüòàòû îöåíêè ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè àíàñòîìîçîâ â çàâè-
ñèìîñòè îò èñïîëüçóåìîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà. Ïðè âøèâàíèè âåíû 3,5 ìì â êîðîíàð-
íóþ àðòåðèþ 1,5 ìì ïðè ïîìîùè 8/0 Prolene ñðåäíèé òîê ïðåâûñèë òàêîâîé ïðè èñïîëü-
çîâàíèè 6/0 íà 30%, à 7/0 – íà 13%. Ïðè øóíòèðîâàíèè âåíîé 2,5 ìì äèàìåòðîì ñ
êîðîíàðíîé àðòåðèåé 1,5 ìì èñïîëüçîâàíèå 8/0 Prolene óâåëè÷èëî òîê íà 42,8% ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãðóïïîé 7/0 è íà 166% ñ ãðóïïîé 6/0. Ïðè øóíòèðîâàíèè âåíîé 3,0 ìì êîðîíàð-
íîé àðòåðèè 1,5 ìì ïðåèìóùåñòâî ñîõðàíÿåòñÿ çà ãðóïïîé èñïîëüçîâàíèÿ 8/0 Prolene, ñ
óâåëè÷åíèåì òîêà íà 30% â ñðàâíåíèè ñ îñòàëüíûìè ãðóïïàìè. Ýòè ðåçóëüòàòû óêàçûâà-
þò íà ëó÷øóþ ïðîïóñêíóþ ñïîñîáíîñòü àíàñòîìîçîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè øîâíîãî ìàòå-
ðèàëà 8/0 Prolene.

Äàííûå èññëåäîâàíèé I è II â ñâîèõ çàäà÷àõ è ðåçóëüòàòàõ ïåðåêëèêàþòñÿ ìåæäó ñî-
áîé. Âåäü ïðè ñðàâíåíèè ñ áîêîâûì øóíòèðîâàíèåì ïðè øóíòèðîâàíèè âåíîçíîé âåòî÷-
êîé Ó-îáðàçíûì ñïîñîáîì (èññëåäîâàíèÿ II) èñïîëüçóåòñÿ ìåòîäèêà «êîíåö â áîê» (èñ-
ñëåäîâàíèÿ I). Îòñóòñòâèå îòëè÷èé ìåæäó ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòüþ ýòèõ àíàñòîìîçîâ
ïîäòâåðæäàåò òîò ôàêò, ÷òî åñëè ïðèäåðæèâàòüñÿ òî÷íîñòè âûïîëíåíèÿ àíàñòîìîçîâ, òî
ìîæíî äîñòè÷ü ìàêñèìàëüíîãî êðîâîòîêà ÷åðåç íåãî. Ïðè ýòîì îòëè÷èÿ ðåçóëüòàòîâ îïå-
ðàöèé, â êîòîðûõ èñïîëüçóþòñÿ ýòè ñïîñîáû àíàñòîìîçèðîâàíèÿ, óêàçûâàþò, ÷òî ñóùå-
ñòâóþò òàêæå äðóãèå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà äëèòåëüíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òàêèõ
øóíòîâ. Ýòî ïîäòâåðæäàåò F. Sabik III â ñâîåé ñòàòüå «Ïîíèìàíèå ôóíêöèîíàëüíîñòè âå-
íîçíûõ øóíòîâ» (2011), ãäå ñêàçàíî, ÷òî, íåçàâèñèìî îò èñïîëíåíèÿ îòäåëüíûõ èëè ìíî-
æåñòâåííûõ äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ, îíè äîëæíû áûòü âûïîëíåíû òåõíè÷åñêè ñîâåð-
øåííî ñ çàáîòîé î äëèíå øóíòîâ è èõ ïîëîæåíèè. Âûïîëíåíèå îïåðàöèé ñ
èñïîëüçîâàíèåì àïïàðàòà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ
õèðóðãà ê äëèíå øóíòîâ è èõ ðàñïîëîæåíèþ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåãèáîâ øóíòîâ (åñëè
øóíò ñëèøêîì äëèííûé) èëè èõ ñïëþùèâàíèÿ (åñëè øóíò ñëèøêîì êîðîòêèé).

Â ïîñëåäíåé ãðóïïå èññëåäîâàíèé ïðåèìóùåñòâà çàêðåïëÿþòñÿ çà àíàñòîìîçàìè,
âûïîëíåííûìè ñ èñïîëüçîâàíèåì øîâíîãî ìàòåðèàëà 8-0 Prolene. Ïðè÷èíîé òàêèõ îò-
ëè÷èé ìîæíî ñ÷èòàòü ìåíüøóþ ïëîùàäü çàõâàòûâàíèÿ òêàíåé ñîñóäîâ ïðè ôîðìèðî-
âàíèè àíàñòîìîçîâ, à òàêæå ìåíüøóþ ñòåïåíü ãîôðèðîâàíèÿ ñàìîãî àíàñòîìîçà, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðè åãî âèçóàëüíîì îñìîòðå. Äàííûå îá èñïîëüçîâàíèè øîâíîãî ìàòå-
ðèàëà ìåíüøåãî äèàìåòðà ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â ëèòåðàòóðå â ðåêîìåíäàöèÿõ ïðàêòèêóþ-
ùèõ õèðóðãîâ.
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Âûâîäû
1. Èñïîëüçîâàíèå ïðè îïåðàöèÿõ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ìåòîäèêè àíàñòîìîçèðî-

âàíèÿ «áîê â áîê» è «êîíåö â áîê» îáåñïå÷èâàåò îäèíàêîâóþ îáú¸ìíóþ ñêîðîñòü êðî-
âîòîêà ïî àíàñòîìîçó.

2. Èñïîëüçîâàíèå áîêîâîé âåòî÷êè âåíîçíîãî àóòîãðàôòà äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ Ó-îáðàç-
íîãî øóíòà îáåñïå÷èâàåò îäèíàêîâóþ îáú¸ìíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïî ñðàâíåíèþ ñ
àíàñòîìîçàìè «áîê â áîê».

3. Èñïîëüçîâàíèå øîâíîãî ìàòåðèàëà ìåíüøåãî äèàìåòðà ïîçâîëÿåò, ïðè ïðî÷èõ ðàâ-
íûõ óñëîâèÿõ, äîñòè÷ü áîëüøåé îáú¸ìíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî øóíòó.
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Ó ðîáîò³ ïðîâîäèòüñÿ ïîð³âíÿííÿ ïðîïóñêíî¿ çäàòíîñò³ àíàñòîìîç³â çàëåæíî â³ä ìåòîäèêè ¿õ âè-
êîíàííÿ òà ä³àìåòðó øîâíîãî ìàòåð³àëó. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà â³äñóòí³ñòü çíà÷íèõ
â³äì³ííîñòåé â îá’ºìí³é øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â àíàñòîìîçàõ òèïó «ê³íåöü â á³ê» òà «á³ê â á³ê», à òà-
êîæ ïðè ó-îáðàçíîìó òà ïîñë³äîâíîìó øóíòóâàíí³. Îäíàê â³äçíà÷àëîñÿ çíà÷íå çá³ëüøåííÿ îá’ºìíî-
ãî êðîâîòîêó êð³çü àíàñòîìîçè ïðè âèêîðèñòàíí³ øîâíîãî ìàòåð³àëó ìåíøîãî ä³àìåòðà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, øóíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é, ñóäèíí³ àíàñòîìîçè.

INFLUENCE OF VESSEL ANASTOMOSIS METHOD ON VOLUME BLOOD FLOW
THROUGH IT

Galich S., Fedorova L.

The evaluation of flow velocity through anastomoses depending on different types of anastomoses and using
different suture material was performed. The results of research showes no difference between «end-to-side»
and «side-to-side» anastomoses, also between Y- and sequential anastomosis. Nevertheless, using suture material
of smaller diameter, showed increase of volume velocity through anastomosis.

Key words: coronary heart disease, coronary bypass grafting, anastomosis.


