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Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû íåïîñðåäñòâåííàÿ ýôôåêòèâíîñòü è îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ áðþøíîãî îòäåëà àîðòû ó 63 áîëüíûõ. Ñëó÷àåâ ëåòàëü-
íîñòè è ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Èñõîäíî, ïî äàííûì ñïèðàëüíîé êîìïüþ-
òåðíîé òîìîãðàôèè, áîëüøèå àíåâðèçìû (>5,5 ñì) èìåëè áîëåå 50% áîëüíûõ.
Äèíàìèêà ñîñòîÿíèÿ àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ àîðòû ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òåíäåíöèè ê óìåíüøåíèþ ðàçìåðîâ àíåâðèçìû âî âñåõ ïîäãðóïïàõ áîëü-
íûõ, ïðè÷åì íàëè÷èå ýíäîïðîòåêàíèÿ II òèïà íå îêàçûâàëî îòðèöàòåëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà äèíàìèêó ðàçìåðîâ àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà â ñðîêè 6 ìåñ – 2–3 ãîäà. Â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðàçìåð àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà ïîñëå ñòåíòè-
ðîâàíèÿ àîðòû èìååò òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ âíå çàâèñèìîñòè îò èñõîäíîãî ðàçìå-
ðà è íàëè÷èÿ ýíäîëèêîâ. Âëèÿíèå ýíäîïîäòåêàíèé íåîáõîäèìî èçó÷èòü ïðè áîëåå
äëèòåëüíîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíåâðèçìà áðþøíîãî îòäåëà àîðòû, ýíäîïðîòåçèðîâàíèå, ýíäîïðîòåêà-
íèÿ, àíåâðèçìàòè÷åñêèé ìåøîê.

Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå àáäîìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèíÿòîé îïåðà-
öèåé â ìèðîâîé ïðàêòèêå è ñîñòàâëÿåò áîëåå 50% âñåõ ýëåêòèâíûõ ñëó÷àåâ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ àíåâðèçìîé àáäîìèíàëüíîé àîðòû (ÀÀÀ). Ðàíäîìèçèðîâàííûå èññëåäîâàíèÿ ñâè-
äåòåëüñòâóþò î ïðåèìóùåñòâå ýíäîâàñêóëÿðíûõ ìåòîäèê â îòíîøåíèè ñìåðòíîñòè ñ
íåçíà÷èòåëüíûì ÷èñëîì îñëîæíåíèé è êîðîòêèì ïåðèîäîì âîññòàíîâëåíèÿ â ñðàâíå-
íèè ñ òðàäèöèîííîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèåé [1, 2, 5]. Ïðåèìóùåñòâà ýíäîâàñêóëÿð-
íûõ ïðîöåäóð áûëè áîëåå âûðàæåíû â ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ è îïðåäåëÿëèñü â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ðàçíèöåé â ïåðèîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè [3, 4].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëñÿ àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé ýíäîïðî-
òåçèðîâàíèÿ áðþøíîãî îòäåëà àîðòû, âûïîëíåííûõ â îäíîé êëèíèêå.

Íàø ñîáñòâåííûé îïûò íàñ÷èòûâàåò 63 èìïëàíòàöèè ýíäîïðîòåçîâ ó áîëüíûõ ñ àíåâ-
ðèçìîé áðþøíîãî îòäåëà àîðòû. Ðàçìåðû àíåâðèçì íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ 4,3–8,0 ñì.
Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 65,1±4,1 ãîäà. Ñèìïòîìàòèêà àíåâðèçìû áðþøíîãî îòäåëà
àîðòû íîñèëà, êàê ïðàâèëî, íåñïåöèôè÷åñêèé õàðàêòåð. 13 áîëüíûõ ïåðåíåñëè ðàíåå
âìåøàòåëüñòâî íà êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ (7 – ñòåíòèðîâàíèÿ è 6 – ÀÊØ). Ñòåíòèðîâà-
íèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé âûïîëíåíî ó 2 áîëüíûõ ñèìóëüòàííî ñ ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì
àîðòû, ó 4 áîëüíûõ ñòåíòèðîâàíèå âûïîëíåíî ðàíåå è â îäíîì ñëó÷àå – ïîñëå ýíäîïðî-
òåçèðîâàíèÿ àîðòû. ÀÊØ â 4 ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëîñü äî è â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëå ñòåíòèðîâà-
íèÿ àîðòû.

Âñåì 63 áîëüíûì ñ ÀÀÀ óñïåøíî èìïëàíòèðîâàíû áèôóðêàöèîííûå ýíäîïðîòå-
çû «Ýêñêëþäåð» êîìïàíèè GORE (ÑØÀ). Áîëåå 50% áîëüíûõ èìåëè áîëüøèå (>5,5
ñì) àíåâðèçìû áðþøíîãî îòäåëà àîðòû. Ìû èçó÷àëè äèíàìèêó ðàçìåðîâ àíåâðèçìà-
òè÷åñêîãî ìåøêà êàê îñíîâíîãî ïðîãíîñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ äîëãîñðî÷íîé ýôôåêòèâ-
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íîñòè âìåøàòåëüñòâà. Â ãðóïïå ìàëûõ àíåâðèçì ðàçìåð àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà
óìåíüøèëñÿ ñ 4,89 ñì äî 4,46–4,54 ñì â ïåðèîä îò 6 ìåñ. äî 2–3 ëåò. Â ãðóïïå áîëüøèõ
àíåâðèçì îòìå÷åíà àíàëîãè÷íàÿ äèíàìèêà: 6,28 ñì – èñõîäíî, äî 5,24–5,64 ñì – ÷åðåç
6 ìåñ.–2 ãîäà. Ó 13 (22,4%) áîëüíûõ ïîñëå èìïëàíòàöèè ïðè êîíòðîëüíîé àíãèîãðà-
ôèè áûëè çàôèêñèðîâàíû ýíäîïðîòåêàíèÿ. Îäíàêî óæå ÷åðåç 7 äíåé ïîñëå îïåðàöèè
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ýíäîïîäòåêàíèÿ ôèê-
ñèðîâàëèñü ó 8 (13,7%) áîëüíûõ. Ñðîê íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñîñòàâèë îò 6 ìåñ. äî
5 ëåò. Îñíîâíûì ìåòîäîì ïîñëåîïåðàöèîííîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ïîñëå ýí-
äîïðîòåçèðîâàíèÿ ñëóæèëà ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ. Ïðè îòäàëåííîì
íàáëþäåíèè ýíîïîäòåêàíèÿ ïðîäîëæàëè ôèêñèðîâàòüñÿ ó 13,7% áîëüíûõ. Ïðèìå÷à-
òåëüíî, ÷òî äèíàìèêà ðàçìåðîâ àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà íà ðàííèõ ýòàïàõ íàáëþ-
äåíèÿ íå çàâèñåëà îò íàëè÷èÿ ëèáî îòñóòñòâèÿ ýíäîïðîòåêàíèÿ. Äèíàìèêà ðàçìåðîâ
àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà ñîñòàâèëà îò 5,0 ñì äî 4,66 ñì ó áîëüíûõ ñ ýíäîïðîòåêàíè-
ÿìè è îò 5,4 ñì äî 5,0 ñì â ñëó÷àå áåç âèäèìûõ ýíäîëèêîâ. Çàôèêñèðîâàíû òðè ñëó÷àÿ
ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ ÷åðåç 8 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ. Ñëó÷àåâ
ðàçðûâîâ àíåâðèçìû çàôèêñèðîâàíî íå áûëî.

Âûâîäû. Â íàøåì íàáëþäåíèè â ïåðèîä 6 ìåñ.–2–3 ãîäà ðàçìåð àíåâðèçìàòè÷åñêîãî
ìåøêà ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ àîðòû èìååò òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ âíå çàâèñèìîñòè îò
èñõîäíîãî ðàçìåðà è íàëè÷èÿ ýíäîïðîòåêàíèÿ II òèïà. Âëèÿíèå ýíäîïîäòåêàíèé íåîáõî-
äèìî èçó÷èòü ïðè áîëåå äëèòåëüíîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ.
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Ó ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàíî áåçïîñåðåäíþ åôåêòèâí³ñòü ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè åíäîïðîòåçóâàííÿ
÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè ó 63 õâîðèõ. Âèïàäê³â ëåòàëüíîñò³ ³ ñåðéîçíèõ óñêëàäíåíü íå áóëî. Ïî÷àò-
êîâî, çà äàíèìè ñï³ðàëüíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, âåëèê³ àíåâðèçìè (>5,5 ñì) ìàëè á³ëüøå 50%
õâîðèõ.
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Äèíàì³êà ñòàíó àíåâðèçìàòè÷íîãî ì³øêà ï³ñëÿ ñòåíòóâàííÿ àîðòè ñâ³ä÷èòü ïðî òåíäåíö³þ äî
çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â àíåâðèçìè ó âñ³õ ï³äãðóïàõ õâîðèõ, ïðè÷îìó íàÿâí³ñòü åíäîïðîò³êàííÿ II òèïó
íå ÷èíèëà íåãàòèâíîãî âïëèâó íà äèíàì³êó ðîçì³ð³â àíåâðèçìàòè÷íîãî ì³øêà ó ñòðîêè 6 ì³ñ. – 2–3
ðîêè. Âïëèâ åíäîïðîò³êàíü íåîáõ³äíî âèâ÷èòè ïðè á³ëüø òðèâàëîìó ïåð³îä³ ñïîñòåðåæåííÿ.
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CLINICAL AND FUNCTIONAL RESULTS OF ABDOMINAL AORTA ENDOVASCULAR
REPAIR

Furkalo S.N., Smorzhevsky V.I., Mazur A.P.

The paper analyzes the effectiveness of immediate and remote results of abdominal aorta stenting in 63
patients. There were no mortality and serious complications. Initially, according to spiral computed tomography
large aneurysms (>5,5 cm) had more than 50% of patients.

Dynamics of aneurysms bag size after stenting of the aorta shows a tendency to reduce the size of aneurysms
in all subgroups of patients, and the presence of type II endoleak did not play a negative impact on the dynamics
of aneurisma bag size in terms of 6 months – 2-3 years. Impact of endoleak needs the study at a longer periods
of observation.
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