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ÃÓ «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ»
(Êèåâ)

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí îïûò è ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 59 ïîñëåäîâàòåëüíûõ áîëü-
íûõ ñ èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé, âûïîëíåííîãî ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå. Îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òàêîé ïàòîëîãèåé ïðåäñòàâëåíû â ñðàâíåíèè ñ
àíàëîãè÷íîé ïî êîëè÷åñòâó è êëèíè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ãðóïïîé ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ïî äàííûì êîìïëåêñíûõ èññëåäîâàíèé, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ) ÿâëÿåò-
ñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà, îáóñëîâëåííûå åãî èøåìèåé è ïîñëåäóþùåé äè-
ëàòàöèåé êàìåð ñåðäöà, ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ íàñîñíîé ôóíêöèè ñåðäöà, àíàëîãè÷íî
êàê ïðè äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèè (ÄÊÌÏ). Â ñâÿçè ñ î÷åâèäíîé ïðè÷èíîé ðàç-
âèòèÿ ýòîé ôîðìû êàðäèîìèîïàòèè åå âûäåëèëè êàê ñïåöèôè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ [1, 3],
ââåäÿ ïîíÿòèå èøåìè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ (ÈÊÌÏ).

Â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè èøåìèè èëè ãëóáèíû íåêðîçà ìèîêàðäà, çàìåùåíèÿ åãî
ôèáðîçíîé òêàíüþ ýòà ïàòîëîãèÿ ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñî ñôîðìèðîâàííîé àíåâðèçìîé ëåâîãî
æåëóäî÷êà (ÀËÆ) è íåðåäêî ñ ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ äëÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ òðàíñïëàí-
òàöèÿ ñåðäöà. Åñëè ýòîò âàðèàíò ìàëîâåðîÿòåí, íåîáõîäèìî èñêàòü íîâûå íàïðàâëåíèÿ è
ìåòîäû, ñïîñîáíûå õîòÿ áû ÷àñòè÷íî ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó.

Àëüòåðíàòèâîé ìîæåò áûòü îïåðàöèÿ ïî óñòðàíåíèþ èøåìèè ìèîêàðäà ìåòîäîì øóí-
òèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ØÊÀ) íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, èñêëþ÷àþùàÿ èëè ñî-
êðàùàþùàÿ èíòðàîïåðàöèîííóþ èøåìèþ óæå ïîâðåæäåííîãî ìèîêàðäà.

Öåëü ðàáîòû – îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ØÊÀ
íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ÈÊÌÏ, ñîïîñòàâèòü îòäàëåííûé
ïðîãíîç äëÿ æèçíè ñ ïðîãíîçîì â ãðóïïå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèë è ìåòîäû. Â Íàöèîíàëüíîì èíñòèòóòå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èìåíè Í.Ì.
Àìîñîâà ÍÀÌÍ çà ïåðèîä ñ 2003 ã. ïî 2011 ã. íàõîäèëèñü íà îáñëåäîâàíèè ñ òÿæåëîé ôîðìîé
ÈÊÌÏ 118 ïàöèåíòîâ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì íå ïðîâîäèëè ó 59 ïàöè-
åíòîâ, îíè âûïèñàíû ñ ðåêîìåíäàöèåé ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. Äðóãèì ïîñëåäîâàòåëü-
íûì 59 áîëüíûì ñ ÈÊÌÏ (çà ïåðèîä ñ 2007 ã. ïî íîÿáðü 2011 ã.) áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ
ØÊÀ è êîððåêöèÿ îïðåäåëåííûõ ïîñòèíôàðêòíûõ îñëîæíåíèé ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷àëèñü íà îñíîâàíèè îòâåòîâ íà ðàçîñëàííûå àíêåòû, ïðè
àìáóëàòîðíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ è ïî òåëåôîíó.

Îáúåì îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï, ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêèõ, âêëþ÷àë ÝÊÃ
â 12 ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿõ, ýõîêàðäèîãðàôèþ (ÝõîÊÃ), êîðîíàðîãðàôèþ è àíãèîãðà-
ôèþ êðóïíûõ àðòåðèé, âåíòðèêóëîãðàôèþ, ãèñòîëîãèþ ñòåíêè ìèîêàðäà. Â îòäåëüíûõ
ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ÊÒ, ÌÐÒ, ñöèíòèãðàôèþ, ïðîáó ñ íàãðóçêîé.
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Äàííûå àíàìíåçà è êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ â îáåèõ ãðóïïàõ ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î äåêîìïåíñèðîâàííîé õðîíè÷åñêîé ñòàäèè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó ýòîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ, îáóñëîâëåííîé èøåìèåé è ïåðåíåñåííûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà
(ÈÌ); äîñòîâåðíûõ èñõîäíûõ ðàçëè÷èé â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ íå âûÿâëåíî (òàáë.1).

Òàáëèöà 1
Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà èññëåäóåìûõ ãðóïï áîëüíûõ

Ïîêàçàòåëü 
Ãðóïïà õèðóðãè÷åñêîãî 

ëå÷åíèÿ 
(n=59) 

Ãðóïïà ìåäèêàìåíòîç-
íîãî ëå÷åíèÿ 

(n=59) 

Ñðåäíèé âîçðàñò, ëåò 57,8±8,9  55,4 9,3 

Ïîë 
Ì 
Æ 

58 
1 

98,3 
1,7 

59 
0 

100,0 
- 

ÔÊ ÑÊ  
2 
3-4 

29 
30 

49,1 
50,9 

21 
38 

35,5 * 
64,4 * 

ÔÊ ïî NYHA 
2 
3-4 

13 
46 

22,0 
77,9 

20 
39 

33,8 
66,1 

Êîëè÷åñòâî ÈÌ 
1 
2 è áîëåå 
Íå çíàþò 

13 
42 
4 

22,0 
71,2 
6,8 

22 
30 
7 

37,2 
50,8 * 
11,8 

Ïðèåì ìî÷åãîííûõ 
Îòåêè íà íîãàõ 
Àñöèò 
Îòåê ëåãêèõ 
Ãèäðîòîðàêñ 

47 
25 
2 
3 
3 

79,6 
42,4 
3,4 
5,0 
5,0 

52 
26 
1 
8 
2 

88,1 
44,0 
1,7 

13,5 
3,4 

   

ÆÅË, % ê äîëæíîìó 3210,4±410 82,3±12,7 2936,3±68,4±15,3 

Ñîïóòñòâóþùèå 
çàáîëåâàíèÿ 

ÀÃ 
ÑÄ 

45 
17 

76,3 
28,8 

33 
8 

55,9 * 
13,5 

Áîëåçíè ïî÷åê 
ÆÊÒ 
Äðóãèå  

10 
14 
8 

16,9 
23,7 
13,5 

11 
16 
11 

18,6 
27,1 
18,6 

 * ð<0,05

Ïðèìå÷àíèÿ: ÆÅË – æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ, ÑÊ – ñòåíîêàðäèÿ, ÀÃ – àðòåðèàëüíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ, ÑÄ – ñàõàðíûé äèàáåò

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Àíàëèç äàííûõ îáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàë, ÷òî äëÿ ýòîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ, ïî äàííûì ÝÊÃ, ïîìèìî òàêîãî õàðàêòåðíîãî ïðè-
çíàêà, êàê õðîíè÷åñêàÿ êîðîíàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÕÊÍ), õàðàêòåðíûìè áûëè ïîë-
íûå è íåïîëíûå áëîêàäû íîæåê ïó÷êà Ãèñà, æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû è ìåðöàòåëüíàÿ
àðèòìèÿ (ÌÀ), ïîÿâëÿþùàÿñÿ ïðè êàðäèîïàòèè. Î âûðàæåííîì ïîðàæåíèè ìèîêàðäà
ñâèäåòåëüñòâîâàëè äàííûå ÝõîÊÃ: óâåëè÷åíèå ïîëîñòè ËÆ â 2–2,5 ðàçà, ñíèæåíèå ôðàê-
öèè èçãíàíèÿ (ÔÈ) â ñðåäíåì äî 30%, ðàçâèòèå ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÌÍ) è
óâåëè÷åíèå äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ) (òàáë. 2).
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Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè êàðäèîãåìîäèíàìèêè â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ

Ïîêàçàòåëè 
êàðäèîãåìîäèíàìèêè ïî äàííûì 

ÝÊÃ è ÝõîÊÃ 

Ãðóïïà õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ 
(n=59) 

Ãðóïïà ìåäèêàìåíòîç-íîãî 
ëå÷åíèÿ 
(n=59) 

ÝÊÃ: 
ðèòì ñåðäöà 
ÌÀ 
ÕÊÍ 

56 
3 

59 

94,9% 
5,0% 

100,0% 

48 
11 
59 

83,1% 
18,6% 

100,0% 

Æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû 14 23,7% 15 25,4% 

ÁËÍÏÃ 34 57,6% 36 61,0% 

ÈÊÌÏ 10 16,9% 8 13,5% 

Òðîìáû â ËÆ 15 25,4% 4 6,8% * 

Äàííûå ýõîêàðäèîãðàôèè 

ÊÄÎ, ìë 
ÊÑÎ, ìë 
ÓÎ, ìë 
ÔÈ, % 

260,8±66,5 
177,8±52,5 
81,7±23,5 
30,1±7,1 

260,5±66,7 
174,7±53,1 

79,0±8,7 
30,5±7,4 

ÌÍ:  

íåò 
1+ 
1,5+ 

2+ è áîëåå 

18 
17 
5 
7 

30,5% 
28,8% 
8,5% 

11,8% 

23 
16 
5 
1 

38,9% 
27,1% 
8,5% 
1,7% 

Óìåðåííûé àîðòàëüíûé ñòåíîç 1 1,7 0 - 

ÐËÀ, ìì ðò. ñò. 48,9±25,4 47,6±24,8 

Òðîìáû 15 25,4% 4 6,8% 

Çàêëþ÷åíèå ÈÊÌÏ 10 16,9% 9 15,2% 

   

ÈÊÌÏ +ÀËÆ 3 5,0% 5 8,5% 

 Ïðèìå÷àíèÿ: ÁËÍÏÃ – áëîêàäà ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà, ËÆ – ëåâûé æåëóäî÷åê, ÊÄÎ – êîíå÷-
íûé äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì, ÊÑÎ – êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé îáúåì, ÓÎ – óäàðíûé îáúåì, ÐËÀ –
äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè

Ñîãëàñíî äàííûì, ïðåäñòàâëåííûì â òàáë. 3, ïðè÷èíîé òîòàëüíîé èøåìèè ìèîêàð-
äà ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ôîðìîé ÈÊÌÏ áûë ñòåíîçèðóþùèé àòåðîñêëåðîç âñåõ êîðî-
íàðíûé àðòåðèé (ÊÀ) – ïî÷òè ó âñåõ ïàöèåíòîâ.

Äàííûå èçìåðåíèÿ äàâëåíèÿ â êàìåðàõ ñåðäöà è èõ êîíòðàñòèðîâàíèÿ âî ìíîãîì êîð-
ðåëèðîâàëè ñ äàííûìè ÝõîÊÃ, íî ïîçâîëèëè áîëåå òî÷íî îöåíèòü ñòåïåíü ÌÍ, ãðàäèåíò
íà àîðòàëüíîì êëàïàíå (ÀÊ), óòî÷íèòü ñòåïåíü è ëîêàëèçàöèþ àíåâðèçìàòè÷åñêîãî âû-
ïÿ÷èâàíèÿ èñòîí÷åííîãî ìèîêàðäà, ÷òî âàæíî äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î åãî ðåçåêöèè.

Íàêîïëåííûé áîëüøîé îïûò îïåðàöèé ØÊÀ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ó ïàöèåíòîâ ñ
ÈÁÑ ðàçíîé òÿæåñòè äàë îñíîâàíèå èñïîëüçîâàòü ýòîò ìåòîä ëå÷åíèÿ è ó ïàöèåíòîâ ñ
òÿæåëûìè ôîðìàìè ÈÊÌÏ.

Áûë ðàçðàáîòàí ïðîòîêîë è ìåòîäèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ ñ ïîìî-
ùüþ îïåðàöèè ØÊÀ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, êîòîðàÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñêëþ÷àåò
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ýòàï èøåìèè ìèîêàðäà è èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå (ÈÊ). ÈÊ èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî â
ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ òðóäíîñòåé íàëîæåíèÿ äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ íà çàäíåé ïîâåðõ-
íîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà èëè ïðè íåîáõîäèìîñòè ðåçåêöèè åãî àíåâðèçìû è êîððåêöèè ÌÍ.

Â ñëó÷àÿõ âûðàæåííîãî ñíèæåíèÿ íàñîñíîé ôóíêöèè ñåðäöà, ïåðåä íà÷àëîì îïåðà-
öèè, ïëàíîâî ïîäêëþ÷àëè âñïîìîãàòåëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ìåòîäîì âíóòðèàîðòàëüíîé
áàëëîííîé êîíòðïóëüñàöèè (ÂÀÁÊ).

Ïåðâûì ýòàïîì âûäåëÿëàñü ÂÃÀ è áîëüøàÿ ïîäêîæíàÿ âåíà íà íîãå (ïðè íåîáõîäèìîñòè
– íà îáåèõ). Íà îñíîâàíèè äàííûõ êîðîíàðîãðàôèè è âèçóàëüíîãî îñìîòðà êîðîíàðíîé àð-
òåðèè (ÊÀ) îïðåäåëÿëèñü ìåñòà íàëîæåíèÿ äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ, ôîðìèðîâàëèñü âåíîç-
íûå øóíòû ñ ó÷åòîì øóíòèðîâàíèÿ èìè íåñêîëüêèõ ÊÀ. Ýòî ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ ëè-
íåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî øóíòó è ðàñøèðåíèþ áàññåéíà êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà.

Ñíà÷àëà øóíòèðóþòñÿ îêêëþçèðîâàííûå ÊÀ, ïîëó÷àþùèå êðîâü ðåòðîãðàäíî èç äðó-
ãèõ ÊÀ, çàòåì îñòàëüíûå. Åñëè ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè íå ïîçâîëÿëè âûïîëíèòü øóí-
òèðîâàíèå îäíîé èç ÊÀ èëè ïëàíèðîâàëîñü âûïîëíèòü ðåçåêöèþ ÀËÆ, óäàëèòü òðîìáû
èëè îñóùåñòâèòü ìàíèïóëÿöèè íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå (ÌÊ), ïîäêëþ÷àëè àïïàðàò èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÀÈÊ) è óæå íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå çàêàí÷èâàëè ØÊÀ.

Òàáëèöà 3
Äàííûå àíãèîãðàôèè è çîíäèðîâàíèÿ ïîëîñòåé ñåðäöà

Ïîêàçàòåëü 
Ãðóïïà õèðóðãè÷åñêîãî 

ëå÷åíèÿ 
(n=59) 

Ãðóïïà ìåäèêàìåíòîç-íîãî 
ëå÷åíèÿ 
(n=59) 

ÎÑ ËÊÀ 8 13,5 3 5,0 

ÏÌÆÂ ËÊÀ 58 98,3 57 96,6 

ÎÂ ËÊÀ 56 94,9 55 94,9 

ÏÊÀ 57 96,6 49 83,0 

ÊÄÄ ËÆ 8,2 – 28,8 ± 3,1 – 10,6 8,5 ± 2,5 – 30,5 ± 5,5 

ÌÍ  
1 + 
1,5+ 
2+ è áîëåå 

6 
3 
3 

10,2 
5,1 
5,1 

8 
4 
7 

13,5 
6,7 

11,8 

Òðîìáû â ËÆ 7 11,8 0 0  

Àíåâðèçìà ËÆ 3 5,1 1 1,7 

ÐÏÆ, ìì ðò.ñò. 61,5/3-9 54,5/ 3 -9 

ÐËÀ, ìì ðò.ñò. 61,4±12,3 54,3±14,4 

Óìåðåííûé ÀÏ 1 1,7 1 1,7 

Ñòåíîç ÏÀ 7 11,8 3 5,1 

ÈÊÌÏ 3 5,1 4 6,8 
Çàêëþ÷åíèå 

ÀËÆ 3 5,1 0 0 

 
Ïðèìå÷àíèÿ: ÎÑ ËÊÀ – îñíîâíîé ñòâîë ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, ÏÌÆÂ ËÊÀ – ïåðåäíÿÿ

ìåææåëóäî÷êîâàÿ âåòâü ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, ÎÂ ËÊÀ – îãèáàþùàÿ âåòâü ëåâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè, ÏÊÀ – ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ, ÊÄÄ ËÆ – êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåâîì
æåëóäî÷êå, ÏÆ – ïðàâûé æåëóäî÷åê, ÐÏÆ – äàâëåíèå â ïðàâîì æåëóäî÷êå
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Ïîñëå ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè, íà èñêóññòâåííîé ôèáðèëëÿöèè ñåðäöà, äðåíèðî-
âàëè ïîëîñòü ËÆ ÷åðåç âåðõíþþ ïðàâóþ ëåãî÷íóþ âåíó è çàòåì ðåçåöèðîâàëè ÀËÆ ñ ïîñ-
ëåäóþùåé ïëàñòèêîé ñòåíêè ËÆ 2-ÿðóñíûì øâîì è îäíîìîìåíòíîé ïëèêàöèåé ìåææå-
ëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè. Ïëàñòèêà ÌÊ èëè åãî çàìåíà âûïîëíÿëàñü â óñëîâèÿõ
êàðäèîïëåãèè. Ñîñòîÿòåëüíîñòü ÌÊ îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ãèäðîïðîáû è ïî ïîêàçàòåëÿì
äàâëåíèÿ â ëåâîì ïðåäñåðäèè äî è ïîñëå îïåðàöèè.

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû. Âàðèàíòû è îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òà-
êèõ ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4. Ïëàíîâîå ïîäêëþ÷åíèå ÂÀÁÊ äî íà÷àëà îïåðàöèè
áûëî âûïîëíåíî ó êàæäîãî 4-ãî îïåðèðóåìîãî.

Ïðè âñåõ âàðèàíòàõ ïàòîëîãèè è õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ØÊÀ âûïîëíÿëîñü â
ïåðâóþ î÷åðåäü íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ó 3 ïàöèåíòîâ áûë âûÿâëåí òîòàëüíûé ñëèï÷è-
âûé ïåðèêàðäèò, ÷òî óñëîæíÿëî îïåðàöèþ. Â öåëîì ðÿäå ñëó÷àåâ õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ÊÀ
ïîòðåáîâàë ýíäàðòåðýêòîìèè, íàëîæåíèÿ ðàñøèðåííûõ àíàñòîìîçîâ èëè øóíòîêîðîíà-
ðîïëàñòèêè. Òðîìáû â ïîëîñòè ËÆ è â àíåâðèçìå âûÿâëåíû ó 3 áîëüíûõ.

Ïîäêëþ÷åíèå ÂÀÁÊ ïîñëå îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè ïîòðåáîâàëîñü â 2 ñëó÷àÿõ.

Òàáëèöà 4
Ñïåêòð âàðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÊÌÏ, èíòðàîïåðàöèîííûå

äàííûå (n=59)

Ñïåêòð âàðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêèõ  
âìåøàòåëüñòâ 

N % 

ØÊÀ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå 
(èç íèõ ïîäêëþ÷àëè ÀÈÊ) 

41 
(3) 

69,5 
5,1 

ØÊÀ+ðåçåêöèÿ àíåâðèçìàòè÷íîé ñòåíêè è ïëàñòèêà ËÆ 
(ØÊÀ ñ ÀÈÊ) 

13 
(3) 

22,0 
 

ØÊÀ +ÏëËÆ .+ÏëÌÊ ïî Àëôèåðè 
ØÊÀ + ÏëËÆ è ÌÊ ïî Ðèäó 

2 
1 

3,4 
1,7 

ØÊÀ + ÏëËÆ + ÏÌÊ 
(ØÊÀ ñ ÀÈÊ) 

3 
(1) 

5,1 
 

Ýíäàðòåðýêòîìèÿ 
Øóíòîêîðîíàðîïëàñòèêà 

3 
5 

5,1 
8,5 

Ñëèï÷èâûé ïåðèêàðä 3 5,1 

Òðîìáû â ËÆ 3 5,1 

Ïëàíîâîå ïîäêëþ÷åíèå ÂÀÁÊ 
Ïîòðåáîâàëîñü ïîñëå îïåðàöèè 

15 
2 

25,4 
3,4 

 Ïðèìå÷àíèÿ: ÏëËÆ – ïëàñòèêà ëåâîãî æåëóäî÷êà, ÏëÌÊ – ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, ÏÌÊ
– ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà

Ïîäñ÷åò âðåìåíè, çàòðà÷åííîãî íà âûïîëíåíèå ðàçëè÷íûõ ýòàïîâ õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà (òàáë. 5), ïîêàçàë, ÷òî ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà îïåðàöèé ïîçâîëÿåò âûïîë-
íÿòü ïîäîáíûå îïåðàöèè çà êîðîòêîå äëÿ òàêîãî îáúåìà ñåðäå÷íûõ îïåðàöèé âðåìÿ, ñ
íåáîëüøîé äëèòåëüíîñòüþ èñïîëüçîâàíèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ), ïåðå-
æàòèÿ àîðòû. Âñå îïåðàöèè çàêîí÷åíû áåç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.
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Òàáëèöà 5
Èíòðàîïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè è íåïîñðåäñòâåííûé ðåçóëüòàò

Îïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè 
Êîëè÷åñòâåííûé 

ïîêàçàòåëü 

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè (ìèí) 224±47,5 

Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî íàëîæåííûõ øóíòîâ íà îäíîãî ïàöèåíòà (øò.) 3,56±1,1 

Äëèòåëüíîñòü ÈÊ â ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìîñòè ïîäêëþ÷åíèÿ ÀÈÊ 
(ìèí.) 

47,5±6,5 

Äëèòåëüíîñòü ÈÊ ïðè ðåçåêöèè ñòåíêè è ïëàñòèêå ËÆ (ìèí.) 54,7±8,5 

Äëèòåëüíîñòü ôèáðèëëÿöèè ïðè ïëàñòèêå ËÆ (ìèí.) 37,2±5,5 

Äëèòåëüíîñòü ÈÊ ïðè ïëàñòèêå èëè ïðîòåçèðîâàíèè ÌÊ (ìèí.) 157,6±36,5 

Äëèòåëüíîñòü ïåðåæàòèÿ àîðòû ïðè ïëàñòèêå èëè ïðîòåçèðîâàíèè 
ÌÊ (ìèí.) 

82,7±23,5 

Îïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ (ìë) 362,2±80,5 

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü  0 

 
Ðàññ÷èòûâàòü íà ñóùåñòâåííîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé ÝÊÃ è êàðäèîãåìîäèíàìèêè

ïî äàííûì ÝõîÊÃ ïîñëå îïåðàöèè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå îñíîâàíèé ìàëî, òàê êàê äàæå
ïîëíîöåííàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà íå ìîæåò çà íåñêîëüêî ñóòîê ñóùåñòâåííî ñïî-
ñîáñòâîâàòü óëó÷øåíèþ ñîêðàòèìîñòè ïîâðåæäåííîãî è ãèáåðíèðîâàííîãî ìèîêàðäà. Èç-
ìåíåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 6. Èç íåå ñëåäóåò, ÷òî íà ôîíå ïðîâîäè-
ìîé ïëàíîâîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçëè ýêñòðàñèñòîëû,
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ÝÊÃ ïîÿâèëàñü ó êàæäîãî 3–4 îïåðèðîâàííîãî áîëüíîãî.

Óìåíüøåíèå îáúåìîâ ËÆ ïðîèçîøëî çà ñ÷åò ãðóïïû áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðîâîäè-
ëàñü ðåçåêöèÿ ñôîðìèðîâàâøåéñÿ àíåâðèçìû ËÆ.

Îòíîñèòåëüíàÿ ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ðàçâèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå äèëàòàöèè ìèò-
ðàëüíîãî êîëüöà, à òàêæå çà ñ÷åò ïåðåìåùåíèÿ ïàïèëëÿðíûõ ìûøö ëàòåðàëüíî è â àïè-
êàëüíîì íàïðàâëåíèè.

Ïðè ïëàñòèêå ËÆ ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå íèæíåÿðóñíûé øîâ, ñ îäíîìîìåíò-
íîé ïëèêàöèåé ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÌÆÏ), ñáëèæàåò îñíîâàíèÿ ïàïèëëÿð-
íûõ ìûøö ê öåíòðó è îïóñêàåò èõ ê îñíîâàíèþ ËÆ. Ïðîèñõîäèò èõ îáðàòíàÿ ëîêàëèçà-
öèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ ÌÍ. Ïðè áîëåå âûðàæåííîé ÌÍ â óñëîâèÿõ
êàðäèîïëåãèè âñêðûâàåòñÿ ëåâîå ïðåäñåðäèå, îïðåäåëÿåòñÿ ïðè÷èíà íåäîñòàòî÷íîñòè ÌÊ
è óñòðàíÿåòñÿ îäíèì èç ìåòîäîâ ïëàñòèêè èëè çàìåíîé êëàïàíà ïðîòåçîì.

Êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è äàííûå ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 6, ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ó 52 (88,2%) ïàöè-
åíòîâ ñ ÈÊÌÏ îïåðàöèÿ îêàçàëà ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò è íåïîñðåäñòâåííûé ðåçóëüòàò
îöåíåí êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûé. Â 3 ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû ÿâíîãî óëó÷øåíèÿ íå îòìåòèëè,
÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ íàêîïëåíèåì â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè æèäêîñòè (ýòî èìåëî ìåñòî è äî
îïåðàöèè), òðåáîâàâøèì åå óäàëåíèÿ è ôîðñèðîâàííîãî äèóðåçà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà
ôîíå ïëàíîâîãî ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íà 7-é äåíü ïîñëå îïåðàöèè íà ñåðäöå ñäåëàòü
îáîñíîâàííîå çàêëþ÷åíèå îá ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàííîãî ìåòîäà òðóäíî.

Åãî ýôôåêòèâíîñòü äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ÈÊÌÏ áûëà èçó÷åíà íà îñíîâå ðàçîñëàííûõ àí-
êåò, îïðîñà ïî òåëåôîíó, ñòàöèîíàðíîãî è àìáóëàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ.
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Òàáëèöà 6
Èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé êàðäèîãåìîäèíàìèêè ïî äàííûì ÝõîÊÃ â ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå

(n=59)

Äîîïåðàöèîííûå 
ïîêàçàòåëè 

Ïîñëå îïåðàöèè Ïîêàçàòåëè êàðäèîãåìîäèíàìèêè ïî 
äàííûì ÝÊÃ è ÝõîÊÃ â ãðóïïå 

îïåðèðîâàííûõ n  % n  % 

ÝÊÃ ðèòì:  
ñèíóñîâûé 
ÌÀ 

56 
3 

94,9 
5,1 

57 
2 

96,6 
3,4 

Æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû 14 23,7 1 1,7* 

Äèíàìèêà ÝÊÃ ï/î ïîëîæèòåëüíàÿ Èñõîä. 17 28,8 

Áåç äèíàìèêè Èñõîä. 42 71,2 

ÝÕÎ: 
ÊÄÎ, ìë 
ÊÑÎ, ìë 
ÓÎ, ìë 
ÔÈ, % 

 
260,8±66,5 
177,8±52,5 
81,7±23,5 
30,1±7,1 

 
224,3±55,4 
150,3±48,6 
76,4±19,5 
33,4±5,5 

ÌÍ: 

íåò 
äî 1+ 
1,5+ 
2+ è áîëåå 

18 
17 
5 
7 

30,5 
28,8 
8,5 

11,8 

25 
33 
1 
0 

42,4 
55,9 
1,7 
0 

ÐËÀ, ìì ðò.ñò. 48,9±13,1 37,2±8,2 

óëó÷øèëîñü  56 94,9 
Êëèíè÷åñêîå 
ñîñòîÿíèå: ÿâíîãî óëó÷øåíèÿ íå 

îòìåòàëîñü 
 3 5,1 

 
Ïðèìå÷àíèÿ: ÊÄÎ (ÝÕÎ) – êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì, îïðåäåëåííûé íà ýõîêàðäèîãðàôèè,

ÊÑÎ (ÝÕÎ) – êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé îáúåì, îïðåäåëåííûé íà ýõîêàðäèîãðàôèè

Àíêåòû áûëè ðàçîñëàíû è ïàöèåíòàì ÈÊÌÏ, êîòîðûì õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íå
ïðîâîäèëîñü è êîòîðûå áûëè âûïèñàíû ñ ðåêîìåíäàöèåé ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 7.
Âûâîäû. Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-

íèÿ òÿæåëûõ ôîðì èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè ïîêàçàë, ÷òî ïðè îáîñíîâàííîì îòáî-
ðå ïàöèåíòîâ, îòñóòñòâèè òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ áîëåçíåé ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà ëå-
÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü õîðîøèé íåïîñðåäñòâåííûé è âïîëíå
óäîâëåòâîðèòåëüíûé îòäàëåííûé ðåçóëüòàò ó áîëüøèíñòâà îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå ïðè ýòîé ïàòîëîãèè íå áûëî ýôôåêòèâíûì, íå óëó÷øèëî ñî-
ñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ, è áîëüøèíñòâî èç íèõ áûñòðî óìèðàëî îò ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ëèòåðàòóðà
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òî÷íîñòü, îáóñëîâëåííàÿ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà // Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü. – 2010. – ¹ 2, ñåíòÿáðü. – Ñ. 95–105.
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Òàáëèöà 7
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ

Ïîêàçàòåëü  

Ãðóïïà îïåðèðîâàííûõ 
áîëüíûõ (n=47, ñðîê 

íàáëþäåíèÿ 33±6 ìåñ.), 
% 

Ãðóïïà ìåäèêàìåí-
òîçíîãî ëå÷åíèÿ 

(n=31, ñðîê íàáëþäå-
íèÿ 51±12 ìåñ.), % 

õîðîøèé è 
óäîâëåòâîðèòåëüíûé 

76,6 23,0 Îòäàëåííûé 
ðåçóëüòàò 

íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé 6,4 34,6 

Óìåðëè  17,0 42,3 

   

ïîâûñèëàñü 50,0 0 

íå èçìåíèëàñü 33,3 0 
Ôèçè÷åñêàÿ 
àêòèâíîñòü 

ïîíèçèëàñü 16,6 100 

ÔÈ, %  ïîâûñèëñÿ  50,0 0 

íå ïðèíèìàåò 33,2 0 
Äèóðåòèêè 

÷åðåç äåíü èëè êàæäûé  33,2 100 

êàðäèàëüíàÿ 57,2 83,4 Ïðè÷èíà 
ñìåðòè äðóãàÿ 42,8 16,6 
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Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÂÀÆÊÈÕ ÔÎÐÌ ²ØÅÌ²×ÍÎ¯ ÊÀÐÄ²ÎÌ²ÎÏÀÒ²¯

Óðñóëåíêî Â.²., Áåðåãîâèé Î.À., Ïðóäêèé ².²., Ìàêñóäè Ø., Òêà÷åíêî Â.Â., Ôåäîðîâà Ë.Ñ.,
Ëåîíòüºâà Ë.Ñ.

Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî äîñâ³ä ³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 59 ïîñë³äîâíèõ õâîðèõ íà ³øå-
ì³÷íó êàðä³îì³îïàò³þ, ùî áóëî âèêîíàíå çà ðîçðîáëåíîþ ìåòîäèêîþ. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òàêîþ ïàòîëîã³ºþ íàâåäåí³ ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íîþ çà ê³ëüê³ñòþ ³
êë³í³÷íèì ñòàíîì ãðóïîþ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

DIFFICULT FORMS OF ISCHEMIC CARDIOMYOPATHY SURGICAL TREATMENT

Ursulenko V.I., Beregovoi A.A., Prudkii I.I., Maksudy Sh., Tkachenko V.V., Fedorova L.S., Leontieva L.S.

Experience and results of surgical treatment of 59 consecutive patients with ischemic cardiomyopathy, are
presented in the work. Remote results of surgical treatment of patients with such pathology are given in comparison
with the analogous group of patients by quantity and their clinical state, which were treated by medicamentous
method.

Key words: ischemic cardiomyopathy, operative treatment.


