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Íåäîñòàòî÷íîñòü òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà – ÷àñòîå îñëîæíåíèå òðîìáîýìáîëèè ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) è õðîíè÷åñêîé ïîñòýìáîëè÷åñêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè. Â ñòà-
òüå ìû ïðåäñòàâëÿåì íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ ïëàñòèêè òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà (ÒÊ)
ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ÒÝËÀ. Êîððåêöèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà ïðè
ÒÝËÀ óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ âûðàæåííîñòè ïðàâîæå-
ëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè, òðèêóñïèäàëüíûé êëàïàí, òðèêóñïè-
äàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïðàâûé æåëóäî÷åê, ðåìîäåëèðîâàíèå.

Íåäîñòàòî÷íîñòü òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà – ýòî ÷àñòîå îñëîæíåíèå òðîìáîýìáîëèè
ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) è õðîíè÷åñêîé ïîñòýìáîëè÷åñêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè [1]. Â
ðàìêàõ ïîëóâåêîâîé èñòîðèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè
(ÒÝËÀ) è õðîíè÷åñêîé ïîñòýìáîëè÷åñêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè (ÕÏËÃ) òðèêóñïèäàëü-
íûé êëàïàí (ÒÊ) äîâîëüíî äëèòåëüíîå âðåìÿ ðàññìàòðèâàëñÿ ëèøü ñ ïîçèöèè «âòîðîñòå-
ïåííîé ñòðóêòóðû» [2]. Áóäó÷è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ «ñàòåëëèòíûì» ïîðîêîì, îòíîñè-
òåëüíàÿ òðèêóñïèäàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÒÍ) íåðåäêî èãíîðèðîâàëàñü õèðóðãàìè âî
âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà íà ïðàâûõ îòäåëàõ ñåðäöà [3, 4]. Íî íàêîïëåíèå õèðóðãè÷åñêîãî îïû-
òà â ëå÷åíèè ÒÝËÀ ïîçâîëèëè ïåðåñìîòðåòü îòíîøåíèå ê ïðàâûì îòäåëàì ñåðäöà è ê
íåîáõîäèìîñòè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè íåäîñòàòî÷íîñòè òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà. Íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå òðèêóñïèäàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè îòâåäåíà ðîëü íåãàòèâíîãî ïðî-
ãíîñòè÷åñêîãî ôàêòîðà, ïðåäîïðåäåëÿþùåãî ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó
ïàöèåíòîâ ñ ÒÝËÀ ëèøü â õóäøóþ ñòîðîíó [5].

Îäíàêî äî ñèõ ïîð â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå ïðîäîëæàþòñÿ äåáàòû â îòíîøåíèè íåîáõî-
äèìîñòè âûïîëíåíèÿ ïëàñòèêè ÒÊ ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ÒÝËÀ.

Öåëü – ïðîàíàëèçèðîâàòü ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ÒÊ ïðè ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÒÝËÀ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 129 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÒÝËÀ, ïðîîïåðèðîâàí-
íûõ â Êèåâñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå «Êèåâñêèé ãîðîäñêîé öåíòð ñåðäöà»
çà ïåðèîä ñ 01.05.2008 ã. ïî 01.10.2011 ã. Èç 129 áîëüíûõ 74 (57,4%) ïàöèåíòà áûëè ìóæñ-
êîãî ïîëà è 55 (42,6%) – æåíñêîãî. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 18 äî 75 ëåò (â ñðåäíåì
46,5±1,2 ãîäà).

Â ãðóïïå ñ îñòðîé ÒÝËÀ, íàñ÷èòûâàþùåé 97 (75,2%) ïàöèåíòîâ, ìèíèìàëüíàÿ ÒÍ
îòìå÷àëàñü ó 12 (12,3%) ïàöèåíòîâ, óìåðåííàÿ – ó 34 (35,1%), à çíà÷èòåëüíàÿ – ó
51(52,6%). Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ÒÝËÀ è ÕÏÝËÃ áûëî 32 (24,8) ïàöèåíòà,
óìåðåííàÿ ÒÍ âûÿâëåíà ó 2 (6,3%) áîëüíûõ, à çíà÷èòåëüíàÿ ÒÍ äèàãíîñòèðîâàíà â 30
(93,7%) ñëó÷àÿõ.
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Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèë 21 ïàöèåíò ñ îñòðîé ÒÝËÀ, êîòîðûì ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà ÒÊ ïîñëå âûïîëíåíèÿ òðîìá-ýìáîëýêòîìèè ìû íå ïðîèçâîäèëè.
Ìèíèìàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ÒÊ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 12
(57,2%) ïàöèåíòîâ, óìåðåííàÿ – ó 5 (23,8%), âûðàæåííàÿ íàáëþäàëàñü â 4 (19%) ñëó÷àÿõ.

Òðîìáýìáîëýêòîìèþ âûïîëíèëè áîëüíûì ñ îñòðîé ôîðìîé (n=97) ÒÝËÀ. Ïîäãðóï-
ïó ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé ÒÅËÀ ñîñòàâèëè 76 áîëüíûõ: ó óìåðåííàÿ ðåãóðãèòàöèÿ îòìå÷à-
ëàñü ó 29 (38,2%) ïàöèåíòîâ è âûðàæåííàÿ – ó 47 (61,8%). Âñåì ïàöèåíòàì äàííîé ïîä-
ãðóïïû ïîñëå çàâåðøåíèÿ òðîìáýìáîëýêòîìèè âûïîëíÿëè ïðàâóþ àòðèîòîìèþ è ðåâèçèþ
ÒÊ ñ îáÿçàòåëüíîé ãèäðîïðîáîé. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ êëàïàííîå êîëüöî ÒÊ áûëî
ðàñøèðåíî. Äëÿ ïëàñòèêè ÒÊ ìû ïðèìåíÿëè àíóëîïëèêàöèþ äâóìÿ ïîëóêèñåòíûìè
øâàìè íà òåôëîíîâûõ ïðîêëàäêàõ ïî De Vega. Äèàìåòð êîëüöà ïîñëå ïëàñòèêè êîíòðîëè-
ðîâàëè êëàïàííûìè ùóïàìè.

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ÒÝËÀ è ÕÏÝËÃ (n=32) ïðîâîäèëàñü òðîìáýíäàð-
òåðýêòîìèè ïîñëåäóþùåé ñ ïëàñòèêîé ÒÊ îïîðíûì êîëüöîì Carpentier.

Ñòÿãèâàíèå ïîëóêèñåòíûõ øâîâ è ïëàñòèêó êîëüöîì âûïîëíÿëè äî ðàñ÷åòíîãî äèà-
ìåòðà, ñîîòâåòñòâóþùåãî íîìîãðàììå ïàöèåíòà. Ñîñòîÿòåëüíîñòü êëàïàíà êîíòðîëèðî-
âàëè âîäíîé ïðîáîé.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Ó 76 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà ïëàñòèêà ÒÊ ïî De Vega, ïîñëå
êîòîðîé ìèíèìàëüíàÿ òðèêóñïèäàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü èìåëà ìåñòî ó 4 (5,3%) ïàöèåí-
òîâ, óìåðåííîé è âûðàæåííîé ÒÊ íåäîñòàòî÷íîñòè íå áûëî. Ïîëó÷åíû õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû è â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ÒÝËÀ ïîñëå ïëàñòèêè ÒÊ îïîðíûì êîëüöîì
Carpentier. Óìåðåííîé è âûðàæåííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÒÊ íå íàáëþäàëè, ëèøü â 2 (6,2%)
ñëó÷àÿõ çàôèêñèðîâàíà ìèíèìàëüíàÿ ÒÊ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ñëó÷àåâ ãèïåðêîððåêöèè íå
íàáëþäàëè.

Ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì íå ïðîèçâîäèëè ðåïàðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà (n=21), ìèíè-
ìàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ íà ÒÊ îòìå÷àëàñü â 15 (71–4%) ñëó÷àÿõ, óìåðåííàÿ – â 4 (19%) è
âûðàæåííàÿ – â 2 (9,6%). Òàêèì îáðàçîì, ðåðóðãèòàöèÿ íà ÒÊ ñîõðàíÿëàñü ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì íå ïðîèçâîäèëè ïëàñòèêó. Õîòÿ ñòåïåíü ðåãóðãèòàöèè è óìåíüøèëàñü, íî
äàííàÿ òàêòèêà âåäåíèÿ áîëüíûõ íå ìîæåò áûòü îïòèìàëüíîé, òàê êàê èìåþùèåñÿ íàðó-
øåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ ïðîãðåññèðóþò, ïðèâîäÿ
ê ðåìîäåëèðîâàíèþ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà è íàðàñòàíèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïî íàøåìó îïûòó, àííóëîïëàñòèêà îêàçàëàñü áåçîïàñíîé è ýôôåêòèâíîé ïðîöåäó-
ðîé äëÿ óñòðàíåíèÿ îòíîñèòåëüíîé ÒÍ. Ýòî òåõíè÷åñêè ïðîñòîé è âîñïðîèçâîäèìûé
ìåòîä, íà íàø âçãëÿä, îíà äîëæíà èñïîëüçîâàòüñÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ, äàæå ñ óìåðåííîé è
òåì áîëåå âûðàæåííîé ÒÍ. Ìû ðàñøèðèëè ïîêàçàíèÿ ê êîððåêöèè îòíîñèòåëüíîé ÒÍ è
âûïîëíÿåì åå âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè óìåðåííîé íåäîñòàòî÷íîñòè è âûøå è ðàñøèðåíèè
ôèáðîçíîãî êîëüöà ÒÊ ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè. Óìåíüøåíèå äèàìåòðà ôèáðîçíî-
ãî êîëüöà ÒÊ è êîððåêöèÿ åãî íåäîñòàòî÷íîñòè áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàþòñÿ íà ïðîöåññàõ
ðåìîäåëèðîâàíèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà, åãî ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè, íå óñóãóáëÿÿ ðàç-
âèòèå ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè è áëàãîïðèÿòíî âëèÿÿ íà òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà.

Âûâîäû

1. Äèëàòàöèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà ïîñëå ÒÝËÀ èìååòñÿ ó âñåõ áîëüíûõ. Îíà çíà÷èòåëüíî
ìåíüøå âûðàæåíà ó ïàöèåíòîâ ñ âûïîëíåííîé ïëàñòèêîé ÒÊ.

2. Íåêîððèãèðîâàííûé òðèêóñïèäàëüíûé ïîðîê îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÝËÀ.
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3. Êîððåêöèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà ïðè õðîíè÷åñêîé ïîñòýìáîëè-
÷åñêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ çà ñ÷åò óìåíüøå-
íèÿ âûðàæåííîñòè ïðàâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

4. Ïðåäëîæåííûå íàìè âèäû ïëàñòèê ÒÊ, áëàãîäàðÿ ïðîñòîòå âûïîëíåíèÿ è íåáîëü-
øîé ýêîíîìè÷åñêîé ñåáåñòîèìîñòè íàøëè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â êîððåêöèè
îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÒÊ ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ÒÅËÀ.
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Íåäîñòàòí³ñòü òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà º ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿
(ÒÅËÀ) òà õðîí³÷íî¿ ïîñòåìáîë³÷íî¿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Ó ñòàòò³ ìè íàâîäèìî íàø äîñâ³ä çàñòîñó-
âàííÿ ïëàñòèêè òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíà (ÒÊ) ïðè ð³çíèõ ôîðìàõ ÒÅËÀ. Êîðåêö³ÿ íåäîñòàòíîñò³
òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà ïðè ÒÅËÀ ïîêðàùóº ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ïðàâî-
øëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, òðèêóñï³äàëüíèé êëàïàí, òðèêóñï³äàëüíà íåäî-
ñòàòí³ñòü, ïðàâèé øëóíî÷îê, ðåìîäåëþâàííÿ.

REPARATIVE INTERVENTIONS FOR TRICUSPID VALVE IN PULMONARY EMBOLISM
AND CHRONIC THROMBOEMBOLIC PULMONARY HYPERTENSION

Todurov B.M., Kovtun G.I., Shpachuk A.O., Sheludko S.O., Revenko O.V.

Tricuspid valve insufficiency is a common complication of pulmonary embolism (PE) and chronic
thromboembolic pulmonary hypertension. In this paper we present our experience with tricuspid valve (TV)
repair in various forms of pulmonary embolism. Correction of tricuspid valve in pulmonary embolism improves
patients quality of life by reducing the severity of right heart failure.

Key words: pulmonary embolism, tricuspid valve, tricuspid valve insufficiency, right ventricle, remodeling.


