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ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êè¿â)

Äèëÿòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ íàëåæèòü äî çàõâîðþâàíü ñåðöÿ ³ç âêðàé âàæêèì êë³í³÷-
íèì ïåðåá³ãîì ³ íåñïðèÿòëèâèì ïðîãíîçîì äëÿ æèòòÿ. Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ â Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà â
ïåð³îä ç 2007 ð. ïî 2011 ð. 35 ïàö³ºíò³â ³ç ÄÊÌÏ ç âèðàæåíîþ ôóíêö³îíàëüíîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ íà àòð³îâåíòðèêóëÿðíèõ êëàïàíàõ, ùî ïîòðåáóâàëè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿, ç ð³çíîþ
åòàïí³ñòþ ïðîâåäåííÿ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ àáî âèðàæåíîñò³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïî-
ðóøåíü. Êëàñè÷í³ âàð³àíòè àííóëîïëàñòèêè äîïîâíþâàëèñÿ ðîçðîáëåíèì ìåòîäîì çâå-
äåííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â ³ç ôîðìóâàííÿì äåìïôåðíîãî êàðêàñà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèëÿòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ðåêîíñòðóêö³ÿ êëàïàí³â, çâåäåííÿ ïàï³ëÿðíèõ
ì’ÿç³â.

Äèëÿòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ (ÄÊÌÏ) íàëåæèòü äî çàõâîðþâàíü ñåðöÿ ³ç âêðàé âàæ-
êèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì ³ íåñïðèÿòëèâèì ïðîãíîçîì äëÿ æèòòÿ. Âîíà º îäí³ºþ ç ãîëîâ-
íèõ ïðè÷èí ðîçâèòêó õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÑÍ). Âèæèâàííÿ õâîðèõ ³ç òåð-
ì³íàëüíîþ ñòàä³ºþ ÕÑÍ ïðè ³çîëüîâàíîìó ìåäèêàìåíòîçíîìó ë³êóâàíí³ ñòàíîâèòü 57%
äî 2 ðîê³â [1, 2]. Ñó÷àñí³ ìåäèêàìåíòîçí³ çàñîáè íå ìîæóòü çì³íèòè öåé ïðîãíîç ³ íà ïåâ-
í³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ âòðà÷àþòü ñâîþ åôåêòèâí³ñòü. Ùîð³÷íî ïàö³ºíò³â ³ç òåðì³íàëü-
íîþ ñòàä³ºþ ÕÑÍ íàðàõîâóºòüñÿ äî 100000 â Í³ìå÷÷èí³ òà äî 400000 ó ÑØÀ [5, 6]. Äî îñòàí-
íüîãî ÷àñó ºäèíèì, ùî äîçâîëèëî çá³ëüøèòè òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ³ç ÄÊÌÏ òà
ïîêðàùèòè ¿õ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí, áóëà òðàíñïëàíòàö³ÿ ñåðöÿ, ÿêà ââàæàºòüñÿ çîëîòèì
ñòàíäàðòîì ë³êóâàííÿ òåðì³íàëüíèõ ñòàä³é ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Çã³äíî ç äàíèìè ñâ³òî-
âî¿ ë³òåðàòóðè, íåçâàæàþ÷è íà òå ùî ðåçóëüòàòè òðàíñïëàíòàö³¿ ñåðöÿ çíà÷íî ïîêðàùè-
ëèñü ³ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ³ìóíîäåïðåñàíò³â, á³ëüøå 10% ïàö³ºíò³â, ÿê³ î÷³êóþòü íà
ïåðåñàäêó ñåðöÿ, íå äîæèâàþòü äî îïåðàö³¿ ó çâ’ÿçêó ç íåäîñòàòíüîþ ê³ëüê³ñòþ äîíîðñü-
êèõ îðãàí³â [2, 3, 6]. ßê ðåçóëüòàò, ðîçðîáëÿëèñÿ ð³çí³ âàð³àíòè õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîäèê ó ë³-
êóâàíí³ õâîðèõ ³ç ÄÊÌÏ ç ìåòîþ ïðîäîâæåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ.

Íà äàíèé ìîìåíò íàéá³ëüø åôåêòèâíèì º êîìïëåêñíå âèêîðèñòàííÿ åëåêòðîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ìåòîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà êîðåêö³þ àñèíõðîí³¿ ñêîðî÷åíü ïðàâèõ òà ë³âèõ â³ää³-
ë³â ñåðöÿ òà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ, ìåòîþ ÿêîãî º çìåíøåííÿ îá’ºì³â øëóíî÷ê³â òà óñó-
íåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ íà àòð³î-âåíòðèêóëÿðíèõ êëàïàíàõ.

Âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâà àñèíõðîí³ÿ çóìîâëåíà äèñòàëüíèìè áëîêàäàìè ïðîâåäåííÿ
çáóäæåííÿ â ì³îêàðä³, òàêèìè, ÿê áëîêàäà ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà, ïîºäíàíà áëîêàäà ë³âî¿
òà ïðàâî¿ í³æîê ïó÷êà Ã³ñà, ùî ïðèçâîäÿòü äî çì³íè ïîñë³äîâíîñò³ ñêîðî÷åííÿ ð³çíèõ ä³-
ëÿíîê ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî ó ñâîþ ÷åðãó ïðèâîäèòü äî ì³æøëóíî÷êîâî¿ àñèíõðîí³¿ ñêî-
ðî÷åííÿ. Ïðè öüîìó â³äçì³÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ìåõàí³÷íî¿ ñèñòîëè øëóíî÷êà,
çá³ëüøåííÿ ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî (ÊÄÎ) òà ê³íöåâîãî ñèñòîë³÷íîãî îá’ºì³â (ÊÑÎ), çìå-
íøåííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó (ÔÂ) òà ðîçâèòîê ôóíêö³îíàëüíî¿ ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿. Äâîø-
ëóíî÷êîâà àáî òðèêàìåðíà ÅÊÑ äîçâîëÿº ðåñèíõðîí³çóâàòè ðîáîòó ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷-



436

êà ó ïàö³ºíò³â ç ÄÊÌÏ ç äèñòàëüíèìè áëîêàäàìè, ùî ïðèâîäèòü äî ïîêðàùåííÿ ñèñòîë³-
÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà òà çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿. Åôåêòèâ-
í³ñòü ðåñèíõðîí³çàö³éíî¿ òåðàï³³¿ º äîñèòü âèñîêîþ, àëå ãðóïà ïàö³ºíò³â ç àñèíõðîí³ºþ
ñòàíîâèòü ò³ëüêè áëèçüêî 35% óñ³õ õâîðèõ ³ç ÄÊÌÏ [1].

Õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäèêè, âèêîðèñòîâóâàí³ äëÿ çìåíøåííÿ ïîðîæíèí øëóíî÷ê³â, êîíöå-
ïòóàëüíî ñïðÿìîâàí³ íà: 1) çìåíøåííÿ íàïðóæåííÿ ñò³íêè øëóíî÷êà (çã³äíî ³ç çàêîíîì
LaPlace) òà ïîêðàùåííÿ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ; 2) ðåìîäåëþâàííÿ ñôåðè÷íî çá³ëüøå-
íîãî øëóíî÷êà äî åë³ïñîïîä³áíî¿ ôîðìè, ùî, çã³äíî ç òåîð³ºþ ñï³ðàëåïîä³áíî¿ çàêðóòêè
ì’ÿçîâèõ ñòð³÷îê ñåðöÿ, îïòèì³çóº åôåêòèâí³ñòü ñåðöåâîãî öèêëó. Ç îïåðàö³é äàíîãî òèïó
íàéá³ëüøó ïîøèðåí³ñòü îòðèìàëè âåíòðèêóëîïëàñòèêè (îïåðàö³ÿ R. Bat³sta â ð³çíèõ ìî-
äèô³êàö³ÿõ). Ïðè îö³íö³ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè äàíîãî ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî îïåðàö³ÿ R. Bat³sta ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ëåòàëüíîñò³, ÿêèé
äî ê³íöÿ ïåðøîãî ï³âð³÷÷ÿ äîñÿãàº, çà ð³çíèìè ïóáë³êàö³ÿìè, 43–56,7% [2].

Ïðîÿâ ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ ïðè ÄÊÌÏ º çíà÷óùèì ôàêòîðîì äëÿ íåñïðèÿòëèâîãî
ïðîãíîçó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ [6, 7, 8]. Ïàòîãåíåòè÷íèìè ìåõàí³çìàìè ðîçâèòêó ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ (òèï ²²²â çà A. Carpantier) íà àòð³î-âåíòðèêóëÿðíèõ êëàïàíàõ º: 1)
äèëÿòàö³ÿ ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ; 2) ïîðóøåííÿ êîàïòàö³¿ ñòóëîê êëàïàíà òà ¿õ àï³êàëüíå çì³-
ùåííÿ, ïîâ’ÿçàíå ç³ çá³ëüøåííÿì òà ñôåðè÷íîþ çì³íîþ ôîðìè (ðåìîäåëþâàííÿ) øëóíî-
÷ê³â, ÿê íàñë³äîê öüîãî, ì³ñöÿ ïðèêð³ïëåííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â ðîçõîäÿòüñÿ â íàïðÿì³ äî
âåðõ³âêè òà çàäíüî¿ ñò³íêè, ùî ïðèçâîäèòü äî ðîñòó îáìåæóþ÷î¿ ñèëè, ÿêà ãàëüìóº ðóõ
ñòóëîê ÌÊ ï³ä ÷àñ ñèñòîëè òà ïåðåøêîäæàº ïîâíîìó ¿õ çàìèêàííþ.

Çâàæàþ÷è íà öå, äëÿ àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿ íåäîñòàòíîñò³ íåîáõ³äíî: 1) âèêîíàííÿ
àíóëîïëàñòèêè êëàïàí³â ³ç âèêîðèñòàííÿì îïîðíèõ ê³ëåöü, íà îäèí-äâà ðîçì³ðè ìåí-
øèõ â³ä ðîçðàõóíêîâèõ, ³ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ïåðåäíàâàíòàæåííÿ òà äîñÿãíåííÿ äîñ-
òàòíüî¿ ãëèáèíè êîàïòàö³¿ ñòóëîê; 2) ïðîâåäåííÿ ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíîãî äî àíà-
òîì³÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ï³äêëàïàííîãî àïàðàòó, ùî äîçâîëÿº óñóíóòè ãîëîâíèé
ïàòîãåíåòè÷íèé ìåõàí³çì ðîçâèòêó íåäîñòàòíîñò³ òà â ïåâí³é ì³ð³ çìåíøèòè îá’ºì äè-
ëÿòîâàíîãî øëóíî÷êà.

Ç îãëÿäó íà âèêëàäåíå, áóëà çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà ðåêîíñòðóêö³¿ ì³òðàëüíîãî òà
òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â îïîðíèìè ê³ëüöÿìè, äîïîâíåíà çâåäåííÿì ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â ë³-
âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â. Ô³êñàö³ÿ îñíîâ çâåäåíèõ ïàï³ëÿð³â äî îïîðíîãî ê³ëüöÿ PTFE-
íèòêàìè äîçâîëèëà ñòâîðèòè äåìïôåðíèé êàðêàñ ïî ïîçäîâæí³é îñ³ øëóíî÷ê³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îïòèì³çàö³ÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÄÊÌÏ
³ç äîïîìîãîþ êîìïëåêñíîãî âèêîðèñòàííÿ ðåñèíõðîí³çàö³éíî¿ òåðàï³³ òà õ³ðóðã³÷íèõ ìå-
òîäèê íà ð³çíèõ åòàïàõ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà ë³êóâàíí³ â Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà â ïåð³îä ç 2007 ð. ïî 2011 ð. çíàõîäèëèñü 35 ïàö³ºíò³â
³ç ÄÊÌÏ ³ç âèðàæåíîþ ôóíêö³îíàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ íà ì³òðàëüíîìó òà òðèñòóëêîâî-
ìó êëàïàíàõ, ùî ïîòðåáóâàëè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 51±4
ðîêè. Ç íèõ ÷îëîâ³ê³â – 31 (88,6%), æ³íîê – 4 (11,4%). Ó ïðîòîêîë ñòàíäàðòíîãî äîîïåðà-
ö³éíîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â âõîäèëè ÅÊÃ, ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òèíè, òðà-
íñòîðàêàëüíå òà ÷åðåçñòðàâîõ³äíå ÅõîÊÃ, ðåíòãåí-êîíòðàñòí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ â³íöå-
âèõ àðòåð³é òà ïîðîæíèí ñåðöÿ. Ïðè íàÿâíîñò³ îçíàê àñèíõðîí³¿ ïðè ÅõîÊÃ òà ÅÊÃ õâîðèì
ïðîâîäèëèñü åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Ôðàêö³ÿ âèêèäó (ÔÂ) ñêëàäàëà 21±5,3%,
ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé ³íäåêñ (ÊÄ²) – 196,5, ê³íöåâèé ñèñòîë³÷íèé ³íäåêñ (ÊÑ²) – 128,3,
ñïîñòåð³ãàëèñÿ âèðàæåí³ çâîðîòí³ òîêè íà ì³òðàëüíîìó òà òðèñòóëêîâîìó êëàïàíàõ. Óñ³
ïàö³ºíòè çà âàæê³ñòþ êë³í³÷íîãî ñòàíó íàëåæàëè äî IV ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó çà NYHA.
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Ó 29 (82,9%) ïàö³ºíò³â â³äì³÷àëàñü ðåôðàêòåðí³ñòü äî ³çîëüîâàíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ. Ïåðåä õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì 5 (14,3%) ïàö³ºíò³â ïîòðåáóâàëè ñïîñòåðåæåííÿ òà
ë³êóâàííÿ â óìîâàõ â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ìè âèêîðèñòîâóâàëè êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä ç óðàõóâàííÿì
ïàòîãåíåòè÷íèõ ïðîÿâ³â, âèÿâëåíèõ ïðè îáñòåæåíí³. Âñ³ 35 ïàö³ºíò³â ìàëè âèðàæåíó ôó-
íêö³îíàëüíó íåäîñòàòí³ñòü íà ì³òðàëüíîìó òà òðèñòóëêîâîìó êëàïàíàõ, ùî ïîòðåáóâàëè
õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿, àëå ç ð³çíîþ åòàïí³ñòþ ¿õ ïðîâåäåííÿ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ àáî âè-
ðàæåíîñò³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîðóøåíü.

Äî ïåðøî¿ ãðóïè âõîäèëî 5 (14,3%) ïàö³ºíò³â ç ÿâíî âèðàæåíèìè îçíàêàìè àñèíõ-
ðîí³¿, ÿêèì ïåðøèì åòàïîì ïðîâîäèëàñÿ ðåñèíõðîí³çàö³éíà òåðàï³ÿ ç ïîäàëüøèì õ³ðóð-
ã³÷íèì ë³êóâàííÿì (ðåêîíñòðóêö³ÿ ì³òðàëüíîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â, òðîìáåêòîì³ÿ
ë³âîãî øëóíî÷êà).

Äðóãà ãðóïà ñêëàäàëà 11 (31,4%) ïàö³ºíò³â áåç âèðàæåíèõ îçíàê àñèíõðîí³¿, ÿêèì ïðî-
âîäèëàñÿ ðåêîíñòðóêö³ÿ ì³òðàëüíîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â ç ³ìïëàíòàö³ºþ åï³êàðä³-
àëüíèõ åëåêòðîä³â, ùî êîíñåðâóâàëèñÿ, ç ïîäàëüøîþ ïîñòàíîâêîþ ØÂÐÑ ó â³ääàëåíîìó
ïåð³îä³.

Òðåòþ ãðóïó ñêëàäàëè 19 (54,3%) ïàö³ºíò³â ³ç ïîâíîþ â³äñóòí³ñòþ îçíàê àñèíõðîí³¿,
ÿêèì ïðîâîäèëàñü õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ ì³òðàëüíîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âñ³õ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëîñü â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó,
äîñòóïîì ³ç ïîçäîâæíüî¿ ñåðåäèííî¿ ñòåðíîòîì³¿. Àíåñòåç³îëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ ïðî-
âîäèëîñÿ çà ïðèéíÿòèì ó Í²ÑÑÕ ïðîòîêîëîì [9]. Äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ãåìîäèíàì³êè 3 ïà-
ö³ºíòè ïîòðåáóâàëè ïîñòàíîâêè ÂÀÁÊ íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³. Ï³äêëþ÷åííÿ àïàðà-
òó øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó âèêîíóâàëîñÿ øëÿõîì êàíþëÿö³¿ âèñõ³äíî¿ àîðòè, ðîçä³ëüíî
âåðõíüî¿ òà íèæíüî¿ ïîðîæíèñòèõ âåí. Îïåðàö³ÿ ïðîâîäèëàñÿ â óìîâàõ ñèñòåìíî¿ (30°)
òà ëîêàëüíî¿ (ì³ñöåâå îõîëîäæåííÿ ì³îêàðäà) ã³ïîòåðì³¿. Çàõèñò ì³îêàðäà çä³éñíþâàâ-
ñÿ øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ñòàíäàðòíîãî ïðîòîêîëó êîìá³íîâàíî¿ êðèñòàëî¿äíî¿ êàðä³-
îïëåã³¿ (êóñòîä³îë).

Ðåçóëüòàòè. Ç îãëÿäó íà ñïåöèô³÷í³ ÷èííèêè ïàòîãåíåòè÷íîãî ðîçâèòêó ôóíêö³îíà-
ëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ àòð³î-âåíòðèêóëÿðíèõ êëàïàí³â ïðè ÄÊÌÏ, êëàñè÷íà ìåòîäèêà ðå-
êîíñòðóêö³¿ çà A. Carpantier íå ìàº ïîâíîö³ííîãî åôåêòó. Ç óðàõóâàííÿì öüîãî íàìè áóëè
ðîçðîáëåí³ íàñòóïí³ åòàïè õ³ðóðã³÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿.

1. Õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï äî òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà ïðîâîäèâñÿ øëÿõîì ïîïåðå÷íîãî ë³-
í³éíîãî ðîçð³çó ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ, ç ïîäàëüøèì äîñòóïîì äî ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ÷å-
ðåç ïîïåðå÷íèé ðîçð³ç ì³æïðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè â íàïðÿì³ â³ä îâàëüíî¿ ÿìêè äî ãèðëà
âåðõíüî¿ ïðàâî¿ ëåãåíåâî¿ âåíè.

2. Ïðîâîäèâñÿ â³çóàëüíèé îãëÿä òà îö³íêà ïîðîæíèí ñåðöÿ, ñòóëîê êëàïàí³â òà ï³äê-
ëàïàííèõ ñòðóêòóð çà äîïîìîãîþ ì³òðàëüíèõ ãà÷ê³â. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëîñÿ çàøè-
âàííÿ ë³âîãî âóøêà ç³ ñòîðîíè ïîðîæíèíè ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (Prolenå 5-0) ç ìåòîþ ïðîô³-
ëàêòèêè òðîìáîóòâîðåííÿ.

3. Ðåâ³ç³ÿ ÌÊ âêëþ÷àëà âèì³ðþâàííÿ ðîçì³ðó ñòóëîê, ñòóïåíÿ äèëÿòàö³¿ ô³áðîçíîãî
ê³ëüöÿ, ö³ë³ñíîñò³ òà äîâæèíè õîðä, â³äñòàí³ ì³æ òî÷êàìè ïðèêð³ïëåííÿ ïåðåäí³õ òà çàä-
í³õ ãðóï ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ìè â³äì³÷àëè ²²² Â òèï ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ áåç çíà÷óùèõ îðãàí³÷íèõ çì³í ñòóëîê òà ï³äêëàïàííîãî àïàðàòó.

4. Àíóëîïëàñòèêà ì³òðàëüíîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â ïðîâîäèëàñÿ çà ñòàíäàð-
òíîþ ìåòîäèêîþ ç âèêîðèñòàííÿì ðèã³äíèõ îïîðíèõ ê³ëåöü äëÿ ÌÊ òà íåçàìêíóòèõ
äëÿ ÒÊ (Edwards). Ïðè âèêîíàíí³ ìè äîòðèìóâàëèñÿ òàêòèêè ïåðøî÷åðãîâîñò³ ïðîâå-
äåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ øâ³â, ¿õ ðîçïîä³ëó ïî ñåêòîðàõ îïåðàö³éíîãî ïîëÿ ç ïîäàëüøèì ïðî-
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øèâàííÿì ìàíæåòè îïîðíîãî ê³ëüöÿ. Áåçïîñåðåäíÿ ðåêîíñòðóêö³ÿ ô³áðîçíîãî ê³ëü-
öÿ ÌÊ ïîòðåáóâàëà:
 ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ øâ³â (Ethibond 2-0 àáî Ticron 2-0, TFE 6ìì×3ìì×1,5ìì) ó

ïåðåäñåðäí³é (ñóïðààíóëÿðí³é) ïîçèö³¿;
 ì³ñöå âõîäæåííÿ ãîëêè çíàõîäèëîñÿ íà îäèí ñàíòèìåòð â³ä êðàþ ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ,

ùî ñòâîðþâàëî äóáë³êàòóðó ç òêàíèí ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ) òà äîäàòêîâó ì³öí³ñòü
ïðè ô³êñàö³¿ îïîðíîãî ê³ëüöÿ;

 âèâåäåííÿ ãîëêè ç ë³ãàòóðîþ ïðîâîäèëîñÿ áåçïîñåðåäíüî â òêàíèíàõ ô³áðîçíîãî
ê³ëüöÿ;

 ðîçòàøóâàííÿ ãîëêè ïðè âõîäæåíí³ â òêàíèíè ËÏ ñêëàäàëî 30Ú äî ïëîùèíè ô³áðîç-
íîãî ê³ëüöÿ. Äàíèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº óíèêíóòè òðàâìè îãèíàþ÷î¿ ã³ëêè ë³âî¿ â³íöåâî¿
àðòåð³¿ â ïðîì³æêó 7–10 ãîäèí òà íåêîðîíàðíî¿ ñòóëêè àîðòàëüíîãî êëàïàíà â ïðî-
ì³æêó 11–12 ãîäèí îêðóæíîñò³ ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ;

 ÷åðãîâ³ñòü ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ øâ³â áóëà òàêà: ìè ïî÷èíàëè ç ñåðåäèíè ñåãìåíòó
ÐÀÀ, ð³âíîì³ðíî ðîçì³ùóþ÷è ¿õ ë³ãàòóðè â á³ê êîæíî¿ ³ç êîì³ñóðàëüíèõ çîí, ó êîæí³é
³ç êîì³ñóðàëüíèõ çîí ðîçì³ùóâàëîñÿ ïî îäíîìó øâó, ïîò³ì â³ä ñåðåäèíè ñåãìåíòó ÀÀÀ,
ð³âíîì³ðíî ðîçì³ùóþ÷è ¿õ ë³ãàòóðè â á³ê êîæíî¿ ³ç êîì³ñóðàëüíèõ çîí.

Ïðè àíóëîïëàñòèö³ ÒÊ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ øâ³â (Ethibond 2-0 àáî Ticron 2-0, TFE
6ìì3ìì1,5ìì) çä³éñíþâàëîñÿ çà ïîä³áíîþ òåõí³êîþ âèêîíàííÿ â ïåðåäñåðäí³é ïîçèö³¿,
ïî÷èíàþ÷è â³ä êîì³ñóðàëüíî¿ çîíè ì³æ ïåðåäíüîþ òà ñåïòàëüíîþ ñòóëêàìè ³ç ïîäàëüøèì
¿õ ð³âíîì³ðíèì ðîçì³ùåííÿì çà ãîäèííèêîâîþ ñòð³ëêîþ. Âðàõîâóþ÷è íåçàìêíóò³ñòü ñòà-
íäàðòíèõ îïîðíèõ ê³ëåöü äëÿ ÒÊ, øâè â «áëîêîâ³é» çîí³ â îñíîâ³ ñåïòàëüíî¿ ñòóëêè íå
ïðîâîäèëèñü.

Âèáðàíå ê³ëüöå, ÿêå ³ìïëàíòóâàëîñÿ, áóëî íà îäèí-äâà ðîçì³ðè ìåíø³ â³ä ðîçðàõóíêî-
âèõ. Äëÿ ÌÊ: ¹ 28 ó 14 (40%) âèïàäêàõ, ¹ 30 – ó 21(60%). Äëÿ ÒÊ: ¹ 30 – 26 (74,3%),
¹ 32 – 8 (22,9%), ¹ 4 – 1 (2,8%) âèïàäîê.

5. Åôåêòèâí³ñòü âèêîíàíî¿ êîðåêö³¿ îö³íþâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ ã³äðîïðîáè òà ³íòðàî-
ïåðàö³éíîãî ÷åðåçñòðàâîõ³äíîãî ÅõîÊÃ.

6. Ïåðåä ãåðìåòèçàö³ºþ ïîðîæíèí ñåðöÿ îáîâ’ÿçêîâîþ ìàí³ïóëÿö³ºþ áóëî ïðîâå-
äåííÿ äðåíàæó ÷åðåç ãèðëî ïðàâî¿ âåðõíüî¿ ëåãåíåâî¿ âåíè òà ÌÊ äî âåðõ³âêè ËØ. Íà
ìîìåíò â³äíîâëåííÿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ç³ãð³âàííÿ ïàö³ºíòà äðåíàæ ËØ ïðàöþâàâ
ó ïàñèâíîìó ðåæèì³ ³ âèêîíóâàâ äâ³ ôóíêö³¿: ïðîô³ëàêòèêó ïîâ³òðÿíî¿ åìáîë³¿ òà äå-
êîìïðåñ³þ ñåðöÿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðåïåðôóç³éíèõ óøêîäæåíü. Ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ
ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òðèâàë³ñòü äåêîìïðåñ³¿ ËØ ñêëàäàëà òðåòèíó äî çàãàëüíîãî ÷àñó
ïåðåòèñíåííÿ àîðòè.

Âðàõîâóþ÷è ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÄÊÌÏ, ç 2010 ðîêó (5 âèïàäê³â) ìè
äîïîâíèëè àíóëîïëàñòèêó ÌÊ òà ÒÊ ìîäèô³êîâàíîþ ìåòîäèêîþ çâåäåííÿ ïàï³ëÿðíèõ
ì’ÿç³â ³ç ôîðìóâàííÿ îïîðíîãî êàðêàñó ËØ òà ÏØ. Ìè äîòðèìóâàëèñü òàêî¿ ïîñë³äîâ-
íîñò³ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿:

1) äîñòóïîì ÷åðåç êëàïàí ç³ ñòîðîíè ïåðåäñåðäÿ ïðîâîäèëîñÿ âèâåäåííÿ òà îö³íêà ñòàíó
ïåðåäí³õ òà çàäí³õ ãðóï ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â;

2) âèêîíóâàëîñÿ çâåäåííÿ îñíîâ àíàòîì³÷íî ïðîòèëåæíèõ ãðóï ì’ÿç³â çà äîïîìîãîþ 2–3
ïîïåðå÷íî ïðîâåäåíèõ ÷åðåç òîâùó ì’ÿçà øâ³â ³ç âèêîðèñòàííÿì PTFE (ïîë³òåòðàô-
òîðåòèëåí) íèòîê (Gore-Tex 3-0) íà òåôëîíîâèõ ïðîêëàäêàõ (6ìì´3ìì´1,5ìì);

3) øâè ðîçòàøîâóâàëèñÿ â³ä îñíîâè ïàï³ëÿð³â äî ¿õ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè, ïî ÷åðç³ çàâ’ÿçóâà-
ëèñü ³ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì ê³íö³â ë³ãàòóð ïîçàäó õîðàëüíîãî àïàðàòó òà âèâåäåí-
íÿì ¿õ ÷åðåç ô³áðîçíå ê³ëüöå â ïîðîæíèíó ïåðåäñåðäÿ;
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4) â ïîäàëüøîìó âîíè ïðîøèâàëèñÿ ÷åðåç ³ìïëàíòîâàíå îïîðíå ê³ëüöå òà çàâ’ÿçóâàëèñÿ
íà ã³äðîïðîá³.

Âèêîðèñòàííÿ äàíî¿ ìåòîäèêè äîçâîëèëî íàì âèêîíàòè ìàêñèìàëüíî ÿê³ñíó, ïàòîãå-
íåòè÷íî îá´ðóíòîâàíó êîðåêö³þ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç â³äñóòí³ñòþ ðåçèäóàëü-
íèõ òîê³â íà êëàïàíàõ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà ñóòòºâî çìåíøèòè îá’ºìè ïîðîæ-
íèí øëóíî÷ê³â. Íàÿâí³ñòü äåìïôåðíîãî êàðêàñó ç PTFE íèòîê ïîâèííà ïîêðàùèòè
áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Òðèâàë³ñòü øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü(ØÂË) ñòàíîâèëà 28±5 ãîäèí, ó 1 ïàö³ºíòà áóëà
âèðàæåíà äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü íà ôîí³ ÕÎÇË, ùî ïîòðåáóâàëî ïðîëîíãîâàíî¿ ØÂË ³ç
ïîñòàíîâêîþ òðàõåîñòîìè. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çíàõîäæåííÿ õâîðèõ íà ï³äòðèìö³ ñèìïà-
òîì³ìåòèê³â ñêëàäàëà 76±18 ãîäèí, ó 8 (22,8%) ïàö³ºíò³â ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü âèìàãàëà
ï³äòðèìêè ç äîïîìîãîþ ÂÀÁÊ. Ó îäíîãî ïàö³ºíòà (2,8%) áóëî ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêî-
âîãî êðîâîîá³ãó, ó 2 (5,7%) – ÃÍÍ, ùî ïîòðåáóâàëî çàì³ñíî¿ íèðêîâî¿ òåðàï³¿. Íà ãîñï³òà-
ëüíîìó åòàï³ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îö³íþâàëîñÿ çà äî-
ïîìîãîþ êë³í³÷íîãî ñòàòóñó òà ÅõîÊÃ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â â³äì³÷àëîñÿ çìåíøåííÿ ÊÄ² (äî
142,3±24,5), ÊÑ² (äî 112,7±17,8) òà çðîñòàííÿ ÔÂ äî 34±7%. Çâîðîòí³ òîêè íà ÌÊ òà ÒÊ
áóëè â³äñóòí³ àáî ì³í³ìàëüí³. Îö³íþþ÷è ãðóïó ïàö³ºíò³â, ÿêèì äîäàòêîâî ïðîâîäèëîñÿ
çâåäåííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â øëóíî÷ê³â, ìîæíà â³äçíà÷èòè ïîâíó â³äñóòí³ñòü ðåçèäóàëü-
íèõ òîê³â íà êîðèãîâàíèõ êëàïàíàõ òà á³ëüø çíà÷óù³ çì³íè ÊÄ² (ç 213,7 äî 121,4), ÊÑ² (ç
131,2 äî 87,3) òà ÔÂ (ç 15% äî 28%).
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ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÊËÀÏÀÍÎÂ ÑÅÐÄÖÀ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÄÈËßÒÀÖÈÎÍÍÎÉ ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏÀÒÈÅÉ

Ðóäåíêî Ê.Â., Ðóñíàê À.Î., Êðàâ÷óê Á.Á., Ëó÷èíåö À.Ô., Áàáî÷êèíà À.Ð., Ðàä÷åíêî Ã.Ê.,
Êóçüìåíêî Ï.À., Ãàðìàø Â.Â., Êðèêóíîâ À.À.

Äèëÿòàöèîííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ (ÄÊÌÏ) îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó çàáîëåâàíèé ñåðäöà ñ êðàéíå òÿ-
æåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì è íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì äëÿ æèçíè. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòà-
òû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â Íàöèîíàëüíîì èíñòèòóòå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. Í.Ì.
Àìîñîâà â ïåðèîä ñ 2007 ã. ïî 2011 ã. 35 ïàöèåíòîâ ñ ÄÊÌÏ ñ âûðàæåííîé ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ àòðèî-âåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ, òðåáóþùåé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, íî ñ ðàçíîé ýòàï-
íîñòüþ èõ ïðîâåäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè âûðàæåííîñòè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé. Êëàññè÷åñêèå âàðèàíòû àííóëîïëàñòèêè äîïîëíÿëèñü ðàçðàáîòàííûì ìåòîäîì ñâåäåíèÿ
ïàïèëëÿðíûõ ìûøö ñ ôîðìèðîâàíèåì äåìïôåðíîãî êàðêàñà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèëÿòàöèîííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, ðåêîíñòðóêöèÿ êëàïàíîâ, ñâåäåíèå ïàïèëëÿðíûõ
ìûøö.

IMMEDIATE RESULTS OF THE HEART VALVES RECONSTRUCTION IN PATIENTS
WITH DILATED CARDIOMYOPATHY

Rudenko K.V., Rusnak A.O., Kravchuk B.B., Luchineñ O.F., Babochkina A.R, Radchenko G.K,
Kuzmenko P.A., Garmash V.V., Krykunov A.A.

Dilated cardiomyopathy refers to a heart diseases with an extremely serious clinical course and an unfavorable
prognostic for life. We present results of surgical treatment during the period from 2007 to 2011 year in Kiev
National Amosov institute of cardiovascular surgery. 35 patients with dilated cardiomyopathy and expressed
functional insufficiency of atrioventricular valves demanding surgical correction on different stages, depending
on the presence or expression of severity of electrophysiological disorders are presented. Classical variants of an
annuloplasty in addition to the developed method of jointing of papillary muscles with formation of skeleton
were conducted.

Key words: dilated cardiomyopathy, valve reconstruction, papillary muscles constriction.


