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Â ãðóïïó àíàëèçà âêëþ÷åíû 99 ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàííûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì IV
ñòàäèè, êîòîðûì ïðîèçâåäåíî ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ). Ïëàñòèêà
ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ) âûïîëíåíà ó 62 (62,1%) ïàöèåíòîâ ñ öåëüþ åãî óìåíüøåíèÿ, à
òàêæå äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîëí re-entry. Ôðàãìåíòàöèÿ â ËÏ ïðîâîäèëàñü â
íèçêîðàäèî÷àñòîòíîì ðåæèìå (25–30 Âàòò) ïî âàðèàíòó îïåðàöèè ëåâûé Maze-3. Ãîñïè-
òàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü 1,2%. Ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â ñî÷åòàíèè ñ îïåðàöè-
åé Ëàáèðèíò (Maze) â íèçêîðàäèî÷àñòîòíîì ðåæèìå ïîçâîëÿåò óñïåøíî âîññòàíîâèòü ïðà-
âèëüíûé ðèòì â 82,2% ñëó÷àåâ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå è ñòàáèëèçèðîâàòü åãî â òå÷åíèå
ïîëóãîäà ïîñëå îïåðàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèòðàëüíûé ïîðîê, ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå, îïåðàöèÿ Ëàáèðèíò.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 99 ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàí-
íûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì IV ñòàäèè, íàõîäèâøèõñÿ íà õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè â îòäå-
ëåíèè õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé õèðóðãèè èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ ñ 01 ÿíâàðÿ 2009 ãîäà äî 01 ÿíâàðÿ 2012
ãîäà. Ìóæ÷èí áûëî 37 (37,3%), æåíùèí – 62 (62,7%). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 39 äî
67 ëåò (ñðåäíèé 55,1±6,2 ãîäà). 17 (17,2%) ïàöèåíòîâ îòíîñèëèñü ê III êëàññó ïî êëàññè-
ôèêàöèè NYHA, 82 (82,8%) ïàöèåíòîâ – ê IV êëàññó. Âñåì ïðîèçâåäåíî ïðîòåçèðîâàíèå
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ). Âåäóùåé ýòèîëîãè÷åñêîé ïðè÷èíîé ïîðîêîâ ÿâèëñÿ ðåâ-
ìàòèçì. Êàëüöèíîç ìèòðàëüíîãî êëàïàíà îòìå÷åí ó 21 (21,3%) áîëüíîãî. Ñîãëàñíî äàí-
íûì àíàìíåçà, ó 79 (79,2%) ïàöèåíòîâ íåïðåðûâíàÿ äëèòåëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ ìåðöà-
òåëüíîé àðèòìèè ñîñòàâèëà 3,1±0,3 ãîäà, à ó 20 (20,8%) ïàöèåíòîâ îòñóòñòâîâàëè ÷åòêèå
äàííûå î äëèòåëüíîñòè íàëè÷èÿ àðèòìèè.

Ôðàãìåíòèðóþùàÿ ïðîöåäóðà â ËÏ ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëàñü ïîñðåäñòâîì íèç-
êîðàäèî÷àñòîòíîé (25–30 Âàòò â ðåæèìå êîàãóëÿöèè) àáëÿöèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ïî âà-
ðèàíòó îïåðàöèè ëåâîãî Ëàáèðèíòà (Maze-3). Äëÿ çàêðåïëåíèÿ ýôôåêòà ôðàãìåíòàöèè
ËÏ äîïîëíèòåëüíî îñóùåñòâëÿëàñü øîâíàÿ èçîëÿöèÿ (ïðîëåí 4-0) â çîíå ïðàâûõ ëåãî÷-
íûõ âåí ïî ïðåäëîæåííîé îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå â 35 (36,2%) ñëó÷àÿõ äëÿ óäåðæàíèÿ
ïðàâèëüíîãî ðèòìà çà ñ÷åò ôîðìèðîâàíèÿ ðóáöîâîé çîíû è èñêëþ÷åíèÿ òàêèì îáðàçîì
óñëîâèé äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîëí re-entry. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ôðàãìåíòàöèè ÿâ-
ëÿëîñü ëèãèðîâàíèå ñíàðóæè è ðåçåêöèÿ óøêà ËÏ. Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ïî åäèíî-
îáðàçíîé ìåòîäèêå îäíèì õèðóðãîì.

Ïðè äèëÿòàöèè ËÏ âûïîëíÿëàñü åãî ðåäóêöèÿ ó 62 (62,4%) ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì îñó-
ùåñòâëÿëàñü ïàðààííóëÿðíàÿ ïëèêàöèÿ çàäíåé ñòåíêè ËÏ (59 ïàöèåíòîâ) è òðåóãîëüíàÿ
ïëàñòèêà-ðåäóêöèÿ ËÏ (3 ïàöèåíòà) ñ öåëüþ åãî óìåíüøåíèÿ, à òàêæå äëÿ èñêëþ÷åíèÿ
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ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîëí re-entry çà ñ÷åò ñîçäàíèÿ ðóáöîâûõ çîí â ËÏ. Ïîêàçàíèÿìè ê ðå-
äóêöèè ËÏ â ñî÷åòàíèè ñ ôðàãìåíòèðóþùåé ïðîöåäóðîé ÿâëÿëàñü âåëè÷èíà ðàçìåðà ËÏ
5,5 ñì è áîëåå.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëî âûïîëíåíî ÏÌÊ: 1) ñ ñîõðàíåíèåì çàäíåé ñòâîðêè Ìê (79
ïàöèåíòîâ), 2) ñ ñîõðàíåíèåì çàäíåé ñòâîðêè Ìê è òðàíñëîêàöèåé ïàïèëëÿðíûõ ìûøö
ïåðåäíåé ñòâîðêè â ñðåç ôèáðîçíîãî êîëüöà ëåâîãî àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ (19
ïàöèåíòîâ), 3) ñ ïîëíûì ñîõðàíåíèåì Ìê (1 ïàöèåíò).

Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è óìåðåí-
íîé ãèïîòåðìèè (33–34°C). Çàùèòà ìèîêàðäà îñóùåñòâëÿëàñü â óñëîâèÿõ ðåòðîãðàäíîé
êàðäèîïëåãèè ðàñòâîðîì Êóñòàäèîëà â ñî÷åòàíèè ñ íàðóæíûì îõëàæäåíèåì. Äîñòóï ê
Ìê îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ËÏ ïîçàäè è ïàðàëëåëüíî ìåæïðåäñåðäíîé áîðîçäå. Èñïîëüçî-
âàíû ïðè èìïëàíòàöèè â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ äâóõñòâîð÷àòûå êëàïàííûå ïðîòåçû Saint
Jude. Ôèêñàöèÿ ïðîòåçîâ ïðîâîäèëàñü îòäåëüíûìè Ï-îáðàçíûìè øâàìè ñ òåôëîíîâûìè
ïðîêëàäêàìè â êîëè÷åñòâå 14–19 â ïðîìåæóòî÷íóþ ïîçèöèþ.

Ñ öåëüþ ìåäèêàìåíòîçíîé ïîääåðæêè ïðàâèëüíîãî ðèòìà çà ïåðèîä îïåðàöèè âû-
äåðæèâàëèñü ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: 1) óðîâåíü ïëàçìàòè÷åñêîãî êàëèÿ ïîääåðæèâàëñÿ â
ïîñòïåðôóçèîííûé ïåðèîä 4,5 ììîëü/ë è âûøå; 2) ñ íà÷àëà îïåðàöèè ââîäèëñÿ 25% ìàã-
íèÿ ñóëüôàòà èç ðàñ÷åòà 0,25 ìë/êã; 3) â ïîñòïåðôóçèîííûé ïåðèîä èñêëþ÷àëîñü ïðèìå-
íåíèå êàëèé-âûâîäÿùèõ äèóðåòèêîâ; 4) âåëè÷èíà ãåìàòîêðèòà ê êîíöó ïåðôóçèè ñîñòàâ-
ëÿëà 0,3 è âûøå, ÷òîáû èñêëþ÷èòü çíà÷èìóþ ãåìè÷åñêóþ íåäîñòàòî÷íîñòü, à áàëàíñ ïî
æèäêîñòè íå âûøå +500,0–700,0 ìë; 5) ââåäåíèå êîðäàðîíà çà ïåðèîä îïåðàöèè â ïðåäå-
ëàõ 300 ìã; 6) ïðèìåíåíèå ïàíàíãèíà â ïðåäåëàõ 40–50 ìë çà ïåðèîä îïåðàöèè; 7) ïðè
íàëè÷èè âûñîêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè, òàõèêàðäèè ïðèìåíÿëñÿ âåðàïàìèë â äîçå äî
1–2 ìã/êã/ìèí.

Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû ñîñòàâèëî 72,2±8,1 ìèíóò. Êðîâîïîòåðÿ îòìå÷åíà â ïðåäåëàõ
400,0 ìë, ÷òî ïîçâîëèëî â 71 (72,2%) ñëó÷àå èñêëþ÷èòü èñïîëüçîâàíèå äîíîðñêîé êðîâè è
åå êîìïîíåíòîâ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà. Â ýòîé ãðóïïå ñíèæåíèå
ãåìîãëîáèíà ïðè âûïèñêå ñîñòàâèëî 27,2% ê èñõîäíîìó. Îñëîæíåíèé íà ãîñïèòàëüíîì
ýòàïå, ñâÿçàííûõ ñ ìåòîäèêîé âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, íå îòìå÷åíî.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 99 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå
óìåð 1 (1,2% ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü). Ïðè÷èíà ëåòàëüíîãî èñõîäà – ïíåâìîíèÿ. Èíîò-
ðîïíàÿ ïîääåðæêà (äîáóòàìèí) ñîñòàâèëà â ïðåäåëàõ 3–4 ìêã/êã/ìèí. â òå÷åíèå ïåðâûõ
48,4±3,5 ÷àñîâ. Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ íà ÈÂË ñîñòàâèëà 7,4±1,4 ÷àñà, à â îòäåëåíèè
èíòåíñèâíîé òåðàïèè – 53,4±3,1 ÷àñà. Äèíàìèêà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà
ýòàïàõ ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà: ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ 0,54±0,3 (äî îïåðàöèè) è 0,57±0,2 (ïîñëå
îïåðàöèè), äèàìåòð ËÏ (ìì) – 59,5±1,2 (äî îïåðàöèè) è 45,1±1,2 (ïîñëå îïåðàöèè).

Ñèíóñîâûé ðèòì âîññòàíîâèëñÿ ñðàçó ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû ó 81 (81,7%) ïàöè-
åíòà, à ïðè âûïèñêå îí îòìå÷àëñÿ ïî ÝÊÃ ó 82 (82,8%) íà 11,1±1,2 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Â îòäåëåíèè â 11 (11,4%) ñëó÷àÿõ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ðèòìà ïðèøëîñü ïðèáåãíóòü ê
äåôèáðèëëÿöèè ñ óñïåøíûì ðåçóëüòàòîì â 9 (81,8%) ñëó÷àÿõ. Â 1 ñëó÷àå ââèäó ñîïóòñòâó-
þùèõ ïîðàæåíèé âîññòàíîâëåíèå ðèòìà îòëîæåíî íà 3 ìåñÿöà.

Ïðè âûïèñêå âîññòàíîâëåíèå ñèíóñîâîãî ðèòìà â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ïëàñòèêîé ËÏ
áûëî âûøå, ÷åì â àëüòåðíàòèâíîé ãðóïïå: 91,9% (n=57/62) è 69,4% (n= 25/36) (ð<0,05).

Â ñðîêè 9,1±1,2 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè ïðîñëåæåíî 89 (90,8%) ïàöèåíòîâ. Èç 82 ïà-
öèåíòîâ ãðóïïû ñ âîññòàíîâëåííûì ïðàâèëüíûì ðèòìîì ó 77 (94,1%) óäåðæèâàëñÿ ñèíó-
ñîâûé ðèòì. Èç 7 ïàöèåíòîâ ãðóïïû âûïèñàííûõ ñ ìåðöàòåëüíîé àðèòìèåé ó 2 (28,5%)
âîññòàíîâèëñÿ ñèíóñîâûé ðèòì.
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Âûâîäû. Íàëè÷èå àðèòìèè ó ïàöèåíòîâ ñ ìèòðàëüíûì ïîðîêîì ñíèæàåò ïðîèçâîäè-
òåëüíîñòü ðàáîòû ñåðäöà íà 38–39% [3–8]. Ýòî îñîáåííî âàæíî ó ïàöèåíòîâ ñ èñêóññòâåí-
íûì êëàïàíîì ñåðäöà, ïîñêîëüêó íàëè÷èå àðèòìèè íå òîëüêî ïðèâîäèò ê ïðîãðåññèðóþ-
ùåé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, íî è ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ òðîìáîîáðàçîâàíèÿ, ýìáîëèè,
÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè ïðîòåçà [1–6, 8]. Â ýòîé ñâÿçè êðàéíå âàæíû óñèëèÿ
ïî âîññòàíîâëåíèþ ïðàâèëüíîãî ðèòìà óæå â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Èìåí-
íî ïîýòîìó íå ïðåêðàùàþòñÿ ïîèñêè íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà
âîññòàíîâëåíèå ñèíóñîâîãî ðèòìà, è ïîýòîìó êðàéíå âàæíûì ÿâëÿþòñÿ óñèëèÿ ïî îïòè-
ìèçàöèè èíòðàîïåðàöèîííûõ ìåòîäèê âîññòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî ðèòìà ñåðäöà, â ÷à-
ñòíîñòè ïðè ïðîòåçèðîâàíèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ).

Ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â ñî÷åòàíèè ñ îïåðàöèåé Ëàáèðèíò â íàøåé
ìîäèôèêàöèè ïîçâîëÿåò óñïåøíî âîññòàíîâèòü ïðàâèëüíûé ðèòì â 82,2% ñëó÷àåâ íà ãîñ-
ïèòèàëüíîì ýòàïå. Ïðèìåíåííàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïîääåðæêà àäåêâàòíî êîíñîëèäèðî-
âàëà óñèëèÿ âìåñòå ñ âíåäðåííîé îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêîé íèçêîðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿ-
öèè (ñõåìà ëàáèðèíò-3) ïî âîññòàíîâëåíèþ ñèíóñîâîãî ðèòìà. Ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà
ôðàãìåíòàöèè íå äîðîãàÿ. Ýëåìåíò ðåäóêöèè ËÏ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ
ñèíóñîâîãî ðèòìà. Ïîëó÷åííûå äàííûå áëèæàéøåãî îòäàëåííîãî ïåðèîäà ïîçâîëÿþò íàì
îïòèìèñòè÷åñêè îöåíèòü âîçìîæíîñòè ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè.
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ÔÐÀÃÌÅÍÒÓÞ×² ÎÏÅÐÀÖ²¯ Â Ë²ÂÎÌÓ ÏÅÐÅÄÑÅÐÄ² ÏÐÈ ÏÐÎÒÅÇÓÂÀÍÍ²
Ì²ÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

Ïîïîâ B.Â., Òðåìáîâåöüêà Î.Ì., Äçàõîºâà Ë.Ñ., Áåøëÿãà Â.Ì., Çàõàðîâà Â.Ï., Ëàð³îíîâà Î.Á.,
Ãðèöþê Î.Â., Øòîìïåëü È.Â., Öèáóëüñêà Î.Â., Ïîïîâà Ê.Â., Ïîïîâà Â.Â., Ðèáàêîâà Î.Â.

Â ãðóïó àíàë³çó âêëþ÷åíî 99 õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ ì³òðàëüíîþ âàäîþ IV ñòàä³¿, ÿêèì âèêîíàíî
ïðîòåçóâàííÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíó (ÌÏÊ). Ïëàñòèêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ) âèêîíàíà ó 62 (62,3%)
ïàö³ºíò³â ç ìåòîþ éîãî çìåíøåííÿ, à òàêîæ äëÿ âèêëþ÷åííÿ ïîøèðåííÿ õâèëü re-entry. Ôðàãìåíòà-
ö³ÿ ËÏ ïðîâîäèëàñÿ â íèçüêîðàä³î÷àñòîòíîìó ðåæèì³ (25–30 Âàò) çà âàð³àíòîì îïåðàö³¿ ë³âèé Maze-
3. Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 1,2%. Ïðîòåçóâàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà â ïîºäíàíí³ ç îïåðà-
ö³ºþ Ëàá³ðèíò (Maze) â íèçüêî÷àñòîòíîìó ðåæèì³ äîçâîëÿº óñï³øíî â³äíîâèòè ïðàâèëüíèé ðèòì ó
82,2% âèïàäê³â íà ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ ³ ñòàá³ë³çóâàòè éîãî ïðîòÿãîì ï³âðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³òðàëüíà âàäà, ïðîòåçóâàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, îïåðàö³ÿ
Ëàá³ðèíò.

INTRAOPERATIVE RENEWAL OF SINUS RHYTHM IN MITRAL VALVE REPLACEMENT

Popov V.V., Trembovetskaya E.N., Dzahoeva L.S., Beshlyaga V.M., Zaharova V.P., Larionova E.B.,
Grytsyuk A.V., Shtompel I.Â., Tsybulska Î.V., Popova E.V., Popova V.V., Rybakova E.V.

99 patients with isolated mitral valve disease of IV stage and mitral valve replacement are included in the
group of analysis. Left atrium (LA) plasty is fulfilled in 62 (62,1%) patients with the aim of its cavity reduction
and in order to exclude spreading of reentry waves. Fragmentation in LA was conducted in low-radiofrequency
rate (25–30 watts), according to the version left Maze-3. Hospital mortality in this group was 1,2%. Mitral
valve replacement in combination with Maze operation in low radiofrequency version permits to renew heart
rhythm in 82,2% during the hospital stay and half a year after operation.

Key words: mitral valve disease, mitral valve replacement, arrhythmia, surgical treatment, Maze operation.


