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ÃÓ «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè  èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ»
(Êèåâ)

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí îïûò ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ïåðåøåéêà àîðòû ó 56 ïîäðîñò-
êîâ è âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ êîàðêòàöèåé àîðòû (ÊîÀ), îïåðèðîâàííûõ â 2009–2011 ã. ÊîÀ
áûëà óñïåøíî óñòðàíåíà ó 55 áîëüíûõ ïóòåì èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ â ñóæåííûé ó÷àñòîê
àîðòû. Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî áåçîïàñíîé, ýôôåêòèâíîé ìåòîäèêîé
è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìîæåò çàìåíèòü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ó ïîäðîñòêîâ è âçðîñ-
ëûõ ïàöèåíòîâ ñ ýòîé âðîæäåííîé àíîìàëèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîàðêòàöèÿ àîðòû, ñòåíòèðîâàíèå, ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ,
àíåâðèçìà àîðòû.

Êîàðêòàöèÿ àîðòû ñîñòàâëÿåò îêîëî 8% âñåõ âðîæäåííûõ ñåðäå÷íûõ àíîìàëèé. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà õîðîøî ëå÷èòñÿ õèðóðãè÷åñêè â äåòñêîì âîçðàñòå, êîãäà óäàåòñÿ
ðåçåöèðîâàòü ñóæåííûé ó÷àñòîê àîðòû è âûïîëíèòü àíàñòîìîç «êîíåö â êîíåö» áåç
èñïîëüçîâàíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ òêàíåé [3]. Òðóäíîñòè íàáëþäàþòñÿ ïðè êîððåêöèè
ýòîãî ïîðîêà ó ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ. Ïåðèîïåðàöèîííûé ðèñê ó äàííîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ îñòàåòñÿ âûñîêèì, à ëåòàëüíîñòü ó âçðîñëûõ (>30ëåò) äîñòèãàåò
4,5% [1, 4].

Íàðÿäó ñ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèåé äëÿ ëå÷åíèÿ ÊîÀ óæå áîëåå 25 ëåò èñïîëüçóþò
÷ðåñêîæíóþ áàëëîííóþ àíãèîïëàñòèêó, íî äàæå â íàñòîÿùèé ìîìåíò ýòà ìåòîäèêà èìå-
åò ñâîèõ îïïîíåíòîâ, ïîñêîëüêó äëÿ óñïåøíîãî óñòðàíåíèÿ ñòåíîçà íåâîçìîæíî èçáå-
æàòü ïîâðåæäåíèé èíòèìû è ìåäèè àîðòàëüíîé ñòåíêè, êîòîðûå òðóäíî êîíòðîëèðîâàòü
[4, 5, 6]. Åùå áîëüøåå ñîìíåíèå âûçûâàåò èñïîëüçîâàíèå áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ïðè
ëå÷åíèè íàòèâíîé êîàðêòàöèè ó ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ, ãäå àîðòà óæå çíà÷è-
òåëüíî èñòîí÷åíà êèñòîìåäèàíåêðîçîì [3]. Â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå ôàêòîðîì ïî-
âûøåííîãî ðèñêà ìîæåò áûòü êàëüöèíîç àîðòû â çîíå êîàðêòàöèè.

Íåêîòîðàÿ ñòåïåíü âîçâðàòà ñòåíîçà äàæå ïîñëå óñïåøíîé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè
ÿâëÿåòñÿ íåèçáåæíîé, è ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îíà ñóùåñòâåííî íå âëèÿåò íà ðåçóëüòà-
òû îïåðàöèè. Â ñëó÷àÿõ íåòèïè÷íîé ÊîÀ (òóáóëÿðíàÿ ôîðìà èëè ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ àò-
ðåçèÿ àîðòû) îáñòðóêöèÿ êðîâîòîêó ïîñëå àíãèîïëàñòèêè ìîæåò áûòü íåàäåêâàòíîé, ïî-
áóæäàÿ ðåíòãåíõèðóðãà ê ïðåâûøåíèþ ðåêîìåíäîâàííîãî äèàìåòðà áàëëîíà è, êàê
ñëåäñòâèå, áîëåå âûñîêîìó ïðîöåíòó äèññåêöèé è îáðàçîâàíèÿ àíåâðèçì, à èíîãäà è ê
ôàòàëüíîìó ðàçðûâó ñòåíêè àîðòû [1, 6]. Íåñìîòðÿ íà ýòî, ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ñ ïî-
ìîùüþ òðàíñêàòåòåðíîé òåõíèêè, ñðàâíèìû ñ äàííûìè êëàññè÷åñêîé õèðóðãèè, îñîáåí-
íî â ñëó÷àÿõ ïðèìåíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ñòåíòîâ. Ïðè èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ ýëàñòè-
÷åñêèå ñâîéñòâà àîðòàëüíîé ñòåíêè ñïîñîáñòâóþò óâåëè÷åíèþ ïðîñâåòà ñîñóäà è
óìåíüøàþò âåðîÿòíîñòü ïîâðåæäåíèÿ àîðòû çà ñ÷åò ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ñèë â ìîìåíò ðàç-
äóòèÿ áàëëîíà íà áîëüøóþ ïëîùàäü. Ê ñîæàëåíèþ, øèðîêîå ïðèìåíåíèå ñòåíòîâ ó äåòåé
îãðàíè÷åíî ðàçìåðàìè àîðòû, äèàìåòðîì äîñòàâëÿåìûõ ñèñòåì è íåîáõîäèìîñòüþ ïî-
âòîðíîé îïåðàöèè â ñòàðøåì âîçðàñòå.
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Öåëü ðàáîòû – èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè òðàíñêàòåòåðíîãî ëå÷å-
íèÿ ÊîÀ ó ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ïóòåì ïîñòàíîâêè ñòåíòîâ â ñóæåííûé ó÷à-
ñòîê àîðòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â Íàöèîíàëüíîì èíñòèòóòå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èìå-
íè Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ ñ äåêàáðÿ 2008 ã. ïî äåêàáðü 2011 ã. ïðîèçâåäåíî 59 ýíäîïðîòå-
çèðîâàíèé ó 56 ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ ÊîÀ. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 14
äî 60 ëåò (22,3±9,4), âåñ – îò 34 äî 90 êã (57,2±16,8). Ó 40 èç íèõ áûëà èçîëèðîâàííàÿ ÊîÀ,
à â 16 ñëó÷àÿõ îíà ñî÷åòàëàñü ñ äðóãèìè ïîðîêàìè – îòêðûòûì àðòåðèàëüíûì ïðîòîêîì,
ïîðîêàìè àîðòàëüíîãî èëè ìèòðàëüíîãî êëàïàíîâ è êîðîíàðíîé ïàòîëîãèåé. Ó 38 ïàöè-
åíòîâ ìîðôîëîãè÷åñêè îòìå÷àëàñü äèñêðåòíàÿ ÊîÀ â âèäå äèàôðàãìû, ó 8 – òóáóëÿðíàÿ â
ñî÷åòàíèè ñ êèíêèíãîì, ó 11 – îò çîíû êîàðêòàöèè îòõîäèëà ëåâàÿ ïîäêëþ÷è÷íàÿ àðòå-
ðèÿ, à ó 6 – ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ àòðåçèÿ ïåðåøåéêà àîðòû. Â òðåõ ñëó÷àÿõ áûëà ðåêîàðêòà-
öèÿ àîðòû ïîñëå ïðåäøåñòâóþùåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è â îäíîì – êàëüöèíîç ñåã-
ìåíòà «À» äóãè àîðòû. Ó îäíîé ïàöèåíòêè êîððåêöèþ ïðîâîäèëè íà 23-é íåäåëå
áåðåìåííîñòè.

Ñòåíòèðîâàíèå çîíû êîàðêòàöèè îñóùåñòâëÿëè ðåòðîãðàäíî ÷åðåç ïðàâóþ èëè ëå-
âóþ áåäðåííûå àðòåðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì èíòðàäüþñåðîâ 10, 11, 12 è 14F äëèíîé 23 è
70 ñì. Äëÿ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ â 48 ñëó÷àÿõ áûëè èñïîëüçîâàíû ñòåíòû Palmaz Ð 4014 è
Genesis XD PG 2910 P (Cordis Johnson & Johnson), ÑÐ Covered Stent (NuMed) – ó 6 ïàöè-
åíòîâ, â îäíîì – Intratherapeutics Doublestrut (EV3) è ó îäíîãî ïàöèåíòà – Advanta V12
covered stent (Atrium). Â êà÷åñòâå äèëàòàòîðîâ ïðèìåíÿëè áàëëîí-êàòåòåðû (ÁÊ) âûñî-
êîãî äàâëåíèÿ Maxi LD (Ñordis Johnson & Johnson) è BiB Dilatation Catheter (NuMed),
äèàìåòð êîòîðûõ íà 1–2 ìì ïðåâûøàë ñðåäíèé äèàìåòð ïðèâîäÿùåãî îòðåçêà àîðòû.
Ôèêñàöèþ ñòåíòà âûïîëíÿëè âðó÷íóþ ïóòåì òùàòåëüíîãî îáæèìàíèÿ åãî íà áàëëîíå.
Èìïëàíòàöèþ ýíäîïðîòåçà â çîíó ÊîÀ îñóùåñòâëÿëè ïîñðåäñòâîì ðàçäóâàíèÿ áàëëîíà
ïîä äàâëåíèåì 3–4 àòì. Ó 10 áîëüíûõ ïðîâîäèëè ïðåäèëàòàöèþ ñóæåííîãî ó÷àñòêà àîð-
òû ÁÊ Tyshak (NuMed) äèàìåòðîì 8-10 ìì, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëè «ïðÿìîå»
ñòåíòèðîâàíèå ïåðåøåéêà àîðòû. Ó 39 ïàöèåíòîâ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ äèñëîêàöèè ñòåí-
òà íà ìîìåíò ðàçäóòèÿ áàëëîíà èñïîëüçîâàëè áûñòðóþ æåëóäî÷êîâóþ ñòèìóëÿöèþ
(×ÑÑ=220–250 óä./ìèí.). Àäåêâàòíîñòü ïîñòàíîâêè ñòåíòà îöåíèâàëè âèçóàëüíî ñ ïî-
ìîùüþ àîðòîãðàôèè, à òàêæå ïî ñíèæåíèþ ÃÑÄ íà óðîâíå ÊîÀ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ îïå-
ðàöèè ó 12 ïàöèåíòîâ êðîâîòå÷åíèå èç áåäðåííîé àðòåðèè îñòàíàâëèâàëè ïóòåì ïàëü-
öåâîãî ïðèæàòèÿ ìåñòà ïóíêöèè ñ ïîñëåäóþùèì íàëîæåíèåì äàâÿùåé ïîâÿçêè, ó 44 –
óøèâàíèåì ïðîêîëà àðòåðèè ñèñòåìîé AngioSeal 8F.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó âñåõ 56 áîëüíûõ íàì óäàëîñü óñòàíîâèòü ñòåíòû â çîíó
êîàðêòàöèè è âîññòàíîâèòü ïðîñâåò àîðòû äî íåîáõîäèìûõ ðàçìåðîâ. Â ðåçóëüòàòå îïåðà-
öèè â 54 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà íîðìàëèçàöèÿ èëè çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÀÄ íà âåðõíèõ êî-
íå÷íîñòÿõ è ïîÿâëåíèå ÷åòêîé ïóëüñàöèè àðòåðèé íà íîãàõ. Ïîëîæåíèå ñòåíòà îòíîñèòåëü-
íî ñóæåííîãî ó÷àñòêà àîðòû áûëî àäåêâàòíûì ó 54 áîëüíûõ. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà
ìèãðàöèÿ ñòåíòà. Ïîñëåäíèé áûë ôèêñèðîâàí äèñòàëüíåå â íèñõîäÿùåé àîðòå, à â çîíó
ÊîÀ èìïëàíòèðîâàí äîïîëíèòåëüíûé ñòåíò. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó ïîäðîñòêîâ
è âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ äî è ïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ÊîÀ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Â ðåçóëüòàòå îïåðàöèè ïëîùàäü ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ àîðòû íà óðîâíå ÊîÀ óâåëè÷è-
ëàñü áîëåå ÷åì â 10 ðàç (ñ 19,6±6,1 äî 236±48,5 ìì2), ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ â ñðåäíåì ó âñåé
ãðóïïû áîëüíûõ ñíèçèëîñü ñî 166±7,3 äî 124±3,7 ìì ðò. ñò., à ÃÑÄ óìåíüøèëñÿ â ñðåäíåì
ñ 60±9 äî 4±0,9 ìì ðò. ñò. Ñêîðîñòü êðîâîòîêà â íèñõîäÿùåé àîðòå (ïî äàííûì ÝõîÊÃ)
íîðìàëèçîâàëàñü ó 55 èç 56 ïàöèåíòîâ.
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Òàáëèöà 1
Ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ äî è ïîñëå

ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ÊîÀ (n=56)

Ïîêàçàòåëè Äî îïåðàöèè Ïîñëå îïåðàöèè 

Ïëîùàäü ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ 
àîðòû â çîíå ÊîÀ, ìì2 

19,6±6,1 (1–95) 236±48,5 (153,9–415,0) 

ÃÑÄ, ìì ðò. ñò. 60±9 (30–85) 4±1 (0–10) 

Ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ, ìì ðò. ñò. 166±7 (145–200) 124±3 (110–136) 

Ñêîðîñòü êðîâîòîêà â íèñõîäÿùåé 
àîðòå (ÝõîÊÃ), ì/ñ 

0,3–0,5 0,9–1,0 (íîðìà) 

Ó 10 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ñòåíòèðî-
âàíèå ÊîÀ ðàññìàòðèâàëîñü êàê ïåðâûé ýòàï îïåðàöèè. Ïÿòåðûì èç íèõ â äàëüíåéøåì
áûëà ïðîèçâåäåíà ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêîâ ñåðäöà: ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà – ó 2, àîðòàëüíîãî – ó 2, èìïëàíòàöèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà è àîðòîêîðîíàðíîå
øóíòèðîâàíèå – ó 1 ïàöèåíòêè. Â äâóõ ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî îäíîâðåìåííîå ñòåíòèðîâà-
íèå ÊîÀ è çàêðûòèå àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà.

Ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 5 áîëüíûõ (8,9%): äèñëîêàöèÿ ñòåíòà – ó 2,
àíåâðèçìà àîðòû â çîíå ÊîÀ – ó 1 è ôðàêòóðà ñòåíòà – ó 2 ïàöèåíòîâ.

Ìèãðàöèÿ ñòåíòà ìîæåò áûòü ñïðîâîöèðîâàíà íåäîñòàòî÷íûì ðàçìåðîì èëè ðàçðû-
âîì áàëëîí-êàòåòåðà, à òàêæå íåàäåêâàòíûì ïîçèöèîíèðîâàíèåì ñòåíò-ñèñòåìû â çîíå
ÊîÀ. Ñîãëàñíî äàííûì A.Golden [5], ýòî îñëîæíåíèå âñòðå÷àåòñÿ â 4,8–5% ñëó÷àåâ ñòåí-
òèðîâàíèÿ ÊîÀ. Â íàøåé ñåðèè íàáëþäåíèé ìèãðàöèÿ ñòåíòà ïðîèçîøëà âñëåäñòâèå íå-
ïðàâèëüíîãî ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ñòåíò-ñèñòåìû â óñòüå àáåððàíòíîé ïðàâîé ïîäêëþ÷è÷-
íîé àðòåðèè. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ýíäîïðîòåç áûë ðàñêðûò äèñòàëüíåå ÊîÀ, ÷òî ïîòðåáîâàëî
ôèêñàöèè åãî â ãðóäíîé àîðòå íà óðîâíå äèàôðàãìû ñ ïîñëåäóþùèì ñòåíòèðîâàíèåì çîíû
ÊîÀ äîïîëíèòåëüíûì ñòåíòîì. Â äðóãîì ñëó÷àå äèñëîêàöèÿ ñòåíòà ñ ðàçäóâàåìîãî áàëëî-
íà ïðîèçîøëà ïðîêñèìàëüíåå çîíû ÊîÀ â ñâÿçè ñ íåàäåêâàòíûì ïîçèöèîíèðîâàíèåì
ñòåíòà íà áàëëîíå. Ïîýòîìó, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, èñõîäíàÿ ôèêñàöèÿ ñòåíòà íà áàëëî-
íå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå îòâåòñòâåííûõ ýòàïîâ âñåãî âìåøàòåëüñòâà, ïîñêîëüêó
ïðè ïðîâåäåíèè ñòåíò-ñèñòåìû ÷åðåç èíòðàäüþñåð, à òàêæå ÷åðåç ñóæåííóþ çîíó êîàðê-
òàöèè âîçìîæíî ñìåùåíèå ñòåíòà ñ áàëëîíà. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ýòîãî îñëîæíåíèÿ ìû
èñïîëüçîâàëè æåñòêèå ïðîâîäíèêè (Amplatz Super Stiff), îáëåã÷àþùèå ïðîâåäåíèå ñòåíò-
ñèñòåìû ïî íèñõîäÿùåé àîðòå è óäåðæàíèå åå â çîíå êîàðêòàöèè, à òàêæå áîëüøèå ðàçìå-
ðû èíòðàäüþñåðîâ (12 F è 14 F). Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñåðäå÷íîãî ðèòìà (äî 220–250 óä./ìèí.),
êðàòêîâðåìåííî íàâÿçûâàåìàÿ íà ìîìåíò äèëàòàöèè áàëëîíà, ñïîñîáñòâîâàëà ñíèæåíèþ
ÀÄ è óäàðíîãî âûáðîñà ñåðäöà, òåì ñàìûì óìåíüøàÿ âåðîÿòíîñòü äèñëîêàöèè áàëëîíà è
ñòåíòà [5].

Ïîâðåæäåíèå ñòåíòà, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, âñòðå÷àåòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî – <2%
[6]. Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ïîëîìêà ñòåíòà ïðîèçîøëà ó 2 áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé ãèïåð-
äèíàìèåé äóãè è ïëå÷åãîëîâíûõ ñîñóäîâ âñëåäñòâèå ïîëíîé àòðåçèè àîðòû ÷åðåç 6 è 8
ìåñÿöåâ ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà èìïëàíòàöèè. Äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòîãî îñëîæíåíèÿ ïîíàäî-
áèëîñü âæèâëåíèå â çîíó ÊîÀ ïîêðûòûõ ñòåíòîâ – Advanta V12 (Atrium), CP covered stent(Nu
Med).
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Ïåðåêðûòèå ñòåíòîì áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî äèñêóññèîííûì
[5]. Ïðè ñðåäíåì ñðîêå íàáëþäåíèé (1,5 ãîäà) êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ýì-
áîëèåé èëè íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ ïî ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè, íå íàáëþäà-
ëîñü íè ó îäíîãî èç 11 ïàöèåíòîâ.

Îñòðûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû àîðòàëüíîé ñòåíêè ïðè ïðîâåäåíèè ýíäîïðîòåçèðî-
âàíèÿ âñòðå÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî ðåäêî (3,9%) [5, 6]. Îíè âêëþ÷àþò «ïîâðåæäåíèå èíòè-
ìû», äèññåêöèþ ñîñóäà è ôîðìèðîâàíèå àíåâðèçìû. Àãðåññèâíàÿ ïðåäèëàòàöèÿ ñóæåí-
íîãî ó÷àñòêà ñîñóäà çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ýòèõ îñëîæíåíèé [3, 4,
6]. Ðàçðûâû ýíäîòåëèÿ âî âðåìÿ àíãèîïëàñòèêè, à òàêæå äàëüíåéøèå ìàíèïóëÿöèè æåñ-
òêèì ïðîâîäíèêîì è ñèñòåìîé äîñòàâêè ñòåíòà ìîãóò åùå áîëüøå òðàâìèðîâàòü ñòåíêó
ñîñóäà. Ïîýòîìó T.Forbes et al. [5] íå ðåêîìåíäóþò îäíîâðåìåííîå ïðîâåäåíèå àãðåññèâ-
íîé àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ ÊîÀ â îäíó ñåññèþ.

Ëîæíûå àíåâðèçìû àîðòû â çîíå ñòåíòèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì îñëîæíå-
íèåì ýòîãî âìåøàòåëüñòâà è, ïî ðàçíûì äàííûì, ñîñòàâëÿþò îò 2 äî 4% [6]. Ïîä àíåâðèç-
ìîé ïðèíÿòî ïîíèìàòü âûïÿ÷èâàíèå àîðòû â çîíå ñòåíòèðîâàíèÿ áîëåå 10% îò íàòèâíî-
ãî ïðîñâåòà ñîñóäà [4, 6]. Àíåâðèçìû ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ êàê íåïîñðåäñòâåííî ïðè
ïðîâåäåíèè ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ, òàê è â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ìû
íàáëþäàëè ôîðìèðîâàíèå ëîæíîé àíåâðèçìû ñðàçó ïîñëå ñòåíòîïëàñòèêè ó áîëüíîãî â
âîçðàñòå 56 ëåò ñ ãåìîäèíàìè÷åñêîé àòðåçèåé ïåðåøåéêà àîðòû. Ïîâðåæäåíèå ñîñóäèñ-
òîé ñòåíêè áûëî ñòàáèëèçèðîâàíî áåç õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ðåòðîñïåêòèâíûé
àíàëèç ýòîãî îñëîæíåíèÿ ó äàííîãî ïàöèåíòà ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå âåðîÿòíûìè ïðè÷è-
íàìè âîçíèêíîâåíèÿ àíåâðèçìû áûëî çíà÷èòåëüíîå (3 ìì) ïðåâûøåíèå äèàìåòðà äèëà-
òàöèîííîãî áàëëîíà íàä ðàçìåðàìè ïðèâîäÿùåãî îòðåçêà àîðòû, îäíîìîìåíòíîå óñòðà-
íåíèå ðåçêîé ÊîÀ â îäíó ñåññèþ, à òàêæå ïðåêëîííûé (äëÿ ÊîÀ) âîçðàñò áîëüíîãî. Â
äàëüíåéøåì ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ïðîöåäóðíîãî ïðîòîêîëà (äâóõýòàïíàÿ êîððåêöèÿ ñóæå-
íèÿ ó áîëüíûõ ñ ðåçêîé ÊîÀ, èñïîëüçîâàíèå äëèííûõ èíòðàäüþñåðîâ, ðàçíèöà äèàìåòðà
áàëëîí-àîðòà íå áîëåå 2 ìì) ïîçâîëèëî íàì èçáåæàòü ýòîãî îñëîæíåíèÿ ó 15 ïîñëåäóþ-
ùèõ áîëüíûõ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû ñ âûðàæåííîé êîàðêòàöèåé àîðòû.

Äëÿ óìåíüøåíèÿ ðèñêà îáðàçîâàíèÿ àíåâðèçì ïðè ëå÷åíèè íàòèâíîé ÊîÀ íåêîòî-
ðûå àâòîðû ñ÷èòàþò íåîïðàâäàííûì ïåðåðàñòÿæåíèå ãèïîïëàñòè÷íîãî ó÷àñòêà àîðòû
áîëåå ÷åì â 3 ðàçà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè áîëüøåãî ðàñøèðåíèÿ ïðîñâåòà àîðòû â îäíó ñåñ-
ñèþ îíè ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàíèå ïîêðûòûõ (graft) ñòåíòîâ [1, 5].

Äðóãèå îñëîæíåíèÿ (ðàçðûâ áàëëîíà, èíôàðêò ìèîêàðäà, òðîìáîç ñòåíòà, à òàêæå îñ-
ëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû áåäðåííîé àðòåðèè) õîòÿ è ðåäêè, íî äðàìàòè÷íû è æèçíåîïàñíû
[1]. Íåêîòîðûå èç íèõ ìîãóò áûòü ïðåäîòâðàùåíû èëè óñòðàíåíû òóò æå, â ðåíòãåí-îïå-
ðàöèîííîé, áåç ïîìîùè õèðóðãà. Òàê, íàïðèìåð, äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç áåäðåí-
íîé àðòåðèè ïî îêîí÷àíèè îïåðàöèè ó 44 áîëüíûõ íàìè ñ óñïåõîì áûëè ïðèìåíåíû çà-
øèâàþùèå óñòðîéñòâà AngioSeal 8F(Medtronic), äàæå ïðè èñïîëüçîâàíèè èíòðàäüþñåðîâ
12F è 14F. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå äðóãèõ îñëîæíåíèé áîëåå ïðîáëåìàòè÷íû, òðåáóþò
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè, à èíîãäà è ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé îïåðà-
öèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïî íàøåìó ìíåíèþ, øèðîêîå âíåäðåíèå ñòåíòèðîâàíèÿ ÊîÀ äîëæ-
íî áûòü îãðàíè÷åíî öåíòðàìè, èìåþùèìè äîñòàòî÷íûé îïûò ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøà-
òåëüñòâ.

Âûâîäû. Èñõîäÿ èç íàøåãî îïûòà ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ÊîÀ è ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ,
ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî äàííàÿ ìåòîäèêà ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî áåçîïàñíîé, ýôôåêòèâíîé
è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíà ìîæåò çàìåíèòü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ó ïîäðîñòêîâ è âçðîñ-
ëûõ ïàöèåíòîâ ñ ýòèì ïîðîêîì. Îäíàêî êîëè÷åñòâî òàêèõ âìåøàòåëüñòâ åùå íåäîñòàòî÷-
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íî, à îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ìàëî èçó÷åíû. Ïîýòîìó â íàñòîÿùèé ìîìåíò õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå ÊîÀ îñòàåòñÿ àëüòåðíàòèâîé ó äåòåé è ó òåõ âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ, ãäå ïðîâåäåíèå
ñòåíòèðîâàíèÿ àîðòû íåâîçìîæíî èëè ñîïðÿæåíî ñ âûñîêèì ðèñêîì.
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ÑÒÅÍÒÓÂÀÍÍß ÊÎÀÐÊÒÀÖ²¯ ÀÎÐÒÈ ßÊ ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÀ Õ²ÐÓÐÃ²¯  Ó Ï²ÄË²ÒÊ²Â
² ÄÎÐÎÑËÈÕ ÏÀÖ²ªÍÒ²Â

Ïàí³÷ê³í Þ.Â., Ä³òê³âñüêèé ².À., ×åðïàê Á.Â.

Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî äîñâ³ä åíäîïðîòåçóâàííÿ ïåðåøèéêà àîðòè ó 56 ï³äë³òê³â ³ äîðîñëèõ
ïàö³ºíò³â ç ÊîÀ, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ â 2009–2011 ðð. ÊîÀ áóëà óñï³øíî óñóíåíà ó âñ³õ õâîðèõ øëÿ-
õîì ³ìïëàíòàö³¿ ñòåíò³â ó çâóæåíó ä³ëÿíêó àîðòè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîàðêòàö³ÿ àîðòè, ñòåíòóâàííÿ, ãðàä³ºíò òèñêó ñèñòîë³÷íèé, àíåâðèçìà àîðòè.

STENT IMPLANTATION FOR COARCTATION OF THE AORTA TREATMENT IN
ADOLESCENTS AND ADULTS

Panichkin Y.V., Ditkivskyy I.A., Cherpak B.V.

56 adolescents and adults patients were treated by endovascular stent placement into coarcted aortic segment.
Procedure was successful in all cases. Stent implantation for aortic coarctation is safe and effective procedure.

Key words: aorta coarctation, stent implantation, systolic pressure gradient, aortic aneurysm.


