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Çàïîðîæñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ (Çàïîðîæüå)

Â ñòàòüå îáñóæäàþòñÿ ðåçóëüòàòû êîðîíàðîãðàôèè, âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè
ó áîëüíûõ ÈÁÑ äî àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïå-
ðàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, êîðîíàðîãðàôèÿ, ýõîêàðäèîãðàôèÿ, àîðòî-
êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.

Âûáîð ëå÷åáíîé òàêòèêè áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) âî ìíîãîì
îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà, îñîáåííîñòÿìè âíóòðèñåðäå÷íîé è ñèñòåì-
íîé ãåìîäèíàìèêè, ïåðåíåñåííûìè â àíàìíåçå èíôàðêòàìè ìèîêàðäà. Îáúåêòèâíóþ
îöåíêó äèàìåòðà àðòåðèé, ëîêàëèçàöèè è ñòåïåíè ñòåíîçà, îêêëþçèé, òèïà îñíîâíîãî è
ñîñòîÿíèÿ êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ äàåò ñåëåêòèâíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ (ÊÃ) [1,
2, 4]. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè äèñôóíêöèè ìèîêàðäà ÿâëÿåò-
ñÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ (ÝõîÊÃ) [3, 5, 7]. Â òî æå âðåìÿ êîìïëåêñíàÿ îöåíêà êîðîíàðíîãî
êðîâîòîêà, ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ñåðäöà ïîçâîëèò
íå òîëüêî îöåíèòü êîðîíàðíûé è ìèîêàðäèàëüíûé ðåçåðâ, íî è âûáðàòü îïòèìàëüíóþ
òàêòèêó âåäåíèÿ ïàöèåíòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü äèíàìèêó ïðîöåññîâ ðåìîäåëèðîâàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷-
êà ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
(ÀÊØ) â îòäàëåííîì ïåðèîäå (5 ëåò) ïîñëå îïåðàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 74 ïàöèåíòà ñ ÈÁÑ, êîòîðûå íàõîäè-
ëèñü íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè â îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè Çàïîðîæñêîé ÎÊÁ  ñïóñòÿ
5 ëåò ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Âñå ïàöèåíòû – ìóæñêîãî ïîëà â âîçðàñòå
îò 38 äî 70 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò – 52,5±5,31 ãîäà). Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå
ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò àíàìíåñòè÷åñêèõ óêàçàíèé íà íàëè÷èå èíôàðêòà ìèîêàðäà äî
ÀÊØ. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 34 (45,9%) ïàöèåíòà áåç Q-èíôàðêòà ìèîêàðäà â àíàìíåçå
(ñðåäíèé âîçðàñò – 55,2±5,53 ãîäà), âî âòîðóþ – 40 (54,1%) áîëüíûõ ñ Q-èíôàðêòîì ìèî-
êàðäà â àíàìíåçå (ñðåäíèé âîçðàñò – 52,7±5,31 ãîäà). Áîëüíûå îáåèõ ãðóïï íå îòëè÷àëèñü
ïî âîçðàñòó.

Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëèñü èññëåäîâàíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ìåòî-
äîì ÝõîÊÃ, îöåíèâàëîñü ñîñòîÿíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà ìåòîäîì êîðîíàðîãðàôèè.

ÝõîÊÃ âûïîëíÿëàñü íà àïïàðàòå PHILIPS En Visor C (USA). Îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèå
ïîêàçàòåëè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ): êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð (ÊÄÐ), ñì; êîíå÷-
íûé äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì (ÊÄÎ), ìë; èíäåêñ êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî îáúåìà (ÈÊÄÎ),
ìë/ì2; êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé ðàçìåð (ÊÑÐ), ñì; êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé îáúåì (ÊÑÎ),
ìë; èíäåêñ êîíå÷íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî îáúåìà (ÈÊÑÎ), ìë/ì2; óäàðíûé îáúåì (ÓÎ), ìë;
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ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ), %; ìàññà ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÌÌËÆ), ã; èíäåêñ ìàññû
ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÈÌÌËÆ), ã/ì2; âíóòðèìèîêàðäèàëüíîå íàïðÿæåíèå (ÂÌÍ);
èíäåêñ îáúåì – ìàññà (ÈÎÌ); òîëùèíà ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè â ñèñòîëó (ÌÆÏ),
ìì; òîëùèíà çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà â ñèñòîëó (ÇÑËÆ), ìì [6, 8].

Êîðîíàðîãðàôèþ ïðîâîäèëè ïî ìåòîäèêå Judkins M. (1967) ñ ôèêñàöèåé èçîáðàæå-
íèÿ íà àíãèîãðàôè÷åñêîì êîìïëåêñå AXIOM Artis MP «Siemens». Ðåòðîãðàäíàÿ êàòåòåðè-
çàöèÿ àîðòû èç áåäðåííîãî äîñòóïà è ñîîòâåòñòâóþùåé êîðîíàðíîé àðòåðèè ïðîèçâîäè-
ëàñü êàòåòåðàìè Judkins.

Ïðè ýòîì èññëåäîâàëèñü è îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèå àðòåðèè è èõ âåòâè: ñòâîë ëåâîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè (Ñò.ËÊÀ), ïåðåäíÿÿ ìåææåëóäî÷êîâàÿ àðòåðèÿ (ÏÌÆÀ) è å¸ äèàãî-
íàëüíûå âåòâè (ÄÂ), îãèáàþùàÿ àðòåðèÿ (ÎÀ) è å¸ âåòâè òóïîãî êðàÿ (ÂÒÊ), ïðàâàÿ êîðî-
íàðíàÿ àðòåðèÿ (ÏÊÀ). Ïðè îöåíêå ïîðàæåíèÿ ÏÊÀ ó÷èòûâàëè òðè ñåãìåíòà: ïðîêñè-
ìàëüíûé, ñðåäíèé è äèñòàëüíûé. Ïðè àíàëèçå êîðîíàðîãðàôèè ãåìîäèíàìè÷åñêè
çíà÷èìûìè ñ÷èòàëè ñòåíîçû 50% äèàìåòðà ñîñóäà.

Âñåì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ïðè ïî-
ðàæåíèè ÏÌÆÀ äëÿ àíàñòîìîçèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëàñü ëåâàÿ âíóòðåííÿÿ ãðóäíàÿ àðòå-
ðèÿ. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî øóíòèðóåìûõ àðòåðèé â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëî
2,20±0,70; âî âòîðîé ãðóïïå – 2,45±0,78.

Çà ïåðèîä äëèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ ïàöèåíòû îáåèõ ãðóïï ïðèíèìàëè è ïðîäîëæà-
þò ïðèíèìàòü áàçèñíóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ äåçàãðåãàíòû, â-áëî-
êàòîðû, íèòðàòû, ñòàòèíû, èíãèáèòîðû ÀÏÔ, ïî ïîêàçàíèÿì òèàçèäíûå äèóðåòèêè. Äî-
çèðîâêè ïðåïàðàòîâ ïîäáèðàëèñü èíäèâèäóàëüíî.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà êîðîíàðîãðàôèè ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû

äî ÀÊØ. Áîëüíûå ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû õàðàêòåðèçîâàëèñü òÿæåëûì ïîðàæåíèåì êî-
ðîíàðíîãî ðóñëà. Ïî÷òè ó ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï íàáëþäàëîñü òðåõñîñóäèñòîå
ïîðàæåíèå. Ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ÷àùå íàáëþäàëîñü îäíîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå 33,3%
(ð<0,02), à ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû – òîëüêî â 13,1%. Äâóõñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé ÷àùå âñòðå÷àëîñü ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû (36,9%) ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïåðâîé ãðóïïîé (20,4%), îäíàêî íå äîñòèãëî ïîðîãà ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (ð>0,05).

Îäèííàäöàòü ïðîöåíòîâ áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû è 8,7% áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû èìåëè
ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ËÊÀ. Äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ÷àñòîòû ïîðàæåíèÿ ÏÌÆÀ, ÎÀ è ÏÊÀ
ìåæäó ãðóïïàìè íå âûÿâëåíî: ñîîòâåòñòâåííî 96,3% è 97,8%; 37,0% è 34,8%; 64,8% è 65,2%.
Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû ïîðàæåíèÿ ÄÀ è ÃÒÊ ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóï-
ïû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé ãðóïïîé –  ñîîòâåòñòâåííî 23,9% è 16,6%  (ð>0,05), 30,4% è
18,5%  (ð>0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàòåëè êîðîíàðîãðàôèè ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå âûðàæåííîì
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ïîðàæåíèè êîðîíàðíîãî ðóñëà ó áîëüíûõ ñ        Q-èíôàðêòîì ìèî-
êàðäà â àíàìíåçå. Ó íèõ äîñòîâåðíî ðåæå íàáëþäàåòñÿ îäíîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå, à ó
45,6% ïàöèåíòîâ èìååò ìåñòî òðåõñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îò-
ëè÷èé îòíîñèòåëüíî ëîêàëèçàöèè ñòåíîçîâ â êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ ó áîëüíûõ ÈÁÑ îáåèõ
ãðóïï íå âûÿâëåíî.

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåò-
ðîâ ëåâîãî æåëóäî÷êà ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû äî ÀÊØ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ
ËÆ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû äî ÀÊØ âûÿâèë äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå
ëèíåéíûõ è îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ËÆ ó ëèö, êîòîðûå ïåðåíåñëè èíôàðêò ìèîêàðäà.
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ÊÄÐ ËÆ áûë ñóùåñòâåííî áîëüøå – íà 6,6%  (ð<0,002), ÊÄÎ ËÆ – íà 16,3%  (ð<0,002),
ÈÊÄÎ ËÆ – íà 12,3%  (ð<0,04), ÊÑÐ ËÆ – íà 9,9%  (ð<0,001), ÊÑÎ ËÆ – íà 26,0%
(ð<0,001), ÈÊÑÎ ËÆ – íà 22,6%  (ð<0,003).

Òàêæå âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå òîëùèíû ÇÑËÆ íà 6,4% (ð<0,04), ÌÆÏ – íà 8,7%
(ð<0,04), ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü çàêîíîìåðíûì óâåëè÷åíèåì ÌÌËÆ íà 12,8%  (ð<0,01) è
èíäåêñà ÌÌËÆ íà 11,2%  (ð<0,03) ó áîëüíûõ ÈÁÑ âòîðîé ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé
ãðóïïîé. Ãðóïïû íå èìåëè äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ïî ïîêàçàòåëþ ÓÎ ËÆ.

Áîëüíûå ÈÁÑ âòîðîé ãðóïïû èìåëè íàðóøåíèå ôóíêöèè ñèñòîëû ËÆ, ÷òî ïðîÿâëÿ-
ëîñü ñíèæåíèåì ÔÂ ËÆ íà 7,2%  (ð<0,04) ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé ãðóïïîé. Óâåëè÷åíèå
ÌÌËÆ àññîöèèðîâàëîñü ñ óâåëè÷åíèåì ÂÌÍ íà 9,8% (ð<0,04) ó áîëüíûõ ÈÁÑ âòîðîé
ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé ãðóïïîé.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå âûðàæåííûõ íàðó-
øåíèÿõ ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ ËÆ ó áîëüíûõ ÈÁÑ
âòîðîé ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé, à èìåííî: áîëüøå ëèíåéíûå è îáúåìíûå ïîêàçà-
òåëè ËÆ, òîëùèíà ÇÑËÆ, ÌÆÏ, ìàññà ìèîêàðäà è ÂÌÍ, ñóùåñòâåííî ìåíüøå ÔÂ ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà.

Ðåçóëüòàòû ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ ëåâîãî æåëóäî÷-
êà ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû íà îñíîâíûõ ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ ïîñëå ÀÊØ
(1 ãîä, 3 ãîäà è 5 ëåò). ×åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïåðâîé ãðóïïû, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äàííûìè ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè, âûÿâëåíî óìåíüøåíèå ÊÄÐ ËÆ íà 2,1%
(ð<0,001), ÊÄÎ ËÆ – íà 4,9%  (ð<0,001), ÈÊÄÎ ËÆ – íà 4,9%  (ð<0,001), ÊÑÐ ËÆ – íà
4,9% (ð<0,001), ÊÑÎ ËÆ – íà 11,3%  (ð<0,001), ÈÊÑÎ ËÆ – íà 10%  (ð<0,001).

Íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå òîëùèíû ÌÆÏ íà 3,7% (ð<0,001), ÇÑËÆ – íà     2,9%
(ð<0,002), ñíèæåíèå ìàññû ìèîêàðäà ËÆ – íà 6,7% (ð<0,001), èíäåêñà ìàññû ìèîêàðäà
ËÆ – íà 7,0%  (ð<0,001), à òàêæå ÂÌÍ – íà 9,6%  (ð<0,001). Ôðàêöèÿ âûáðîñîâ ËÆ âû-
ðîñëà íà 5,3%  (ð<0,001).

Òàêèì îáðàçîì, äî êîíöà 5-ãî ãîäà íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüíûõ ïåðâîé
ãðóïïû, ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè, èìååò ìåñòî äîñòîâåðíîå
óìåíüøåíèå ëèíåéíûõ è îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ñèñòîë è äèàñòîë ËÆ, óìåíüøåíèÿ òîë-
ùèíû ÌÆÏ è ÇÑËÆ, ñíèæåíèÿ ìàññû è èíäåêñà ìàññû ìèîêàðäà, ÂÌÍ è óâåëè÷åíèå
ôðàêöèè âûáðîñîâ ËÆ íà 5,3%  (ð<0,001).

×åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïåðâîé ãðóïïû, ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè
÷åðåç 3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè, âûÿâëåíî óìåíüøåíèå ÊÄÐ ËÆ íà 1,3%  (ð<0,001), ÊÄÎ ËÆ
– íà 2,9%  (ð<0,001), ÈÊÄÎ ËÆ – íà 2,8%  (ð<0,001), ÊÑÐ ËÆ – íà 2,4%  (ð<0,001), ÊÑÎ
ËÆ – íà 5,5%  (ð<0,001), ÈÊÑÎ ËÆ – íà 5,3%  (ð<0,002).

Ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ ÷åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïåðâîé ãðóïïû –  íà
1,9%  (ð<0,03) âûøå àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ ÷åðåç 3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.

Èìåëî ìåñòî ñíèæåíèå ÌÌËÆ íà 3,7%  (ð<0,001) è ÈÌÌËÆ  – íà 4,1%  (ð<0,001) çà
ñ÷åò óìåíüøåíèÿ òîëùèíû ÌÆÏ íà 2,8%  (ð<0,01). ÂÌÍ áûëî íèæå íà 4,2%.

×åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ âòîðîé ãðóïïû, ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè
÷åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè, âûÿâëåíî óìåíüøåíèå ÊÄÎ ËÆ íà 2,6%  (ð<0,04), ÈÊÄÎ
ËØ – íà 2,5%  (ð<0,03), ÊÑÐ ËÆ – íà 2,1%  (ð<0,02), ÊÑÎ ËÆ – íà 5,6%  (ð<0,04), ÈÊÑÎ
ËÆ – íà 5,4%  (ð<0,02). Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé êàê äèàñòîë,
òàê è ñèñòîë ËÆ.

Íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå òîëùèíû ÌÆÏ íà 4,4%  (ð<0,001), ñíèæåíèå ìàññû ìèî-
êàðäà íà 12,7%  (ð<0,02), èíäåêñà ìàññû ìèîêàðäà ËÆ – íà 4,8% (ð<0,02), à òàêæå ÂÌÍ –
íà 4,5% (ð<0,001). ÔÂ ËÆ äîñòîâåðíî íå èçìåíÿëàñü.
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Òàêèì îáðàçîì, äî êîíöà 5-ãî ãîäà íàáëþäåíèÿ ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ âòîðîé
ãðóïïû, ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè, èìååò ìåñòî äîñòîâåðíîå
óìåíüøåíèå ëèíåéíûõ è îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ëåâîãî æåëóäî÷êà, óìåíüøåíèå òîëùè-
íû ÌÆÏ, ñíèæåíèå ìàññû è èíäåêñà ìàññû ìèîêàðäà, ÂÌÍ è òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
ôðàêöèè âûáðîñà ËÆ.

Ëèíåéíûå è îáúåìíûå ïîêàçàòåëè ñèñòîë è äèàñòîë ËÆ ó áîëüíûõ ÈÁÑ âòîðîé ãðóï-
ïû ÷åðåç 3 ãîäà è 5 ëåò ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íå èìåëè äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé. Ïî-
êàçàòåëü ãëîáàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà, ôðàêöèÿ âûáðîñîâ, ÷åðåç 5 ëåò ïîñëå
ÀÊØ íå îòëè÷àëñÿ îò àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ ÷åðåç 3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.

Èìåëî ìåñòî ñíèæåíèå ÌÌËÆ íà 5,6% (ð<0,001) è ÈÌÌËØ íà 6,1%  (ð<0,001) çà
ñ÷åò óìåíüøåíèÿ òîëùèíû ÇÑËÆ íà 3,8%  (ð<0,002). ÂÌÍ áûëà íèæå íà 5,0%  (ð<0,001).

Òàêèì îáðàçîì,  ÷åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû íåò äîñòîâåðíûõ
îòëè÷èé ëèíåéíûõ, îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ñèñòîë è äèàñòîë ËÆ ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííû-
ìè ÷åðåç 3 ãîäà. Îäíàêî òîëùèíà çàäíåé ñòåíêè ËÆ, ìàññà è èíäåêñ ìàññû ìèîêàðäà ËÆ
è ÂÌÍ ñòàëè ñóùåñòâåííî ìåíüøå, ÷åì ÷åðåç 3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.

Âûâîäû

1. Áîëüíûì ÈÁÑ ïîêàçàíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå ñ îáÿçàòåëüíîé  îöåíêîé ñòðóê-
òóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ëåâîãî æåëóäî÷êà, à òàêæå õà-
ðàêòåðà ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà è ñîñòîÿíèÿ åãî äèñòàëüíîãî ðóñëà.

2. Ó áîëüíûõ ÈÁÑ âòîðîé ãðóïïû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé êîíå÷-
íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî è êîíå÷íîãî ñèñòîëè÷ñêîãî îáúåìîâ ëåâîãî æåëóäî÷êà îòñóò-
ñòâóþò íà ÷àñîâûõ îòðåçêàõ 3 ãîäà è 5 ëåò, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îñòàíîâêå ïðîöåññà
îáðàòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ïîëîñòè ËÆ.

3. Âûáîð ìåòîäà ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ÈÁÑ è åå îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû áóäeò çàâèñåòü îò ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà, ëîêàëèçàöèè ñòåíîçà,
îäíî-, äâóõ- èëè òðåõñîñóäèñòîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé è ñîñòîÿíèÿ èõ äè-
ñòàëüíîãî ðóñëà.
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LEFT VENTRICLE STRUCTURAL-GEOMETRIC AND FUNCTIONAL INDEXES
COMPORISON IN ISCHEMIC HEART DISEASE PATIENTS IN REMOTE TERMS

AFTER CORONARY ARTERY BYPASS GRAFTING

Nikonenko A.S., Nakonechny S.Y., Osaulenko V.V., Molodan A.V., Materukhin A.N.

The results of coronarography and of intracardiac hemodynamic in ischemic heart disease patients before
CABG and in remote period after operation are discussed in the article.

Key words: ischemic heart disease, coronarography, echocardiography, revascularization of the myocardium.


