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Äíåïðîïåòðîâñêèé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé öåíòð êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè
(Äíåïðîïåòðîâñê)

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû äàííûå èçó÷åíèÿ ÷àñòîòû ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ êëàïàíîâ
ñåðäöà ðàçíîé ýòèîëîãèè è êîðîíàðíûõ àðòåðèé àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ãåíåçà ó æèòåëåé
Äíåïðîïåòðîâñêîãî ðåãèîíà. Âûÿâëåíû ñóùåñòâåííîå ïðåîáëàäàíèå ÷àñòîòû ñî÷åòàííî-
ãî ïîðàæåíèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà è êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ãåíåçà è òåí-
äåíöèÿ ðàçâèòèÿ äàííîé ïàòîëîãèè ó ïàöèåíòîâ áîëåå ìîëîäîãî âîçðàñòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà, àòåðîñêëåðîç êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Ñî÷åòàíèå êîðîíàðíîé áîëåçíè è ïîðàæåíèé êëàïàíîâ ñåðäöà ñòàëî îäíîé èç ëèäè-
ðóþùèõ ïàòîëîãèé â ñîâðåìåííîé êàðäèîõèðóðãèè. Óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ïàöèåíòû ñ äåãåíåðàòèâíûìè ïîðàæåíèÿ-
ìè êëàïàíîâ ñåðäöà èìåþò ñîïóòñòâóþùèå çíà÷èìûå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå ñóæåíèÿ êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ
ïðèîáðåòåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà âñòðå÷àåòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî ó êàæäîãî ÷åòâåðòîãî
áîëüíîãî â âîçðàñòå ñòàðøå 40 ëåò è ó êàæäîãî âòîðîãî áîëüíîãî ñòàðøå 60 ëåò [1, 4]. Ïî
ìíåíèþ Á.Ì. Òîäóðîâà ñ ñîàâò. (2010), íàëè÷èå äâóõ ïàòîëîãèé (êëàïàííîé è êîðîíàð-
íîé) ïðèâîäèò ê áîëåå òÿæåëîìó ïî òå÷åíèþ è îñëîæíåííîìó ïî ïðîãíîçó ïàòîôèçèîëî-
ãè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýòîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ ìíîãèìè àâòîðà-
ìè îïðåäåëÿëîñü ðàíåå êàê êðàéíå òðóäîåìêîå è ðèñêîâàííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
èç-çà âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè, ñâÿçàííûõ ñ êîìáèíèðîâàííîé
îïåðàöèåé ó ïîäîáíîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ [2, 3]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïðåäåëåíû ïî-
êàçàíèÿ è äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåíèÿ îäíîìîìåíòíîé êîìáèíèðîâàííîé îïå-
ðàöèè ïðè ðÿäå ñîñòîÿíèé [2, 3].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ÷àñòîòû ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ êëàïà-
íîâ ñåðäöà è êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó æèòåëåé Äíåïðîïåòðîâñêîãî ðåãèîíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç äàííûõ êîðîíàðîãðàôèé 153
ïàöèåíòîâ ñ ïðèîáðåòåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà (100 ìóæ÷èí, 53 æåíùèíû, âîçðàñò îò 31
äî 81 ãîäà, ñðåäíèé âîçðàñò – 57,9); èç íèõ 70 (45,0%) áîëüíûõ – ñ ïîðîêàìè ðåâìàòè÷åñ-
êîãî ãåíåçà, 12 (7,8%) – ñ êëàïàííûì ïîðàæåíèåì ñåðäöà â ðåçóëüòàòå ïåðåíåñåííîãî èí-
ôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà, 71 (46,4%) – ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì êëàïàíîâ.
Âñåì ïàöèåíòàì áûëè âûïîëíåíû ýõîêàðäèîãðàôèÿ è çîíäèðîâàíèå ïîëîñòåé ñåðäöà â
ñî÷åòàíèè ñ êîðîíàðîãðàôèåé â ñòàíäàðòíûõ ïðîåêöèÿõ.

Ðåçóëüòàòû. Â öåëîì ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà è êîðîíàðíûõ àðòåðèé
áûëè âûÿâëåíû ó 53 áîëüíûõ (34,6 %), ó 100 ïàöèåíòîâ (65,4%) ñ ïðèîáðåòåííûìè ïîðî-
êàìè ñåðäöà ïàòîëîãèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé íå âûÿâëåíà.

Èçó÷åíà ÷àñòîòà ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé êëàïàíîâ ñåðäöà è êîðîíàðíûõ àðòåðèé â çà-
âèñèìîñòè îò ãåíåçà êëàïàííîãî ïîðàæåíèÿ ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ (òàáë. 1).
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Òàáëèöà 1
×àñòîòà ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé êëàïàíîâ ñåðäöà è êîðîíàðíûõ àðòåðèé â çàâèñèìîñòè

îò ãåíåçà êëàïàííîãî ïîðàæåíèÿ ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ

Ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ 

îòñóòñòâóþò åñòü 
Ãåíåç êëàïàííîãî  

ïîðàæåíèÿ 
n % n % 

Ðåâìàòèçì (n=70) 50 71,4 20 28,6 

Èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò 
(n=12) 

10 83,3 2 16,7 

Àòåðîñêëåðîç (n=71) 39 54,9 32 45,1*,** 

* – p <0,01 – äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà ïîêàçàòåëåé ìåæäó ãðóïïàìè «ðåâìàòèçì» è «àòåðîñêëåðîç»;

** – p <0,01 – äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà ïîêàçàòåëåé ìåæäó ãðóïïàìè «èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò»
è «àòåðîñêëåðîç».

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, ñðåäè áîëüíûõ ñ ïîðîêàìè ðåâìàòè÷åñêîãî
ãåíåçà ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå êëàïàííîãî àïïàðàòà è êîðîíàðíûõ àðòåðèé àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêîãî ãåíåçà áûëî äèàãíîñòèðîâàíî â 28,6% ñëó÷àåâ, ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ïîðîêàìè
ñåðäöà, îáóñëîâëåííûìè èíôåêöèîííûì ýíäîêàðäèòîì, – â 16,7% ñëó÷àåâ; çíà÷èòåëüíî
÷àùå ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå êëàïàíîâ ñåðäöà è êîðîíàðíûõ àðòåðèé ôèêñèðîâàëîñü ó
áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîçîì (45,1%) (p <0,01).

Íàìè áûëî èçó÷åíî ðàñïðåäåëåíèå îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò êîëè-
÷åñòâà ïîðàæåííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé è âîçðàñòà ïàöèåíòîâ (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2
Ðàñïðåäåëåíèå îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà ïîðàæåííûõ

êîðîíàðíûõ àðòåðèé è âîçðàñòà

Âîçðàñòíûå ãðóïïû Âñåãî 
ïàöèåíòîâ 

(n=153) 
30–39 ëåò 

(n=4) 
40–49 ëåò 

(n=24) 
50–59 ëåò 

(n=59) 
60–69 ëåò 

(n=45) 
70–79 ëåò 

(n=21) 

Êîëè÷åñòâî 
ïîðàæåííûõ 
êîðîíàðíûõ 

àðòåðèé 
n % n % n % n % n % n % 

Íåò ïîðàæåíèÿ 100 65,4 4 2,6 22 14,4 34 22,2 28 18,3 12 7,8 

åñòü ïîðàæåíèå 
(âñåãî) 

53 34,6 – – 2 1,3 25 16,3 17 11,1 9 5,9 

Èç íèõ: 1ñîñóä 25 16,3 – – 2 1,3 11 7,2 8 5,2 4 2,6 

2 ñîñóäà 12 7,8 – – – – 9 5,9 3 1,9 – – 

ìíîæåñòâî 16 10,5 – – – – 5 3,3 6 3,9 5 3,3 

Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñî÷åòàííîå ïîðàæå-
íèå êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà è êîðîíàðíûõ àðòåðèé ÷àùå âñòðå÷àëîñü â âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ 50–59 ëåò è 60–69 ëåò, ðåæå îòìå÷åíî ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 70–79 ëåò è 40–49
ëåò è íå âñòðå÷àëîñü ó áîëüíûõ 30–39 ëåò. Â öåëîì, ÷àùå áûëî âûÿâëåíî ïîðàæåíèå îäíî-
ãî êîðîíàðíîãî ñîñóäà (16,3%), â äâà ðàçà ðåæå âñòðå÷àëîñü ïîðàæåíèå äâóõ ñîñóäîâ.
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Ïðè èçó÷åíèè ÷àñòîòû ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà è êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà (òàáë. 3) áûëî âûÿâëåíî, ÷òî è ïðè ðåâìàòèç-
ìå, è ïðè àòåðîñêëåðîçå ýòà ïàòîëîãèÿ ÷àùå âñòðå÷àëàñü ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 50–59 ëåò.

Òàáëèöà 3
Ðàñïðåäåëåíèå îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì â çàâèñèìîñòè îò ãåíåçà

êëàïàííîãî ïîðàæåíèÿ ñåðäöà è îò âîçðàñòà

Âîçðàñòíûå ãðóïïû Âñåãî 
ïàöèåíòîâ 

(n=54) 
40–49 

ëåò 
50–59 ëåò 

 
60–69 ëåò 

 
70–79 ëåò 

 
Ýòèîëîãèÿ êëàïàííîãî 

ïîðàæåíèÿ ñåðäöà 

n % n % n % n % n % 

Ðåâìàòèçì 20 28,6 1 1,9 12 22,2 4 7,4 3 5,6 

Èíôåêöèîííûé 
ýíäîêàðäèò 

2 16,7 – – 1 1,9 1 1,9 – – 

Àòåðîñêëåðîç 32 45,1 1 1,9 13 24,1 11 20,4 7 12,9 

Âñåãî 54 100,0 2 3,7 26 48,2 16 29,6 10 18,5 

Îñîáåííîñòüþ ÿâèëîñü òî, ÷òî â Äíåïðîïåòðîâñêîì ðåãèîíå ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå
íàáëþäàëîñü â áîëåå ìîëîäîì âîçðàñòå: îíî áûëî äèàãíîñòèðîâàíî ïðàêòè÷åñêè ó êàæäî-
ãî âòîðîãî â âîçðàñòå 50–59 ëåò, â òî âðåìÿ êàê çà ðóáåæîì îíî âñòðå÷àåòñÿ ó êàæäîãî
âòîðîãî ïàöèåíòà ñòàðøå 60 ëåò.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíî ñóùåñòâåííîå ïðåîáëàäàíèå ÷àñòîòû ñî÷åòàííîãî
ïîðàæåíèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà è êîðîíàðíûõ àðòåðèé àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ãåíåçà ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ÷àñòîòîé ïîðàæåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà èíôåêöèîííîé ïðèðîäû (ðåâìàòèçì,
èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò). Ïðè ðåâìàòèçìå è àòåðîñêëåðîçå ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ ÷àùå
âñòðå÷àëàñü ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 50–59 ëåò, ñ ïðåîáëàäàíèåì ÷àñòîòû ïîðàæåíèÿ åäè-
íè÷íîãî êîðîíàðíîãî ñîñóäà. Â Äíåïðîïåòðîâñêîì ðåãèîíå ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå êëà-
ïàííîãî àïïàðàòà è êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ ðàçâèâàåòñÿ â áîëåå ìîëîäîì âîçðàñòå (íàáëþäà-
åòñÿ ïðàêòè÷åñêè ó êàæäîãî âòîðîãî â âîçðàñòå 50–59 ëåò).
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Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî äàí³ âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè ñïîëó÷åíîãî óðàæåííÿ êëàïàí³â ñåðöÿ ð³çíî¿ åò³î-
ëîã³¿ ³ êîðîíàðíèõ àðòåð³é àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ́ åíåçó ó æèòåë³â Äí³ïðîïåòðîâñüêîãî ðåã³îíó. Âèÿâ-
ëåíî ñóòòºâó ïåðåâàãó ÷àñòîòè ñóì³ñíîãî óðàæåííÿ êëàïàí³â ñåðöÿ ³ êîðîíàðíèõ ñóäèí àòåðîñêëåðî-
òè÷íîãî ́ åíåçó ³ òåíäåíö³þ äî ðîçâèòêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ó õâîðèõ á³ëüø ìîëîäîãî â³êó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðèäáàí³ âàäè ñåðöÿ, àòåðîñêëåðîç êîðîíàðíèõ àðòåð³é.

COMBINED LESION OF HEART VALVES AND CORONARY ARTERIES IN PATIENTS
FROM THE DNIPROPETROVSK REGION

Kornilov D.B., Simonov A.N., Murzin K.V., Grigorenko Ju.M.

The results of studying of frequency of combined lesion of heart valves of different etiology and coronary
arteries of atherosclerotic genesis in patients from the Dnipropetrovsk region are presented. Reliable prevalence
of frequency of combined lesions of heart valves and coronary vessels of atherosclerotic genesis and a tendency of
their development in patients of younger age are revealed.

Key words: acquired heart valve disease, atherosclerosis of coronary arteries.


