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Ìåòîäîì åõîêàðä³îãðàô³¿ âèâ÷àëèñü áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ÷åðåçøê³ðíî¿ áàëîííî¿ ì³-
òðàëüíî¿ âàëüâóëîïëàñòèêè (×ÁÌÂ) ó íàéâàæ÷î¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ – ç ³çîëüîâàíèì ì³òðàëü-
íèì ñòåíîçîì (ÌÑ) V ñòàä³¿, IY ÔÊ çà NYHA, âèñîêîþ ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Ïîêàçàíî,
ùî, íåçâàæàþ÷è íà ãëèáîê³ àíàòîì³÷í³ çì³íè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ïðè âèêîíàíí³ ×ÁÌÂ
ìîæëèâî äîñÿãòè ïîë³ïøåííÿ ãåìîäèíàì³÷íîãî òà êë³í³÷íîãî ñòàíó õâîðèõ ÌÑ â 47,4% âè-
ïàäê³â. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü ðåêîìåíäóâàòè âïðîâàäæåííÿ ìåòîäó ×ÁÌÂ äëÿ ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ÌÑ V ñòàä³¿ ÿê îñòàòî÷íîãî àáî ï³äãîòîâ÷îãî åòàïó äî ðàäèêàëüíî¿ êîðåêö³¿ ÌÑ.

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³òðàëüíèé ñòåíîç, ïëîùà ì³òðàëüíîãî îòâîðó, ÷åðåçøê³ðíà áàëîííà ì³ò-
ðàëüíà âàëüâóëîïëàñòèêà, åõîêàðä³îãðàô³ÿ.

Õâîð³ íà ì³òðàëüíèé ñòåíîç (ÌÑ) V ñòàä³¿ º íàéá³ëüø ñêëàäíîþ ³ ìàëîïåðñïåêòèâíîþ
ãðóïîþ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âíàñë³äîê ãëèáîêèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü, âèðà-
æåíèõ äèñòðîô³÷íèõ çì³í ç áîêó âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ íåáåçïå÷íèõ óñêëàäíåíü. Òîìó òðà-
äèö³éí³ îïåðàö³¿ (ì³òðàëüíà êîì³ñóðîòîì³ÿ (ÌÊ), ïðîòåçóâàííÿ êëàïàíà (ÏÌÊ)) ¿ì ïðî-
òèïîêàçàí³. Òåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ çàëèøàºòüñÿ íååôåêòèâíèì. Ó çâ’ÿçêó
ç ðîçðîáêîþ ìåòîäó ÷åðåçøê³ðíî¿ áàëîííî¿ ì³òðàëüíî¿ âàëüâóëîïëàñòèêè (×ÁÌÂ) â ë³òå-
ðàòóð³ ç 90-õ ðîê³â ïî÷àëè ç’ÿâëÿòèñÿ ïîîäèíîê³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ñïðîáè ïðîâåñòè ¿¿ ÿê
îïåðàö³þ «â³ä÷àþ» ó öèõ õâîðèõ [1–5].

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ×ÁÌÂ ó õâîðèõ ÌÑ V ñòàä³¿ ÿê ï³-
äãîòîâ÷îãî åòàïó äî ðàäèêàëüíî¿ êîðåêö³¿ àáî îñòàòî÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ 19 õâîðèõ ç ³çîëüîâàíèì ÌÑ V ñòàä³¿ â³êîì â³ä
29 äî 66 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê – 50,3±12,5 ðîê³â), ÿêèì ó ïîäàëüøîìó áóëà ïðîâåäåíà ×ÁÌÂ.
Óñ³ ïàö³ºíòè ìàëè îçíàêè ÑÍ IIB-III ñò. çà Ñòðàæåñêî-Âàñèëåíêî, IY ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ
(ÔÊ) çà NYHA. ×åðåçøëóíî÷êîâà ÌÊ â àíàìíåç³ ïðîâîäèëàñÿ 11 õâîðèì (57,9%).

Óñ³ì õâîðèì â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà â ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ çà ñòàíäàð-
òíîþ ìåòîäèêîþ áóëà âèêîíàíà êîìïëåêñíà ÅõîÊÃ.

Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà àïàðàòàõ Toshiba-SSA-380A , Aloka- SSD-5500 òà Toshiba-
«Aplio» (ßïîí³ÿ) ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñòîðàêàëüíîãî äàò÷èêà ç ÷àñòîòîþ 2,5–3,5 ÌÃö òà
çà íåîáõ³äí³ñòþ – ÷ðåçñòðàâîõ³äíîãî ìóëüòè÷àñòîòíîãî äàò÷èêà ÷àñòîòîþ 5–7,5 ÌÃö.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿ (ÅõîÊÃ) ó âñ³õ õâîðèõ ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ð³çêî âèðàæåíèé ô³áðîç ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Êàëüöèíîç êëàïàíà (äî 4+) áóâ âèÿâ-
ëåíèé ó 16 (84,2%) îñ³á, ó 7 ç íèõ â³í ïåðåõîäèâ íà ï³äêëàïàíí³ ñòðóêòóðè. Ðóõëèâ³ñòü
ñòóëîê áóëà ð³çêî îáìåæåíà ó âñ³õ îáñòåæåíèõ.

Ïëîùà ì³òðàëüíîãî îòâîðó (S ìî) êîëèâàëàñÿ â³ä 0,5 äî 1,0 ñì2 (ó ñåðåäíüîìó – 0,7±0,05 ñì2),
òðàíñì³òðàëüíèé ãðàä³ºíò ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó (ÒÃÄÒ) ñòàíîâèâ 26,4±0,54 ìì ðò. ñò. (òàáë. 1).

Ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ (ËÃ) áóëà âëàñòèâà âñ³ì õâîðèì. Ñèñòîë³÷íèé òèñê ó ëåãåíåâ³é
àðòåð³¿ (ÑÒËÀ) ñòàíîâèâ 85,7±7,4 ìì ðò. ñò. Ó 16 ïàö³ºíò³â (84,2%) ÑÒËÀ ïåðåâèùóâàâ 60
ìì ðò. ñò. (²²² ñòàä³ÿ ËÃ), ó 47,4% ç íèõ â³í äîñÿãàâ 100 ìì ðò. ñò. ³ á³ëüøå.
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Òàáëèöÿ 1
Äèíàì³êà ÅõîÊÃ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà ÌÑ V ñòàä³¿, n = 19

Ïîêàçíèêè Äî ×ÁÌÂ Ï³ñëÿ ×ÁÌÂ 

Ïëîùà ì³òðàëüíîãî îòâîðó S ìî, ñì2 0,7±0,05 1,3±0,08* 

Òðàíñì³òðàëüíèé ãðàä³ºíò ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó, ìì ðò.ñò. 26,4±0,54 19,5±0,61* 

Ë³âå ïåðåäñåðäÿ (ïîïåðå÷íèé ðîçì³ð), ñì 5,8±0,7 5,6±0,9 

Ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé ³íäåêñ ë³âîãî øëóíî÷êà, ìë/ì2 46,89± 1,4 49,3±1,5 

Óäàðíèé ³íäåêñ, ìë/ì2 22,62±1,7 24,2±1,8 

Ôðàêö³ÿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà, % 47,58±1,9 49,1±1,6 

Ñèñòîë³÷íèé òèñê ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿, ìì ðò. ñò. 85,7±7,4 76,1±5,6 

Ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé ðîçì³ð ïðàâîãî øëóíî÷êà, ñì 3,6±0,1 3,6±0,1 

Ôðàêö³ÿ óêîðî÷åííÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà, % 19,1±0,51 19,3±0,48 

Ïðàâå ïåðåäñåðäÿ (ïîïåðå÷íèé ðîçì³ð), ñì 5,6±0,6 5,5±0,4 

* – ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç äîîïåðàö³éíèìè, p<0,05 – 0,01

Äëÿ äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ õàðàêòåðíèì áóëî ³ñòîòíå çìåíøåííÿ ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íîãî
³íäåêñó (ÊÄ²) òà óäàðíîãî ³íäåêñó (Ó²) ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ), çíèæåííÿ íàñîñíî¿ ôóíêö³¿
ì³îêàðäà ë³âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â, çíà÷íà äèëÿòàö³ÿ ïåðåäñåðäü, âèðàæåíà íåäîñòàò-
í³ñòü òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà (â³ä 3+ äî 4+).

Íåçâàæàþ÷è íà ãëèáîê³ àíàòîì³÷í³ çì³íè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, â ðåçóëüòàò³ ×ÁÌÂ
ïëîùà ì³òðàëüíîãî îòâîðó S ìî â ñåðåäíüîìó çðîñëà ç 0,7±0,05 ñì2 äî 1,3 ± 0,1 ñì2 (+85,7
%). Ó õâîðèõ, ùî â³äçíà÷àëè ³ñòîòíå êë³í³÷íå ïîêðàùåííÿ, S ìî äîñÿãëà 1,53±0,03 ñì2

(êîëèâàííÿ â³ä 1,4 äî 2,1 ñì2). ÒÃÄÒ çíèçèâñÿ ç 26,4+0,54 äî 19,5+0,61 ìì ðò. ñò. (–26,1%).
ÑÒËÀ ó ðàíí³ ñòðîêè ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ äîñòîâ³ðíî íå çì³íèâñÿ, ïðîòå ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåí-
äåíö³ÿ äî éîãî çìåíøåííÿ ç 85,7±7,4 äî 76,1±5,6 ìì ðò. ñò. Ñòóï³íü òðèñòóëêîâî¿ íåäîñòà-
òíîñò³ çìåíøèâñÿ (äî 1,5+-2++) ó 9 õâîðèõ (47,4%).

×³òêî¿ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ðîçì³ðè òà îá’ºìè ñåðöÿ, ñêîðîòëèâó
çäàòí³ñòü ì³îêàðäà â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, íå âèÿâëåíî.

Â ðåçóëüòàò³ ×ÁÌÂ áóëè îïòèìèçîâàí³ óìîâè ãåìîäèíàì³êè, ùî ïðèâåëî äî ïîë³ï-
øåííÿ êë³í³÷íîãî ñòàíó (ïåðåõ³ä äî III ÔÊ NYHA) ó 47,4 % õâîðèõ Ñóòòºâîãî åôåêòó íå
áóëî äîñÿãíóòî ó 4 (21,0%) õâîðèõ, ïîìåðëî – 6 (31,6%). Ó ïîäàëüøîìó 4 (21,0%) õâîðèì
áóëî óñï³øíî âèêîíàíî ÏÌÊ.

Òàêèì ÷èíîì, íàø äîñâ³ä ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ³çîëüîâàíèì ÌÑ V ñòàä³¿, IV ÔÊ NYHA
ç âèñîêîþ ËÃ ïîêàçàâ, ùî ïðè ×ÁÌÂ ìîæëèâî äîñÿãíóòè êë³í³÷íîãî òà ãåìîäèíàì³÷íîãî
ïîêðàùåííÿ ñòàíó ó ïðàêòè÷íî ³íêóðàáåëüíèõ õâîðèõ. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü ðåêîìåíäóâàòè
âïðîâàäæåííÿ ìåòîäó ×ÁÌÂ äëÿ ë³êóâàííÿ íàéá³ëüø âàæêîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ ÌÑ
ÿê îñòàòî÷íîãî àáî ï³äãîòîâ÷îãî åòàïó äî ðàäèêàëüíî¿ êîðåêö³¿ ÌÑ.
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Ìåòîäîì ýõîêàðäèîãðàôèè èçó÷àëèñü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ÷ðåñêîæíîé áàëëîííîé
ìèòðàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêè (×ÁÌÂ) ó ñàìîé òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëüíûõ – ñ èçîëèðîâàííûì
ìèòðàëüíûì ñòåíîçîì (ÌÑ) V ñòàäèè, IY ÔÊ ïî NYHA, âûñîêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé. Ïîêàçàíî,
÷òî íåñìîòðÿ íà ãëóáîêèå àíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïðè ïðèìåíåíèè ×ÁÌÂ
ìîæíî äîñòè÷ü óëó÷øåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêîãî è êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ÌÑ â 47,4% ñëó-
÷àåâ. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ðåêîìåíäîâàòü ìåòîä ×ÁÌÂ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÌÑ V ñòàäèè â êà÷å-
ñòâå îêîí÷àòåëüíîãî èëè ïîäãîòîâèòåëüíîãî ýòàïà ê ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèòðàëüíèé ñòåíîç, ïëîùàäü ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ, ÷ðåñêîæíàÿ áàëëîííàÿ ìèò-
ðàëüíàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà, ýõîêàðäèîãðàôèÿ.

PERCUTANEOUS BALLOON VALVULOPLASTY AS A METHOD OF SELECTING THE
SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH THE V STAGE MITRAL STENOSIS

Konoplyova Y.L., Panichkin J.V., Beshlyaga V. M.

The direct results of percutaneous balloon mitral valvuloplasty (PBMV) in the most difficult category of
patients with isolated mitral stenosis (MS) V stage, IY functional classNYHA, high pulmonary hypertension
were studied with the method of echocardiography. It is shown that despite profound anatomical changes in the
performance of mitral valve PBMV has possibility to improve the hemodynamic and clinical status of patients
with MS in 47,4% cases. This makes it possible to recommend the introduction PBMV method for treatment
patients with the V stage of MS as the final or the preparatory step for a radical correction of the MS.

Key words: mitral stenosis, mitral valve area, echocardiography, percutaneous balloon mitral valvuloplasty.


