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Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ïðîâåäåíèå îöåíêè äåôîðìàöèîííûõ ñâîéñòâ ìèîêàðäà, à
èìåííî ñìåùåíèÿ è äåôîðìàöèè ñòåíîê ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ó áîëüíûõ ñ ãèïåðòðîôè-
÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé (ÃÊÌÏ) â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ïàöèåíòîâ. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î äîñòîâåðíîì ñíèæåíèè àìïëèòóäû ñìåùåíèÿ è äå-
ôîðìàöèè ìèîêàðäà ËÆ ïðè ÃÊÌÏ, ÷òî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå ìàðêåðà äëÿ
íåèíâàçèâíîé äèàãíîñòèêè àíîìàëüíîãî, õàîòè÷íîãî ñòðîåíèÿ ìèîêàðäà (äèçàðåé).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, äåôîðìàöèÿ ìèîêàðäà, ýõîêàðäèîãðàôèÿ.

Ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ (ÃÊÌÏ) – çàáîëåâàíèå ñåðäå÷íîé ìûøöû, õàðàê-
òåðèçóþùååñÿ àñèììåòðè÷íîé ãèïåðòðîôèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ïðè îòíîñèòåëüíîì
óìåíüøåíèè åãî ïîëîñòè, âåäóùåå ê òÿæåëûì ðàññòðîéñòâàì âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìè-
êè [1, 2]. Îñíîâîïîëàãàþùèì ìåòîäîì äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà ÃÊÌÏ è îïðåäåëåíèÿ ïîêà-
çàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ äàííîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ òðàíñòîðàêàëüíàÿ ýõîêàðäèîãðà-
ôèÿ (ÝõîÊÃ) [2, 3]. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà äîñòóïíîñòü ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå áûëî âûÿâëåíî ÷åòêèõ äèàãíîñòè÷åñêè-äèôôåðåíöèàëüíûõ ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ÿâëÿëèñü áû îïðåäåëÿþùèìè â
ïîñòàíîâêå îêîí÷àòåëüíîãî äèàãíîçà ÃÊÌÏ è óñòàíîâëåíèè ïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ àäåê-
âàòíîé êîððåêöèè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ.

Ñ ïîÿâëåíèåì óëüòðàçâóêîâîé òåõíîëîãèè speckle tracking ñòàëî âîçìîæíûì áîëåå äå-
òàëüíîå èçó÷åíèå ôóíêöèè íå òîëüêî ïðîäîëüíûõ âîëîêîí, íî è ðàäèàëüíûõ (ïîïåðå÷-
íûõ) [4, 5]. Ýòî ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòü ïðîäîëüíîå è ïîïåðå÷íîå ñìåùåíèå è äåôîðìà-
öèþ ìèîêàðäà âñåõ ñåãìåíòîâ.

Âèçóàëèçàöèÿ âåêòîðíîãî ñìåùåíèÿ è äåôîðìàöèè ìèîêàðäà ÿâëÿþòñÿ íîâûìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ è ôóíêöèè ñòåíîê ËÆ è îòêðûâàþò íîâûå óíèêàëüíûå âîçìîæíîñòè
äëÿ äèàãíîñòèêè è âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü äåôîðìàöèîííûå ñâîéñòâà ìèîêàðäà ËÆ ó áîëüíûõ ñ
ÃÊÌÏ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ïàöèåíòîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 15 ïàöèåíòîâ ñ îá-
ñòðóêòèâíîé ôîðìîé ÃÊÌÏ (ïåðåãîðîäî÷íàÿ ôîðìà), â âîçðàñòå îò 20 äî 68 ëåò (â ñðåä-
íåì 45,2±3,7). Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 10 äîáðîâîëüöåâ â âîçðàñòå îò 22 äî 60 ëåò
(â ñðåäíåì 42,2±5,2) áåç ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè.

Â íàøåé ðàáîòå ìû ïðèìåíÿåì ñîâåðøåííî íîâóþ ìåòîäèêó, à èìåííî –«óëüòðàçâó-
êîâóþ òåõíîëîãèþ speckle tracking», êîòîðàÿ îñíîâàíà íà âíåäðåíèè â ýõîêàðäèîãðàôèþ
óíèêàëüíîé èíôîðìàöèîííîé òåõíîëîãèè îáðàáîòêè äèíàìè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé. Â îò-
ëè÷èå îò òêàíåâîé äîïïëåðîãðàôèè, speckle tracking îñíîâàí íà îòñëåæèâàíèè äâèæåíèÿ
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óíèêàëüíîãî ñî÷åòàíèÿ ÷åðíûõ è áåëûõ ïÿòåí, èëè ïèêñåëåé, íà ñòàíäàðòíîì ýõîêàðäè-
îãðàôè÷åñêîì èçîáðàæåíèè â Â-ðåæèìå [4, 5]. Ñóòü ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî àêóñ-
òè÷åñêèå ìàðêåðû ñëó÷àéíûì îáðàçîì ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî âñåìó ìèîêàðäó.
Ïðè óñëîâèè äîñòàòî÷íî âûñîêîé ÷àñòîòû êàäðîâ äèíàìè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ ýòî ïî-
çâîëÿåò îòñëåæèâàòü ïåðåìåùåíèå âûäåëåííûõ ó÷àñòêîâ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ñåðäöà
íà ïðîòÿæåíèè ñåðäå÷íîãî öèêëà.

Äîñòîâåðíîñòü ýòîé èíôîðìàöèè çàâèñèò â îñíîâíîì îò êà÷åñòâà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî
èçîáðàæåíèÿ è ñîâåðøåíñòâà ìàòåìàòè÷åñêèõ àëãîðèòìîâ, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ åãî îáðàáîòêè.

Òàêèì îáðàçîì, ïî äâèæåíèþ ïÿòíèñòûõ ñòðóêòóð ìîæíî ïîëó÷èòü äàííûå î ñìåùå-
íèè è äåôîðìàöèè âñåõ ó÷àñòêîâ ìèîêàðäà.

Ïîñëå ñòàíäàðòíîãî ÝõîÊÃ èçìåðÿëè ìàêñèìàëüíóþ àìïëèòóäó ïðîäîëüíîãî è ïîïå-
ðå÷íîãî ñìåùåíèÿ, à òàêæå ïðîäîëüíîé è ïîïåðå÷íîé äåôîðìàöèè ñòåíîê ËÆ (ìåææå-
ëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÌÆÏ) è áîêîâîé ñòåíêè (ÁÑ)), èñïîëüçóÿ äàííóþ ïðîãðàììó,
êîòîðàÿ âèçóàëèçèðîâàëà âåêòîðû ñìåùåíèÿ è äåôîðìàöèè ìèîêàðäà, îáðàáàòûâàëà ïî-
ëó÷åííûå äàííûå è ïðåäñòàâëÿëà èõ â âèäå ãðàôèêîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè àíàëèçå äåôîðìàöèîííûõ ïîêàçàòåëåé ìèîêàðäà ËÆ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÃÊÌÏ áûëè îòìå÷åíû çíà÷èòåëüíî ìåíüøèå çíà÷åíèÿ àìïëèòóäû ïðîäîëüíîãî è ïîïå-
ðå÷íîãî êàê ñìåùåíèÿ, òàê è äåôîðìàöèè ÌÆÏ, ïðè ýòîì ïåðå÷èñëåííûå âûøå ïîêàçà-
òåëè â ÁÑ ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1

  
Ïîïåðå÷íàÿ 
äåôîðìàöèÿ, 

% 

Ïðîäîëüíàÿ 
äåôîðìàöèÿ, 

% 

Ïîïåðå÷íîå 
ñìåùåíèå, ìì 

Ïðîäîëüíîå 
ñìåùåíèå, ìì 

ÌÆÏ –25,5±3,2 –25,1±4,1 11,8±2,3 10,5±2,1 Êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà ÁÑ –21,3±2,8 –24,2±3,8 12,2±3,3 11,2±1,9 

ÌÆÏ 3,2±1,3* –1,1,±0,6* 0,5±0,2* 5,3±1,2* 
ÃÊÌÏ 

ÁÑ –23,5±3,2 –15,6±3,1 10,1±2,1 10,5±3,5 

Ïðèìå÷àíèå: äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé: *(ð < 0,001).

Ïîñêîëüêó íà ïðàêòèêå íå âñåãäà óäîáíî àíàëèçèðîâàòü êàæäóþ îòäåëüíóþ êðèâóþ,
ðàññ÷èòûâàþòñÿ ñðåäíèå ïîêàçàòåëè äëÿ êàæäîãî ñåãìåíòà ñòåíîê ËÆ. Ïðîäîëüíóþ ñåã-
ìåíòàðíóþ äåôîðìàöèþ ìèîêàðäà ËÆ ìîæíî ïðåäñòàâèòü äëÿ áîëüøåé íàãëÿäíîñòè â âèäå
òàê íàçûâàåìîé øêàëû «áû÷èé ãëàç» (ðèñ. 1). Åå ïðèíöèï çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âñå ñåã-
ìåíòû ËÆ ñèìâîëè÷åñêè îòîáðàæåíû â îäíîé ñõåìå. Òðè êîëüöà, äèàìåòð êîòîðûõ ïîñëå-
äîâàòåëüíî óìåíüøàåòñÿ, ñîîòâåòñòâóþò áàçàëüíîìó, ñðåäíåìó è àïèêàëüíîìó ñðåçàì ËÆ.

Ïðè îöåíêå ïðîäîëüíîé ñåãìåíòàðíîé äåôîðìàöèè ñòåíîê ËÆ ó ïàöèåíòà áåç ñåðäå÷-
íîé ïàòîëîãèè áûëà îòìå÷åíà ïðàêòè÷åñêè îäíîðîäíàÿ äåôîðìàöèÿ âñåõ ñåãìåíòîâ (ðèñ. 1).
À ó ïàöèåíòà ñ ÃÊÌÏ áûëî âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ïðîäîëüíîé
äåôîðìàöèè ïðàêòè÷åñêè âñåõ ñåãìåíòîâ ïåðåãîðîäî÷íîé îáëàñòè (ÌÆÏ) ïî ñðàâíåíèþ ñ
îñòàëüíûìè ñåãìåíòàìè äðóãèõ ñòåíîê è ñî âñåìè ñåãìåíòàìè ËÆ ó çäîðîâîãî ïàöèåíòà.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, à èìåííî ñíèæåíèå àìïëèòóäû âåêòîðíîãî ñìåùåíèÿ
è äåôîðìàöèè ìèîêàðäà ËÆ ïðè ÃÊÌÏ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îíè ìîãóò áûòü èñïîëü-
çîâàíû â êà÷åñòâå ìàðêåðà àíîìàëüíîãî, õàîòè÷íîãî ñòðîåíèÿ ìèîêàðäà (äèçàðåé). Äàííàÿ
ìåòîäèêà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ íåèíâàçèâíîãî âûÿâëåíèÿ íàïðàâëåíèÿ ñìåùåíèÿ
ìèîêàðäèàëüíûõ âîëîêîí è äåôîðìàöèè ìèîêàðäà ïðè ðàçëè÷íîé ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè.
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Ðèñ. 1. Ïðîäîëüíàÿ ñåãìåíòàðíàÿ äåôîðìàöèÿ ËÆ â íîðìå è ïðè ÃÊÌÏ, ïðåäñòàâëåííàÿ
â âèäå öèðêóëÿðíîé øêàëû «áû÷èé ãëàç»
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Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåííÿ îö³íêè äåôîðìàö³éíèõ âëàñòèâîñòåé ì³îêàðäà, à ñàìå
çì³ùåííÿ ³ äåôîðìàö³¿ ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) ó õâîðèõ ³ç ã³ïåðòðîô³÷íîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ
(ÃÊÌÏ) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ïàö³ºíò³â. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðíå
çíèæåííÿ àìïë³òóäè çì³ùåííÿ ³ äåôîðìàö³¿ ì³îêàðäà ËØ ïðè ÃÊÌÏ, ùî ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî
ÿê ìàðêåð äëÿ íå³íâàçèâíî¿ ä³àãíîñòèêè àíîìàëüíî¿, õàîòè÷íî¿ áóäîâè ì³îêàðäà (äèçàðåé).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, äåôîðìàö³ÿ ì³îêàðäà, åõîêàðä³îãðàô³ÿ.

DEFORMATION PROPERTIES OF MYOCARDIUM OF THE LEFT VENTRICLE FOR
PATIENTS WITH HYPERTROPHIC CARDIOMYOPATHY

Knyshov G.V., Trembovetskaya E.M., Rudenko K.V., Batsak B.V., Siromakha S.O., Bilinsky Y.O.,
Dyrda M.N., Moroz M.N., Danylishyna M.V., Shapovalova V.V.

Aim of the research was evaluation of deformation properties of myocardium, namely displacements and
deformations of walls of the left ventricle (LV) in patients with hypertrophic cardiomyopathy (HCM) by
comparison to the control group of patients. Obtained evidence to the significant decrease of displacement
amplitude and deformation of LV myocardium in HCM, that it can be used as a marker for uninvasive diagnostics
of anomalous, chaotic structure of myocardium (disarray).

Key words: hypertrophic cardiomyopathy, deformation of myocardium, echocardiography.


