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«OPTIVOL™» ÄËß ÑÏÎÑÒÅÐÅÆÅÍÍß ÇÀ ÏÀÖ²ªÍÒÎÌ

²Ç ÕÐÎÍ²×ÍÎÞ ÑÅÐÖÅÂÎÞ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÞ

Êíèøîâ Ã.Â., Çàëåâñüêèé Â.Ï., Êðàâ÷óê Á.Á., Ðàñïóòíÿê Î.Â., Ìàëÿð÷óê Ð.Ã.,
Ëîçîâèé À.Î., Â³òîâñüêèé Ð.Ì., Á³ëèíñüêèé ª.Î., Êîçóá Â.Ì., Ïàðàö³é Î.Ç.

ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êè¿â)

Êîíòðîëü ê³ëüêîñò³ ð³äèíè çà äîïîìîãîþ âíóòð³øíüîãðóäíîãî ³ìïåäàíñó – öå íîâà
ä³àãíîñòè÷íà ìåòîäèêà. Äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÕÑÍ), ÿêèì
âæå ³ìïëàíòîâàíî ðåñèíõðîí³çàö³éíèé êàðä³îâåðòåð-äåô³áðèëÿòîð, ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü
ìîí³òîðèíãó íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè â ëåãåíÿõ ÿê ïîêàçíèêà êîìïåíñàö³¿ õðîí³÷íî¿ ñåðöå-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ó ñòàòò³ îïèñàíî ïåðøèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ôóíêö³¿ ìî-
í³òîðèíãó ð³äèíè äëÿ ñïîñòåðåæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÕÑÍ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, ðåñèíõðîí³çàö³éíèé êàðä³îâåðòåð-äåô³á-
ðèëÿòîð, «OptiVol».

Õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÕÑÍ) – îäèí ³ç ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè ç óêðàé íåñïðèÿòëèâèì ïðîãíîçîì. Ìàéæå 3/4 õâîðèõ ïîìèðàþòü ïðîòÿãîì
ï‘ÿòè ðîê³â ï³ñëÿ ïåðøî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ç ïðèâîäó ÕÑÍ. Çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü ñèíäðîìó
ÕÑÍ ïðèçâîäèòü äî âèñîêî¿ ñìåðòíîñò³ ñåðåä êàðä³îëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â òà ïîòðåáóº íàä-
çâè÷àéíî âåëèêèõ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ. Ïðèáëèçíî 22 ìëí. ëþäåé ó âñüîìó ñâ³ò³ ñòðàæäàº
íà ñèíäðîì ÕÑÍ, ïîøèðåí³ñòü éîãî ñåðåä ºâðîïåéñüêîãî íàñåëåííÿ – 6,5 ìëí., ùîð³÷íà
çàõâîðþâàí³ñòü ñòàíîâèòü 580 òèñ. âèïàäê³â, ñìåðòí³ñòü – 300 òèñ. âèïàäê³â [2, 3].

Íà ñüîãîäí³ ðîçðîáëåí³ ÷èñëåíí³ ³ äîñòàòíüî åôåêòèâí³ ñõåìè ìåäèêàìåíòîçíî¿ êî-
ðåêö³¿ ÕÑÍ, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³ ñó÷àñíèõ ïðåïàðàò³â ³ ÷³òêî îêðåñëåí³ ðåêîìå-
íäàö³ÿìè ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â ³, ó ñâîþ ÷åðãó, Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³-
îëîã³â [1]. Ïîðÿä ³ç öèì ñòð³ìêî ðîçâèâàþòüñÿ ñèñòåìè êîíòðîëþ ãåìîäèíàì³êè íà îñíîâ³
êàðä³îñòèìóëÿö³¿. Ïîñòóïîâî â ³ìïëàíòîâàí³ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðè (ÅÊÑ) ³ êàðä³î-
âåðòåðè-äåô³áðèëÿòîðè (²ÊÄ) ââîäèëèñü ä³àãíîñòè÷í³ ôóíêö³¿ òà àëãîðèòìè, ïðèçíà÷åí³
äëÿ àíàë³çó ðèòìó, ñòàíó åëåêòðîä³â, áàòàðå¿. Çðåøòîþ ç‘ÿâèëàñÿ ä³àãíîñòè÷íà ñèñòåìà
êîíòðîëþ ãåìîäèíàì³êè – îïö³ÿ OptiVol™ (Medtronic).

«OptiVol™» âèêîðèñòîâóº åëåêòðè÷í³ ñèãíàëè äëÿ âèì³ð³â ³ìïåäàíñó òêàíèí, ÿêèé ìîæå
âêàçàòè íà çì³íè ê³ëüêîñò³ ð³äèíè â ìàëîìó êîë³ êðîâîîá³ãó. Êë³í³÷í³ äàí³ äîâîäÿòü, ùî
çì³íè ³íòðàòîðàêàëüíîãî ³ìïåäàíñó ³ íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè â ãðóäí³é ïîðîæíèí³ çíàõî-
äÿòüñÿ â îáåðíåíî-ïðîïîðö³éí³é çàëåæíîñò³ [4]. Ïî ì³ð³ çàñòîþ ð³äèíè â ëåãåíÿõ ïàö³ºíòà
³íòðàòîðàêàëüíèé ³ìïåäàíñ ìàº òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ. Àíàëîã³÷íî, çá³ëüøåííÿ ³íòðà-
òîðàêàëüíîãî ³ìïåäàíñó ìîæå âêàçóâàòè íà òå, ùî ëåãåí³ ïàö³ºíòà ñòàþòü á³ëüø «ñóõèìè».
Ïðè ìîí³òîðèíãó ñòàíó ð³äèíè çà äîïîìîãîþ ôóíêö³¿ Optivol âèì³ðþºòüñÿ ³íòðàòîðàêàëü-
íèé ³ìïåäàíñ ïàö³ºíòà ÷åðåç âèêîðèñòàííÿ øëÿõó ñòðóìó ïðàâîøëóíî÷êîâèé åëåêòðîä –
êîðïóñ ³ìïëàíòîâàíîãî ïðèëàäó, ùî ïðîõîäèòü ÷åðåç òêàíèíè âñåðåäèí³ ãðóäíî¿ ïîðîæ-
íèíè. Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ð³äèíè â ãðóäí³é ïîðîæíèí³ ïðèâîäèòü äî çìåíøåííÿ çíà-
÷åííÿ ³ìïåäàíñó äëÿ öüîãî øëÿõó ñòðóìó. Çàì³ðè ³íòðàêàðä³àëüíîãî ³ìïåäàíñó ïðîâîäÿòüñÿ
÷åðåç ïåâí³ ïðîì³æêè ÷àñó â ³íòåðâàë³ ì³æ 12.00 ³ 17.00 ãîäèíàìè. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ âñ³õ
äåííèõ âèì³ð³â ³ìïåäàíñó ðîçðàõîâóºòüñÿ ñåðåäíº çíà÷åííÿ ³ìïåäàíñó äëÿ öüîãî äíÿ. Öå
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çíà÷åííÿ ùîäåííîãî ³ìïåäàíñó âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ïîíîâëåííÿ òðåíäó «ðåôåðåíòíèé
³ìïåäàíñ», ÿêèé ðîçðàõîâóºòüñÿ ïðèëàäîì.

Òàêèì ÷èíîì ðîçðàõîâóºòüñÿ êîíòðîëüíå çíà÷åííÿ äëÿ êîæíîãî ïàö³ºíòà îêðåìî, ïðè-
ëàä âèêîðèñòîâóº öå êîíòðîëüíå çíà÷åííÿ äëÿ îö³íêè çì³í ³ìïåäàíñó. Îïö³ÿ íàäàº ä³àã-
íîñòè÷íèé ãðàô³ê, ÿêèé ³ëþñòðóº çì³íè ñòàòóñó ð³äèíè ó ïàö³ºíòà â ÷àñ³ – ³íäåêñ íàêîïè-
÷åííÿ ð³äèíè OptiVol. ßêùî çíà÷åííÿ ùîäåííîãî ³ìïåäàíñó ïàäàº íèæ÷å çíà÷åííÿ
ðåôåðåíòíîãî ³ìïåäàíñó, òî öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè â ãðóäí³é ïîðîæ-
íèí³ ïàö³ºíòà. Êîæåí äåíü, êîëè ùîäåííèé ³ìïåäàíñ çàëèøàºòüñÿ ìåíøå ðåôåðåíòíîãî
³ìïåäàíñó, ð³çíèöþ ì³æ çíà÷åííÿìè ùîäåííîãî òà ðåôåðåíòíîãî ³ìïåäàíñ³â äîäàº ïàðà-
ìåòð OptiVol Fluid Index (²íäåêñ ð³äèíè OptiVol). ßêùî ùîäåííèé ³ìïåäàíñ ïî÷èíàº çðî-
ñòàòè, òî öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî â ãðóäí³é ïîðîæíèí³ íàêîïè÷óºòüñÿ ð³äèíà. ²íäåêñ
ð³äèíè ïðîäîâæóº çðîñòàòè, îäíàê ò³ëüêè äî òîãî ÷àñó, äîêè º ð³çíèöÿ ì³æ çíà÷åííÿìè
ùîäåííîãî òà ðåôåðåíòíîãî ³ìïåäàíñ³â. Êîëè çíà÷åííÿ ùîäåííîãî ³ìïåäàíñó ïîâåðòà-
ºòüñÿ äî çíà÷åííÿ ðåôåðåíòíîãî ³ìïåäàíñó, ïîä³ÿ ç íàêîïè÷åííÿì ð³äèíè ââàæàºòüñÿ çà-
âåðøåíîþ, à çíà÷åííÿ ³íäåêñ ð³äèíè OptiVol ñêèäàþòüñÿ íà 0. ßêùî çíà÷åííÿ ùîäåííîãî
³ìïåäàíñó çàëèøàºòüñÿ íèæ÷å çíà÷åííÿ ðåôåðåíòíîãî ³ìïåäàíñó ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ äí³â
ï³äðÿä, òî öå çíà÷åííÿ ³íäåêñó ð³äèíè ìîæå ïåðåâèùèòè çàïðîãðàìîâàíå çíà÷åííÿ ïîðî-
ãó OptiVol. Öå çàïóñêàº çâóêîâå ñïîâ³ùåííÿ ïàö³ºíòà, ÿêå ãåíåðóºòüñÿ ñàìèì ïðèëàäîì.
Çâóêîâå ñïîâ³ùåííÿ ïðîäîâæóº ïîäàâàòèñÿ äî òèõ ï³ð, äîêè çíà÷åííÿ ³íäåêñ ð³äèíè OptiVol
íå ïîâåðíåòüñÿ äî 0. Âêàçàíå çâóêîâå ñïîâ³ùåííÿ ïåðåâèùåííÿ ïîðîãó íàêîïè÷åííÿ ð³-
äèíè â ëåãåíÿõ º ñèãíàëîì äëÿ ïàö³ºíòà ïðî íåîáõ³äí³ñòü íåãàéíîãî çâåðíåííÿ äî ë³êàðÿ
ç ìåòîþ êîðåêö³¿ òåðàï³¿ – çàçäàëåã³äü, äî ïîÿâè îçíàê íàáðÿêó ëåãåíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ôóíêö³¿ «OptiVol™» ³ìïëà-
íòîâàíîãî ðåñèíõðîí³çàö³éíîãî êàðä³îâåðòåðà-äåô³áðèëÿòîðà â ë³êóâàíí³ ñåðöåâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â áåðåçí³ 2008 ð. â Í²ÑÑÕ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà ïîñòóïèâ ïàö³ºíò
Ì., 52 ð. (³ñò. Õâîðîáè ¹ 673), ä³àãíîç – äèëÿòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ïàðîêñèçìè ñò³é-
êî¿, ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùî¿ øëóíî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿; ïåðñèñòóþ÷à ôîðìà ô³áðèëÿö³¿
ïåðåäñåðäü, òàõ³ñèñòîë³ÿ; ÑÍ ²² Á, NYHA III ÔÊ. Çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿ ÔÂ ËØ –
25%, ÊÄÎ – 370 ìë. Ïàö³ºíòó ³ìïëàíòîâàíèé ðåñèíõðîí³çàö³éíèé ²ÊÄ InSync Sentry
(Medtroniñ). ×åðåç 7 äí³â ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ïàö³ºíòà áóëî âèïèñàíî â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³.
Ó òðàâí³ ïàö³ºíò â³ä÷óâ ð³çêå ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ³ áóâ ãîñï³òàë³çîâàíèé. Íà ðèñ. 1 çîáðà-
æåí³ ãðàô³êè çì³íè â ÷àñ³ ³íäåêñó íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè (OptiVol Fluid Index) ³ ãðóäíîãî
³ìïåäàíñó (Thoracic impedance). Ìè áà÷èìî, ùî íà ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ â³äçíà÷åíî ï³äâè-
ùåííÿ ³íäåêñó íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè ³ çíèæåííÿ ãðóäíîãî ³ìïåäàíñó. Çà äàíèìè ìîí³òî-
ðèíãó ïîä³é, ²ÊÄ ïåðåäñåðäíèõ àðèòì³é íå â³äçíà÷åíî. Ñòàí ñèñòåìè ðèòìîâåäåííÿ –
áåç îñîáëèâîñòåé.

Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ïàö³ºíòà âèêëèêàíå äåêîìïåíñàö³ºþ ³ ïîñèëåííÿì çàñòîþ ó ìàëî-
ìó êîë³ êðîâîîá³ãó, ùî çóìîâèëî çíèæåííÿ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïàö³ºíòà. Âðàõîâóþ÷è
äàí³ ïðèëàäó, áóëî ïðîâåäåíî ïîñèëåíèé êóðñ ñå÷îã³ííî¿ òåðàï³¿, ï³ñëÿ ÷îãî â³äçíà÷åíî
àäåêâàòíå çíèæåííÿ ãðóäíîãî ³ìïåäàíñó òà çíèæåííÿ ³íäåêñó íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè. Ï³ñ-
ëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó òà çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â ³íäåêñó íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè ïàö³ºíòà âè-
ïèñàíî íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ.

Íà ïî÷àòêó ëèïíÿ 2008 ð. ïàö³ºíò ïîâòîðíî çâåðíóâñÿ ç³ ñêàðãàìè íà çá³ëüøåííÿ çàäè-
øêè òà çâåðíóâ óâàãó íà õàðàêòåðí³ çâóêîâ³ ñèãíàëè ²ÊÄ. Éîãî áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî ç ïðèâî-
äó ïàðîêñèçìó ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü, ÿêà ñïðè÷èíèëà äåêîìïåíñàö³þ ïî ìàëîìó êîëó êðî-
âîîá³ãó, ùî áóëî çàðåºñòðîâàíî ìîí³òîðèíãîì ïîä³é ²ÊÄ òà â³äïîâ³äíèìè çì³íàìè
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Ðèñ. 1. Ãðàô³êè çì³íè â ÷àñ³ ³íäåêñó íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè (OptiVol Fluid Index) ³ ãðóäíîãî
³ìïåäàíñó (Thoracic impedance) ç áåðåçíÿ äî âåðåñíÿ 2008 ð.

ãåìîäèíàì³êè – ôóíêö³ºþ OptiVol , ùî â³äîáðàæåíî íà ðèñ. 1. Ïàö³ºíòó áóëî ïðîâåäåíî
òðèâàëèé êóðñ àíòèàðèòì³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç êîðåêö³ºþ ñå÷îã³ííî¿ òåðàï³¿. Â ïîäàëüøîìó
ïàö³ºíò ïðîäîâæóº ë³êóâàííÿ â àìáóëàòîðíîìó ðåæèì³ ç ïåð³îäè÷íîþ êîðåêö³ºþ ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äíî äî ïîêàçíèê³â ³íäåêñó íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè (ðèñ. 2).

Çíèæåííÿ ãðóäíîãî ³ìïåäàíñó òà ïîíèæåííÿ ³íäåêñó íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè ïàö³ºíòà ó
âñ³õ âèïàäêàõ ÷³òêî êîðåëþâàëî ç ïîêðàùåííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöåâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³.

Âèñíîâêè

1. Îïö³ÿ OptiVol™ º åôåêòèâíèì íà äàíèé ÷àñ ìåòîäîì êîíòðîëþ çà ñòàíîì ãåìîäèíàì-
³êè ó ïàö³ºíò³â ç ÕÑÍ, äîçâîëÿº îö³íþâàòè ñòàí ìàëîãî êîëà êðîâîîá³ãó ó ïàö³ºíò³â,
ñâîº÷àñíî ïîïåðåäæóâàòè äåêîìïåíñàö³þ ³ ÷óòëèâî ðåàãóº íàâ³òü íà çì³íè ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ôîíó.

2. Äëÿ îö³íêè êàðä³àëüíîãî ñòàòóñó íåîáõ³äíî çâåðòàòè óâàãó íà âñ³ òðåíäè: ³íäåêñ íàêî-
ïè÷åííÿ ð³äèíè, ãðóäíèé ³ìïåäàíñ, íàÿâí³ñòü ïåðåäñåðäíèõ òàõ³àðèòì³é òà àêòèâí³ñòü
ïàö³ºíòà.

3. Ìîí³òîðèíã ³íòðàêàðä³àëüíîãî ³ìïåäàíñó íå º çàì³íîþ ÷àñòîìó ðåòåëüíîìó êë³í³÷íî-
ìó îáñòåæåííþ ïàö³ºíò³â, à, ñêîð³øå, íàâïàêè, º äîïîâíåííÿì äî òðàäèö³éíî¿ ïðàê-
òèêè âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ.
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Ðèñ. 2. Ãðàô³êè çì³íè â ÷àñ³ ³íäåêñó íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè (OptiVol Fluid Index) ³ ãðóäíîãî
³ìïåäàíñó (Thoracic impedance) ç áåðåçíÿ 2009 äî êâ³òíÿ  2010 ð.
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ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÔÓÍÊÖÈÈ «OPTIVOL™»
ÄËß ÍÀÁËÞÄÅÍÈß ÇÀ ÏÀÖÈÅÍÒÎÌ  Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ

ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ

Êíûøîâ Ã.Â., Çàëåâñêèé Â.Ï., Êðàâ÷óê Á.Á., Ðàñïóòíÿê Î.Â., Ìàëÿð÷óê Ð.Ã., Ëîçîâûé À.Î.,
Âèòîâñêèé Ð.Ì., Áèëèíñêèé Å.Î., Êîçóá Â.Ì., Ïàðàöèé À.Ç.

 Êîíòðîëü êîëè÷åñòâà æèäêîñòè ïðè ïîìîùè èçìåðåíèÿ âíóòðèãðóäíîãî èìïåäàíñà – ýòî
íîâûé äèàãíîñòè÷åñêèé ìåòîä. Äëÿ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è èì-
ïëàíòèðîâàííûìè ðåñèíõðîíèçàöèîííûìè êàðäèîâåðòåðàìè-äåôèáðèëëÿòîðàìè ïîÿâèëàñü âîç-
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ìîæíîñòü ìîíèòîðèíãà êîëè÷åñòâà æèäêîñòè â ëåãêèõ, êàê ïîêàçàòåëÿ êîìïåíñàöèè õðîíè÷åñ-
êîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí ïåðâûé êëèíè÷åñêèé îïûò èñïîëüçîâà-
íèÿ ôóíêöèè ìîíèòîðèíãà æèäêîñòè äëÿ íàáëþäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ðåñèíõðîíèçàöèîííûé êàðäèîâåðòåð-äå-
ôèáðèëëÿòîð, "OptiVol".

THE FIRST CLINICAL EXPERIENCE USING THE FUNCTION «OPTIVOL ™» FOR
MONITORING PATSIENTS WITH CHRONIC HEART FAILURE

Knyshov G.V., Zalevsky V.P., Kravchuk B.B., Rasputnyak O.V., Mal³archuk R.G., Lozovoj A.O.,
Vitovsky R.M., Bylynsky E.Î., Kozub V.M., Paratsiy O.Z.

Thoracic fluid status monitoring via intrathoracic impedance is the newest device-based diagnostic
capability. For those patients with heart failure who are already targeted to receive an implantable cardioverter
defibrillator (ICD) or cardiac resynchronization therapy/defibrillator (CRT-D) implant, the ability to
monitor fluid status can provide additional insight into the difficult problem of evaluating and managing
these patients. First experience of clinical introducing CRT-D with thoracic fluid status monitoring is
described.

Key words: heart failure, implantable resynchronization cardioverter-defibrillator, "OptiVol".


