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ÃÓ «Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÍÀÌÍ» (Õàðüêîâ)

Ñåëåêòèâíîå ââåäåíèå âàçîàêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ â ðàçëè÷íûå êðóãè êðîâîîáðàùåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îñòðîé äèñôóíêöèè ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êà âñëåäñòâèå ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, äèñôóíêöèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà, âàçîàêòèâíûå ïðå-
ïàðàòû, ñåëåêòèâíîå ââåäåíèå.

Ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûì è çíà÷èìûì ôàêòîðîì, íàðóøàþ-
ùèì íàñîñíóþ ôóíêöèþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ) ïðè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ
è ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà è ëåãêèõ. Äèñôóíêöèÿ ÏÆ, âîçíèêàþùàÿ âñëåäñòâèå
ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè, è ñëåäóþùåå çà ýòèì ñíèæåíèå ïðåäíàãðóçêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, à
òàêæå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè ïðèâîäÿò ê äåêîìïåíñàöèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà è êàðäèîãåííîìó øîêó. Â îñíîâå ïàòîãåíåçà îñòðîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ÏÆ ïðè îñòðîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè ëåæàò äâà ïàðàëëåëüíûõ ìåõàíèçìà – îñò-
ðàÿ äèëàòàöèÿ ÏÆ è èøåìèÿ ìèîêàðäà, êîòîðàÿ ïðèñîåäèíÿåòñÿ íåñêîëüêî ïîçäíåå è
ïðèâîäèò, êàê ïðàâèëî, ê ðàçâèòèþ íåîáðàòèìîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÏÆ. Ñòåïåíü èøåìèè
ìèîêàðäà íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ ìåæäó àîðòîé è ïðàâûì æåëóäî÷êîì.
Òàêèì îáðàçîì, óìåíüøèòü ïðîÿâëåíèÿ èøåìèè ÏÆ âîçìîæíî ïóòåì óâåëè÷åíèÿ ýòîãî
ãðàäèåíòà. Íî íà ïðàêòèêå ýòî ïðåäñòàâëÿåò âåñüìà ñëîæíóþ çàäà÷ó, ïîñêîëüêó âàçîêîí-
ñòðèêòîðû, ñïîñîáíûå ïîâûñèòü äàâëåíèå â àîðòå, âûçûâàþò òàêæå ïîâûøåíèå äàâëå-
íèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè, à çíà÷èò, è â ïðàâîì æåëóäî÷êå. È íàîáîðîò, òàê íàçûâàåìûå
«ëåãî÷íûå âàçîäèëàòàòîðû» âûçûâàþò òàêæå ñíèæåíèå ñèñòåìíîãî äàâëåíèÿ. Ïðîèñõî-
äèò ýòî âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî îðãàíèçì èìååò ïàðàëëåëüíûå êðóãè öèðêóëÿöèè è ïðè îáû÷-
íîì âíóòðèâåííîì ïóòè ââåäåíèÿ âñå ïðåïàðàòû ïðîõîäÿò ÷åðåç ìàëûé êðóã êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, ïðåæäå ÷åì ïîïàñòü â áîëüøîé. Ïîýòîìó èäåÿ ñåëåêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ
âàçîàêòèâíûìè ïðåïàðàòàìè íà ðàçëè÷íûå êðóãè êðîâîîáðàùåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò íåñîì-
íåííûé êëèíè÷åñêèé è íàó÷íûé èíòåðåñ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè ïðîâåäåíî ïèëîòíîå ïðîñïåêòèâíîå êîãîðòíîå êëèíè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè ñåëåêòèâíîãî ââåäåíèÿ âàçîàêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ ó 12
ïàöèåíòîâ ñ ÿâëåíèÿìè ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â êëèíèêå ÃÓ
«Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÍÀÌÍ» ñ àïðåëÿ 2010 ã. ïî ñåíòÿáðü 2011 ã.

Áàçîâûå ïîêàçàòåëè, ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå, îïðåäåëÿëèñü ïåðåä íà÷àëîì ñåëåê-
òèâíîãî ââåäåíèÿ âàçîàêòèâíûõ è èíîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ. Âñå ïàöèåíòû èìåëè ëåãî÷-
íóþ ãèïåðòåíçèþ, êîòîðàÿ ëèáî áûëà îñòðîé, ëèáî íîñèëà õàðàêòåð îáîñòðåíèÿ õðîíè-
÷åñêîé. Ñðåäíåå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè ñîñòàâëÿëî â ñðåäíåì 50% ñèñòåìíîãî. Âñå
ïàöèåíòû èìåëè ïðèçíàêè îñòðîé äèñôóíêöèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà, ñíèæåíèå
ñèñòåìíîãî ñåðäå÷íîãî âûáðîñà è íóæäàëèñü â ïðèìåíåíèè êàê ìèíèìóì äâóõ ñèìïàòî-
ìèìåòèêîâ â ñî÷åòàíèè ñ èíôóçèåé èçîñîðáèäà äèíèòðàòà.



50

Òàáëèöà 1
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ

Ïðèçíàêè N = 12 

Êëèíè÷åñêèå 

Ïîë — àáñ. (%)  

   Ìóæ÷èíû 7 (58,3) 

   Æåíùèíû 5 (41,7) 

Âîçðàñò (ëåò) 51,2  11,9 

Фîíîâûå çàáîëåâàíèÿ, ïðèâåäøèå ê ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè  

   Ìèòðàëüíûé ïîðîê 4 

   ÒÝËÀ 8 

Сîïóòñòâóþùèå ñîñòîÿíèÿ — àáñ. (%)  

   Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ (êðîìå ôîíîâîãî) 8 (67) 

   Õðîíè÷åñêàÿ ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ 5 (41,6) 

   ÒÝËÀ â àíàìíåçå 3 (25) 

Сîñòîÿíèå ïîñëå îïåðàöèè  

   Ïðîòåçèðîâàíèå/ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà 4 

   Òðîìáýíäàðòåðýêòîìèè èç ËÀ 1 

Ïåðåãðóçêà ÏÆ íà ÝÊÃ — àáñ. (%) 10 (83,3) 

Парамåтры цåнтральной ãåмодèнамèêè 

Ñðåäíåå ÀÄ â àîðòå, ìì Hg 6411,2 

Ñðåäíåå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè, ìì Hg 497,4 

Ñåðäå÷íûé èíäåêñ (ìåòîä Ôèêà), ë/(ìèíì2) 2,0  0,5 

Эхоêардèоãрафèчåñêèå 

Ñåðäå÷íûé èíäåêñ, ë/(ìèíì2) 2,10,4 

Êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé äèàìåòð ËÆ, ñì 4,420,33 

Äèàñòîëè÷åñêèé äèàìåòð ÏÆ, ñì 3,580,44 

Ñîîòíîøåíèå ðàçìåðîâ ÏÆ/ËÆ 0,810,11 

Ñðåäíåå äàâëåíèå â ËÀ, ìì Hg 56,210,5 

Лабораторныå 

pH 7,350,15 

Ð Î2 àðò, ìì Hg 57,99,5 

Ð CÎ2 àðò, ìì Hg 38,2 8,4 

Sa Î2 , % 9211,3 

Smv Î2 , % 66,33,2 
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Ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ, ñîõðàíÿâøåéñÿ â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ, ïàöèåíòû âêëþ÷à-
ëèñü â èññëåäîâàíèå è ó íèõ îïðåäåëÿëèñü èñõîäíûå ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêè, òðàíñïîðòà êèñëîðîäà è ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îáîèõ æåëóäî÷êîâ. Äîñòóï ê
ñèñòåìíîé öèðêóëÿöèè îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ëåâîïðåäñåðäíûé êàòåòåð (ó îïåðèðîâàí-
íûõ ïàöèåíòîâ) èëè ÷åðåç èíòðîäüþñåð â îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè. Ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ
ïàöèåíòîâ â ÁÀÈÒ èç îïåðàöèîííîé èëè êàòåòåðíîé ëàáîðàòîðèè èì íà÷èíàëè ëèáî ïðî-
äîëæàëè èíôóçèþ ñèìïàòîìèìåòèêîâ è íèòðàòîâ ÷åðåç ñòàíäàðòíóþ öåíòðàëüíóþ âåíîç-
íóþ ëèíèþ. Äîçû ïðåïàðàòîâ ðåãóëèðîâàëèñü èñõîäÿ èç àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è çíà÷å-
íèé ñàòóðàöèè ñìåøàííîé âåíîçíîé êðîâè íå ìåíåå 65%. Ïîñëå äîñòèæåíèÿ
ãåìîäèíàìè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ ìû óñòàíàâëèâàëè äîïîëíèòåëüíûå
øïðèöåâûå íàñîñû ñ äîïàìèíîì èëè íîðàäðåíàëèíîì â òåõ æå äîçèðîâêàõ äëÿ èíôóçèè
â ñèñòåìíóþ öèðêóëÿöèþ. Â ñëó÷àÿõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïàöèåíòîâ ñèñòåìíóþ èíôó-
çèþ îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç ëåâîïðåäñåðäíûé êàòåòåð, â ñëó÷àÿõ ÒÝËÀ – ÷åðåç óñòàíîâëåí-
íûé ðàíåå èíòðîäüþñåð â àîðòó ïî ïðîâîäíèêó ïðèáëèçèòåëüíî äî óðîâíÿ ëåâîé ïîä-
êëþ÷è÷íîé àðòåðèè ââîäèëè àíãèîãðàôè÷åñêèé êàòåòåð Pig-tail 4 Fr è ÷åðåç íåãî ïðîâîäèëè
èíôóçèþ. Ïåðåêëþ÷åíèå èíôóçèè ñèìïàòîìèìåòèêîâ èç âåíîçíîé â àðòåðèàëüíóþ öèð-
êóëÿöèþ ïðîâîäèëè ñîãëàñíî ïðîòîêîëó Áðèòàíñêîãî Êîðîëåâñêîãî îáùåñòâà àíåñòåçè-
îëîãîâ, êàñàþùåìóñÿ ñìåíû ïåðôóçîðîâ ñ ñèìïàòîìèìåòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè. Äîïà-
ìèí èëè íîðàäðåíàëèí â ñèñòåìíóþ öèðêóëÿöèþ íà÷èíàëè ââîäèòü ñ òîé æå ñêîðîñòüþ,
÷òî è â âåíó è èíôóçèðîâàëè ïàðàëëåëüíî â òå÷åíèå 15 ìèí ëèáî äî ïîâûøåíèÿ ÀÄ. Çàòåì
îñòàíàâëèâàëè èíôóçèþ óêàçàííûõ ïðåïàðàòîâ â âåíîçíóþ ëèíèþ. Òàêèì îáðàçîì, â öåí-
òðàëüíóþ âåíó ïðîäîëæàëàñü èíôóçèÿ äîáóòàìèíà è èçîñîðáèäà äèíèòðàòà, à â ñèñòåì-
íóþ öèðêóëÿöèþ – äîïàìèíà èëè íîðàäðåíàëèíà.

Â ïîñëåäóþùåì ðåãóëèðîâàëè äîçû èíôóçèðóåìûõ ïðåïàðàòîâ èñõîäÿ èç óðîâíåé ñè-
ñòåìíîãî ÀÄ è ñàòóðàöèè ñìåøàííîé âåíîçíîé êðîâè. ×åðåç 1 ÷àñ îò íà÷àëà ðàçäåëüíîé
èíôóçèè ðåãèñòðèðîâàëè èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè ñ öåëüþ îïðåäåëèòü îñòðîå âëèÿíèå
èññëåäóåìîãî ìåòîäà íà ãåìîäèíàìèêó.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëü 
Èñõîäíûå 
çíà÷åíèÿ 

×åðåç 1 ÷àñ 
ïîñëå 

ðàçäåëåíèÿ 
èíôóçèé 

ð 

Парамåтры цåнтральной ãåмодèнамèêè 

Ñðåäíåå ÀÄ â àîðòå, ìì Hg 64  11,2 67  9,1 0,29 

Ñðåäíåå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè, ìì Hg 49  7,4 40,1  8,2 0,08 

Ñåðäå÷íûé èíäåêñ (ìåòîä Ôèêà), ë/(ìèíì2) 2,0  0,5 2,25  0,7 < 0,05 

Эхоêардèоãрафèчåñêèå 

Ñåðäå÷íûé èíäåêñ, ë/(ìèíì2) 2,10,4 2,430,5 < 0,05 

Êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé äèàìåòð ËÆ, ñì 4,420,33 4,10,47 0,27 

Äèàñòîëè÷åñêèé äèàìåòð ÏÆ, ñì 3,580,44 3,050,38 0,14 

Ñîîòíîøåíèå ðàçìåðîâ ÏÆ/ËÆ 0,810,11 0,750,12 0,08 

Ñðåäíåå äàâëåíèå â ËÀ, ìì Hg 56,210,5 44,512,2 0,06 
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Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ñåëåêòèâíîå ââåäåíèå âàçîàêòèâíûõ è èíîòðîïíûõ ïðåïà-
ðàòîâ â ðàçëè÷íûå êðóãè êðîâîîáðàùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñ-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îñòðîé äèñôóíêöèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà âñëåäñòâèå ëåãî÷-
íîé ãèïåðòåíçèè. Îáåñïå÷åíèå äîñòóïà ê ñèñòåìíîé öèðêóëÿöèè ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêè
ïðîñòûì, âûïîëíèìûì ïðàêòè÷åñêè â ëþáîé êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè, è íå ñîïðîâîæäà-
åòñÿ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà îñëîæíåíèé, äàæå ïîñëå ïðèìåíåíèÿ òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðà-
ïèè. Îäíàêî êàòåòåðèçàöèÿ áåäðåííîé àðòåðèè òðåáóåò îïðåäåëåííûõ òåõíè÷åñêèõ íà-
âûêîâ è ñïåöèàëüíîãî àíãèãðàôè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ. Âåðîÿòíî, ïîçèòèâíûé ýôôåêò
ñåëåêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ñèìïàòîìèìåòèêîâ íà ðàçëè÷íûå êðóãè êðîâîîáðàùåíèÿ îáúÿñ-
íÿåòñÿ òåì, ÷òî àëüôà-ìèìåòè÷åñêèå àìèíû, ïîïàäàÿ íåïîñðåäñòâåííî â ñèñòåìíóþ öèð-
êóëÿöèþ, áûñòðî ñâÿçûâàþòñÿ ñ öåëåâûìè ðåöåïòîðàìè è âîçâðàùàþòñÿ â ëåãî÷íóþ öèð-
êóëÿöèþ â ãîðàçäî ìåíüøåé êîíöåíòðàöèè, òåì ñàìûì ìèíèìèçèðóÿ íåæåëàòåëüíûé
âàçîñïàçì ñîñóäîâ ëåãî÷íîãî ðóñëà. Îäíàêî äàííîå îáúÿñíåíèå òðåáóåò äåòàëüíîé ïðî-
âåðêè ïóòåì îïðåäåëåíèÿ êîíöåíòðàöèè ñèìïàòîìèìåòèêîâ â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ êðîâÿ-
íîãî ðóñëà è ìîíèòîðèðîâàíèÿ ëåãî÷íîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëå-
íèÿ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ.
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Ïðîäîëæåíèå òàáë. 2

Ïîêàçàòåëü 
Èñõîäíûå 
çíà÷åíèÿ 

×åðåç 1 ÷àñ 
ïîñëå 

ðàçäåëåíèÿ 
èíôóçèé 

ð 

Лабораторныå 

pH 7,350,15 7,370,18 0,87 

Ð Î2 àðò, ìì Hg 57,99,5 61,410,1 0,35 

Ð CÎ2 àðò, ìì Hg 38,28,4 39,17,5 0,92 

Sa Î2 , % 9211,3 949,7 0,68 

Smv Î2 , % 66,33,2 70,17,2 0,25 

Сêороñтè èнфóзèè ïрåïаратов 

Äîïàìèí, ìêã/êã/ìèí 82,4 43,7 < 0,05 

Íîðàäðåíàëèí, ìêã/êã/ìèí 0,070,04 0,040,02 < 0,05 

Äîáóòàìèí, ìêã/êã/ìèí 125,7 10,14,3 0,15 

Èçîñîðáèäà äèíèòðàò, ìêã/êã/ìèí 1,10,7 1,51,1 0,2 
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ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÑÅËÅÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÂÅÄÅÍÍß ÂÀÇÎÀÊÒÈÂÍÈÕ
ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÏÐÈ ÃÎÑÒÐ²É ËÅÃÅÍÅÂ²É ÃÈÏÅÐÒÅÍÇ²¯

Áîéêî Â.Â., Ïîë³âåíîê ².Â., Ïåòêîâ À.Â., Áîãóí Þ.Â., Ìåãåðà Â.Å., Õîðóæåâñâêèé Ä.À.,
Ñêèáî Þ.Í., Áó÷íºâà Î.Â.

Ñåëåêòèâíå ââåäåííÿ âàçîàêòèâíèõ ïðåïàðàò³â ó ð³çí³ êîëà êðîâîîá³ãó º åôåêòèâíèì ³ áåçïå÷-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ãîñòðî¿ äèñôóíêö³¿ ïðàâîãî øëóíî÷êà âíàñë³äîê ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ, äèñôóíêö³ÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà, âàçîàêòèâí³ ïðåïàðàòè, ñåëåê-
òèâíå ââåäåííÿ.

EFFECTIVENESS OF SELECTIVE INFUSION OF VASOACTIVE DRUGS IN ACUTE
PULMONARY HYPERTENSION

Bojko V.V., Polivenok I.V., Petkov A.V., Bogun Y.V., Mehera V.E., Khoruzhevsky D.A., Skibo Y.N.,
Buchneva O.V.

Selective infusion of vasoactive drugs into the different circulations seems to be an effective and safe for
treatment of acute right ventricle dysfunction due to pulmonary hypertension.

Key words: pulmonary hypertension, right ventricular dysfunction, vasoactive drugs, selective infusion.


