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Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî âëàñíèé äîñâ³ä äâîìàìàðíîãî êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ â õ³-
ðóðã³¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. Îïèñàíî ìåòîäèêó Ò-øóíòà ³ ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ
ìåòîäó â 55 ïàö³ºíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ, äâîìàìàðíå øóíòóâàííÿ.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ êîðîíàðíå øóí-
òóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ ç ì³í³ìàëüíîþ ëåòàëüí³ñòþ ³ íåâåëèêèì ðèçèêîì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü [2]. Îòðèìàííÿ ÿêíàéêðàùèõ äîâãîâ³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â çàëèøàºòüñÿ ãîëî-
âíîþ ö³ëëþ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é íà ïðîòèâàãó
îäíîìàìàðíîìó àáî àóòîâåíîçíîìó øóíòóâàííþ ââàæàºòüñÿ îäíèì ³ç ôàêòîð³â, ÿê³ ïîê-
ðàùóþòü ïðîãíîç â îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â [4, 6, 8 ].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè ñòàâ àíàë³ç âëàñíîãî äîñâ³äó âèêîðèñòàííÿ äâîõ ìàìàðíèõ àðòå-
ð³é äëÿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. ²ç ñ³÷íÿ 2011 ð. ïî ñ³÷åíü 2012 ð. áóëî ïðîîïåðîâàíî 177 ïàö³ºíò³â
ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ. Ë³âó ìàìàðíó àðòåð³þ äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà ìè âè-
êîðèñòàëè â 171 (97%) ïàö³ºíòà. Ó 55 (32%) ïàö³ºíò³â âèêîðèñòàíî îáèäâ³ ìàìàðí³ àðòåð³¿.
Êðèòåð³ÿìè â³äáîðó íà îïåðàö³þ äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ áóëà íàÿâí³ñòü ñòåíîç³â êî-
ðîíàðíèõ àðòåð³é >70% ñèñòåìè ïåðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ àðòåð³¿ ³ ñèñòåìè îãèíàþ÷î¿
àðòåð³¿, à òàêîæ íàÿâí³ñòü æèòòºçäàòíîãî ì³îêàðäà â äàíèõ çîíàõ. Ïîõèëèé â³ê, íàÿâí³ñòü
öóêðîâîãî ä³àáåòó, óðãåíòíà îïåðàö³ÿ, òÿæê³ñòü ñòåíîêàðä³¿, ñåðöåâ³ òà ïîçàñåðöåâ³ ñóïóòí³
çàõâîðþâàííÿ íå ââàæàëèñÿ íàìè ïðîòèïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ äâîìàìàðíîãî øóíòó-
âàííÿ.
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Âèäè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â 
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Çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ áóëî ïðîâåäåíî äâîìàìàðíå øóíòóâàííÿ:
ñåðåäí³é â³ê îïåðîâàíèõ ñêëàâ 58,4±8,92 (â³ä 34 äî 78) ðîê³â, öóêðîâèé ä³àáåò áóâ â 11
(20%) ïàö³ºíò³â, ç íèõ ó 3 – ³íñóë³í-çàëåæíèé. ²çîëüîâàíå êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ ïðîâå-
äåíî 48 (87%) ïàö³ºíòàì, ïîºäíàíå – 7(13%).

Ó âñ³õ âèïàäêàõ äâîìàìàðíîãî êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ íàìè âèêîðèñòîâóâàëàñÿ
òåõí³êà ñêåëåòóâàííÿ ìàìàðíî¿ àðòåð³¿ ³ ìåòîäèêà Ò-øóíòà, ïðè ÿê³é ë³âà ìàìàðíà àðòå-
ð³ÿ çàëèøàëàñÿ ïðèêð³ïëåíîþ äî ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿, à ïðàâà ìàìàðíà àðòåð³ÿ
â³äñ³êàëàñÿ â³ä ïðàâî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿ ³ âøèâàëàñÿ â á³ê ë³âî¿ ìàìàðíî¿ àðòåð³¿. Çà
äîïîìîãîþ ë³âî¿ ìàìàðíî¿ àðòåð³¿ øóíòóâàëèñÿ ã³ëêè ñèñòåìè ïåðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êî-
âî¿ àðòåð³¿, à çà äîïîìîãîþ ïðàâî¿ ìàìàðíî¿ àðòåð³¿ – ã³ëêè ñèñòåìè îãèíàþ÷î¿ àðòåð³¿ òà
äèñòàëüí³ ã³ëêè ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Ñåêâåíö³àëüí³ àíàñòîìîçè âèêîðèñòîâóâà-
ëèñÿ çà ïîòðåáîþ. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ìàìàðíî-êîðîíàðíèõ àíàñòîìîç³â íà îäíîãî ïàö³-
ºíòà ñêëàëà 2,43±0,6 (â³ä 2 äî 4). Ó 71 (40%) ïàö³ºíòà âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ëèøå 2 ìà-
ìàðí³ àðòåð³¿, â 110 (60%) ïàö³ºíò³â – îêð³ì äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é äëÿ øóíòóâàííÿ
ñèñòåìè ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ âåíà íèæí³õ ê³íö³âîê. Ñåðåäíÿ
ê³ëüê³ñòü âñ³õ äèñòàëüíèõ êîðîíàðíèõ àíàñòîìîç³â íà îäíîãî ïàö³ºíòà ñêëàëà 3,10 (â³ä 2
äî 6). Ïîâíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ çà äîïîìîãîþ ëèøå äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é áóëà äîñÿãíó-
òà â 22 ïàö³ºíò³â.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäèêè äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³ (25
ïàö³ºíò³â) Ò-øóíò ôîðìóâàâñÿ ïåðøèì. Ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäèêè äâîìàìàðíîãî øó-
íòóâàííÿ ³ç øòó÷íèì êðîâîîá³ãîì (30 ïàö³ºíò³â) Ò-øóíò ôîðìóâàâñÿ îñòàíí³ì ³, ÿê ³
äèñòàëüí³ àíàñòîìîçè, â óìîâàõ êàðä³îïëåãîâàíîãî ñåðöÿ. Îïåðàö³ÿ çàâåðøóâàëàñÿ äðå-
íóâàííÿì îáîõ ïëåâðàëüíèõ ïîðîæíèí òà çâè÷íèì ïîøàðîâèì pføèâàííÿì ñòåðíîòî-
ìíî¿ ðàíè.

Ðåçóëüòàòè ³ îáãîâîðåííÿ. Ïî÷èíàþ÷è ç 90-òèõ ðîê³â áóëî ïðîâåäåíî äåê³ëüêà äîñë³-
äæåíü ç ìåòîþ äîâåñòè ÷è çàïåðå÷èòè ïåðåâàãè äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ íàä îäíîìà-
ìàðíèì. Âñ³ äîñë³äæåííÿ áàçóâàëèñÿ íà äîâãîâ³ääàëåíèõ ðåçóëüòàòàõ, îäíàê áóëè ðåò-
ðîñïåêòèâíèìè. Çã³äíî ç âèñíîâêàìè àâòîð³â [4, 5, 6, 8], äâîìàìàðíå øóíòóâàííÿ
çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ïîð³âíÿíî ç îäíîìàìàðíèì òà çìåíøóº ðèçèê ïî-
âòîðíèõ âòðó÷àíü ³ ãîñï³òàë³çàö³é. Íà äàíèé ÷àñ ïðîõîäèòü âåëèêå ðàíäîì³çîâàíå äîñë³-
äæåííÿ «ART», ÿêå âèâ÷àº áåçïå÷í³ñòü ³ åôåêòèâí³ñòü äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ ïîð³-
âíÿíî ç îäíîìàìàðíèì [7]. Ïîì³æ òèì òåõí³÷íà ñêëàäí³ñòü ïðîâåäåííÿ äâîìàìàðíîãî
êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ, ìîæëèâ³ñòü ³íôåêö³éíèõ òà ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü çàëè-
øàþòüñÿ ôàêòîðàìè, ùî ñòðèìóþòü êàðä³îõ³ðóðã³â â³ä ðóòèííîãî âèêîðèñòàííÿ äàíî¿
ìåòîäèêè â õ³ðóðã³¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. Çã³äíî ç äàíèìè ñòàòèñòèêè [2, 9], ëèøå
5% ïàö³ºíò³â ó ÑØÀ òà 10% ïàö³ºíò³â ó ªâðîï³ îòðèìóþòü ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ðåâàñêóëÿðè-
çàö³¿ ì³îêàðäà äâîìàìàðíå øóíòóâàííÿ. Âîäíî÷àñ ðîáîòè ïðîâ³äíèõ ñïåö³àë³ñò³â [4, 6,
7] íà ìàòåð³àë³ áàãàòüîõ òèñÿ÷ ïàö³ºíò³â äîâîäÿòü, ùî îïåðàö³¿ äâîìàìàðíîãî øóíòóâàí-
íÿ ìîæóòü áóòè ïðîâåäåí³ ç îäíàêîâèì ðèçèêîì ãåìîððàã³÷íèõ, ³íôåêö³éíèõ òà ³íøèõ
óñêëàäíåíü ó ïîð³âíÿí³ ç îäíîìàìàðíèì, íåçàëåæíî â³ä â³êó ïàö³ºíòà òà ñóïóòíüî¿ ïà-
òîëîã³¿. Ìè ðîçä³ëÿºìî äàíó ïîçèö³þ. 23 (41%) ³ç íàøèõ ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â áóëè
ñòàðøèìè 60 ðîê³â, 11 (20%) ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ìàëè öóêðîâèé ä³àáåò. Äâîº (4%)
ïàö³ºíò³â ïîòðåáóâàëè ðåâ³ç³¿ ç ïðèâîäó ðàííüî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êðîâîòå÷³. ²íôåêö³é-
íèõ óñêëàäíåíü òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íôàðêò³â ì³îêàðäà íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Ìàâ ì³ñöå
îäèí ãåìîðàã³÷íèé ³íñóëüò íà 6 ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äåíü íåÿñíî¿ åò³îëîã³¿ ³ç çàëèøêîâèì
íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì íà ÷àñ âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó. Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â ñòà-
ö³îíàð³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàíîâèëà â ñåðåäíüîìó 6–8 äí³â.
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Ïåðåâàãè ³ íåäîë³êè Ò-øóíòà. Ð³çí³ ìåòîäèêè äâîìàìàðíîãî øóíòóâàííÿ íå â³äð³çíÿ-
þòüñÿ ì³æ ñîáîþ çà ñêëàäí³ñòþ [1]. Îäíàê ìåòîäèêà Ò-øóíòà ìàº äåê³ëüêà ïåðåâàã íàä
³íøèìè: 1) ìîæëèâ³ñòü ïîâíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ïðè áàãàòîñóäèííîìó óðàæåíí³, 2) ìî-
æëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ áåç ìàí³ïóëÿö³é íà âèñõ³äí³é àîðò³ – «no-touch aorta», 3)
â³äñóòí³ñòü êîíäó¿ò³â ó çàãðóäèííîìó ïðîñòîð³ ïî ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ñåðöÿ. Ç îãëÿäó íà
çãàäàí³ ïåðåâàãè ìè âèáðàëè ìåòîäèêó Ò-øóíòà äëÿ ðóòèííîãî âèêîðèñòàííÿ. Íåäîë³-
êîì ìåòîäèêè Ò-øóíòà º íàÿâí³ñòü îäíîãî äæåðåëà êîðîíàðíîãî êðîâîòîêó – ë³âî¿ ìà-
ìàðíî¿ àðòåð³¿. Â ë³òåðàòóð³ îïèñàíèé ñèíäðîì «àðòåð³àëüíî¿ ã³ïîïåðôóç³¿» â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [3], ÿêèé çóñòð³÷àºòüñÿ ïðè ìàëèõ ðîçì³ðàõ àðòåð³àëüíèõ êîí-
äó¿ò³â. Ââàæàºìî, ùî ñèíäðîì «àðòåð³àëüíî¿ ã³ïîïåðôóç³¿», ÿêèé íå áóâ â÷àñíî ðîçï³-
çíàíèé ³íòðàîïåðàö³éíî ³ ïðèçâ³â äî ãîñòðî¿ ñåðöåâî¿ ñëàáîñò³ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³, ñòàâ áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ºäèíîãî ëåòàëüíîãî ðåçóëüòàòó â íàø³é
ñåð³¿ ïîñë³äîâíèõ ïàö³ºíò³â. Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 1,9%. Çá³ëüøåííÿ äîñâ³äó ç
ïðèâîäó àðòåð³àëüíèõ ðåâàñêóëÿðèçàö³é äîçâîëèòü çíèçèòè ÷àñòîòó ïîâòîðåííÿ ïîä³á-
íèõ âèïàäê³â. Ç îãëÿäó íà ñåðéîçí³ñòü äàíîãî óñêëàäíåííÿ ââàæàºìî íåäîö³ëüíèì âè-
êîðèñòàííÿ äàíî¿ ìåòîäèêè ïðè ãîñòðèõ êðèòè÷íèõ óðàæåííÿõ ñòîâáóðà ë³âî¿ êîðîíàð-
íî¿ àðòåð³¿ òà ïðè ìàëèõ ðîçì³ðàõ ìàìàðíèõ àðòåð³é.

Íàéâàæëèâ³øîþ ïåðåâàãîþ ìåòîäêè Ò-øóíòà º, çâè÷àéíî, ìîæëèâ³ñòü ïîâíî¿ áàãàòî-
ñóäèííî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é. Ïðè âèêîðèñòàíí³
ìåòîäèêè Ò-øóíòà ìè âèêîíóâàëè â³ä 2 äî 4 ìàìàðíî-êîðîíàðíèõ àíàñòîìîç³â çà îïåðà-
ö³þ. Ó 22 (40%) ïàö³ºíò³â âäàëîñÿ äîñÿãòè ïîâíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ëèøå çà äîïîìîãîþ
äâîõ ìàìàðíèõ àðòåð³é áåç âèêîðèñòàííÿ ³íøèõ êîíäó¿ò³â.
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ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÀß ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈß Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ÄÂÓÌÀÌÌÀÐÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ

ÁÎËÅÇÍÈ ÑÅÐÄÖÀ

Áàáëÿê À.Ä., Êëþçêî Â.Ì., Âàðáàíåö Ñ.Â., Åìåö È.Í.

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí ëè÷íûé îïûò äâóìàììàðíîãî êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ â õèðóðãèè
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. Îïèñàíà ìåòîäèêà Ò-øóíòà è ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ó 55
ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå, äâóìàììàðíîå øóíòèðî-
âàíèå.

ARTERIAL REVASCULARIZATION WITH BILATERAL MAMMARY ARTERIES IN
ISHAEMIC HEART DISEASE

Babliak O.D., Klyuzko V.M., Varbanetc S.V., Emets I.M.

Personal experience with bilateral mammary arteries revascularization in ishaemic heart disease is described.
The results of 55 patients with T-shunt are analyzed.

Key words: ishaemic heart disease, coronary grafting, bilateral mammaries grafting.


