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Ðàáîòà ïîñâÿùåíà îöåíêå ôóíêöèè îáùåãî æåëóäî÷êà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèìè ìå-
òîäàìè (ìåòîäîì ÒÈÄ è ðàñ÷åòà MPI) è ñðàâíåíèþ ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ äàííûìè ãðóï-
ïû çäîðîâûõ ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáùèé æåëóäî÷åê, ìèîêàðäèàëüíûé èíäåêñ ïðîäóêòèâíîñòè (MPI), òêà-
íåâàÿ èìïóëüñíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ.

Ñóùåñòâóåò áîëüøîé ñïåêòð âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà (ÂÏÑ), ïðè êîòîðûõ íåò
äâóõ íîðìàëüíî ðàçâèòûõ æåëóäî÷êîâ. ×àñòîòà åäèíñòâåííûõ æåëóäî÷êîâ â ïîïóëÿöèè
ñîñòàâëÿåò îêîëî 0,13/1000 íîâîðîæäåííûõ, ñðåäè âñåõ ÂÏÑ – 2,5%, ñðåäè êðèòè÷åñêèõ
ÂÏÑ – 5,5%. Â 2000 ãîäó Jacobs ïðåäëîæèë îòíîñèòü ê îáùèì æåëóäî÷êàì ñëåäóþùèå
àíîìàëèè: ñåðäöà ñ äâóïðèòî÷íûì ëåâûì èëè ïðàâûì æåëóäî÷êîì, ñåðäöà ñ îòñóòñòâèåì
îäíîãî èç àòðèî-âåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ (ìèòðàëüíàÿ èëè òðèêóñïèäàëüíàÿ àòðåçèÿ),
ñåðäöà ñ îáùèì àòðèî-âåíòðèêóëÿðíèì êëàïàíîì è õîðîøî ðàçâèòûì æåëóäî÷êîì (íå-
ñáàëàíñèðîâàííàÿ àòðèî-âåíòðèêóëÿðíàÿ êîììóíèêàöèÿ), åäèíñòâåííûé æåëóäî÷åê ñ
ñèíäðîìîì ãåòåðîòàêñèè è ïð. (èñêëþ÷àÿ ñèíäðîì ãèïîïëàçèè ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà è
àòðåçèþ ëåãî÷íîé àðòåðèè ñ èíòàêòíîé ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêîé, êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûìè íîçîëîãè÷åñêèìè åäèíèöàìè). Êàê ïðàâèëî, ðàçâèòûé (îáùèé)
æåëóäî÷åê õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðèòî÷íûì îòäåëîì, òðàáåêóëÿðíîé ÷àñòüþ, âûõîäíûì îòäå-
ëîì, à òàêæå ïîäêëàïàííûì õîðäàëüíî-ìûøå÷íûì àïïàðàòîì. Âòîðîé æåëóäî÷åê ñóùå-
ñòâóåò â âèäå ðóäèìåíòàðíîé èëè ãèïîïëàçèðîâàííîé êàìåðû, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé âûïóñêíèê äëÿ îäíîãî èç ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.

Èññëåäîâàíèå ôóíêöèè æåëóäî÷êà ó äåòåé ñ ôóíêöèîíàëüíî îáùèì æåëóäî÷êîì ÿâ-
ëÿåòñÿ òðóäíûì è ñóáúåêòèâíûì, ïîòîìó ÷òî òðàäèöèîííûå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå èí-
äåêñû îöåíêè ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè îñíîâàíû íà ãåîìåòðè÷åñêîé ôîðìå, êîòîðàÿ ÷à-
ñòî íå ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíîé ó ýòèõ ïàöèåíòîâ. Ðàñ÷åò ìèîêàðäèàëüíîãî èíäåêñà
ïðîäóêòèâíîñòè (myocardial performance index, MPI), èëè Tei-èíäåêñà, êîòîðûé îïðåäå-
ëÿåòñÿ âî âðåìÿ äîïïëåðîâñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êèì ìåòîäîì îöåíêè ôóíêöèè æåëóäî÷êà ó ýòèõ ïàöèåíòîâ. MPI îáúåäèíÿåò Doppler-
ïðîèçâîäíûå ñèñòîëè÷åñêèõ è äèàñòîëè÷åñêèõ âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ, ÷òîáû ïðîèçâåñòè
êîìáèíèðîâàííûé èíäåêñ îáùåé æåëóäî÷êîâîé ôóíêöèè, êîòîðàÿ íåçàâèñèìà îò ãåî-
ìåòðè÷åñêîé ôîðìû [1]. Õîòÿ MPI ïîëó÷àåò øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â îöåíêå ñîñòîÿ-
íèÿ âçðîñëûõ ñ çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, åãî èñïîëüçîâàíèå â ïåäèàòðè-
÷åñêîé êàðäèîëîãèè îãðàíè÷åíî [2, 3]. Ïîñêîëüêó ýòîò èíäåêñ íåçàâèñèì îò
ãåîìåòðè÷åñêîé ôîðìû, îí ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îöåíêè ðàáîòû ïðàâîãî æåëóäî÷êà
è æåëóäî÷êîâ íåîáû÷íîé ôîðìû. Ïîêàçàòåëè òêàíåâîé èìïóëüñíîé äîïïëåðîãðàôèè
(ÒÈÄ) òàêæå ïîçâîëÿþò îöåíèòü ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ îáùåãî æåëóäî÷êà ïî ñêîðîñ-
òíûì ïîêàçàòåëÿì äâèæåíèÿ ìèîêàðäà [4].



Öåëü ðàáîòû – èññëåäîâàòü ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ ó äåòåé ñ ôóíêöèîíàëüíî îáùè-
ìè æåëóäî÷êàìè è ñðàâíèòü ñ äàííûìè ÒÈÄ è MPI ó çäîðîâûõ äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä 2009–2010 ãã. â Öåíòðå îáñëåäîâàí 41 ïàöèåíò ñ
ôóíêöèîíàëüíî îáùèìè æåëóäî÷êàìè. Ýòè ïàöèåíòû âîøëè â ïåðâóþ ãðóïïó îá-
ñëåäîâàííûõ. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 4 ã.3 ìåñ. ± 2 ã.11 ìåñ. (îò 3 ìåñ. äî 21 ãîäà).
Ñðåäíèé âåñ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 18,2 ± 5,4 êã (îò 3,6 êã äî 48 êã). Ó îáñëåäîâàííûõ
ïàöèåíòîâ áûëè ïðåäñòàâëåíû äèàãíîçû: àòðåçèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà – ó 16
ïàöèåíòîâ, àòðåçèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà – ó 6 ïàöèåíòîâ, äâóïðèòî÷íûé ëåâûé
æåëóäî÷åê – ó 6 ïàöèåíòîâ, ãåìîäèíàìè÷åñêè îáùèé æåëóäî÷åê – ó 8 ïàöèåíòîâ è
íåñáàëàíñèðîâàííàÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ êîììóíèêàöèÿ – ó 5 ïàöèåíòîâ. Êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 57 çäîðîâûõ äåòåé â âîçðàñòå îò 3 ìåñ. äî 17 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò ñîñòàâèë 5 ëåò 5 ìåñ. ± 3 ã. 2 ìåñ.). Ñðåäíèé âåñ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 22,5 ±
7,4 êã (îò 3,8 êã äî 39 êã).

Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü âñåì ïàöèåíòàì íà àïïàðàòå
Sonos 7500 (Philips) è âêëþ÷àëî â ñåáÿ èñïîëüçîâàíèå òðàäèöèîííûõ Â- è Ì-ðåæèìîâ,
ïîñòîÿííóþ è èìïóëüñíóþ äîïïëåðîãðàôèþ, öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå ñêàíèðîâàíèå è
ÒÈÄ. ÒÈÄ ïðîâîäèëàñü â ðåæèìå èìïóëüñíîé äîïïëåðîãðàôèè â 4-õêàìåðíîé ïîçè-
öèè èç àïèêàëüíîãî äîñòóïà. Êîíòðîëüíûé îáúåì ïðè ýòîì áûë ðàçìåùåí â îñíîâàíèè
ïåðåäíåé ñòâîðêè ÒÊ. Èçìåðåíèÿ ÒÈÄ–ïîêàçàòåëåé âêëþ÷àëè ïèêîâûå ñêîðîñòè: ñèñ-
òîëè÷åñêóþ (Sà), ðàííåäèàñòîëè÷åñêóþ (Eà), ïîçäíåäèàñòîëè÷åñêóþ (Aà), ñîîòíîøå-
íèå Eà\Aà, âðåìåííûå èíòåðâàëû èçîâîëþìè÷åñêîãî ñîêðàùåíèÿ è ðàññëàáëåíèÿ
(IVCTà, IVRTà) è âðåìåíè èçãíàíèÿ (ÅÒ). Íà îñíîâàíèè ýòèõ âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ
ïðîâîäèòñÿ ðàñ÷åò MPI.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíåå çíà÷åíèå MPI â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 0,35 ± 0,11.
Ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé MPI áûë äîñòîâåðíî çíà÷èòåëüíî áîëåå âûñî-
êèì ó ïàöèåíòîâ ñ ôóíêöèîíàëüíî îáùèì æåëóäî÷êîì (0,65 ± 0,16 ïðîòèâ 0,35 ± 0,11,
p< 0,001). Îòäåëüíî áûë ïðîàíàëèçèðîâàí MPI ó 21 ïàöèåíòà ñ îáùèìè æåëóäî÷êàìè
ïî ïðàâîìó òèïó è ó 12 ïàöèåíòîâ ñ îáùèìè æåëóäî÷êàìè ïî ëåâîìó òèïó (0,70 ± 0,20
ïðîòèâ 0,63 ± 0,13). Äîñòîâåðíîé êîððåëÿöèè âûÿâëåíî íå áûëî – ð=0,02. Ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé âðåìÿ èçãíàíèÿ áûëî äîñòîâåðíî êîðî÷å ó ïàöèåíòîâ ñ
îáùèìè æåëóäî÷êàìè (184 ± 24 ïðîòèâ 215 ± 30 ìñ, p<0,001), è ñóììà âðåìåííûõ èí-
òåðâàëîâ èçîâîëþìè÷åñêîãî ñîêðàùåíèÿ è ðàññëàáëåíèÿ áûëà äîñòîâåðíî áîëåå äëèí-
íîé ó ïàöèåíòîâ ñ îáùèìè æåëóäî÷êàìè, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (126 ± 20 ïðîòèâ
78 ± 26 ìñ, p< 0,001).

Ïîêàçàòåëè ñèñòîëè÷åñêèõ ïèêîâûõ ñêîðîñòåé ÒÈÄ ïîäòâåðäèëè äîñòîâåðíîå ñíè-
æåíèå ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ó ïàöèåíòîâ ñ îäíîæåëóäî÷êîâûìè ñåðäöàìè. Äîñòîâåð-
íîãî ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé äèàñòîëè÷åñêèõ ïèêîâûõ ñêîðîñòåé â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ
îäíîæåëóäî÷êîâûìè ñåðäöàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé íå îòìå÷àëîñü.
Ñîîòíîøåíèå Eà\Aà ñîñòàâèëî ó ïàöèåíòîâ ñ ôóíêöèîíàëüíî îáùèì æåëóäî÷êîì 1,1 ±
0,5, à â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 1,3 ± 0,6 (ð=0,03).

Âûâîäû. Â õîäå ðàáîòû íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïîé ïîâûøåíèå MPI è ñíèæåíèå ñèñòîëè÷åñêèõ ïèêîâûõ ñêîðîñòåé ÒÈÄ ó ïàöèåíòîâ ñ
îáùèìè æåëóäî÷êàìè óêàçûâàåò íà îáùåå ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè. Èñïîëü-
çîâàíèå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ìåòîäîâ (ÒÈÄ, MPI) ÿâëÿåòñÿ äîñòóïíûì è äîñòîâåðíûì
äëÿ îöåíêè ôóíêöèè ôóíêöèîíàëüíî îáùèõ æåëóäî÷êîâ.
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Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà îö³íö³ ôóíêö³¿ ñï³ëüíîãî øëóíî÷êà åõîêàðä³îãðàô³÷íèìè ìåòîäàìè (ìåòî-
äàìè Ò²Ä òà ðîçðàõóíêó MPI) òà ïîð³âíÿííþ îòðèìàíèõ äàíèõ ç äàíèìè ãðóïè çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñï³ëüíèé øëóíî÷îê, ì³îêàðä³àëüíèé ³íäåêñ ïðîäóêòèâíîñò³ (MPI), òêàíèííà ³ìïóëü-
ñíà äîïïëåðîãðàô³ÿ.

EXPERIENCE THE USE OF IMPULSE DOPPLER FOR EVALUATION OF SYSTOLIC
FUNCTION IN PATIENTS WITH ONE VENTRICLE HEARTS

V.A. Khanenova, A.V. Kurkevych, Y.V. Stogova, Y.V. Poznyak, N.N. Rudenko, I.M. Yemets

Echocardiographic evoluation of single ventricle function is very complex question in modern cardiology.
We performed assessment of single ventricle function by echocardiographic methods (TDI, MPI) and compared
our data with healthy children.

Key words: common ventricle, myocardial productivity index (MPI), tissue impulse doppler.


