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Öåëü èññëåäîâàíèÿ – âûÿâèòü íåçàâèñèìûå ïðåäèêòîðû ëåòàëüíîñòè è âëèÿíèå ðàí-
íåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â àêòèâíîé ôàçå ÈÝ íàòèâíûõ êëàïàíîâ (ÀÈÝÍÊ). Â 2004–
2010 ãã. îáñëåäîâàí 101 ïàöèåíò Õàðüêîâñêîãî ðåãèîíà ñ ÀÈÝÍÊ â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòå-
ðèÿìè Duke. Ïðîîïåðèðîâàíî 67 (66%) ïàöèåíòîâ ñ ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòüþ 10% è
îáùåé 6-ìåñÿ÷íîé ëåòàëüíîñòüþ 16%. Ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå (íå ïîçäíåå òðåõ
íåäåëü ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà) ïðîâåäåíî ó 28 ïàöèåíòîâ. Ñðåäè 34
(34%) íåîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 35% (p=0,003),
îáùàÿ 6-ìåñÿ÷íàÿ – 44% (p=0,003). Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå è åãî ñðîêè, ïîë, íåéòðîôèëåç,
ïîêàçàòåëè îáùåãî áåëêà, ìî÷åâèíû è êðåàòèíèíà êðîâè, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è
ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ àññîöèèðîâàíû ñ èñõîäîì ïðè ð<0,05, à ïîêàçàòåëü ãåìîãëîáèíà
– ïðè ð<0,1. Ìíîãîôàêòîðíûé ðåãðåññèîííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî íåçàâèñèìûìè ïðå-
äèêòîðàìè ëåòàëüíîãî èñõîäà â äàííîé ìîäåëè ÿâèëèñü ïîêàçàòåëè ìî÷åâèíû, ãåìîãëî-
áèíà, ñðîêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ. Ðàííåå õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÀÈÝÍÊ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àêòèâíûé èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò íàòèâíèõ êëàïàíîâ, ðàííåå õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå, íåçàâèñèìûå ïðåäèêòîðû ëåòàëüíîñòè.

Èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (ÈÝ) – ÷ðåçâû÷àéíî ïîëèìîðôíîå çàáîëåâàíèå, ïðîãíîç
êîòîðîãî çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è àäåêâàòíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ,
è çà÷àñòóþ òðåáóþùåå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â àêòèâíîé ôàçå. Íà âûáîð òàêòè-
êè ëå÷åíèÿ è åãî ðåçóëüòàò îêàçûâàþò âëèÿíèå ìíîæåñòâî âçàèìîñâÿçàííûõ ôàêòîðîâ, â
ñâÿçè ñ ÷åì ïðîâîäÿòñÿ ïîïûòêè âûäåëèòü èç íèõ íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå è íà èõ îñíîâå
ñîñòàâèòü ïðîãíîç è ðåêîìåíäàöèè ïî âåäåíèþ ïàöèåíòîâ. Îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ ôàê-
òîðîâ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå è åãî ñðîêè.

Äîëÿ ïàöèåíòîâ, ïîäâåðãíóòûõ õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ â àêòèâíîé ôàçå, ñîñòàâëÿ-
åò 20,8 – 50% [6, 7]. Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 19% -–26% [3, 4], 6-ìå-
ñÿ÷íàÿ – îêîëî 25% [10]. Îïåðàöèîííàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ
ïðåäåëàõ – îò 1,1% äî 29,7% [1, 6, 11]. Â èññëåäîâàíèÿõ ñ âûñîêîé îïåðàöèîííîé ëåòàëü-
íîñòüþ ïîñëåäíÿÿ îáúÿñíÿåòñÿ òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì ïàöèåíòîâ, âûñîêèì ðèñêîì ïî
øêàëå EuroSCORE è îòñóòñòâèåì ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû ìåæäó ôàêòè÷åñêîé
è îæèäàåìîé ëåòàëüíîñòüþ [11].

Íåñìîòðÿ íà èìåþùèåñÿ îáùåïðèçíàííûå ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÈÝ,
âîïðîñ î ïðåèìóùåñòâàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â àêòèâíîé ôàçå çàáîëåâàíèÿ â çàïàä-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ øèðîêî äèñêóòèðóåòñÿ, íà ÷òî èìåþòñÿ ïðîòèâîïîëîæíûå âçãëÿäû.
Èññëåäîâàòåëÿìè ïðîâîäÿòñÿ ïðÿìûå ñðàâíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ èçîëè-
ðîâàííîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ àêòèâíûì



èíôåêöèîííûì ýíäîêàðäèòîì (ÀÈÝ) [6, 8–10]. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî çàïàäíûå èñ-
ñëåäîâàòåëè èìåþò âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü çà òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ îò ìîìåíòà ïåðâîãî
îáðàùåíèÿ â ñòàöèîíàð è ïîñòàíîâêè äèàãíîçà äî èñõîäà.

Â ïðàêòèêå îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ÈÝ íà íà÷àëüíîì
ýòàïå ïðîâîäèòñÿ â ñòàöèîíàðàõ òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Â ïîëå çðåíèÿ õèðóðãîâ ïî-
ïàäàþò ïàöèåíòû ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì ÈÝ ëèáî ïàöèåíòû óæå â íåàêòèâíîé ôàçå, â
ñâÿçè ñ ÷åì ïðîâåäåíèå êîððåêòíûõ ñðàâíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé çàòðóäíåíî. Ïîêàçà-
íèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ýòàïó ëå÷åíèÿ òå æå, ÷òî è â çàïàäíûõ êëèíèêàõ, îäíàêî èìåþòñÿ
êîíêðåòíûå ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè: êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ÀÈÝ íå äîëæíî ïðå-
âûøàòü 2-íåäåëüíûé ñðîê, ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà è íàëè÷èè ïðèçíàêîâ èíôåêöèè ïî-
êàçàíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå [2, 3].

Â òî æå âðåìÿ, ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ ðàáîò, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëå-
âàíèÿ (ñèìïòîìîâ) äî îïåðàöèè ñîñòàâëÿåò îò 94 ñóòîê äî 4,1 ìåñÿöåâ [4, 5]. Â çàðóáåæíûõ
èññëåäîâàíèÿõ ýòîò ïðîìåæóòîê çíà÷èòåëüíî êîðî÷å – â ñðåäíåì îêîëî 15–16 ñóòîê îò
ïîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ è 10–12 ñóòîê îò íà÷àëà àíòèáèîòèêîòåðàïèè [8, 9, 12].

Î÷åâèäíî íåêîòîðîå ïðîòèâîðå÷èå: õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ÷èòàåòñÿ íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, êîòîðîå äîëæíî áûòü ïðåäïðèíÿòî ÷åðåç äâå íåäåëè
íåýôôåêòèâíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, îäíàêî ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
èñ÷èñëÿåòñÿ ìåñÿöàìè, ïðè ýòîì áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ íàõîäèòñÿ â àêòèâíîé ôàçå.

Òðóäíîñòè â ðàçðåøåíèè óêàçàííîãî ïðîòèâîðå÷èÿ, íà íàø âçãëÿä, êðîþòñÿ â îòñóò-
ñòâèè â ðàáîòàõ èíôîðìàöèè î ñðîêàõ óñòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà, ïîñêîëüêó
àäåêâàòíîå ëå÷åíèå âîçìîæíî òîëüêî íà÷èíàÿ ñ ýòîãî ìîìåíòà. Òàêèì îáðàçîì, ìîìåíò
ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà ÿâëÿåòñÿ îòïðàâíîé òî÷êîé è äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î
ðàííåì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè (ÐÕË).

Ïî äàííûì G. Nadji è ñîàâò., ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìûì ïðå-
äèêòîðîì ñíèæåíèÿ 6-ìåñÿ÷íîé ëåòàëüíîñòè ïðè ÀÈÝ; ïðè ýòîì ïîä ÐÕË ïîíèìàëè îïå-
ðàöèþ, ïðîâåäåííóþ äî 30 äíåé ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà [10]. Ïî äàííûì
J.P.Remadi, îïòèìàëüíîå âðåìÿ äëÿ îïåðàöèè – äî 15 äíåé ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà [9].

Ïî óêàçàííûì âûøå ïðè÷èíàì â îòå÷åñòâåííûõ ïóáëèêàöèÿõ îùóùàåòñÿ äåôèöèò
èññëåäîâàíèé, âûÿâëÿþùèõ âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå ñðîêîâ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ, íà èñõîäû ÀÈÝ íà îñíîâå ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – âûÿâèòü íåçàâèñèìûå ïðåäèêòîðû ëåòàëüíîñòè è âëèÿíèå ðàí-
íåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â àêòèâíîé ôàçå ÈÝ íàòèâíûõ êëàïàíîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 101 ïàöè-
åíòà – æèòåëåé ã. Õàðüêîâà è îáëàñòè, ïîñëåäîâàòåëüíî ïîñòóïèâøèõ äëÿ ëå÷åíèÿ â Õàðü-
êîâñêóþ ãîðîäñêóþ êëèíè÷åñêóþ áîëüíèöó ñêîðîé è íåîòëîæíîé ïîìîùè, Èíñòèòóò
îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍÓ èëè Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé õèðóðãèè ÀÌÍÓ èì. Í.Ì. Àìîñîâà ñ 2004 ã. ïî 2010ã., ñ àêòèâíûì ÈÝ íàòèâíûõ êëà-
ïàíîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè Duke.

Â àêòèâíîé ôàçå ÈÝ ïðîîïåðèðîâàíî 67 ïàöèåíòîâ (66%), îñòàëüíûå 34 (34%) ïîëó÷àëè
èçîëèðîâàííîå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå. Èññëåäîâàëè âëèÿíèå ðàííåãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ è äðóãèõ ïîòåíöèàëüíûõ ôàêòîðîâ íà ëåòàëüíîñòü, ñâÿçàííóþ ñ àêòèâíûì èíôåê-
öèîííûì ïðîöåññîì, â ñâÿçè ñ ÷åì â èññëåäîâàíèå âîøëè ïàöèåíòû òîëüêî ñ àêòèâíûì ýí-
äîêàðäèòîì. Ãëàâíîé êîíå÷íîé òî÷êîé áûëà âûáðàíà 6-ìåñÿ÷íàÿ ëåòàëüíîñòü, êîòîðàÿ ñ÷è-
òàëàñü îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð èëè îò ìîìåíòà îïåðàöèè (äëÿ îïåðèðîâàííûõ).
Ýòà ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñðàâíèâàëàñü ñ âûæèâøèìè ïàöèåíòàìè ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ôàêòî-
ðîâ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ëåòàëüíîñòüþ, è ïîñëåäóþùåãî  èõ âêëþ÷åíèÿ â ðåãðåññèîííûé àíà-



ëèç. Ïîä ðàííèì õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì ïîäðàçóìåâàëè îïåðàöèþ, ïðîèçâåäåííóþ â ñðî-
êè íå áîëåå 3 íåäåëü îò ìîìåíòà ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà. Â ýòè ñðîêè ïðîîïåðèðî-
âàíî 28 ïàöèåíòîâ (42% îïåðèðîâàííûõ èëè 28% îáùåãî êîëè÷åñòâà).

Â êà÷åñòâå ïîòåíöèàëüíûõ ïðåäèêòîðîâ àíàëèçèðîâàëèñü ïîë, âîçðàñò ïàöèåíòîâ, äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ äî ïîñòóïëåíèÿ (îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ëèõîðàäêè – ñî ñëîâ ïà-
öèåíòà), ðåçóëüòàòû ïîñåâîâ êðîâè è îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà, ïîêàçàòåëè ãåìîãëîáè-
íà, ÷èñëà ëåéêîöèòîâ, â ò.÷. ïàëî÷êîÿäåðíûõ è îáùåãî ÷èñëà íåéòðîôèëüíûõ, îáùåãî
áåëêà, îáùåãî áèëèðóáèíà, ìî÷åâèíû è êðåàòèíèíà êðîâè, ïîðàæåííûå êëàïàíû, ðàç-
ìåð âåãåòàöèé, ñòåïåíü îáðàòíîãî òîêà íà êëàïàíàõ (ïî íàèáîëüøåìó ïîêàçàòåëþ), êî-
íå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð (ÊÄÐ),  êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì (ÊÄÎ) è ôðàêöèþ
âûáðîñà (ÔÂ) ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ïî äàííûì äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèè (ÄÝõîÊÃ), à
òàêæå ñòàäèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) è ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ (ÔÊ) ïî NYHA.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâåäåí â ñòàòèñòè÷åñêîì ïàêåòå SPSS v 15.0 for Windows.
Êîëè÷åñòâåííûå ïåðåìåííûå, ðàñïðåäåëåííûå ïî íîðìàëüíîìó çàêîíó, ïðåäñòàâëåíû â
âèäå M (SD) (ãäå M – ñðåäíåå çíà÷åíèå,  SD – ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå); íå ïîä÷èíÿþ-
ùèåñÿ íîðìàëüíîìó ðàñïðåäåëåíèþ – â âèäå Me (Q1–Q3) (ãäå Me – ìåäèàíà, Q1, Q3 –
ïåðâûé è òðåòèé êâàðòèëè); íîðìàëüíîñòü ïðîâåðÿëè ñ ïîìîùüþ òåñòà Êîëìîãîðîâà-
Ñìèðíîâà  (â ìîäèôèêàöèè Ëèëëèôîðà) è Øàïèðî-Óèëêñà. Äëÿ ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâà-
ëè òåñò Ñòüþäåíòà äëÿ íîðìàëüíî ðàñïðåäåëåííûõ ïåðåìåííûõ è U-òåñò ïî ìåòîäó Ìàí-
íà è Óèòíè äëÿ íåíîðìàëüíî ðàñïðåäåëåííûõ. Êàòåãîðèàëüíûå ïåðåìåííûå ïðåäñòàâëåíû
â âèäå àáñîëþòíîé è ïðîöåíòíîé ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè ïðèçíàêà; äëÿ ñðàâíåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëè êðèòåðèé Õè-êâàäðàò ïî Ïèðñîíó è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, òî÷íûé êðèòåðèé
Ôèøåðà. Âñå òåñòû áûëè äâóñòîðîííèìè, ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ïðèíèìàëàñü ïðè
ð<0,05. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ íåçàâèñèìûõ ïðåäèêòîðîâ ëåòàëüíîãî èñõîäà èñïîëüçîâàí
ìåòîä áèíàðíîé ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè ñ ïîøàãîâûì èñêëþ÷åíèåì ïî ñòàòèñòèêå Âàëü-
äîâñêîãî, â êîòîðûé âîâëåêàëèñü ïåðåìåííûå, àññîöèèðîâàííûå ñ áîëåå âûñîêîé ëåòàëü-
íîñòüþ (ïðè ð<0,1), à â êà÷åñòâå çàâèñèìîé ïåðåìåííîé âûáðàí ëåòàëüíûé èñõîä, ñëó-
÷èâøèéñÿ â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííîì ñòàöèîíàðå ëèáî
îò ìîìåíòà îïåðàöèè (äëÿ îïåðèðîâàííûõ).  øåñòèìåñÿ÷íàÿ ëåòàëüíîñòü îòñëåæåíà ó 101
ïàöèåíòà â èññëåäîâàíèè (100%).

Ðåçóëüòàòû.  Ëåòàëüíûå èñõîäû îòìå÷åíû ó 26 (26%) ïàöèåíòîâ, áîëüøèíñòâî èç êî-
òîðûõ – ìóæ÷èíû (24 ïàöèåíòà), ïðè÷åì èç 67 ïðîîïåðèðîâàííûõ óìåðëî 11 ïàöèåíòîâ
(16%), â òîì ÷èñëå â ãîñïèòàëå – 7 (10%); èç 34 íåîïåðèðîâàííûõ óìåðëî 15 ïàöèåíòîâ
(44%), â òîì ÷èñëå â ãîñïèòàëå – 12 (35%) (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1
Øåñòèìåñÿ÷íàÿ è ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ÀÈÝ

 Îïåðèðîâàííûå 
(n = 67) 

Íåîïåðèðîâàííûå 
(n = 34) 

ð-çíà÷. 

Øåñòèìåñÿ÷íàÿ ëåòàëüíîñòü, n (%) 11 (16%) 15 (44%) 0,003* 

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü, n (%) 7 (10%) 12 (35%) 0,003* 

* – ðàçëè÷èÿ â ãðóïïàõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû

Ìåäèàíà âðåìåíè, ïðîøåäøåãî ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà äî ìîìåíòà îïåðà-
öèè (äëÿ îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ), ñîñòàâèëà 29 äíåé (Q1;Q3: 15 è 46 äíåé ñîîòâåò-



ñòâåííî, ñðåäíåå çíà÷åíèå 46 äíåé); äëÿ îïåðèðîâàííûõ â ðàííèå ñðîêè – 15 äíåé (11–
17, â ñðåäíåì 13,7), äëÿ îïåðèðîâàííûõ â ïîçäíèå ñðîêè – 41 äåíü (34–81, â ñðåäíåì 69,5
äíåé). Ìåäèàíà äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ: ó ðàíî ïðîîïåðèðîâàííûõ 35 (21–124, ñðåä-
íåå çíà÷åíèå 74,2) äíåé; äëÿ îïåðèðîâàííûõ â ïîçäíèå ñðîêè – 128 (59–193, ñðåäíåå çíà-
÷åíèå 145) äíåé.

Ïðè ñðàâíåíèè óìåðøèõ è âûæèâøèõ ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî, ÷òî îïåðàòèâíîå ëå÷å-
íèå è åãî ñðîêè, ïîë, íåéòðîôèëåç, ïîêàçàòåëè îáùåãî áåëêà, ìî÷åâèíû è êðåàòèíèíà,
ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ àññîöèèðîâàíû ñ èñõîäîì ïðè
ð<0,05, à ïîêàçàòåëü ãåìîãëîáèíà – ïðè ð<0,1 (òàáë. 2).

 Ìíîãîôàêòîðíûé ðåãðåññèîííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî íåçàâèñèìûìè ïðåäèêòîðà-
ìè ëåòàëüíîãî èñõîäà â äàííîé ìîäåëè ÿâèëèñü ïîêàçàòåëè ìî÷åâèíû, ãåìîãëîáèíà, ñðî-
êè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ (òàáë. 3). Ðåôåðåíòíîé ãðóï-
ïîé äëÿ ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áûëà ïðèíÿòà ãðóïïà íåîïåðèðîâàííûõ; äëÿ ÔÊ –
ãðóïïà ñ ÔÊ II.

Ìåðà îïðåäåëåííîñòè R2 ïî Íàäåëüêåðêåñó äëÿ ïîëó÷åííîé ðåãðåññèîííîé ìîäåëè
ñîñòàâèëà 0,573.

Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè, àññîöèèðîâàííûå ñ ëåòàëüíûìè èñõîäàìè ó ïàöèåíòîâ ñ àêòèâíûì ÈÝ

íàòèâíûõ êëàïàíîâ

Ïîêàçàòåëü 
Âûæèâøèå n = 75 

(74,3%) 
Óìåðøèå n = 26 

(25,7%) 
ð-çíà÷. 

Ïðîîïåðèðîâàíî, n (%) 56 (74,7) 11 (42,3) 0,003* 

â ò.÷. â ðàííèå ñðîêè, n (%) 25 (33,3) 3 (11,5) 0,032* 

Ïîë, ìóæ÷èí, n (%) 52 (69,3) 24 (92,3) 0,019* 

Âîçðàñò, ëåò (SD) 47,6 (14,5) 51,4 (13,6) 0,231 

Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ, äíè (Q1-Q3) 59 (24-149) 102 (27-158) 0,444 

Ïîëîæèòåëüíûå ïîñåâû, n (%) 31 (41,3) 10 (38,5) 0,797 

Ãåìîãëîáèí, ã/ë (SD) 114 (23) 103 (27) 0,067 

Ëåéêîöèòû ×109/ë (Q1-Q3) 7,5 (5,5-10,0) 8,7 (6,2-12,9) 0,135 

ïàëî÷êîÿäåðíûå,% (Q1-Q3) 8 (4-12) 8 (4,75-12,5) 0,354 

íåéòðîôèëîâ âñåãî,% (SD) 70,5 (10,5) 76 (11,2) 0,035* 

Îáùèé áåëîê, ã/ë (SD) 73,0 (9,0) 68,0 (9,1) 0,021* 

Îáùèé áèëèðóáèí, ìêìîëü/ë (Q1-Q3) 12,0 (4,9-15) 13,9 (4,9-28,9) 0,207 

Ìî÷åâèíà, ììîëü/ë (Q1-Q3) 7 (5,2-9,4) 13,2 (7,5-19,3) <0,001* 

Êðåàòèíèí, ìêìîëü/ë (Q1-Q3) 104 (80-140) 136 (100-279) 0,002* 

ÊÄÐ ËÆ, ìì (SD) 60,6 (10,3) 58,4 (8,9) 0,307 

ÊÄÎ ËÆ, ìë (SD) 191 (74) 175 (57) 0,245 

ÔÂ,% (SD) 58,2 (9,6) 57,8 (10,2) 0,856 

Ïîðàæåííûå êëàïàíû, n (%)   0,292 

àîðòàëüíûé 35 (46,7) 16 (61,5) 0,191 

 



Ïðîäîëæåíèå òàáë.2

* – ðàçëè÷èÿ â ãðóïïàõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû

Òàáëèöà 3
Ìíîãîôàêòîðíûé ëîãèò-ðåãðåññèîííûé àíàëèç äëÿ ëåòàëüíîãî èñõîäà

Ïðåäèêòîð B-êîýôô.a Waldb pc ORd 95% CIe 

Ãåìîãëîáèí, ã/ë –0,027 4,002 0,045 0,974 0,948–0,999 

Ìî÷åâèíà, ììîëü/ë 0,206 7,699 0,006 1,229 1,062–1,422 

Îïåðàöèÿ äî 3 íåäåëü –1,916 4,868 0,027 0,147 0,027–0,807 

Îïåðàöèÿ ïîñëå 3 íåäåëü –1,628 4,712 0,030 0,196 0,045–0,854 

Ìóæñêîé ïîë 1,977 3,552 0,059 7,220 0,924–56,414 

ÔÊ III 1,765 4,821 0,028 5,842 1,209–28,239 

ÔÊ IV 1,792 3,551 0,059 6,004 0,931–38,728 

Êîíñòàíòà –2,069 1,271 0,260 0,126  

 a – êîýôôèöèåíò ðåãðåññèè; b – ñòàòèñòèêà Wald; c – çíà÷èìîñòü ñòàèñòèêè Wald; d – odds ratio
(îòíîøåíèå øàíñîâ); e – confidence interval (95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë äëÿ OR)

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ è âûâîäû. Â ïðîöåññå ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà èç âîâëå÷åííî-
ãî â íåãî íàáîðà ïîêàçàòåëåé àâòîìàòè÷åñêè ïîøàãîâî èñêëþ÷àëèñü òå èç íèõ, êîòîðûå
îêàçûâàëè íåñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ìîäåëü â öåëîì ëèáî äåìîíñòðèðîâàëè âûñîêóþ
êîððåëÿöèþ ñ äðóãèìè ïîêàçàòåëÿìè (íàïðèìåð, èñêëþ÷åí ïîêàçàòåëü êðåàòèíèíà, ñèëü-
íî êîððåëèðóþùèé ñ ìî÷åâèíîé).

Ïîêàçàòåëü 
Âûæèâøèå n = 75 

(74,3%) 
Óìåðøèå n = 26 

(25,7%) 
ð-çíà÷. 

ìèòðàëüíûé 26 (34,7) 5 (19,2) 0,141 

àîðòàëüíûé è ìèòðàëüíûé 7 (9,3) 4 (15,4) 0,467 

ïðàâûå îòäåëû 7 (9,3) 1 (3,8) 0,676 

Âåãåòàöèè 10 è áîëåå ìì, n (%) 35 (46,7) 14 (53,8) 0,528 

Ñòåïåíü ðåãóðãèòàöèè, n (%)   0,868 

1 ñòåïåíü 7 (9,3) 3 (11,5) 0,715 

2 ñòåïåíü 32 (42,7) 10 (38,5) 0,708 

3 ñòåïåíü 33 (44,0) 11 (42,3) 0,881 

4 ñòåïåíü 3 (4,0) 2 (7,7) 0,601 

ÑÍ 2Áñò, n (%) 24 (32,0) 21 (80,8) <0,001* 

Ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ, NYHA, n (%)   <0,001* 

ÔÊ II 41 (54,7) 3 (11,5) <0,001* 

ÔÊ III 27 (36,0) 13 (50,0) 0,208 

ÔÊ IV 7 (9,3) 10 (38,5) 0,002* 

 



Â íàøåì èññëåäîâàíèè íåçàâèñèìûì ïðåäèêòîðîì ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè îêàçàëîñü
êàê îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, ïðîâåäåííîå ïîñëå 3 íåäåëü ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà
(ð<0,05), òàê è ÐÕË (ð<0,05), îäíàêî äëÿ ÐÕË ïîëó÷åíî áîëåå ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå (îò-
íîøåíèå øàíñîâ 0,15). Íåçàâèñèìûìè ïðåäèêòîðàìè ëåòàëüíîãî èñõîäà òàêæå ÿâèëèñü
III è IV ôóíêöèîíàëüíûå êëàññû (ÎØ 5,8 è 6,0 ñîîòâåòñòâåííî). È õîòÿ äëÿ ÔÊ IV ð-
çíà÷èìîñòü íåñêîëüêî âûøå îáùåïðèíÿòîé (0,059), ìû âñå æå ïðèíèìàåì ýòîò ïîêàçà-
òåëü, òàê êàê îí îáúÿñíÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïàöèåíòîâ ñ ÔÊ IV, à
äëÿ ÔÊ III ïîëó÷åíà ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ð=0,028,  à ýòî áîëåå ëåãêèå ïàöèåíòû.

Äîâîëüíî ñóùåñòâåííîå îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîãíîç â íàøåé ìîäåëè îêàçàë
ìóæñêîé ïîë (ÎØ 7,22), îäíàêî ìû íå ñêëîííû ïðåóâåëè÷èâàòü åãî çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó
â ïðîöåññå ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà ð-çíà÷èìîñòü ïðåâûñèëà äîïóñòèìûé óðîâåíü
(ð=0,059), è äðóãèìè àâòîðàìè íå îòìå÷åíî âëèÿíèÿ ïîëà íà ïðîãíîç ïðè ÀÈÝ.

Âåñüìà âåðîÿòíî, ÷òî èìåþò çíà÷åíèå è äðóãèå ôàêòîðû, íå ó÷òåííûå â íàøåé ðàáîòå,
íàïðèìåð àáñöåññû ñåðäöà, èñïîëüçîâàíèå ãåìîäèàëèçà, êîíêðåòíûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ïðåïàðàòîâ, âèä âîçáóäèòåëÿ è ïðî÷åå. Îäíàêî ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ÷åì áîëüøå íåçàâèñè-
ìûõ ïðåäèêòîðîâ ìû õîòèì âûÿâèòü, òåì áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ äàííûì ôàêòî-
ðîì íåîáõîäèìî âîâëåêàòü â àíàëèç, à ìû îãðàíè÷åíû ïîïóëÿöèåé ïàöèåíòîâ îïðåäåëåí-
íîé ãåîãðàôè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè, ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå â êëèíèêàõ, èñïîâåäóþùèõ
åäèíûå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèíöèïû. Â îòíîøåíèè êîíêðåòíûõ ôàêòîðîâ íåîáõî-
äèìî óêàçàòü, ÷òî ãåìîäèàëèç â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå íå èñïîëüçîâàëñÿ, âñå ïàöèåíòû ñ
àáñöåññàìè ñåðäöà áûëè ïðîîïåðèðîâàíû, à áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëî çà âðåìÿ
áîëåçíè òðè è áîëåå ñìåí è êîìáèíàöèé àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, ÷òî çàòðóäíÿåò
îöåíêó èõ ýôôåêòèâíîñòè, íî îòðàçèëîñü íà íèçêîé ÷àñòîòå èäåíòèôèêàöèè âîçáóäèòå-
ëåé, ñðåäè êîòîðûõ ïðåîáëàäàëè ýïèäåðìàëüíûå ñòàôèëîêîêêè. Â äàííîì àíàëèçå ìû ïî-
ïûòàëèñü ìàêñèìàëüíî ó÷åñòü âñå ôàêòîðû, êîòîðûå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîãóò èìåòü âëè-
ÿíèå íà èñõîä, îäíàêî îñíîâíîé öåëüþ áûëî âñå-òàêè èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ÐÕË.

Â íàøåé ðàáîòå ïîä ðàííèì õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì áûë ïðèíÿò íå äâóõíåäåëüíûé,
êàê ðåêîìåíäóþò âåäóùèå ñïåöèàëèñòû, à òðåõíåäåëüíûé ñðîê, ÷òî ñâÿçàíî ñ ìàëûì êî-
ëè÷åñòâîì ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â ðåêîìåíäóåìûå ñðîêè. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî â
ïåðâîì ñëó÷àå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ìîãóò áûòü åùå ëó÷øå.

Î÷åâèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ îïåðèðóåòñÿ â ñðîêè, çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàþ-
ùèå ðåêîìåíäîâàííûå. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè
òðóäíîñòÿìè ïàöèåíòîâ ðåøèòüñÿ íà îïåðàöèþ íà ñåðäöå çà êîðîòêèé ñðîê, ïîñêîëüêó çà-
áîëåâàíèþ ïðåäøåñòâîâàëî îòíîñèòåëüíîå áëàãîïîëó÷èå, à ñ äðóãîé ñòîðîíû – ñ æåëàíèåì
ëå÷àùåé êîìàíäû äîáèòüñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé ñàíàöèè è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîé ðåìèñ-
ñèè ó ïàöèåíòîâ, íå èìåþùèõ òÿæåëûõ íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè. Òàêîé ïîäõîä ïðèâî-
äèò ê íåîïðàâäàííîé çàäåðæêå ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ðîñòó óñòîé÷èâîñòè
âîçáóäèòåëåé ê àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, íàðóøåíèþ ôóíêöèè ïî÷åê è ïðîãðåññèðîâà-
íèþ ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî óìåðøèå ïàöèåíòû íå îòëè÷àëèñü
ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè (ÊÑÎ, ÊÄÎ, ÔÂ, ñòåïåíü ðåãóðãèòàöèè, ðàçìåð âåãåòà-
öèé), îäíàêî èìåëè áîëåå âûñîêèé ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ è ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü,
÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îòðàæàåò  áîëåå òÿæåëûå ïðîÿâëåíèÿ ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè
ó ýòèõ ïàöèåíòîâ, ñâÿçàííûå ñ äëèòåëüíîé ìàëîýôôåêòèâíîé òåðàïèåé.

Â êà÷åñòâå èñõîäà âûáðàíà 6-ìåñÿ÷íàÿ ëåòàëüíîñòü (à íå ãîñïèòàëüíàÿ èëè 30-äíåâ-
íàÿ), ïîñêîëüêó âûïèñêà èç ñòàöèîíàðà, íà íàø âçãëÿä, íå âñåãäà îòðàæàåò íåïîñðåäñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, òàê êàê íå âñå ïàöèåíòû âûïèñûâàþòñÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïîë-
íîãî êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, è ëåòàëüíîñòü â áëèæàéøèå ìåñÿöû ïîñëå íà÷àëà



ëå÷åíèÿ èëè îïåðàöèè îáû÷íî ñâÿçàíà ñ ïðîëîíãàöèåé èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà; îäíà-
êî ïðè ýòîì èññëåäîâàëè èìåííî èñõîäû, à íå âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû âûðàçèòü îñíîâíóþ èäåþ ðàáîòû, êîíå÷íîé öåëüþ êîòîðîé
ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ÀÈÝ, à íå òîëüêî ðåçóëüòàòîâ
îïåðàöèé (ïîñêîëüêó â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî áûëî áû ïðîñòî íå îïåðèðîâàòü òÿæåëûõ ïàöè-
åíòîâ). Ýòî âîçìîæíî òîëüêî ïðè òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå êàðäèîëîãîâ è êàðäèîõèðóðãîâ è
ñâîåâðåìåííîì ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Êëþ÷åâûìè ìîìåíòàìè â óñïåøíîì ëå÷åíèè ÈÝ, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ ñâîåâðå-
ìåííàÿ ïîñòàíîâêà äèàãíîçà è ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â ñëó÷àå íåýôôåêòèâíîñòè
òåðàïèè. Äîáèòüñÿ îïðeäåëåííîãî óñïåõà â ýòîì íàïðàâëåíèè ìîæíî ëèøü ïóòåì øèðî-
êîãî âíåäðåíèÿ, à ãëàâíîå – ñîáëþäåíèÿ ñòàíäàðòîâ ëå÷åíèÿ. Êðîìå ýòîãî, áåçóñëîâíî,
íåîáõîäèìî ïîïóëÿðèçèðîâàòü âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé ïðè îïåðàöèÿõ íà
îòêðûòîì ñåðäöå êàê ñðåäè âðà÷åáíîãî ñîîáùåñòâà, òàê è ñðåäè íàñåëåíèÿ.
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ÍÅÇÀËÅÆÍ² ÏÐÅÄÈÊÒÎÐÈ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒ² Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÀÊÒÈÂÍÈÌ
²ÍÔÅÊÖ²ÉÍÈÌ ÅÍÄÎÊÀÐÄÈÒÎÌ ÍÀÒÈÂÍÈÕ ÊËÀÏÀÍ²Â

Î.Â. Ïºòêîâ, Î.À. Êðèêóíîâ, ².Â. Ïîë³âåíîê, Þ.Ì. Ñê³áî

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåííÿ íåçàëåæíèõ ôàêòîð³â ëåòàëüíîñò³ òà âïëèâ ðàííüîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â àêòèâí³é ôàç³ ³íôåêö³éíîãî åíäîêàðäèòó íàòèâíèõ êëàïàí³â (À²ÅÍÊ). Îáñòå-
æåíèé 101 ïàö³ºíò ç Õàðê³âñüêîãî ðåã³îíó ç À²ÅÍÊ â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â Duke. Áóëî ïðîîïåðîâàíî
67 (66%) ïàö³ºíò³â ç ãîñï³òàëüíîþ ëåòàëüí³ñòþ 10% òà çàãàëüíîþ 6-ì³ñÿ÷íîþ ëåòàëüí³ñòþ 16%. Ðàííº
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ (íå ï³çí³øå 21 äîáè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ïðàâèëüíîãî ä³àãíîçó) ïðîâåäåíå ó 28
ïàö³ºíò³â. Ó 34 (34%) ïàö³ºíò³â, ùî íå îïåðóâàëèñÿ, ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 35% (p=0,003),
çàãàëüíà 6-ì³ñÿ÷íà – 44% (p=0,003). Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ òà éîãî ñòðîêè, ñòàòü, íåéòðîô³ëüîç, ð³âåíü
á³ëêà êðîâ³, ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó êðîâ³, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü òà ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ (ÔÊ) çà
NYHA àñîö³éîâàí³ ç ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ ïðè p<0,05, à ð³âåíü ãåìîãëîá³íó – ïðè p<0,1. Áàãàòî-
ôàêòîðíèé ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç âèÿâèâ ñå÷îâèíó, ãåìîãëîá³í, ñòðîêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, à òàêîæ
ÔÊ çà NYHA íåçàëåæíèìè ïðåäèêòîðàìè ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â. Ðàííº õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîêðà-
ùóº ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç À²ÅÍÊ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àêòèâíèé ³íôåêö³éíèé åíäîêàðäèò íàòèâíèõ êëàïàí³â, ðàííº õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ,
íåçàëåæí³ ïðåäèêòîðè ëåòàëüíîñò³.

INDEPENDENT PREDICTORS OF MORTALITY IN PATIENT WITH ACTIVE NATIVE
VALVE INFECTIVE ENDOCARDITIS

O.V. Pyetkov, O.A. Krykunov, I.V. Polivenok, Yu.M. Skibo

The aim of our study was to determine independent predictors of mortality in patients with active native
valves infective endocarditis (ANVIE) and impact of early surgery. 101 patients from Kharkiv region with ANVIE
according to Duke criteria were observed. 67 (66 %) patients were operated  on with an operative mortality 10%
and overall 6-month mortality 16%. Early surgery (during 21 days after the diagnosis) was perfomed in 28
patients.  34 (34%) patients were not operated with an in-hospital mortality 35% (p=0,003) and overall 6-
month mortality 44% (p=0,003). Surgery in acute phase and early surgery, sex,  neutrophil amount, blood
protein, urea and creatinine, congestive heart failure and NYHA class are associated with outcome with p<0,05
and hemoglobin is associated with outcome with p<0,1. Blood urea, hemoglobin, surgery during acute phase
and early surgery, NYHA class were identified by a multivariate backward stepwise logistic regression analysis as
independent predictors of outcome. Early surgery should be considered to improve outcome in patients with
ANVIE.

Key words: active native valves infective endocarditis, early surgery, independent predictors of mortality.


