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Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ãåîìåòðè÷íèõ ïðåäèêòîð³â ³øåì³÷íî¿ ìèòðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³
îáñòåæèëè 68 ïàö³ºíò³â ³ç ïåðåíåñåíèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà. Åõîêàðä³îãðàô³÷íî âèâ÷àëè
âïëèâ ïîêàçíèê³â äåôîðìàö³¿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà òà ïîêàçíèê³â ãëîáàëüíîãî ðåìîäå-
ëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà íà âàæê³ñòü ìèòðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Âèÿâèëè, ùî äåòåðì³-
íàíòàìè ³øåì³÷íî¿ ìèòðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ º ïëîùà íàïèíàííÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â
ñèñòîëó òà âèñîòà êîàïòàö³¿ ñòóëîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Ïðè ïåðåíåñåíîìó ïåðåäíüîìó
³íôàðêò³ ì³îêàðäà äåòåðì³íàíòàìè âàæêîñò³ ìèòðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ º ïîêàçíèêè ãëî-
áàëüíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íôàðêò ì³îêàðäà, ³øåì³÷íà ìèòðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, åôåêòèâíà ïëîùà
ðåãóðã³òàö³¿, ëîêàëüíå ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ãëîáàëüíå ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.

²øåì³÷íà ìèòðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü (ÌÍ) – öå íåäîñòàòí³ñòü ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ)
ïðè çáåðåæåí³é ñòðóêòóð³ ñòóëîê ÌÊ, ñïðè÷èíåíà ïîñò³íôàðêòíèì ðåìîäåëþâàííÿì ËØ.
Ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ³øåì³÷íî¿ ÌÍ ïîëÿãàº ó çá³ëüøåíí³ ñìåðòíîñò³ íåçàëåæíî â³ä ñèñ-
òîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ ï³ñëÿ ²Ì [1]. ²øåì³÷íà ÌÍ ìàº ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã ³ ïîäâîþº ñìå-
ðòí³ñòü ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà (²Ì) ÿê ïðè ìåäèêàìåíòîçíîìó ë³êóâàíí³,
òàê ³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ àáî ³íøî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ [1, 2]. Äåòåðì³íàíòè ôîðìóâàííÿ ³øåì³÷-
íî¿ ÌÍ íå º îñòàòî÷íî âñòàíîâëåíèìè ó ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíîþ ëîêàë³çàö³ºþ ²Ì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèÿâèòè ãåîìåòðè÷í³ äåòåðì³íàíòè ôîðìóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ ÌÍ
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì ìåòîäîì äâîâèì³ðíî¿ åõîêàðä³îãðàô³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè îáñòåæèëè 68 ïàö³ºíò³â ³ç ïåðåíåñåíèì ²Ì
(ñåðåäí³é â³ê 58, 9±9,7 ðîêó), ³ç ìèòðàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ â³ä ïîì³ðíîãî äî âàæêîãî ñòó-
ïåíÿ âíàñë³äîê ðåñòðèêòèâíîãî ðóõó ñòóëîê ÌÊ. Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè îðãàí³÷-
íà ïàòîëîã³ÿ ìèòðàëüíîãî àáî àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ãîñòðèé ²Ì (äàâí³ñòü ìåíøå 21 äíÿ),
ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü, ñóáîïòèìàëüíå çîáðàæåííÿ ïðè ÒÒÅ. Íà îñíîâ³ îö³íêè ñåãìåí-
òàðíèõ ïîðóøåíü ñêîðîòëèâîñò³ ËØ ñåðåä îáñòåæóâàíèõ âèä³ëèëè ãðóïè ³ç ïåðåâàæíî
ïåðåäíüîþ ëîêàë³çàö³ºþ ²Ì (²Ì ïåðåäíüî¿ ñò³íêè, ïåðåãîðîäêè, âåðõ³âêè) òà ³ç çàäíüîä³-
àôðàãìàëüíîþ ëîêàë³çàö³ºþ ²Ì (²Ì çàäíüî¿ ³/àáî íèæíüî¿ ñò³íêè ËØ).

Åõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ. Åõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè íà åõîêàð-
ä³îãðàô³ Sonoline Versa Plus ô³ðìè (Siemens) òà Philips XI XP òðàíñòîðàêàëüíèì äàò÷èêîì ³ç
÷àñòîòîþ 3,5 ÌÃö. Óñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíóâàëè ñòàíäàðòí³ åõîêàðä³îãðàô³÷í³ âèì³ðè òà îö³-
íþâàëè ñåãìåíòàðí³ ðîçëàäè ñêîðîòëèâîñò³. Ñóìàðíó ñêîðîòëèâ³ñòü ËØ âèçíà÷àëè çà ìå-
òîäîì Ñ³ìïñîíà [3]. Ñòóï³íü ìèòðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ îö³íþâàëè çà ïëîùåþ åôåêòèâíîãî
îòâîðó ðåãóðã³òàö³¿ (ERO) (ìåòîä ïðîêñèìàëüíî¿ ³çîâîëþì³÷íî¿ êîíâåðãåíö³¿) [4, 5].

Âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè ëîêàëüíîãî òà ãëîáàëüíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËØ.
Äëÿ îö³íêè ëîêàëüíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ÌÊ âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè ãåîìåòðè÷íî¿ äåôî-

ðìàö³¿ ÌÊ: ïëîùó íàïèíàííÿ ñòóëîê ÌÊ, âèñîòó íàïèíàííÿ ñòóëîê ÌÊ, â³äñòàíü â³ä çàä-
íüîãî ïàï³ëÿðíîãî ì’ÿçà äî ô³áðîçíîãî ò³ëà ì³æ ìèòðàëüíèì òà àîðòàëüíèì êëàïàíîì. Ïëîùó
íàïèíàííÿ ÌÊ âèì³ðþâàëè ÿê ïëîùó ì³æ ïëîùèíîþ ê³ëüöÿ ÌÊ òà ñòóëêàìè ÌÊ ó ñèñòîëó



ç ïàðàñòåðíàëüíîãî äîñòóïó ïðîåêö³¿ äîâãî¿ îñ³ ËØ. Âèñîòó íàïèíàííÿ ÌÊ âèì³ðþâàëè ÿê
â³äñòàíü â³ä ïëîùèíè ê³ëüöÿ ÌÊ äî òî÷êè êîàïòàö³¿ ñòóëîê ÌÊ ó ñèñòîëó [6, 7, 8].

Äëÿ îö³íêè ãëîáàëüíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËØ âèçíà÷àëè ³íäåêñ ñôåðè÷íîñò³ ËØ (ê³í-
öåâî-ñèñòîë³÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ êîðîòêî¿ òà äîâãî¿ îñ³ ËØ ç 4-êàìåðíî¿ ïðîåêö³¿ ç âåðõ³-
âêîâîãî äîñòóïó, [7]), ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèé òà ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé îá’ºì ËØ (çà ìåòî-
äîì Ñ³ìïñîíà [3]), â³äñòàíü ì³æ ïàï³ëÿðíèìè ì’ÿçàìè òà âèñîòó ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç. Îòðèìàí³ äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ÿê ñåðåäíº çíà÷åííÿ±SD, â³äì³ííîñò³
ì³æ ãðóïàìè âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ íåïàðíîãî t-òåñòó Ñòüþäåíòà. Äëÿ âèçíà÷åííÿ äåòåðì³-
íàíò ôîðìóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ ÌÍ çàñòîñóâàëè ìóëüòèâàð³àíòíèé àíàë³ç íà îñíîâ³ ìóëüòèâàð³-
àíòíî¿ ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ïëîù³ ERO òà ïîêàçíèêàìè äåôîðìàö³¿ ÌÊ, ëîêà-
ëüíîãî òà ãëîáàëüíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËØ. Ñòàòèñòè÷íî ³ñòîòíèì ââàæàëè çíà÷åííÿ P<0,05.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåä îáñòåæåíèõ – 29 ïàö³ºíò³â ³ç ïåðåíåñåíèì ïåðåäí³ì ²Ì, 39 – ³ç çàä-
íüîä³àôðàãìàëüíèì ²Ì. Ì³æ ãðóïàìè ïàö³ºíò³â ³ç ïåðåäí³ì òà çàäí³ì ²Ì íå âèÿâèëè â³ä-
ì³ííîñò³ ùîäî â³êó òà ïëîù³ ïîâåðõí³ ò³ëà.

Ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ïåðåäíüîãî ²Ì âèÿâèëè ñèìåòðè÷íèé òèï ³øåì³÷íî¿
ÌÍ âíàñë³äîê àï³êàëüíîãî çì³ùåííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â (â óñ³õ 29 ïàö³ºíò³â), ó ïàö³ºíò³â ³ç
çàäíüîä³àôðàãìàëüíèì ²Ì – àñèìåòðè÷íèé òèï ÌÍ âíàñë³äîê çàäíüîãî çì³ùåííÿ ïàï³-
ëÿðíèõ ì’ÿç³â ó 30 ïàö³ºíò³â, ñèìåòðè÷íèé òèï – ó 7 ïàö³ºíò³â.

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ïåðåíåñåíèì ïåðåäí³ì ²Ì áóëè âèùèìè ïîêàçíèêè äåôîðìàö³¿ ÌÊ
ïîð³âíÿíî ³ç ïàö³ºíòàìè ï³ñëÿ çàäíüîä³àôðàãìàëüíîãî ²Ì (ïëîùà íàïèíàííÿ ÌÊ 2,4±0,8
ñì2 ïðîòè 1,5±0,5 ñì2, P<0,01; âèñîòà êîàïòàö³¿ 1,8±0,5 ñì2), ÿê ³ ïîêàçíèêè ãëîáàëüíîãî
ðåìîäåëþâàííÿ ËØ ( ÊÄÎ ËØ 220±25 ìë ïðîòè 166±35 ìë, P<0,005; ÊÑÎ ËØ 159±25 ìë
ïðîòè 109±22 ìë, P<0,005, ³íäåêñ ñôåðè÷íîñò³ ËØ 0,58±0,09 ïðîòè 0,48±0,07, P<0,005;
âèñîòà ð³âíÿ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â 60,5±4,5 ñì ïðîòè 51,2±3,5 ñì ).

Âèêîíàëè êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç âàæêîñò³ ìèòðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ çã³äíî ç ïîêàçíè-
êîì åôåêòèâíîãî îòâîðó ðåãóðã³òàö³¿ ³ç ïîêàçíèêàìè äåôîðìàö³¿ ÌÊ, ïîêàçíèêàìè ëîêà-
ëüíîãî òà ãëîáàëüíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËØ.

Äåòåðì³íàíòàìè âàæêîñò³ ÌÍ áóëè ïîêàçíèêè äåôîðìàö³¿ ÌÊ (ïëîùà íàïèíàííÿ òà
âèñîòà íàïèíàííÿ ÌÊ) â îáîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â (r=0.72, P<0.001 òà r=0.65, P<0.001), íå
âèÿâèëè êîðåëÿö³¿ ïîêàçíèê³â ãëîáàëüíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ³ç ERO â ö³ëîìó ïî ãðóï³ îá-
ñòåæóâàíèõ õâîðèõ Ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåííîãî ïåðåäíüîãî ²Ì âèÿâèëè êîðåëÿö³þ
ïîêàçíèê³â ãëîáàëüíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËØ (ÊÄÎ - r=0.60, P<0.001, ÊÑÎ - r=0.55, P<0.001,
³íäåêñ ñôåðè÷íîñò³ ËØ - r=0.56, P<0.05) ³ç ïëîùåþ åôåêòèâíîãî îòâîðó ðåãóðã³òàö³¿, íà
â³äì³íó â³ä ïàö³ºíò³â ãðóïè çàäíüîä³àôðàãìàëüíîãî ²Ì, äå òàêîãî êîðåëÿö³éíîãî çâÿçêó
íå âñòàíîâëåíî. Íå âèÿâèëè êîðåëÿö³éíîãî çâÿçêó ì³æ ñóìàðíîþ ñêîðîòëèâ³ñòþ ËØ òà
âàæê³ñòþ ìèòðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Âèñíîâêè. Äåòåðì³íàíòàìè ³øåì³÷íî¿ ìèòðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïå-
ðåíåñåíîãî ²Ì íåçàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ²Ì º ïîêàçíèêè äåôîðìàö³¿ ÌÊ: ïëîùà íàïè-
íàííÿ ÌÊ òà âèñîòà êîàïòàö³¿ ÌÊ.

Ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ïåðåäíüîãî ²Ì âèçíà÷àëüíèìè ôàêòîðàìè ôîðìóâàííÿ
ÌÍ äîäàòêîâî º ïîêàçíèêè ãëîáàëüíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËØ – ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé òà
ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèé îá’ºì ËØ, ³íäåêñ ñôåðè÷íîãîñò³ ËØ.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëåíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ ïðåäèêòîðîâ èøåìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ó ïàöèåíòîâ ïîñëå èíôàðêòà ìèîêàðäà. Îáñëåäîâàëè 68 ïàöèåíòîâ, ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêè
îöåíèâàëè ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ ëåâîãî æåëóäî÷êà, ïîêàçàòåëè ñèñòîëè÷åñêîé äåôîðìàöèè ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà, ïîêàçàòåëè ãëîáàëüíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà. Äåòåðìèíàíòàìè èøå-
ìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè áûëè ïîêàçàòåëè äåôîðìàöèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ïëîùàäü
ñòåíòèðîâàíèÿ è âûñîòà êîàïòàöèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà), à ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî ïåðå-
äíåãî èíôàðêòà ìèîêàðäà – òàêæå ïîêàçàòåëè ãëîáàëüíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôàðêò ìèîêàðäà, èøåìè÷åñêàÿ ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ýôôåêòèâíàÿ
ïëîùàäü ðåãóðãèòàöèè, ëîêàëüíîå ðåìîäåëèðîâàíèå ëåâîãî æåëóäî÷êà, ãëîáàëüíîå ðåìîäåëèðîâàíèå ëåâîãî
æåëóäî÷êà.

DETERMINANTS OF ISCHEMIC MITRAL INSUFFICIENCY

N.D. Oryshchyn, Yu.A. Ivaniv, S.S. Pavlyk

The aim of the study was to evaluate the geometric predictors of significant ischemic mitral regurgitation. We
performed echocardiography to 68 patients after myocardial infarction and assessed left ventricular function, indices
of mitral deformation, of local and global left ventricular remodeling. Mitral valve deformation indices (tenting
area and coaptation hight) appeared to be strong determinants of ischemic mitral regurgitation. Global left ventricular
remodeling indices were determinants of mitral regurgitation in patients after anterior myocardial infarction.

 Key words: myocardial infarction, ischemic mitral regurgitation, regurgitation area, local remodeling of the left
ventricle, global remodeling of the left ventricle.


