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Ó ñòàòò³ ïðèâåäåíî àíàë³ç 3627 îïåðàö³é ³ç ïðèâîäó íàáóòèõ âàä, ²ÕÑ, ³íôåêö³éíîãî
åíäîêàðäèòó, àíåâðèçìè ãðóäíî¿ àîðòè. Ó 67 õâîðèõ áåç äîîïåðàö³éíî ïðîâåäåíî¿ ô³áðî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêàëè óñêëàäíåííÿ ç áîêó øëóíêî-
âî-êèøêîâîãî òðàêòó (êðîâîòå÷³, ãåìîðàã³÷íèé ïàíêðåàòèò, òðîìáîç ìåçåíòåð³àëüíèõ ñó-
äèí, íåêðîç êèøê³âíèêà). Ðîçðîáëåíî ìåòîäè ïðîô³ëàêòèêè öèõ óñêëàäíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øëóíêîâî-êèøêîâ³ êðîâîòå÷³, àíòèêîàãóëÿíòíà òåðàï³ÿ, ïðîô³ëàêòèêà
óñêëàäíåíü, ô³áðîãàñòðîîäóîäåíîñêîï³ÿ.

Êðîâîòå÷à º îäíèì ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ ³ íåáåçïå÷íèõ óñêëàäíåíü ïðè îïåðàö³ÿõ íà ñåðö³
òà àîðò³. Ïðè îïåðàö³ÿõ â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó (ØÊ) ï³äâèùåíà êðîâîòî÷èâ³ñòü
çóñòð³÷àºòüñÿ â 5–25% âèïàäê³â [1]. Ïðè ðåòîðàêîòîì³ÿõ, âèêîíóâàíèõ äëÿ çóïèíêè êðî-
âîòå÷, õ³ðóðã³÷íå äæåðåëî êðîâîòå÷ âèÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè â 75% âèïàäê³â [2]. Â ³íøèõ ñèòó-
àö³ÿõ ïðè÷èíàìè ï³äâèùåíî¿ êðîâîâòðàòè ìîæóòü áóòè ïîðóøåííÿ ð³çíèõ ëàíîê ñèñòåìè
çãîðòàííÿ êðîâ³. Âåëèêà õ³ðóðã³÷íà òðàâìà, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèêèäîì àêòèâíèõ ðå÷î-
âèí ûç ïîøêîäæåíèõ òêàíèí, òðèâàëèé êîíòàêò êðîâ³ ç åëåìåíòàìè àïàðàòó ØÊ, âåëèê³
äîçè ãåïàðèíó òà ã³ïîòåðì³ÿ òàêîæ ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ êðîâîòå÷. Ã³ïîïåðôóç³ÿ âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ñïðè÷èíÿºòüñÿ íèçüêèì ïåðôóç³éíèì òèñêîì ï³ä ÷àñ
ØÊ ³ ìàëèì ñåðöåâèì âèêèäîì ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ïîñèëåííÿì ñèìïàòè÷íî¿
âàçîêîíñòðèêö³¿ âíàñë³äîê ñòðåñîâî¿ â³äïîâ³ä³ íà îïåðàö³þ, à òàêîæ ââåäåííÿì åêçîãåí-
íèõ êàòåõîëàì³í³â, íàïðèêëàä íîðàäðåíàë³íó. Ó ðåçóëüòàò³ ìîæå âèíèêíóòè âîãíèùåâèé
íåêðîç ñëèçîâî¿ îáîëîíêè îðãàí³â òðàâíîãî òðàêòó. Ðîçâèâàºòüñÿ íàáðÿê ñëèçîâî¿ îáîëî-
íêè, çóìîâëåíèé çàòðèìêîþ â îðãàí³çì³ ñîë³ ³ âîäè, àêòèâàö³ºþ ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâî¿
ñèñòåìè, ï³äâèùåííÿì ïðîíèêíîñò³ êàï³ëÿð³â ³ âîëåì³÷íèì íàâàíòàæåííÿì [2].

Çíà÷í³ ³íôóç³¿ ïðåïàðàò³â äîíîðñüêî¿ êðîâ³ íåáåçïå÷í³ âíàñë³äîê ðîçâèòêó ïîë³îðãàí-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ÿêà óñêëàäíþº éîãî ïåðåá³ã ³
âïëèâàº íà çðîñòàííÿ ëåòàëüíîñò³. Ìàñèâíà òðàíñôóç³ÿ êðîâîçàì³ííèê³â ïðèçâîäèòü äî
ðîçâåäåííÿ ôàêòîð³â çãîðòàííÿ, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ òðîìáîöèò³â ³ ïîã³ðøåííÿ ¿õ ôóíêö³¿.
Ãåìîðàã³÷í³ óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àþòü çá³-
ëüøåííÿ òåðì³í³â ãîñï³òàë³çàö³¿ òà âàðòîñò³ ë³êóâàííÿ [4]. Ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ ïðèðîä-
íèõ àíòèêîàãóëÿíò³â, ôåíîìåí ðèêîøåòíîãî ãåïàðèíó ³ äèñåì³íîâàíå âíóòð³øíüîñóäèí-
íå çãîðòàííÿ êðîâ³ òàêîæ ìîæóòü áóòè ïðè÷èíàìè ãåìîðàã³¿. Âåëèêå çíà÷åííÿ íàëåæèòü ³
ïðàâèëüíîìó âèáîðó ôàðìàêîëîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè, ÿêà ïîâèííà ñïðèÿòè ïðîô³ëàêòèö³ òà
ë³êóâàííþ ï³äâèùåíî¿ êðîâîòî÷èâîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ðèçèêó òà ïðîô³ëàêòèêè øëóíêî-
âî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ õâîðèì ³ç íàáóòèìè âàäà-
ìè ñåðöÿ òà àíåâðèçìàìè ãðóäíî¿ àîðòè íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ âèêîíóâàëàñü ä³àãíîñ-
òè÷íà åçîôàãîô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ, çà âèíÿòêîì âèïàäê³â åêñòðåíèõ
êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.



Ðîáîòà âèêîíàíà íà ìàòåð³àë³ äîñë³äæåííÿ 3627 îïåðàö³é ³ç ïðèâîäó íàáóòèõ âàä, ²ÕÑ,
³íôåêö³éíîãî åíäîêàðäèòó, àíåâðèçìè ãðóäíî¿ àîðòè ó 2006–2008 ðð. òà 850 ÅÔÃÄÑ, âè-
êîíàíèõ ó 2008 ð. íà åòàï³ àìáóëàòîðíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî
ìîæëèâ³ñòü îïåðàö³¿ íà ñåðö³ òà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèíàõ â óìîâàõ ãåïàðèí³çàö³¿ êðîâ³ òà
ïîäàëüøî¿ àíòèêîàãóëÿíòíî¿ òåðàï³¿. Åðîçèâíà ãàñòðîäóîäåíîïàò³ÿ òà ãîñòðà âèðàçêîâà
õâîðîáà áóëè ïðîòèïîêàçàííÿì äëÿ ïëàíîâèõ îïåðàö³é.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ óñêëàäíåííÿ ç áîêó øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó âèíèêàëè ó 67 õâîðèõ (1,8%). ×àñòîòà âèíèêíåííÿ öèõ óñêëàäíåíü ðîçïîä³-
ëèëàñü òàêèì ÷èíîì: ïðè îïåðàö³ÿõ ³ç ïðèâîäó àíåâðèçì ãðóäíî¿ àîðòè – ó 119 õâîðèõ
(3,2%), ïðè ÍÂÑ – ó 16 õâîðèõ (0,4%), ïðè ÀÊØ – ó 9 õâîðèõ (0,2%).

Âíàñë³äîê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ øëóíêîâî-êèøêîâèõ óñêëàäíåíü, çîêðåìà êðîâîòå÷ ÿê
îñíîâíîãî ôàêòîðó, ùî îáòÿæóâàâ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåðåá³ã, ëåòàëüí³ âèïàäêè íàé÷àñò³-
øå âèíèêàëè ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ ãðóäíî¿ àîðòè – 9 âèïàäê³â (6%). Ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ
êëàïàí³â ñåðöÿ â³ä äàíî¿ ïðè÷èíè ïîìåðëè 14 õâîðèõ (10%), à ïðè îïåðàö³ÿõ àîðòîêîðî-
íàðíîãî øóíòóâàííÿ – 13 âèïàäê³â (9%). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêèé ðèçèê ôàòàëüíèõ íàñ-
ë³äê³â ïðè âèíèêíåíí³ øëóíêîâî-êèøêîâèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ îïåðàö³é ç³ øòó÷íèì êðî-
âîîá³ãîì. Ñèòóàö³ÿ îáòÿæóâàëàñü âíàñë³äîê âèíèêíåííÿ âíóòð³øí³õ êðîâîòå÷ íà ôîí³
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ íåñòàá³ëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, àíòèêîàãóëÿíòíî¿ òà ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ÿê³
óñêëàäíþâàëè ä³àãíîñòèêó ³ ë³êóâàííÿ.

Ïðè àíåâðèçìàõ àîðòè ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ 9-òè ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ìàëè ì³ñöå òàê³
óñêëàäíåííÿ, ÿê òîòàëüíèé íåêðîç îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (1), òðîìáîç ìåçåíòåð³à-
ëüíèõ ñóäèí (1), ãåìîðàã³÷íèé ïàíêðåàòèò (2), îñíîâíå ì³ñöå ïîñ³äàëè øëóíêîâî-êèø-
êîâ³ êðîâîòå÷³ (5), ïîâ’ÿçàí³ ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Ïðè íàáóòèõ âàäàõ ñåðöÿ ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ 14 ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ìàëè ì³ñöå òàê³
óñêëàäíåííÿ, ÿê íåêðîç êèøê³âíèêà (1), íåêðîòè÷íèé ïàíêðåàòèò (1), ãåìîðàã³÷íèé ïàí-
êðåîíåêðîç (2), ïðîòå âñå æ òàêè ïåðåâàæàëè øëóíêîâî-êèøêîâ³ êðîâîòå÷³ (10). ïîâ’ÿçàí³
ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Ïðè ³øåì³÷í³é õâîðîá³ ñåðöÿ ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ 13 ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ìàëè ì³ñöå
òàê³ óñêëàäíåííÿ, ÿê íåêðîç êèøê³âíèêà (2), ãîñòðèé ïàíêðåàòèò (2), òðîìáîç ã³ëîê áðèæ³
òîâñòî¿ êèøêè (1), îñíîâíå ì³ñöå ïîñ³äàëè øëóíêîâî-êèøêîâ³ êðîâîòå÷³ (8), ïîâ’ÿçàí³ ç
âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Ñïåöèô³÷í³ ïàòîìîðôîëîã³÷í³ çì³íè, ïîâ’ÿçàí³ ç õàðàêòåðîì îñíîâíî¿ ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ïàòîëîã³¿, íå âèÿâëåí³. Â óñ³õ ãðóïàõ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñïîñòåð³ãàëèñü
íåêðîòè÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà ãåìîðàã³÷í³ ïàíêðåàòèòè.

Ç îãëÿäó íà öå, ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ øëóíêîâî-êèøêîâèõ óñêëà-
äíåíü çàïðîâàäæåíî ñòàíäàðòíó åçîôàãîô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ (ÅÔÃÄÑ) íà åòàï³
äîîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè ÅÔÃÄÑ, âèêîíàíî¿ ó 850 õâîðèõ, âèÿâëåíî
òàê³ âèäè ïàòîëîã³¿ ç áîêó ØÊÒ:

· åðîçèâíà ãàñòðîäóîäåíîïàò³ÿ – 212 (25,0%),
· âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – 15 (1,8%),
· ðàê øëóíêà – 2 (0,2%),
· ïîë³ïè, ãàñòðèò òà ³íø³ çàõâîðþâàííÿ – 32 (3,7%).
Àíàë³ç ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåìè, ùî âèâ÷àºòüñÿ [2], ñâ³ä÷èòü, ùî ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè

îïåðàö³þ íà ñåðö³ ³ ñóäèíàõ, îñîáëèâî â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó, ³ñåóº âåëèêèé ðèçèê
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ç áîêó îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ³ â ïåðøó ÷åðãó – ãàñòðî-äóîäå-
íàëüíèõ êðîâîòå÷, ÿê³ çíà÷íî óñêëàäíþþòü ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ³ çá³ëüøó-
þòü ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü.
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Â ñòàòüå ïðbâåäåí àíàëèç 3627 îïåðàöèé ïî ïîâîäó ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ, ÈÁÑ, àíåâðèçìû
ãðóäíîé àîðòû. Ó 67 áîëüíûõ áåç äîîïåðàöèîííî ïðîâåäåííîé ýçîôàãîôèáðîãàñòðîäîäåíîñêîïèè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîçíèêàëè îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (êðî-
âîòå÷åíèå, ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíêðåàòèò, òðîìáîç ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, íåêðîç êèøå÷íèêà).
Ðàçðàáîòàíû ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè ýòèõ îñëîæíåíèé.
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îñëîæíåíèé, ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ.

STUDY OF GASTRO-INTESTINAL BLEEDING REASONS IN CARDIOVASCULAR
SURGERY

Ya.Yu.V. Nizhna, M.L. Rudenko

The article analyses 3627 cardiac operations. In the post-operative period in 67 patients without preoperative
fibro-gastro-duodenoscopy there were complications from the gastro-intestinal tract (bleeding, hemorrhagic
pancreatite, mesenteries vessels thrombosis, intestine necrosis). Methods of prophylaxis of these complications
were developed.

Key words: gastro-intestinal bleeding, anticoagulative therapy, prophylaxis of complications, fibro-gastro-
duodenoscopy.


