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Íà îñíîâ³ âëàñíîãî äîñâ³äó ðîçðîáëåíà òàêòèêà ³ ïðèâåäåíî ìåòîäè òà ðåçóëüòàòè ë³-
êóâàííÿ õâîðîáè äâîñòóëêîâîãî àîðòàëüíîãî êëàïàíà òà íàóêîâî îá´ðóíòîâàíî âèá³ð êî-
æíîãî ç ìåòîä³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äâîñòóëêîâèé àîðòàëüíèé êëàïàí.

Âðîäæåíèé äâîñòóëêîâèé êëàïàí àîðòè (BAV) – íàéá³ëüø ÷àñòà âàäà ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè, ïîøèðåí³ñòü ÿêî¿ â ïîïóëÿ³¿ â ö³ëîìó ñòàíîâèòü â³ä 0,9 äî 2,0% [2, 5]. Äâîñòó-
ëêîâèé àîðòàëüíûé êëàïàí ìîæå âèíèêàòè ñïîðàäè÷íî àáî ìàòè ñ³ìåéíèé àíàìíåç. Â³í
àñîö³þºòüñÿ ç àíîìàë³ÿìè ñò³íêè àîðòè, âêëþ÷àþ÷è êîàðêòàö³þ àîðòè, äèëÿòàö³þ ³ ôîð-
ìóâàííÿ àíåâðèçìè âèñõ³äíî¿ àîðòè, ðîçøàðóâàííÿ àîðòè.

Ìåòà – âèçíà÷èòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ òà âèáðàòè ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâî-
ðîáè äâîñòóëêîâîãî àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ çà ÷àñ ç
1.01.2003 ïî 1.01.2011 çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ 855 ïàö³ºíò³â ³ç õâîðîáîþ äâîñòóëêîâîãî
àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Ñåðåä íèõ – 625 (73,1%) ÷îëîâ³ê³â ³ 230 (26,9) æ³íîê.

Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ â³ä 3 äí³â äî 76 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó – 48,9±9,6 ð. Ó êë³í³êó ïîñòóïèëî
58 õâîðèõ ó ïåð³îä íîâîíàðîäæåíîñò³, ùå 10 õâîðèõ – â³êîì äî 12 ì³ñÿö³â, à 4 – â³êîì 12-18 ì³ñÿö³â
³ç êðèòè÷íèì àîðòàëüíèì ñòåíîçîì. Âñ³ì 72 õâîðèì âèêîíàíà áàëîííà âàëüâóëîïëàñòèêà.

Ðåøò³ õâîðèõ (783 – 91,6%) âèêîíàíî òàê³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ:
- â³äêðèòà àîðòàëüíà âàëüâóëîòîì³ÿ – 57 (6,4%),
- ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà (ÏÀÊ) – 485 (56,7%),
- ÏÀÊ, äîïîâíåíå áàíäàæåì âèñõ³äíî¿ àîðòè, – 69 (8,2%),
- ÏÀÊ ó ïîºäíàíí³ ç åêçîïðîòåçóâàííÿì âèñõ³äíî¿ àîðòè (îïåðàö³ÿ Robicsek) – 69

(8,2%),
- Îïåðàö³ÿ Wheat – 7 (0,8%),
- Ñóïðàêîðîíàðíå ïðîòåçóâàííÿ ç ðåñóñïåíç³ºþ ÀÊ – 2 (0,2%),
- Îïåðàö³ÿ Bentall De Bono– 94 (11,0%).
Ñåðåä õâîðèõ ³ç BAV ó 48 (5,6%) â àíàìíåç³ – îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó êîàðê-

òàö³¿ àîðòè.
Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ôðàãìåíò³â ñò³íêè àîðòè, îòðèìàíèõ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³-

êóâàíí³, âèêîíàíî ó 156 õâîðèõ (19,9%).
Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Â îäíîìó ³ç íàéá³ëüø ðàíí³õ äîñë³äæåíü W. Osler â³äçíà÷èâ

7 âèïàäê³â BAV çà ðåçóëüòàòàìè 800 àóòîïñ³é, ùî ñêëàëî 1,3% [2].
Lewis T. ³ Grant [2] â³äçíà÷èëè, ùî çà ðåçóëüòàòàìè 215 àóòîïñ³é ïîøèðåí³ñòü BAV ñêëàëà 1,39%.
ßêùî äî öüîãî äîäàòè âèïàäêè BAV ç ÿâíèìè (âèðàæåíèìè) ñèìïòîìàìè çàõâîðþ-

âàííÿ, ³ñòèííà ïîøèðåí³ñòü ö³º¿ âðîäæåíî¿ âàäè äîñÿãíå 2% íàñåëåííÿ [2]. Õî÷à ÷àñòîòà



íàÿâíîñò³ äâîñòóëêîâîãî êëàïàíà àîðòè â çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ ñêëàäàº â³ä 1% äî 2% ó ñï³â-
â³äíîøåíí³ ÷îëîâ³êè : æ³íêè 2:1, ³ñíóþòü äåÿê³ ãðóïè ëþäåé ³ç âèñîêîþ ïîøèðåí³ñòþ äâî-
ñòóëêîâîãî êëàïàíà àîðòè. Òàê, BAV âèÿâëåíèé ó á³ëüø í³æ 50% ïàö³ºíò³â ³ç êîàðêòàö³ºþ
àîðòè [2]. Â êàðä³îõ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ õâîð³ ç BAV ñêëàäàþòü 20–50% ñåðåä âñ³õ õâî-
ðèõ, îïåðîâàíèõ íà ÀÊ. Ñåðåä íàøèõ õâîðèõ âîíè ñòàíîâëÿòü 22,5%.

Êðèòè÷íèé ñòåíîç àîðòàëüíîãî êëàïàíà ïðîÿâëÿºòüñÿ â ïåð³îä íîâîíàðîäæåíîñò³,
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, çíèæåííÿì ôðàêö³¿ âèêèäó [3–5]. Â äîñòóï-
í³é íàì ë³òåðàòóð³ ìè íå çíàéøëè ºäèíîãî ïîãëÿäó â³äíîñíî òàêòèêè ë³êóâàííÿ êðèòè÷-
íîãî àîðòàëüíîãî ñòåíîçó â íîâîíàðîäæåíèõ.

Â íàøîìó ³íñòèòóò³ ïðîöåäóðîþ âèáîðó â íîâîíàðîäæåíèõ ³ç êðèòè÷íèì àîðòàëüíèì
ñòåíîçîì ó çâ’ÿçêó ç ìàëîþ òðàâìàòè÷í³ñòþ òà õîðîøèìè áåçïîñåðåäí³ìè ðåçóëüòàòàìè º
áàëîííà âàëüâóëîòîì³ÿ. Ïðè âèêîíàíí³ ö³º¿ ïðîöåðóäè ãðàä³ºíò ñèñòîë³÷íîãî òèñêó íà
êëàïàí³ çìåíøåíî â ñåðåäíüîìó ç 75,7 äî 17,5 ìì ðò. ñò. Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà
8,3% (6 õâîðèõ).

Â³äêðèòà àîðòàëüíà âàëüâóëîòîì³ÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, â äèòÿ÷îìó òà þíà-
öüêîìó â³ö³ (ñåðåäí³é â³ê öèõ ïàö³ºíò³â ñêëàâ 12,4 ð.). Âîíà áóëà ïîêàçàíà ïðè «÷èñòî-
ìó» àáî «ïåðåâàæàþ÷îìó» ñòåíîç³. Ïðîöåäóðà ïîëÿãàëà â ðîçñ³÷åíí³ çðîùåíèõ êîì³ñóð
àîðòàëüíîãî êëàïàíà äî ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ, ùî äîçâîëèëî ïîêðàùèòè ðóõëèâ³ñòü ñòó-
ëîê, äîñÿãòè çá³ëüøåííÿ ïëîù³ îòâîðó àîðòàëüíîãî êëàïàíà ³ çìåíøåííÿ ÷åðåçêëàïàí-
íîãî ãðàä³ºíòà.

Çðîçóì³ëî, ùî, âèêîíóþ÷è öþ ïðîöåäóðó, ìè íå ðîçðàõîâóºìî íà ïîâíó êîðåêö³þ ñòå-
íîçó. Ïðîòå âòðó÷àííÿ äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ãåìîäèíàì³êó ³ â³äêëàñòè íà çíà÷íèé òåðì³í
íåîáõ³äíå â ìàéáóòíüîìó ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Â íàøîìó äîñâ³ä³ ãðàä³ºíò
ñèñòîë³÷íîãî òèñêó çíèçèâñÿ ç 68,2 äî 14,5 ìì ðò. ñò., à ÷àñ äî ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ ñêëàâ ó
ñåðåäíüîìó áëèçüêî 15 ðîê³â (17 õâîðèõ).

Ó 783 õâîðèõ, ÿêèì âèêîíàíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ä³àìåòð âèñõ³äíî¿ àîðòè íå ïåðå-
âèùóâàâ 4,0–4,2 ñì ó 542 (69,2%), ³ ¿ì âèêîíàíî àáî àîðòàëüíó âàëüâóëîòîì³þ, àáî ïðîñòå
ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ó ðåøòè 241 (30,8%) ä³àìåòð âèñõ³äíî¿ àîðòè ïåðåâè-
ùóâàâ 4,2 ñì, ùî ïîòðåáóâàëî, êð³ì ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà, åêîíîìíî¿ ðå-
çåêö³¿ àíåâðèçìàòè÷íèõ ä³ëÿíîê ñò³íêè àîðòè ³ áàíäàæóâàííÿ îñòàííüî¿ ó 69 (8,2%) , ÏÀÊ
³ åêçîïðîòåçóâàííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè (îïåðàö³ÿ Robicsek) ó 69 (8,2%), îêðåìîãî ÏÀÊ òà ñóï-
ðàêîðîíàðíîãî ïðîòåçóâàííÿ (îïåðàö³ÿ Wheat) – ó 7 (0,8%), ñóïðàêîðîíàðíîãî ïðîòåçó-
âàííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè ç ðåñóñïåíç³ºþ àîðòàëüíîãî êëàïàíà – ó 2 (0,2%) òà çàì³íè âèñõ³ä-
íî¿ àîðòè ³ àîðòàëüíîãî êëàïàíà êëàïàíîâì³ñíèì êîíäó¿òîì (îïåðàö³ÿ Bentall) ó 94 (11,0%).
Ïðè öüîìó â 26 (10,8%) õâîðèõ ãðóïè ³ç 241 âèíèêëî ðîçøàðóâàííÿ (ðîçðèâ) âèñõ³äíî¿
àîðòè, ùî ïîòðåáóâàëî óðãåíòíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Ðåäóêö³éíà àîðòîïëàñòèêà ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ä³àìåòðà ÂÀ – öå äèñêóòàáåëüíà ïðî-
öåäóðà [7]. Äåÿê³ àâòîðè ââàæàþòü ¿¿ âèïðàâäàíîþ ïðè íåâåëèêèõ ðîçì³ðàõ àíåâðèçìè,
³íø³ – ùî âîíà ïîêàçàíà òàì, äå ìàº ì³ñöå âåëèêèé ðèçèê á³ëüø ðàäèêàëüíèõ âòðó÷àíü,
òðåò³ – ùî öþ ïðîöåäóðó âçàãàë³ íå âàðòî âèêîíóâàòè [1–3]. Íàø ï³äõ³ä äî öüîãî ïèòàííÿ
ñòðîãî äèôåðåíö³éîâàíèé. ßêùî ä³àìåòð ÂÀ íå ïåðåâèùóº 5,0 ñì ïðè íåçì³íåí³é àáî ìàëî
çì³íåí³é ñò³íö³ – öÿ ïðîöåäóðà ìàº ïðàâî íà æèòòÿ â äîïîâíåíí³ ç óêð³ïëåííÿì ñò³íêè
àîðòè áàíäàæóâàííÿì àáî åêçîïðîòåçóâàííÿì, ïðè÷îìó îñòàííüîìó âàðòî â³ääàòè ïåðå-
âàãó. Ïðè ðîçøèðåíí³ âèñõ³äíî¿ àîðòè á³ëüøå 5,2–5,5 ñì îïåðàö³ºþ âèáîðó ñòàº ïîâíà
çàì³íà âèñõ³äíî¿ àîðòè.

Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðîáè äâîñòóëêîâîãî ÀÊ ñêëà-
ëà 2,2% (17 õâîðèõ)



Ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèñ³÷åíèõ êëàïàí³â àîðòè òà ôðàãìåíò³â ñò³íêè àîðòè ïî-
êàçàëî òàêå: àíàòîì³ÿ äâîñòóëêîâîãî êëàïàíà, ÿê ïðàâèëî, âêëþ÷àëà íåð³âí³ ðîçì³ðè ñòó-
ëîê (ó ðåçóëüòàò³ çëèòòÿ äâîõ ñòóëîê, ùî ïðèâåëî äî óòâîðåííÿ îäí³º¿ ñòóëêè, íàÿâí³ñòü
öåíòðàëüíîãî øâà (ÿê ïðàâèëî, â öåíòð³ á³ëüøî¿ ³ç äâîõ ñòóëîê)). Øîâ, àáî ô³áðîçíèé
ãðåá³íü, º ì³ñöåì âðîäæåíîãî çðîùåííÿ äâîõ ñòóëîê ³ ç’ÿâëÿºòüñÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ³ç
BAV [9]. Âàæëèâî â³äçíà÷èòè, ùî øîâ íå ì³ñòèòü òêàíèíè êëàïàíà [9]. Çà òèïîì äèñïëàç³é
ðîçïîä³ë BAV âèãëÿäàâ òàêèì ÷èíîì: òèï À áóëî çàô³êñîâàíî ó 72,6%, òèï Â – ó 17.9%, òèï
Ñ – ó 4%, ³íø³ âèäè äèñïëàç³é: ìîíîêîì³ñóðàëüí³ ÀÊ, êëàïàí ³ç 4-ìà ñòóëêàìè – ñêëàâ
5,5%. Ìîðôîëîã³÷íî òèï À â³äïîâ³äàº çàçâè÷àé ñòåíîçó, òèï Â – íåäîñòàòíîñò³, Ñ – êîìá³-
íîâàí³é âàä³.

Ã³ñòîëîã³÷íî â³äçíà÷àþòüñÿ àíîìàë³¿ ñåðåäíüî¿ îáîëîíêè àîðòè, ÿê³ âêëþ÷àþòü ôðàã-
ìåíòàö³þ åëàñòèíó, âòðàòó ö³ë³ñíîñò³ ãëàäêîì’ÿçîâèõ êë³òèí, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîëà-
ãåíó ³ îñíîâíî¿ ðå÷îâèíè. Â³ðîã³äíî òàê³ ã³ñòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñò³íêè àîðòè ðîçâèâà-
þòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ïîºäíàííÿ ñïàäêîâèõ ³ âðîäæåíèõ àíîìàë³é òà íàáóòèõ çì³í, òàêèõ, ÿê
ñòåíîç ³ íåäîñòàòí³ñòü.

Íà ï³äñòàâ³ âëàñíîãî äîñâ³äó ìè ðîçðîáèëè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî âåäåííÿ õâîðèõ ³ç BAV.
Ïî-ïåðøå, íåîáõ³äíà òî÷íà ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàííÿ ïðè ÅõîÊÃ îáñòåæåíí³. Ïðè

âèÿâëåíí³ çàõâîðþâàííÿ íåîáõ³äíî ³íôîðìóâàòè ïàö³ºíòà ïðî ïîòåíö³éíèé ðèçèê ïðî-
ãðåñóâàííÿ âàäè êëàïàíà àîðòè, ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó ³íôåêö³éíîãî åíäîêàðäèòó, àíåâ-
ðèçìè ³ ðîçøàðóâàííÿ àîðòè. Îñê³ëüêè BAV ìîæå áóòè ñ³ìåéíèì çàõâîðþâàííÿì, íåîá-
õ³äíî ðîçãëÿäàòè ïèòàííÿ ïðî ñêðèí³íãîâå îáñòåæåííÿ ðîäè÷³â ïåðøî¿ ë³í³¿, îñîáëèâî
ïðè íàÿâíîñò³ â îñòàííüîãî àíåâðèçìè âèñõ³äíî¿ àîðòè àáî ðîçøàðóâàííÿ. Çà ïàö³ºíòîì
³ç BAV ïîâèííî ïðîâîäèòèñü ñïîñòåðåæåííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ ç âèêîíàííÿì êë³í³÷íèõ ³
åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ îáñòåæåíü ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ óñêëàäíåíü ÿê ç áîêó êëàïàíà, òàê ³
àîðòè, à òàêîæ âèáîðó ÷àñó äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè

1. Â ïåð³îä³ íîâîíàðîäæåíîñò³ ïðè ë³êóâàíí³ êðèòè÷íîãî àîðòàëüíîãî ñòåíîçó, çóìîâëå-
íîãî íàÿâí³ñòþ äâîñòóëêîâîãî êëàïàíà, ïîêàçàíà áàëîííà âàëüâóëîïëàñòèêà.

2. Â³äêðèòà àîðòàëüíà âàëüâóëîòîì³ÿ ìîæëèâà ó ëþäåé ìîëîäîãî â³êó ïðè ÷èñòîìó àáî
ïåðåâàæàþ÷îìó àîðòàëüíîìó ñòåíîç³.

3. Ðåäóêö³éíà àîðòîïëàñòèêà (áàíäàæóâàííÿ àáî îïåðàö³ÿ Robicsek) ìîæëèâà ïðè ðîç-
øèðåíí³ âèñõ³äíî¿ àîðòè ìåíøå 5,2-5,5 ñì; à ïðè çá³ëüøåíí³ ¿¿ ä³àìåòðà ïîíàä 5,2–5,5
ñì íåîáõ³äíà çàì³íà âèñõ³äíî¿ àîðòè.

4. Ïàö³ºíòè ç õâîðîáîþ BAV ïîòðåáóþòü ïîæèòòºâîãî ñïîñòåðåæåííÿ.
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ÁÎËÅÇÍÜ ÄÂÓÑÒÂÎÐ×ÀÒÎÃÎ ÀÎÐÒÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ: ÒÀÊÒÈÊÀ, ÌÅÒÎÄÛ
È ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß

È.Í. Êðàâ÷åíêî, Ã.Â. Êíûøîâ, Ë.Ë. Ñèòàð, Â.È. Êðàâ÷åíêî, Ñ.Å. Äûêóõà, Â.Ï. Çàõàðîâà,
Î.Â. Ïàíòàñü, Þ.Ì. Òàðàñåíêî, Â.Å. Äóïëÿêèíà, Î.Á. Ëàðèîíîâà, Á.Â. ×åðíÿê, È.Î. Äèòêîâñêèé

Íà îñíîâå ñîáñòâåííîãî îïûòà ðàçðàáîòàíà òàêòèêà, ïðåäñòàâëåíû ìåòîäû è ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
áîëåçíè äâóñòâîð÷àòîãî àîðòàëüíîãî êëàïàíà, à òàêæå íàó÷íî îáîñíîâàí âûáîð êàæäîãî èç ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äâóñòâîð÷àòûé àîðòàëüíûé êëàïàí.

BICUSPID AORTIC VALVE DISEASE: TACTICS, METHODS AND RESULTS OF
TREATMENT

I.M. Kravchenko, G.V. Knyshov, L.L. Sytar, V.I. Kravchenko, S.O. Dykykha, V.P. Zakharova, O.V. Pantas,
Yu.M. Tarasenko, V.Ye. Duplyakina, O.V. Larionova, B.V. Chernyak, I.O. Ditkivskyi

The authors had elaborated tactics of the treatment of bicuspid aortic valve disease on the ground of personal
experience and presented methods and results of surgical treatment.

Key words: dual aortic valve.


