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Äíåïðîïåòðîâñêèé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé öåíòð
êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè (Äíåïðîïåòðîâñê)

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ïåðâûå ðåçóëüòàòû èíòåðâåíöèîííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñò-
ðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST â Äíåïðîïåòðîâñêîì îáëàñòíîì öåí-
òðå êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôàðêò ìèîêàðäà, èíôàðêò-çàâèñèìàÿ àðòåðèÿ, ðåïåðôóçèÿ, ñòåíòè-
ðîâàíèå.

Îêîëî òðåòè âñåõ îñòðûõ êîðîíàðíûõ ñîáûòèé ñîñòàâëÿåò ÈÌ ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà
ST. Ñ óñòàíîâëåíèåì ðîëè òðîìáîçà â êà÷åñòâå ïðè÷èíû ÈÌ ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST
öåíòðàëüíàÿ ðîëü ñòàëà îòâîäèòüñÿ òðîìáîëèçèñó è ïåðâè÷íîìó ×ÊÂ. Ñâîåâðåìåííîå
âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè ïðåäîïðåäåëÿåò êëèíè÷åñêèé
ïðîãíîç è âûæèâàåìîñòü. 

 Ñóùåñòâóþò òðè êîíöåïöèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ïðè ÈÌ ñ ýëåâàöèåé ñåã-
ìåíòà ST: òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÒËÒ), ÷ðåñêîæíûå êîðîíàðíûå âìåøàòåëüñòâà (×ÊÂ
– òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà è ñòåíòèðîâàíèå) è õèðóðãè÷åñêàÿ – ýê-
ñòðåííîå àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ). Êàæäûé ìåòîä ðåïåðôóçèè èìååò îï-
ðåäåëåííûå ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè. Ïîñëå òðîìáîëèçèñà ïðàêòè÷åñêè âñåãäà îñòà-
åòñÿ ðåçèäóàëüíûé (îñòàòî÷íûé) ñòåíîç ñîñóäà, îáóñëîâëåííûé ñòåíîçèðóþùåé
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêîé. Ðàçíûå ðåæèìû òðîìáîëèçèñà èìåëè ðàçëè÷íûå êëèíè-
÷åñêèå ðåçóëüòàòû, íî âñå áûëè îãðàíè÷åíû óìåðåííûì óðîâíåì ðåïåðôóçèè. Àäåêâàò-
íûé êðîâîòîê ïî ÈÇÀ ñïóñòÿ 90 ìèí ïîñëå íà÷àëà òðîìáîëèçèñà êîëåáëåòñÿ îò 29 äî 69%,
à ÷åðåç 5–7 äíåé – îò 51 äî 58%. Âîçâðàò èøåìèè íàáëþäàåòñÿ â 15–30% ñëó÷àåâ, âíóòðè-
÷åðåïíûå êðîâîèçëèÿíèÿ – â 0,5–1,5%.

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè òðîìáîëèçèñà â ñâÿçè ñ ðÿäîì íåäîñòàòêîâ ìåòîäà
(âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ÒËÒ òîëüêî ó 25-33% áîëüíûõ, 20% ÈÇÀ ïîñëå ÒËÒ îñòàþòñÿ
îêêëþçèðîâàííûìè, â 45% âîçíèêàåò ðåòðîìáîç) îáóñëîâèëà íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íî-
âûõ àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Ïåðâè÷íîå ×ÊÂ â ñðàâíåíèè ñ
òðîìáîëèçèñîì ïðèâîäèò ê áîëåå ÷àñòîìó è áîëåå ïîëíîìó âîññòàíîâëåíèþ êðîâîòîêà â
ÈÇÀ (îò 90–95% äî 100%), ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè äî 1–3%. Ïåðâè÷íîå ×ÊÂ ÿâëÿåòñÿ ïðåä-
ïî÷òèòåëüíûì ìåòîäîì ðåïåðôóçèè â ïåðâûå äâà ÷àñà ÈÌ ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST.

Öåëü ðàáîòû – ïîêàçàòü ýôôåêòèâíîñòü ïåðâè÷íîãî ×ÊÂ ó áîëüíûõ ñ îñòðûì èíôàð-
êòîì ìèîêàðäà ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïåðâè÷íûå ×ÊÂ áûëè ïðîâåäåíû 19 ïàöèåíòàì c ÈÌ ñ ýëåâà-
öèåé ST â íîÿáðå–äåêàáðå 2010 ã. ñîãëàñíî Ìåæäóíàðîäíûì ðåêîìåíäàöèÿì ÀÑÑ/ÀÍÀ
2007 ã., ÀÑÑF/SCAI/STS/AATS/AHA/ASNC 2009 ã. è ðåêîìåíäàöèÿì ESC 2009 ã. Ïðè ïî-
ñòóïëåíèè áîëüíîé ïîëó÷àë íàãðóçî÷íóþ äîçó êëîïèäîãðåëÿ – 600 ìã, â ñëó÷àå íàëè÷èÿ
ôàêòîðîâ âûñîêîãî ðèñêà êðîâîòå÷åíèÿ è â âîçðàñòå ñâûøå 70 ëåò – 300 ìã. Èç àíòèêîàãó-
ëÿíòîâ ïðåäïî÷òåíèÿ îòäàâàëèñü íèçêîìîëåêóëÿðíûì ãåïàðèíàì (ÍÌÃ); àíòèòðîìáè-
íîâàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: áîëþñ ïðè ïîñòóïëåíèè, ïîâòîðíîå ââå-



äåíèå ÷åðåç 8–12 ÷àñîâ ïîñëå ïåðâîé èíúåêöèè, ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ òðîìáîçà âíóò-
ðè êàòåòåðîâ è èíòðîäüþñåðà – 5000 Åä ãåïàðèíà âî âðåìÿ èíòåðâåíöèè. Êðèòåðèÿìè
îòáîðà áîëüíûõ áûëè: âðåìÿ ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð – íå áîëåå ÷åì 12 ÷àñîâ îò íà÷àëà
òèïè÷íîé àíãèíîçíîé áîëè, ýëåâàöèÿ ñåãìåíòà ST íà 0,2 ìÂ è áîëåå â íå ìåíåå ÷åì 2-õ
ñìåæíûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ, ýëåâàöèÿ ñåãìåíòà ST íà 0,1 ìÂ è áîëåå â íå ìåíåå ÷åì 2-õ
îòâåäåíèÿõ îò êîíå÷íîñòåé, ïðåäïîëîæèòåëüíî íîâàÿ áëîêàäà ËÍÏÃ. Â îòäåëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ áîëüíûì ïðîâîäèëè ïåðâè÷íîå ×ÊÂ è ïðè èõ ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð ñïóñòÿ áîëåå
÷åì 12 ÷àñîâ (äî 24 ÷àñîâ), åñëè ó ïàöèåíòà ïðîäîëæàëèñü èøåìè÷åñêèå ñîáûòèÿ, íàáëþ-
äàëàñü íåñòàáèëüíîñòü ãåìîäèíàìèêè èëè ÝÊÃ.

Ðåçóëüòàòû. Èç 19 ïàöèåíòîâ ìóæ÷èí áûëî 15 (79%); ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâëÿë 60±18
ëåò (òàáë. 1, 2, 3). Âðåìÿ îò íà÷àëà ñèìïòîìîâ äî ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð êîëå-
áàëîñü â ïðåäåëàõ îò 1 ÷àñà äî 24 ÷àñîâ. Âðåìÿ îò ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàð äî
ìîìåíòà ìåõàíè÷åñêîé ðåïåðôóçèè («äâåðü-áàëëîí») – îò 30 ìèí äî 90 ìèí. Ýëåâàöèÿ
ñåãìåíòà ST – â ïðåäåëàõ 4±2 ìì. Ó ðÿäà áîëüíûõ â àíàìíåçå – ïåðåíåñåííûé ÈÌ, àíãè-
îïëàñòèêà èëè ÀÊØ. Àíãèîïëàñòèêó è ñòåíòèðîâàíèå ïðîâîäèëè òîëüêî â èíôàðêò-çà-
âèñèìîé àðòåðèè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì áåäðåí-
íîãî äîñòóïà.

Òàáëèöà 1
Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ ñ ÈÌ ñ ýëåâàöèåé ST

Ïîêàçàòåëè N % 

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 19 

Ìóæ÷èíû 15 79 

Æåíùèíû 4 21 

Âîçðàñò (ñðåäíèé) 60±18 

Ñàõàðíûé äèàáåò 4 21 

Ãèïåðõîëåñòåðèíåìèÿ 3 15,8 

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ 11 57,9 

Ïåðåíåñåííûé èíôàðêò ìèîêàðäà 4 21 

Àíãèîïëàñòèêà èëè ÀÊØ â àíàìíåçå 2 10,5 

ÎÍÌÊ â àíàìíåçå 2 10,5 

Îæèðåíèå 2 10,5 

Êóðåíèå 6 31,6 

Òàáëèöà 2
Àíàòîìèÿ ïîðàæåíèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé

Ïîðàæåíèÿ ÊÀ: N % 

îäíîñîñóäèñòîå 13 68,5 

äâóõñîñóäèñòîå 4 21 

òðåõñîñóäèñòîå 2 10,5 

ñòâîë ËÊÀ - - 



Â 17 ñëó÷àÿõ (89,5%) â èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè îòìå÷àëñÿ êðîâîòîê TIMI- 0–I, ó
äâóõ áîëüíûõ – TIMI-II .

Òàáëèöà 3
Îïðåäåëåíèå èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè

Èíôàðêò-çàâèñèìàÿ àðòåðèÿ ñëó÷àåâ % 

ÏÌÆÂ ËÊÀ (LAD) 10 52,6 

ÏÊÀ (RCA) 6 31,6 

ÎÂ ËÊÀ (CX) 3 15,8 

Èìïëàíòèðîâàíî 25 ñòåíòîâ (BMS), â 6 ñëó÷àÿõ – â èíôàðêò-çàâèñèìóþ àðòåðèþ èì-
ïëàíòèðîâàíî 2 ñòåíòà (íàëè÷èå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî ñòåíîçà â äèñòàëüíîì ñåã-
ìåíòå è äèàìåòð ñîñóäà 2,5 ìì è áîëåå). Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîëè÷åñòâà èìïëàíòèðîâàí-
íûõ ñòåíòîâ íà îäíîãî ïàöèåíòà ñîñòàâèëî 1,3. Êðîâîòîê TIMI–III â çàâèñèìîé àðòåðèè
äîñòèãíóò â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (18) – 94,7%. Â òåõíè÷åñêîì ïëàíå ïðî-
öåäóðà ñ÷èòàëàñü óñïåøíîé, åñëè åå ïðîâåäåíèå çàâåðøàëîñü õîðîøèì àíãèîãðàôè÷åñ-
êèì ðåçóëüòàòîì: íàëè÷èå îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà <10% ïîñëå óñòàíîâêè ñòåíòà, íàëè÷èå
êðîâîòîêà TIMI–III, îòñóòñòâèå äèññåêöèé.

Èñõîäû ëå÷åíèÿ. Ó âñåõ ñòåíòèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëàñü ïîçèòèâíàÿ äèíà-
ìèêà â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå, ïî ÝÊÃ è ëàáîðàòîðíûì ïîêàçàòåëÿì. Íàèëó÷øèå ðå-
çóëüòàòû ïîëó÷åíû ó ïàöèåíòîâ, äîñòàâëåííûõ â êëèíèêó â òå÷åíèå äâóõ ÷àñîâ îò íà÷à-
ëà àíãèíîçíîãî ïðèñòóïà (6 ÷åëîâåê, 31,6%), à òàêæå ó áîëüíûõ ñ îäíîñîñóäèñòûì
ïîðàæåíèåì.

Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîöåäóðîé ×ÊÂ: äâà ñëó÷àÿ ëîæíîé àíåâðèçìû áåäðåí-
íîé àðòåðèè (ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûì ìåòîäîì). Êðîâîòå÷åíèé ñ íåîáõîäèìîñ-
òüþ ïåðåëèâàíèÿ êðîâè, à òàêæå ìîçãîâûõ èíñóëüòîâ íå áûëî. Íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè
ñåðäöà ïðè ÈÌ íèæíåé ëîêàëèçàöèè íîñèëè ïðåõîäÿùèé õàðàêòåð, íå âëèÿëè íà ãåìî-
äèíàìèêó è íå òðåáîâàëè ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè.

 Îäèí ëåòàëüíûé ñëó÷àé (5,3%): áîëüíîé ñ çàäíèì ÈÌ, ñîïóòñòâóþùèì ñàõàðíûì
äèàáåòîì äîñòàâëåí â êëèíèêó ñïóñòÿ 24 ÷àñà ïîñëå íà÷àëà ïðèñòóïà, êàòåòåðèçèðîâàí
íà ôîíå ïàäåíèÿ ãåìîäèíàìèêè, àíãèîãðàôè÷åñêè – ìíîãîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå ÊÀ,
ïðàâûé òèï êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ñóáîêêëþçèÿ ÏÊÀ. Èìïëàíòèðîâàí ñòåíò â
ÏÊÀ, ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè óëó÷øèëèñü íà ôîíå èíîòðîïíîé ïîääåðæêè è äëè-
òåëüíîé èíôóçèè èíãèáèòîðîâ IIB–IIIA ðåöåïòîðîâ òðîìáîöèòîâ. Øåñòü ñóòîê áîëü-
íîé íàõîäèëñÿ â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ïëàíèðîâàëîñü ÀÊØ ïîñëå ñòàáè-
ëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ. Ñìåðòü íàñòóïèëà íà ñåäüìûå ñóòêè ïîñëå êîðîíàðíîé èíòåðâåíöèè
â ðåçóëüòàòå ðàçâèâøåéñÿ ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ. Íà âñêðûòèè òðîìáîçà ñòåíòà â
ÏÊÀ íå âûÿâëåíî.

Âûâîäû. Ïåðâè÷íîå ×ÊÂ ïðè ÈÌ ñ ýëåâàöèåé ST ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è îòíîñè-
òåëüíî áåçîïàñíûì ìåòîäîì ýêñòðåííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñ âûñî-
êèì ðèñêîì îñëîæíåíèé, îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè, îãðàíè÷åíèå
çîíû íåêðîçà ìèîêàðäà è ýôôåêòèâíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â èíôàðêò-çàâèñèìîé
àðòåðèè. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ êàðäèîãåííûì øîêîì ïåðâè÷íîå ×ÊÂ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ
åäèíñòâåííûì ìåòîäîì óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Äëÿ äàëüíåéøåãî óëó÷øåíèÿ áëè-
æàéøåãî è îòäàëåííîãî ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ íåîáõîäèìî ñîêðàùåíèå äî ìèíèìóìà âðå-



ìåííîãî èíòåðâàëà ýêñòðåííîé ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ ñ ÈÌ ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST â
ñïåöèàëèçèðîâàííóþ êëèíèêó ñ íàëè÷èåì êðóãëîñóòî÷íî ôóíêöèîíèðóþùåé àíãèîãðà-
ôè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè.
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ÏÅÐØÈÉ ÄÎÑÂ²Ä ÑÒÅÍÒÓÂÀÍÍß ÊÎÐÎÍÀÐÍÈÕ ÀÐÒÅÐ²É
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Î²Ì Ç ÅËÅÂÀÖ²ªÞ ÑÅÃÌÅÍÒÀ ST

Ä.Á. Êîðí³ëîâ, Ê.Â. Ìóðç³í, Þ.Ì. Ãðèãîðåíêî, Ì.À. Ãðåù³ê,  Ñ.Â. Çàïîëüñêèé

Ó ñòàòò³ ïðåçåíòîâàí³ ïåðø³ ðåçóëüòàòè ³íòåðâåíö³éíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé ³íôàðêò
ì³îêàðäà ç åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST ó Äí³ïðîïåòðîâñüêîìó öåíòð³ êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóðã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íôàðêò ì³îêàðäà, ³íôàðêò-çàëåæíà àðòåð³ÿ, ðåïåðôóç³ÿ, ñòåíòóâàííÿ.

THE FIRST EXPERIENCE OF CORONARY ARTERY STENTING IN PATIENTS WITH
ACUTE MYOCARDIAL INFARCTION AND ST SEGMENT ELEVATION

D.B. Kornilov, K.V. Murzin, Y.M. Grigorenko, M.A. Greschik, S.V. Zapolsky

The first results of intervention treatment of patients with STEMI in the Dnipropetrovsk regional center of
cardiology and cardiac surgery a presented in the article.

Key words: myocardial infarction, infarct-related artery, reperfusion, stenting.


