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Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ äîíîð³â êðîâ³ òà äîîïåðàö³éíèõ õâîðèõ íà íà-
ÿâí³ñòü ñåðîëîã³÷íèõ ìàðêåð³â ãåïàòèò³â Â, Ñ, Â²Ë-³íôåêö³¿ òà ñèô³ë³ñó. Âèçíà÷åíî çàãà-
ëüíó òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ³íô³êóâàííÿ äîíîð³â êðîâ³. Âèñîêà ÷àñòîòà âè-
ÿâëåííÿ ìàðêåð³â ÃÂ òà ÃÑ ó êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü
ïðîô³ëàêòè÷íèõ îáñòåæåíü ïàö³ºíò³â íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàðä³îõ³ðóðã³ÿ, ãåïàòèòè Â, Ñ, Â²Ë-³íôåêö³ÿ, ñèô³ë³ñ, ñåðîëîã³÷í³ ìàðêåðè,
äîíîðè êðîâ³, â³ðóñîíîñ³¿.

Ïèòàííÿ áåçïåêè äîíîðñüêî¿ êðîâ³ øèðîêî îáãîâîðþþòüñÿ ó ñâ³òîâ³é íàóêîâ³é ë³òå-
ðàòóð³ [1, 2, 3, 4, 5]. Ïåðåë³ê ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â, ùî ïåðåäàþòüñÿ ç êîìïîíåíòàìè ³ ïðå-
ïàðàòàìè êðîâ³, äóæå âåëèêèé. Îñíîâíèìè çáóäíèêàìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ÷åðåç êðîâ íà
äàíèé ÷àñ, ïðèéíÿòî ââàæàòè â³ðóñè ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè I òà II òèï³â, ãåïàòèò³â Â, Ñ,
D, G, çáóäíèê ñèô³ë³ñó, â³ðóñè ãðóïè ãåðïåñó. Îäíèì ç íàïðÿìê³â çíèæåííÿ ðèçèêó ³íô³-
êóâàííÿ ðåöèï³ºíòà º: ðåòåëüíèé ï³äá³ð äîíîð³â, ëàáîðàòîðíèé êîíòðîëü äîíîðñüêî¿ êðîâ³,
âèêîðèñòàííÿ òåõíîëîã³é, ùî çàáåçïå÷óþòü ³íàêòèâàö³þ ïàòîãåí³â, ÿê³ ìîæóòü çíàõîäè-
òèñü ó äîíîðñüê³é êðîâ³. Äðóãèé íàïðÿìîê – îáìåæåííÿ ïîêàçàíü äëÿ ãåìîòðàíñôóç³é
àáî â³äìîâà â³ä ïåðåëèâàííÿ êîìïîíåíò³â êðîâ³. Ïðîãðàìà áåçêðîâíèõ òåõíîëîã³é çóìîâ-
ëåíà äåô³öèòîì çàãîò³âë³ êðîâ³, à òàêîæ ïîñò³éíèì ðîçøèðåííÿì ñïåêòðó çáóäíèê³â ³íôå-
êö³éíèõ õâîðîá, ÿê³ ìîæóòü áóòè ïåðåäàí³ ç êðîâ’þ.

Íà äàíèé ÷àñ êîíòðîëü äîíîðñüêî¿ êðîâ³ â Óêðà¿í³ ïåðåäáà÷àº ¿¿ îáîâ’ÿçêîâå äîñë³-
äæåííÿ íà íàÿâí³ñòü çáóäíèê³â òàêèõ ³íôåêö³é: ãåïàòèò³â Â (ÃÂ), Ñ (ÃÑ), Â²Ë-³íôåêö³¿ òà
ñèô³ë³ñó. Âàæëèâèì òàêîæ º âèÿâëåííÿ ìàðêåð³â ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ÷åðåç êðîâ ó
êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ, ÿê³ ïîñòóïèëè â êàðä³îõ³ðóðã³÷íó êë³í³êó äëÿ ïðîâåäåííÿ îïå-
ðàö³é íà ñåðö³ [6, 7].

Ç 90-õ ðîê³â â ²íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ (²ÑÑÕ) âåäåòüñÿ ïëàíîì³ðíà ðîáîòà
ç³ ñêîðî÷åííÿ ïåðåëèâàíü ïðåïàðàò³â êðîâ³ ÿê ï³ä ÷àñ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó (ØÊ), òàê ³ â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Öå ïðèâîäèòü äî çìåíøåííÿ óñêëàäíåíü òà çíà÷íîãî ïîêðà-
ùåííÿ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ç ØÊ. Ïðîòå ïîâíà â³äìîâà â³ä ïåðåëèâàíü êîì-
ïîíåíò³â òà ïðåïàðàò³â êðîâ³ ïðè êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³ÿõ ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ çàëè-
øàºòüñÿ ïðîáëåìíèì, à òî ³ íåìîæëèâèì âàð³àíòîì. Òîìó âèÿâëåííÿ ñåðîëîã³÷íèõ ìàðêåð³â
ÃÂ, ÃÑ, Â²Ë-³íôåêö³¿ òà ñèô³ë³ñó â êðîâ³ õâîðèõ òà äîíîð³â ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ìîæëè-
âèõ óñêëàäíåíü ñòàíîâèòü äóæå âàæëèâå çàâäàííÿ.

Ç îãëÿäó íà àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè, ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â
³íô³êóâàííÿ äîíîð³â êðîâ³, à òàêîæ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ àêòóàëüíèìè çáóäíèêàìè
³íôåêö³éíèõ õâîðîá äëÿ çä³éñíåííÿ àäåêâàòíî¿ ïðîô³ëàêòèêè öèõ çàõâîðþâàíü.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Âèâ÷åí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ äîíîð³â êðîâ³ òà êàðä³îõ³ðóðã³÷-
íèõ õâîðèõ, ïðîâåäåíèõ ó ÄÓ «Í²ÑÑÕ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà» çà ïåð³îä 2006–2010 ðð. Ñòà-



òèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ t-Student. Äëÿ ïåðâèííî¿ ï³äãîòîâ-
êè òàáëèöü ³ ïðîì³æíèõ ðîçðàõóíê³â çàñòîñîâóâàëè ïàêåò M³crosoft Office, Excel 2000.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çâàæàþ÷è íà íåáåçïåêó ëàòåíòíèõ ôîðì ³íôå-
êö³éíèõ çàõâîðþâàíü äëÿ äîíîðñòâà, ïðîâîäèëàñü âåëèêà ðîáîòà ç ¿õ âèÿâëåííÿ òà ïðîô³-
ëàêòèêè. Êð³ì òîãî, ïîñò³éíî îáñòåæóþòü íà íàÿâí³ñòü ìàðêåð³â àêòóàëüíèõ ³íôåêö³é êà-
ðä³îõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ. Ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíü, ïðîâåäåíèõ ëàáîðàòîð³ºþ ÄÓ «Í²ÑÑÕ ³ìåí³
Ì.Ì. Àìîñîâà» çà ïåð³îä 2006-2010 ðð., íàâåäåíà ó òàáë. 1.

Òàáëèöÿ 1
Äèíàì³êà ê³ëüêîñò³ îáñòåæåíü ïî ðîêàõ

Ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ îñ³á  
Ìàðêåðè  

2006 2007 2008 2009 2010 

HBsAg (ãåïàòèò Â) 14 077 14 556 15 351 11 732 12 810 

Àíòè-ÂÃÑ (ãåïàòèò Ñ) 14 077 14 556 15 351 11 732 12 810 

Àíòè-Â²Ë (Â²Ë-³íôåêö³ÿ) 14 077 14 556 11 698 10 182 12 810 

Àíòèò³ëà äî çáóäíèêà ñèô³ë³ñó 14 077 14 556 15 351 11 732 12 810 

Íàìè áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ äîíîð³â êðîâ³ íà ñåðîëîã³÷í³ ìàð-
êåðè ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ÷åðåç êðîâ (òàáë. 2). Ç íàâåäåíèõ äàíèõ âèäíî, ùî çà ïåð³-
îä 2006–2010 ðð. ïðîñòåæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ âèÿâëåííÿ ó äîíîð³â êðîâ³ ìàðêå-
ð³â ÃÂ, ÃÑ, ñèô³ë³ñó ³ Â²Ë-³íôåêö³¿.

Òàáëèöÿ 2
Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ äîíîð³â êðîâ³ ïî ðîêàõ

Ðîêè 
Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ  

2006 2007 2008 2009 2010 

Ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ îñ³á 5996 4835 5005 3768 4264 

Âèÿâëåíî: 
 - HBsAg, àáñ. ÷èñëî (%) 

 
37 (0,6) 

 
29 (0,6) 

 
26 (0,5) 

 
10 (0,2) 

 
17 (0,4) 

 - àíòè-ÂÃÑ, àáñ. ÷èñëî (%) 38 (0,6) 62 (1,3) 33 (0,7) 28 (0,7) 19 (0,5) 

 - àíòèò³ëà äî çáóäíèêà 
ñèô³ë³ñó, àáñ. ÷èñëî (%) 

41 (0,7) 40 (0,8) 34 (0,7) 11 (0,3) 6 (0,1) 

 - àíòè-Â²Ë, àáñ. ÷èñëî (%) 48 (0,9) 31 (0,6) 16 (0,3) 13 (0,3) 14 (0,3) 

×àñòîòà âèÿâëåííÿ àíòèò³ë äî çáóäíèêà ñèô³ë³ñó çíèçèëàñü ó 2010 ð. ïîð³âíÿíî ç 2006
ð. ó 7 ðàç³â, HBsAg – ç 0,6 äî 0,4%. Ïðàêòè÷íî íåçì³ííèìè çàëèøàþòüñÿ ïîêàçíèêè âèÿâ-
ëåííÿ ó äîíîð³â êðîâ³ àíòè-ÂÃÑ (àíòèò³ëà â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ) òà àíòè-Â²Ë. Îòðèìàí³
äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ðåòåëüíèé ï³äá³ð äîíîð³â ùå äî ¿õ ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ, âèëó÷åí-
íÿ ç ëàâ äîíîðñòâà îñ³á ç ðèçèêîâàíîþ ïîâåä³íêîþ òà ³íøèìè ôàêòîðàìè, ÿê³ ìîæóòü
ñïðèÿòè ³íô³êóâàííþ â³ðóñàìè ÃÂ, ÃÑ, Â²Ë. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî º äàí³ ïðî ùîð³÷íå
çíèæåííÿ â³äñîòêó áðàêó äîíîðñüêî¿ êðîâ³ çà ëàáîðàòîðíèìè ïîêàçíèêàìè. Òàê, áðàê êðîâ³
çà ëàáîðàòîðíèìè ïîêàçíèêàìè ñåðåä øòàòíèõ äîíîð³â çíèçèâñÿ ç 1,3% ó 2007 ð. äî 0,9% ó
2009 ð., ñåðåä äîíîð³â-ðîäè÷³â – ç 7,8 äî 7,0% â³äïîâ³äíî.



Ïîêàçíèêè âèÿâëåííÿ ìàðêåð³â ³íô³êóâàííÿ çáóäíèêàìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ÷åðåç êðîâ,
ó äîíîð³â êðîâ³ ìè ïîð³âíÿëè ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ (òàáë. 3). Íà â³äì³íó
â³ä äîíîð³â êðîâ³, ñåðåä ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâîðèõ ðåºñòðóºòüñÿ âèñîêà ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ
óñ³õ ìàðêåð³â ïåðåë³÷åíèõ ³íôåêö³é òà ¿¿ ïðàêòè÷íî íåçì³ííèé ð³âåíü ïðîòÿãîì àíàë³çî-
âàíîãî ïåð³îäó.

Òàáëèöÿ 3
Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâîðèõ

Ðîêè 
Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ  

2007 2008 2009 2010 

Ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ îñ³á 6285 7177 6386 6608 

Âèÿâëåíî: 
 - HBsAg, àáñ. ÷èñëî (%) 

 
84 (1,3) 

 
113 (1,6) 

 
85 (1,3) 

 
96 (1,5) 

 - àíòè-ÂÃÑ, àáñ. ÷èñëî (%) 383 (6,0) 365 (5,0) 314 (4,9) 263 (4,0) 

 - àíòèò³ëà äî çáóäíèêà ñèô³ë³ñó, àáñ. 
÷èñëî (%) 

24 (0,4) 39 (0,5) 18 (0,3) 25 (0,4) 

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ HBsAg ó õâîðèõ çà 2007–2010 ðð. ñòàíîâèâ 1,43%,
ùî ó 3,3 ðàçè âèùå, í³æ ó äîíîð³â (0,43%), âèÿâëåííÿ àíòè-ÂÃÑ – 5,0% òà 0,8% â³äïîâ³ä-
íî, òîáòî ó 3 ðàçè. Â òîé æå ÷àñ àíòèò³ëà äî çáóäíèêà ñèô³ë³ñó çíàõîäèëè ó õâîðèõ òà äîíî-
ð³â êðîâ³ ïðàêòè÷íî ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ. Ìè íå àíàë³çóâàëè ïîêàçíèêè ³íô³êóâàííÿ
Â²Ë ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâîðèõ, îñê³ëüêè ö³ äàí³ íå ìîæóòü áóòè êîðåêòíèìè – òåñòóâàííÿ
íà Â²Ë-³íôåêö³þ º äîáðîâ³ëüíèì òà êîíô³äåíö³éíèì äëÿ óñ³õ êàòåãîð³é, êð³ì äîíîð³â êðîâ³.

Íàÿâí³ñòü ñåðåä õâîðèõ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ îñ³á, ³íô³êîâàíèõ çáóäíèêàìè ãåïàòèò³â
Â òà Ñ, ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü âíóòð³øíüîë³êàðíÿíîãî çàðàæåííÿ ïàö³ºíò³â, òîìó ñàìå
³ ïðîâîäÿòüñÿ òàê³ ïðîô³ëàêòè÷í³ îáñòåæåííÿ õâîðèõ, ÿê³ ãîñï³òàë³çóþòüñÿ ó ñòàö³îíàð.
Â³äñóòí³ñòü çàðåºñòðîâàíèõ âèïàäê³â âíóòð³øíüîë³êàðíÿíîãî ³íô³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â, ùî
ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó ÄÓ «Í²ÑÑÕ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà», ñâ³ä÷èòü ïðî åôåêòèâí³ñòü
îáñòåæåííÿ äîíîð³â êðîâ³ òà çä³éñíåííÿ íåîáõ³äíèõ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ òà ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â ùîäî ïîïåðåäæåííÿ ïîøèðåííÿ â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â ó ñòàö³îíàð³.

Çíà÷íîþ ïðîáëåìîþ çàëèøàºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ³íô³êóâàííÿ ðåöèï³ºíò³â ïðåïàðàòà-
ìè òà êîìïîíåíòàìè êðîâ³ â³ä äîíîð³â, ÿê³ íà ìîìåíò êðîâîäà÷³ çíàõîäèëèñü ó «ñåðîêîí-
âåðñ³éíîìó â³êí³», òîáòî â íèõ íå âèÿâëÿëèñÿ ñåðîëîã³÷í³ ìàðêåð³ ÃÂ, ÃÑ àáî Â²Ë-³íôåêö³¿,
àëå â³ðóñ âæå áóâ ïðèñóòí³é ó êðîâ³. Âèð³øåííÿ ïèòàííÿ áåçïåêè äîíîðñüêî¿ ïëàçìè ïî-
ëÿãàº ó ¿¿ êàðàíòèí³çàö³¿, îäíàê öåé ìåòîä íå ìîæå áóòè çàñòîñîâàíèé äëÿ åðèòðîöèòàðíî¿
ìàñè. Ðàö³îíàëüíèìè òà áåçïå÷íèìè ââàæàþòü ìåòîäè ïðîëîíãîâàíîãî çáåð³ãàííÿ ôðàê-
ö³é êðîâ³ ó âèãëÿä³ êð³îïðåïàðàò³â. Àëüòåðíàòèâîþ ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè ìîæå ñòàòè òà-
êîæ ïîäàëüøèé ðîçâèòîê êðîâîçáåð³ãàþ÷èõ òåõíîëîã³é.

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåâèñîê³ ïîêàçíèêè ³íô³êóâàííÿ äîíîð³â êðîâ³
çáóäíèêàìè ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ÷åðåç êðîâ. Ó òîé æå ÷àñ ó 5,0% õâîðèõ, ÿê³ íàäõî-
äÿòü ó ñòàö³îíàð äëÿ ë³êóâàííÿ, âæå ïðèñóòí³ àíòèò³ëà äî â³ðóñó ÃÑ, ó 1,4% – HBsAg. Ïðî-
ô³ëàêòè÷í³ îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ùå íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ äîçâîëÿþòü îïòèì³çóâàòè
¿õ ë³êóâàííÿ òà ïîïåðåäèòè ïîøèðåííÿ ³íôåêö³é âíóòð³øíüîë³êàðíÿíèì øëÿõîì. Ïîò-
ðåáóþòü ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäè ï³äâèùåííÿ â³ðóñíî¿ áåçïåêè äîíîðñüêî¿
êðîâ³, â òîìó ÷èñë³ âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè.
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ÂÛßÂËÅÍÈÅ ÌÀÐÊÅÐÎÂ ÈÍÔÅÊÖÈÉ, ÏÅÐÅÄÀÞÙÈÕÑß ×ÅÐÅÇ ÊÐÎÂÜ,
Ó ÄÎÍÎÐÎÂ È ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ ÊÀÐÄÈÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÀ

Á.Í. Ãóìåíþê

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ äîíîðîâ êðîâè è äîîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ íà íà-
ëè÷èå ñåðîëîãè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ãåïàòèòà Â, Ñ, ÂÈ×-èíôåêöèè è ñèôèëèñà. Îïðåäåëåíà îáùàÿ òåí-
äåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ïîêàçàòåëåé èíôèöèðîâàíèÿ äîíîðîâ êðîâè. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ìàð-
êåðîâ ÃÂ òà ÃÑ ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
îáñëåäîâàíèé ïàöèåíòîâ íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå.
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DETECTION OF MARKERS OF INFECTIONS THAT ARE TRANSMITTED THROUGH
DONORS BLOOD TO CARDIAC SURGERY PATIENTS HOSPITAL

B.M. Gumenyuk

The results of blood donors inspection and results of preoperative inspection of patients on the presence of
serologic markers of hepatitis B,C,H1V – infections and of syphilis were analyses. General tendency of lovering
of indices of blood infections contamination was determined. High frequency of hepatitis B, and C markers
detection in cardiac surgery patients evidences the necessity of patients prophylactic examination on the
preoperative stage.

Key words: cardiac surgery, hepatitis B, C, 1V-infections, syphilis, serum markers, blood donors, virus
media.


